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施工现场建筑垃圾减量化分析

李志文�刘庆喜�房海波�殷利建�孙士齐�李�卓
中建八局第二建设有限公司�山东�济南�250014

摘�要：施工现场建筑垃圾的减量化对于环境保护和资源节约具有重要意义。通过采取一系列措施，如源头减

量、分类与回收、资源化利用以及施工现场环境保护等，可以有效地降低建筑垃圾的产生和对环境的影响。施工单位

应加强管理和技术创新，提高施工质量和效率，减少不必要的拆除和重建，选择环保材料和技术，正确安装管道和设

备，合理利用施工现场的废弃物，加强宣传教育，提高公众对建筑垃圾分类回收的认识和参与度。只有通过全社会的

共同努力，才能实现建筑垃圾减量化的目标，促进可持续发展。
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引言：施工现场建筑垃圾的减量化是当前建筑行业

面临的重要问题之一。随着城市化进程的加快，建筑工

程的数量不断增加，建筑垃圾的产生量也日益增多。这

些垃圾不仅占用了大量的土地资源，还会对环境造成严

重污染。因此，对施工现场的建筑垃圾进行有效的分类

和处理显得尤为重要。本文将从建筑垃圾源头减量、分

类与回收、资源化利用以及施工现场环境保护等方面探

讨建筑垃圾减量化的策略与措施。

1��施工现场建筑垃圾的来源与分类

随着城市化进程的加快，建筑工程的数量不断增

加，施工现场产生的建筑垃圾也日益增多。这些垃圾不

仅占用了大量的土地资源，还对环境造成了严重污染。

因此，对施工现场的建筑垃圾进行有效的分类和处理显

得尤为重要。建筑垃圾的来源：（1）土方开挖：在建筑
工程中，为了建筑物的基础和地下室施工，需要进行大

量的土方开挖。这部分开挖出的土壤和岩石构成了建筑

垃圾的主要来源之一。（2）拆除旧建筑物：在新建工程
中，往往需要拆除原有的建筑物。拆除过程中产生的砖

瓦、混凝土、钢筋等废弃物也是建筑垃圾的重要组成部

分。（3）建筑材料的运输和储存：在建筑工程中，大量
的建筑材料需要从供应商处运输到施工现场，并在施工

现场进行储存。这些材料在运输和储存过程中可能会产

生破损、废弃等现象，形成建筑垃圾。（4）施工过程中
的废弃物：在建筑工程的施工过程中，会产生大量的废

弃物，如模板、木屑、包装材料等。这些废弃物如果不

能及时清理，也会成为建筑垃圾的一部分[1]。建筑垃圾

的分类：（1）可回收利用类：这类建筑垃圾主要包括废
钢材、废木材、废塑料、废玻璃等。这些废弃物可以通

过回收再利用，减少对自然资源的消耗。（2）可燃类：
这类建筑垃圾主要包括废纸板、废纸箱、废木材等。这

些废弃物可以通过焚烧发电等方式进行处理，转化为能

源。（3）有害类：这类建筑垃圾主要包括废油漆、废溶
剂、废胶粘剂等。这些废弃物需要通过专业的处理设备

进行处理，防止对环境和人体健康造成危害。（4）混合
类：这类建筑垃圾是指不能归入以上三类的其他建筑垃

圾。这些废弃物需要通过填埋、堆肥等方式进行处理。

总之，施工现场的建筑垃圾来源广泛，种类繁多。通过

对建筑垃圾进行有效的分类和处理，不仅可以减少对环

境的污染，还可以实现资源的再利用，提高建筑工程的

经济效益。因此，加强施工现场建筑垃圾的管理，是每

个建筑企业和施工单位应尽的责任。

2��建筑垃圾减量化的重要性

建筑垃圾减量化是指在建筑施工、拆除和装修过程

中，通过采取一系列措施，减少建筑垃圾的产生量和对

环境的影响。随着城市化进程的加快，建筑业的发展日

益繁荣，建筑垃圾的产生量也在不断增加。因此，建筑

垃圾减量化的重要性不言而喻。首先，建筑垃圾减量化

有助于保护环境。大量的建筑垃圾随意堆放，不仅占用

了土地资源，还会对土壤、水源等造成污染。此外，建

筑垃圾中的有害物质会渗入地下，对地下水资源造成严

重破坏。通过实施建筑垃圾减量化措施，可以有效减少

这些污染物对环境的影响，保护生态环境。其次，建筑

垃圾减量化有助于节约资源。建筑垃圾中包含了大量的

可回收利用物质，如钢筋、混凝土、砖瓦等。如果能够

有效地对这些建筑垃圾进行分类回收和再利用，不仅可

以减少对自然资源的开采，还可以降低建筑材料的生产

成本，实现资源的循环利用[2]。再者，建筑垃圾减量化有

助于提高施工效率。传统的建筑垃圾处理方式是将其运

往指定的填埋场或焚烧厂进行处理，这种方式既耗时又

耗力。而通过实施建筑垃圾减量化措施，可以在施工现
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场就地处理部分建筑垃圾，减少运输成本和时间，提高

施工效率。此外，建筑垃圾减量化还有助于降低企业成

本。对于建筑企业来说，建筑垃圾的处理费用是一项不

小的开支。通过实施建筑垃圾减量化措施，可以降低企

业的运营成本，提高企业的竞争力。最后，建筑垃圾减

量化有助于提高社会责任感。随着人们对环境保护意识

的不断提高，企业的社会责任感也越来越受到重视。通

过实施建筑垃圾减量化措施，企业可以展示其对环境保

护的承诺，提高企业的社会形象。总之，建筑垃圾减量

化具有重要的现实意义和深远的历史意义。我们应该从

政策、技术、管理等多方面入手，推动建筑垃圾减量化

工作的深入开展，为建设美丽家园、实现可持续发展做

出贡献。

3��施工现场建筑垃圾减量化策略与措施

随着城市化进程的加快，建筑垃圾的产生量逐年增

加，给环境带来了严重的污染和资源浪费。因此，采取

有效的减量化策略与措施，降低建筑垃圾对环境的影

响，已成为当务之急。本文将从建筑垃圾源头减量、分

类与回收、资源化利用以及施工现场环境保护等方面探

讨建筑垃圾减量化的策略与措施。

3.1  建筑垃圾源头减量是降低建筑垃圾产生量的关键
建筑垃圾源头减量是降低建筑垃圾产生量的关键。

在建筑设计阶段，应优化设计方案，提高建筑物的使用

寿命和可维护性，减少不必要的拆除和重建。这意味着

建筑师和设计师应该考虑到建筑物的长期使用和维护成

本，并选择可持续性和环保性较高的建筑材料和技术。

同时，选用环保材料也是降低建筑垃圾中有毒有害物质

含量的重要措施。绿色建筑材料是指具有低能耗、低污

染、可再生等特点的材料，如太阳能板、地源热泵等。

这些材料不仅能够减少建筑垃圾的产生，还能够降低建

筑物的能耗和对环境的影响。此外，再生建材是指通过

回收和再利用废弃建筑材料而制成的新材料。这些材料

可以减少对自然资源的消耗，降低建筑垃圾的处理成

本，并对环境造成较少的负面影响。除了优化设计方案

和使用环保材料外，提高施工质量也是减少建筑垃圾产

生的重要手段。施工过程中，应严格按照设计要求进行

施工，避免因施工不当导致的建筑垃圾产生。例如，合

理控制混凝土的使用量，避免浪费；正确安装管道和设

备，减少维修和更换的频率；合理利用施工现场的废弃

物，如将废旧砖块用于临时道路铺设等[3]。总之，建筑垃

圾源头减量是一个综合性的工作，需要从建筑设计、材

料选择和施工质量等多个方面入手。只有通过综合措施

的实施，才能够有效地降低建筑垃圾的产生量，减少对

环境的负面影响。

3.2  建筑垃圾分类与回收是提高资源利用率的重要
途径

政府在推动环保和可持续发展方面扮演着关键角

色。为了更有效地管理建筑垃圾，政府应制定强制性法

规，确保建筑企业在施工过程中对建筑垃圾分类收集。

这不仅有助于减少垃圾填埋场的压力，还能为资源再利

用创造条件。首先，政府可以明确规定，所有建筑企

业在进行施工时，必须将建筑垃圾分类收集。这包括混

凝土、砖瓦、木材、金属等不同类型的建筑材料。通过

这种方式，建筑垃圾可以被有效地分离和回收，从而减

少对环境的影响。其次，政府应建立相应的回收体系，

确保分类后的建筑垃圾得到妥善处理。这可能包括设立

专门的建筑垃圾回收站，或者与现有的废物处理设施合

作，确保建筑垃圾得到有效回收和再利用。同时，政府

可以通过激励机制，如税收优惠、补贴等，鼓励企业和

个人参与建筑垃圾回收利用。例如，对于参与建筑垃圾

回收的企业，政府可以给予一定的税收减免；对于个

人，政府可以提供回收建筑垃圾的补贴，以鼓励他们积

极参与[4]。此外，加强宣传教育也是提高公众对建筑垃

圾分类回收认识和参与度的关键。政府可以通过各种渠

道，如媒体、社区活动等，普及建筑垃圾分类回收的知

识，让更多的人了解其重要性和具体操作方法。同时，

政府还可以与学校合作，将建筑垃圾分类回收的知识纳

入教育课程，培养下一代的环保意识。总之，通过政府

的引导和监管，结合激励机制和宣传教育，我们可以有

效地推动建筑垃圾分类回收，为建设绿色、可持续的社

会做出贡献。

3.3  建筑垃圾资源化利用是实现可持续发展的有效
手段

建筑垃圾资源化利用是实现可持续发展的有效手

段。随着城市化进程的加快，建筑垃圾的产生量逐年增

加，如何有效处理这些废弃物成为了一个亟待解决的问

题。通过建筑垃圾的资源化利用，不仅可以减少环境污

染，还可以节约资源，为社会经济发展提供新的动力。

对于可回收再利用的建筑垃圾，如混凝土、砖瓦等，可

通过破碎、筛分等技术进行再生利用。破碎和筛分可以

将废弃的混凝土和砖瓦加工成不同粒度的骨料，用于生

产新的建筑材料。这样既减少了对自然资源的开采，又

降低了建筑成本。此外，破碎和筛分过程中产生的粉尘

可以用于制作水泥等建材，进一步提高资源利用率。对

于无法直接再利用的建筑垃圾，如渣土、废旧家具等，

可进行填埋处理。填埋过程中，应采取防渗、防尘等措



2024� 第5卷�第5期·工程学研究与实用

202

施，减少对环境的污染。例如，可以建设专门的建筑垃

圾填埋场，采用高密度聚乙烯膜等材料进行防渗处理，

防止渗滤液渗入地下水[5]。同时，填埋场周边应设置防尘

网，减少扬尘污染。对于可燃性建筑垃圾，如木材、塑

料等，可进行焚烧处理。焚烧过程中产生的热能可以用

于发电或供热，实现能源的再利用。然而，焚烧处理也

存在一定的环境风险，因此需要严格控制焚烧温度和排

放标准，确保焚烧过程的安全和环保。除了上述几种处

理方法外，建筑垃圾还可以通过生物降解、微生物发酵

等方式进行资源化利用。例如，废弃的木材可以通过生

物降解转化为有机肥料，用于农业生产；废旧家具中的

木质部分可以通过微生物发酵产生沼气，作为清洁能源

使用。总之，建筑垃圾资源化利用是实现可持续发展的

有效手段。通过采取各种技术手段，将建筑垃圾转化为

有价值的资源，既可以减少环境污染，又可以为社会经

济发展提供新的动力。因此，各国政府和企业应加大对

建筑垃圾资源化利用的投入和支持力度，推动这一领域

的发展。

3.4  施工现场环境保护是保障建筑垃圾减量化工作顺
利进行的基础

施工现场环境保护是保障建筑垃圾减量化工作顺利

进行的基础。为了降低施工对周边环境的影响，施工单

位应采取一系列措施来减少扬尘、控制噪音和减少水

污染等。首先，施工单位可以采用湿式施工法来减少扬

尘。湿式施工法是指在施工过程中使用水或其他湿润剂

来湿润土壤或建筑材料，从而减少扬尘的产生。这种方

法可以有效地降低空气中的颗粒物浓度，改善施工现场

的空气质量。其次，施工单位可以设置隔音屏来降低噪

音。在施工现场周围设置隔音屏可以减少噪音的传播，

保护周边居民的休息和生活。隔音屏的选择应根据施工

现场的特点和噪音源的性质来确定，以确保其有效性和

可靠性。此外，施工单位还应合理安排施工时间，避免

夜间施工对居民休息的影响。夜间施工往往会产生较大

的噪音和光污染，给周边居民带来不便和困扰。因此，

施工单位应尽量避免夜间施工，或者在必要时采取相应

的措施，如限制施工设备的使用时间和调整施工作业的

方式，以减少对周边居民的影响。除了以上措施，施工

单位还可以采取其他一些方法来保护施工现场的环境。

例如，合理利用和管理建筑垃圾，将其进行分类、回收

和再利用，减少对自然资源的消耗和环境的污染。此

外，施工单位还可以加强对施工现场的监测和管理，及

时发现和解决环境问题，确保施工过程的安全和环保[6]。

总之，施工现场环境保护是保障建筑垃圾减量化工作顺

利进行的基础。施工单位应采取一系列措施来减少扬

尘、控制噪音和减少水污染等，以降低施工对周边环境

的影响。只有通过有效的环境保护措施，才能实现建筑

垃圾减量化的目标，促进可持续发展。

结束语

通过以上的分析，我们可以看到施工现场建筑垃圾

减量化是一项长期而艰巨的任务。它需要政府、企业和

公众的共同努力，从政策、技术和管理等多个方面入

手，采取有效的措施和方法，降低建筑垃圾的产生和对

环境的影响。只有这样，我们才能保护我们的环境，节

约我们的资源，实现可持续发展。因此，我们应该加强

对施工现场建筑垃圾减量化的研究和推广，为建设美丽

家园、实现可持续发展做出贡献。
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