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城市固体废弃物处理及资源化利用途径研究

胡�俊�肖雪梅
中车大连机车车辆有限公司�辽宁�大连�116000

摘�要：城市化进程推进下，人们生产生活将会产生诸多固体废弃物，成为重要污染源之一，对生态环境造成极

大的冲击，威胁着人们食品安全和卫生健康。在国家无废城市试点推广、“碳达峰碳中和”等国策引导和要求下，城

市固体废弃物处理中，应当落实节约资源和生态文明建设的基本国策，实现固体废弃物无害化、资源化利用，发展绿

色、可持续的循环经济，推动城市实现科学可持续的绿色发展。
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1��固体废弃物的处理现状

1.1  生活固废收集
当前，随着城市化进程的快速推进和人口数量的不

断增加，城市固体废弃物的处理问题日益凸显。固体废

弃物包括生活垃圾、工业废料、建筑垃圾等多种形式，

对环境和人类健康造成潜在威胁。在处理固体废弃物的

过程中，生活固废收集是一个至关重要的环节。生活固

废收集是指将居民生活中产生的各类废弃物进行有效的

分类、分拣和收集。目前，国内很多城市已经建立了相

对完善的生活固废收集系统。一般来说，城市固体废弃

物的收集工作主要分为两个方面：分类收集和定期收

集。分类收集是根据废弃物的性质和处理方式的不同，

将生活固废分为可回收物、有害垃圾和其他垃圾等不同

类别。相应的分类收集容器会被放置在社区、小区或者

是街道的特定位置，方便居民将废弃物按照类别投放。

这种分类收集方式的实施，能够最大限度地提高固体废

弃物的回收利用率，减少对环境的不良影响。定期收集

是指按照固定的时间或者规定的路线对废弃物进行收

集。一般由相关部门组织专门的垃圾收集车队，按照预

定的时间和路线进行收集。这种方式能够保持城市环境

的整洁，并确保废弃物得到集中和合理的处理。

1.2  工业废弃物的收集
随着工业化进程的推进，产生的工业废弃物日益增

多，给环境和人类健康带来了巨大的挑战。工业废弃物

的收集是确保其得到安全处理和循环利用的关键环节。

工业废弃物的收集主要分为两种形式：集中收集和分

散收集。集中收集是指由专门的机构或企事业单位负

责统一收集工业废弃物。这种方式能够集中处理工业废

弃物，减少废弃物对环境的污染。集中收集主要依靠专

业的工业废物收集车辆，按照预定的时间和路线进行收

集，确保废弃物能够迅速、安全地被转运和处置。分散

收集是指通过建立分散的收集点或回收站点，让企事业

单位自行分类和收集废弃物。各个工业企业在自己的生

产过程中产生的废弃物，根据类型进行分类和储存。然

后，定期或根据需要，由专门的收集机构或回收站点进

行回收和处理。这种方式能够减少废弃物的运输距离和

成本，提高废弃物的回收率和利用效率[1]。

2��固体废物的危害

2.1  水体污染
固体废物的不当处理对水体造成严重污染，对生态

环境和人类健康构成潜在危害。当固体废物被随意丢弃

或倾倒进水体中时，会引发以下危害：（1）水质恶化：
固体废物中含有大量的有害化学物质和微生物，直接排

放到水体中会导致水质下降。这些化学物质包括重金

属、农药、化学溶剂等，会对水体中的生物和生态系统

造成直接伤害，破坏水生生态系统的平衡。（2）生物毒
性：某些固体废物中的有害物质可以进入水生物体内，

对水生生物造成毒害作用。这些有害物质逐渐积累到食

物链的上层，对人类和其他动物的健康产生潜在风险。

（3）水资源浪费：固体废物对水资源造成浪费，因为它
们可以导致水体的污染和土壤的负荷。这会对农业、工

业和饮用水供应造成不可逆转的损害。（4）水生态系统
破坏：废物排放到水体中会破坏水生态系统的平衡。有

害物质可以灭杀水生生物，破坏它们的栖息地和繁殖环

境，导致物种灭绝和生态系统的衰退。

2.2  大气污染
固体废物的不当处理会导致大气污染，对环境和人

类健康造成严重危害。固体废物中的有机物和其他物

质，在垃圾焚烧过程中会产生大量的有害气体和颗粒

物。这些气体包括二氧化碳、二氧化硫、一氧化碳和有

害挥发性物质等，会直接排放到大气中，造成大气污

染。垃圾填埋中的生物分解和化学反应会产生甲烷等温
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室气体，这些气体会逸出到大气中，并对温室效应和气

候变化产生负面影响。一些固体废物中含有有毒有害物

质，如重金属、有机溶剂和塑料等，当这些废物在处理

过程中被破坏或未经适当处理时，会释放出有害气体和

颗粒物。这些有害物质会通过大气传播，进而对人体健

康和生态系统产生危害[2]。固体废物的不正常堆放或处理

方式会导致颗粒物和扬尘的产生。这些颗粒物和扬尘可

悬浮于空气中并随风传播，对空气质量造成负面影响，

尤其对周边居民的健康带来潜在危害。

3��城市固体废物处理方法

图1��厨余垃圾

3.1  堆肥和厌氧发酵技术
城市固体废物处理是城市环境管理的重要一环，堆

肥和厌氧发酵技术是一种常见的处理方法。堆肥技术是

将有机废弃物放置在保护性覆盖物下进行自然分解的过

程。首先，将可堆肥的有机废弃物进行分类，例如厨余

垃圾、植物废料和农业剩余物等。然后，将这些有机废

弃物堆放在特定的设施中，通过控制湿度、通风和温度

等参数，促进有机物的分解。在分解过程中，废物中的

有机物质经过微生物的作用逐渐分解，产生有机肥料。

堆肥技术不仅可以有效减少废物的数量，还可以将有机

物质转化为高质量的肥料，用于农田的改良和植物的生

长。厌氧发酵技术是将有机垃圾在无氧条件下进行分解

和转化的过程。这种处理方式利用特殊的设备和条件，

将有机垃圾置于封闭的容器中，创造出无氧环境。微生

物在无氧环境下对有机垃圾进行发酵，产生沼气、有机

肥料和其他有价值的产物。厌氧发酵技术可以有效地处

理大量的有机废物，并通过沼气的收集和利用，实现资

源的再利用和能源的回收[3]。这种技术不仅可以减少废物

的数量，还能解决废物产生的环境问题，并提供清洁能

源供应。堆肥和厌氧发酵技术在城市固体废物处理中具

有重要的意义。它们可以将有机废物转化为资源，并减

少废物对环境的负面影响。

图2��固体废物的化学法处理

3.2  化学法处理技术
城市固体废物的化学法处理技术是一种高效、环保

的废物处理方式，但在实际应用中仍存在一些挑战。为

了完善这种技术，我们可以考虑以下方面：（1）研发
更高效的化学试剂：针对不同类型的城市固体废物，需

要研发更高效的化学试剂以加速废物的分解和转化。同

时，应尽量减少化学试剂的消耗，并通过回收和再利用

化学试剂来降低处理成本。（2）优化反应条件：深入
研究和掌握化学反应的机理和影响因素，以优化反应条

件。通过控制温度、压力、pH值等参数，可以提高化学
反应的速度和转化率，减少废物中有害物质的残留量。

（3）提高资源回收利用率：在化学法处理过程中，应
尽量提高废物的资源回收利用率。对于可回收的有用物

质，如金属、有机物等，应通过有效的分离和提取技术
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进行回收再利用，从而降低废物处理的成本并实现资源

的最大化利用。（4）减少二次污染的产生：在化学法处
理过程中，应严格控制反应条件和后续处理环节，以减

少二次污染的产生。对于产生的废水、废气等，应进行

有效的处理，确保其排放符合环保标准。（5）拓展应
用领域：城市固体废物的化学法处理技术不仅可以在城

市垃圾处理中应用，还可以拓展到其他领域，如工业废

物、农业废弃物等。通过改进和完善这种技术，可以实

现更广泛的废物处理和资源化利用。

4��城市固体废物的资源化利用途径

4.1  垃圾回收处理及资源化
城市固体废物的资源化利用是实现循环经济和可持

续发展的重要途径之一，而垃圾回收处理及资源化是其

中的关键步骤。垃圾回收处理是将废物进行分类、收

集和分拣的过程，以便将可再利用的物质回收出来。例

如，废纸、废塑料、废金属等可通过回收利用再次制成

新的产品，减少对原材料的需求，同时降低对环境的影

响。垃圾回收处理的核心是建立高效的回收体系，包括

门到门的垃圾分类收集、分拣回收设施的建设和提供相

应的回收系统，鼓励居民和企业积极参与回收行动。资

源化是将废物转化为有价值的资源的过程。在垃圾回收

处理过程中，通过适当的技术和处理方式，可以将废物

转化为能源、肥料和再生材料等可再利用的资源。例

如，有机废物可以通过堆肥和厌氧发酵技术转化为有机

肥料和沼气。同时，废物中的能源部分可以通过焚烧和

气化等技术转化为热能和电能。废物中的金属、玻璃和

塑料等可通过适当的处理技术再次利用制成新的产品。

4.2  碳化技术及其在有机固体废弃物中资源化利用
分析

碳化技术是一种将有机固体废弃物转化为高附加值

产品的资源化利用方法。该技术通过高温处理，将有机

废弃物转化为炭素和其他化合物，从而实现废物的资源

化利用。在碳化技术中，有机固体废弃物首先经过干燥

和粉碎处理，然后放入碳化炉中进行热解。在高温下，

废弃物中的有机物质发生热解反应，产生可用于生产工

业原料的炭素和有机气体。炭素可以用于制备活性炭、

炭黑、炭砖等产品，这些产品在环境治理、金属冶炼、

化工等领域有广泛的应用。有机气体则可以用于能源生

产，例如发电或制热。同时，在碳化过程中，由于高温

条件的存在，废弃物中的有害物质会被分解降解，从而

降低对环境的污染。通过碳化技术进行有机固体废弃物

的资源化利用具有许多优点。首先，它可以实现废弃物

的减量化，减少对土地填埋场和垃圾焚烧厂的需求。其

次，碳化技术能够将有机废弃物转化为高价值的炭素产

品，为经济发展提供新的机遇。该技术还可以减少温室

气体的排放，对环境起到积极的保护作用[4]。

4.3  建立回收体系
建立回收体系是指建立起一套完整的垃圾分类、收

集、分拣和回收的机制和体系。这个过程中需要政府、

企业和居民的共同参与和努力。首先，政府在制定政策

和法规的同时，应加大对垃圾分类和回收的宣传和教育

力度，提高居民的环保意识。政府还应投资建设回收设

施和提供相应的回收系统，确保回收体系的高效运行。

企业在产品的设计和生产过程中应考虑可回收性和循环

利用性，减少废物的产生。企业还可以积极参与回收行

动，建立与垃圾回收处理企业的合作关系，推动废物的

再加工和再利用。居民作为废物的主要产生者，应认识

到垃圾回收对环境保护的重要性，主动参与垃圾分类和

回收行动。居民应根据垃圾的分类要求进行垃圾分类投

放，并配合垃圾收集员和回收工人的工作，确保废物的

正确回收和处理。通过建立回收体系，可以实现城市固

体废物的有效回收和资源化利用。垃圾分类的准确性可

以保证废物能够被正确分拣和利用，可回收物品可以被

有效回收和再利用，减少废物的填埋和焚烧，降低对资

源的需求，并减少对环境的污染。为了建立有效的回收

体系，需要全社会的共同努力。政府应加强对垃圾分类

和回收的管理和监督，鼓励和支持企业和居民的参与。

企业应积极推动产品的可回收设计和回收利用，加强与

回收企业的合作。居民应增强环保意识，主动参与垃圾

分类和回收行动。

结束语

城市固体废弃物处理及资源化利用是建设可持续城市

的关键方面。本文研究了化学法处理技术、垃圾回收处理

及资源化利用和碳化技术的应用。只有通过政府、企业和

居民的共同努力，建立起高效的回收体系，促进城市固体

废弃物的资源化利用，才能实现可持续发展的目标。
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