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柴油机润滑系统常见故障分析
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摘� 要：柴油机在使用过程中，受磨损、环境以及操作等因素影响产生各类故障。介绍了柴油机常见故障现象与

排除要求，指出柴油机常见故障排除方法，希望为柴油机维修人员维修提供一定参考。
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引言

柴油机润滑系统的功用是把润滑油不间断地送到各零件的摩擦表面，以使各摩擦表面形成油膜，减少阻力，减轻

零件磨损。柴油机在工作中，动配合的零件在相对运动的工作表面上产生相互摩擦，使摩擦表面发热和磨损，活塞与

缸壁之间、气门导管与气门杆之间的润滑困难、工况恶劣，磨损严重;曲轴轴颈与轴承在循环冲击载荷作用下，因润滑

不良、机油不清洁，磨损加剧，间隙增大，冲击更为剧烈，使轴颈、轴承造成严重损伤。这些均将破坏发动机的正常

工作状态。

一、常见故障

1. 机油压力低

柴油机正常的机油压力应在０．２５—０．３５ＭＰａ，如果机油压力低于０．２ＭＰａ，说明问题严重，应停

机检查，否则会造成烧瓦抱轴的恶性事件[1]。引起机油压力低的主要原因有：检查机油液位，柴油机机油液位比机油

泵供油管低太多，将导致机油泵不能向发动机零部件提供足够的润滑油。应加注发动机机油，确保正确的机油液位。

机油液位高，可能是机油受到污染，主要是受燃油或冷却液污染而导致的机油压力低。需要确定机油受污染的原因，

进行必要的修理，同时应将机油更换掉。发动机机油旁通阀卡在打开位置，可能是机油内有碎屑造成的，应当清洁每

个旁通阀孔，同时更换新的机油滤清器防止此类故障的发生。机油管道破裂、断开或是机油通道打开，如活塞冷却喷

嘴损坏，将导致润滑系统敞开进而降低机油压力。发动机机油泵机油集虑管的进油滤网可能阻塞，这种阻塞将导致气

蚀现象并使发动机机油压力降低。发动机长期使用后，轴承配合间隙过大，无法形成油膜，导致发动机机油压力降

低，需检查轴承间隙并进行必要的修理。

2. 拉缸

汽缸与活塞、汽缸与活塞环之间的油膜破坏，摩擦表面金属直接接触。干摩擦产生的热量使零件温度升高、膨

胀，局部出现机械刮伤、胶合和咬死。摩擦表面间隙有磨料存在，零件有毛刺等都会擦伤零件表面。具体原因有:

(1)活塞环开口间隙以及活塞与汽缸的配合间隙过小。

(2)活塞环折断。

(3)活塞销挡圈断裂或松脱。

(4)发动机过热。

(5)装配时工作表面未涂润滑油。
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(6)润滑油太脏，润滑油变质失效。

预防措施:

(1)装配前应注意零件的清洁，各处的配合间隙应在规定范围之内。(2)装配时，零件表面涂润滑油。(3)注意不要

长期超负荷工作，以免发动机过热，按规定更换润滑油。(4)按规定进行柴油机磨合。(5)对轻微拉缸，可用细砂纸打

磨擦伤的表面;对严重的拉缸，必须更换缸套、活塞、活塞环。

3. 机油温度过高

柴油机机油温度表指示值超过规定，机油消耗量增加。机油温度过高的根本原因是机油所具有的温度得不到散

发，或过多的热量传给机油。原因有:

(1)缸体、缸盖水套的水垢太多，冷却系散热不良，发动机温度升高，因而引起机油温度过高，此时应结合水温一

起分析是否因发动机温度过高而引起机油温度升高，再着手排除使发动机温度变高的故障。

(2)活塞环严重磨损或粘住原因，引起高温燃气漏入曲轴箱油底壳，使机油温度过高，结合机油是否变稀以及曲轴箱

漏入废气的量来判断活塞环是否磨损严重，再决定是否有必要拆下活塞，检查活塞环。如活塞环磨损时，更换活塞环。

(3)机油量过少，没有达到规定的油面高度，使机油循环散热作用减弱，此时检查油底壳机油面高度，必要时添加

机油。

4. 气门间隙不正确

主要原因:气门间隙是指柴油机气门完全关闭时，气门杆尾端面与摇臂端头之间的间隙。气门间隙过小，会使气门

关闭不严而漏气，过大会引起气门迟开早关，使进气不足，排气不净，因此，使用中必须经常检查和调整以保证间隙

值的正确。气门工作面磨损、烧蚀改变气门间隙。气门间隙过大时，可听到“哒哒”的响声，并使启动困难和功率下

降。如果由于调整不当使气门间隙过小时，则气门关闭不严，汽缸压缩力减小，严重时气门碰活塞，同样使启动困难

和功率下降，这时应重新调整气门间隙。

预防措施:调整气门间隙要在冷车时进行，可按照说明书中规定的数值进行调整。如果调整无法做到很精确，气门

间隙要宁大勿小[1]。

5� 机油压力过高

机油压力过高，将使机油泵的工作负荷增加，加速机油泵的磨损，同时还会对机油的品质，整车的密封性等有很

大影响。机油压力过高的原因有:

(1)机油黏度引起的机油压力过高。它产生的原因有两种，一种是新更换的机油品牌与发动机要求牌号不符，黏度

过高;另一种是温度过低，使机油过稠，黏度升高，一般发生在冬季刚起车时，是一种暂时现象。

(2)调压阀调压过高。调压阀调压过高，直接使主油道机油压力增高。

(3)油道堵塞。长时间不更换油底壳机油，机油中污垢堵塞主油道，使机油流动阻力加大，机油压力便增高。

二、柴油机常见故障诊断方法

首先，柴油机故障检查人员会根据自身的工作经验来判断故障原因，比如检修人员会通过视角、听觉以及嗅觉等

感官系统来确定柴油机出处、故障难度等情况。由于该方法受主观因素的影响，故障排除准确率比较低。其次，对柴

油机故障诊断可通过专业仪器进行判断，比如一些专业修理厂会采取发动机台架检测仪、噪声检查仪等设备对柴油机

故障进行排查[2]，这样便于对一些隐性故障或者隐患进行诊断，能够使柴油机处于正常技术状态下工作，间接性促使

其动力、性能提高，从而更好发挥其作用。

三、减少润滑系统故障的方法

1. 注意常规保养和要求

选用符合要求的机油牌号，不要将不同牌号的机油混用，新旧机油不要混用，定期检查机油尺的刻度值，要使机

油量符合要求。运行过程中，要关注机油压力和温度的变化，如有异常，应立刻停机检查。定期检查机油的品质，发

现变质应立马更换。关注机油的消耗量，消耗过大时，及时查明原因并排除故障。定期更换机油和机油滤清器，要按
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照保养规定里程数更换机油和机油滤清器。在不同地域不同季节使用机油的时候，要注意机油粘度。

2. 润滑系统的免解体维护

免解体维护的目的是延长柴油机的使用寿命，降低柴油机的磨损，使柴油机能够长期处于最佳工作状态，让柴油

机在长期的运行过程中体现出较好的动力性和经济性。在清洗润滑系统的时候，加入清净剂、分散剂、表面活化剂、

粘度降低剂等，能够较好的除掉系统中的积炭、油泥、结胶等物质。由于在清洗的过程中，机油变稀，机油在气缸壁

面起不到密封的作用，会使机油进入到燃烧室中，进而使燃烧室得到了清洗。在此过程中，机油压力会降低，排气管

有白气和水雾，这都是正常现象。清洗完毕后要将废液全部排空，加入新的机油，在加入的时候要加入额外的抗氧化

剂、抗磨剂、发泡抑制剂、止漏剂等保护剂，能够提高零部件表面的抗腐蚀性能以及增强机油的密封性。

四、有效对柴油机常见故障进行排除的措施

1. 柴油机启动环节故障排除

首先，柴油机启动故障是由供油系统问题引发，柴油机供油系统是由高压油路和低压油路构成，其中低压油路涉

及油箱、输油泵以及油管等，高压油路涉及喷油泵、喷油器等，在该环节故障排除过程中，检查低压油路的油箱油位

是否达到所规定的范围，一旦发现油位比较低，需要添加适量的燃油，将滤清器上的排气塞打开进行排气，并对管路

连接情况进行检查。其次，当柴油机供油系统不稳定时，需要查看低压油路的过滤器、油管等是否存在堵塞现象，比

如将过滤器塞打开检查是否有水，一旦发现有水，需要重新添加符合要求的燃油，测试喷油器压力、燃油雾化情况是

否正常。最后，当以上检查都处于正常运行的情况下，可以进一步检查喷油泵运行情况，比如对传动齿轮、喷油提前

角度以及联轴器等部件进行检查，通过发动机启动来观察燃油喷射泵轴运转情况。

2. 柴油机运转不稳定，排放白烟故障排除

针对柴油机运转不稳定、动力不足，并且在运行过程中伴随着大量白烟产生的现象，可以从发动机温度低、燃油

喷射角度以及燃料质量等方面入手，来分析产生这种现象的原因，并对不同因素产生白烟的情况进行排除，具体体现

在以下方面：首先，对柴油机温度进行检查，如果发现其温度比较低，可以判断出其保温措施存在一定局限性，尤其

是在冬季寒冷情况下，这种现象出现的频率比较高，当发动机温度升高之后，这种白烟现象则会消失，因此，如果诊

断出是这类情况，则不需要进行特殊出来。其次，当柴油机温度正常的情况下，排气管出现白烟现象，可以借助挡板

来判断挡板上是否存在蒸汽，检查气缸盖体严密性，燃油质量是否达标等，并根据检查情况采取对应的措施。同时，

在此基础上，需要进一步检查发动机功率情况，如果是由于供油时间不及时引发的柴油机功率不足问题，也会排放一

定的白烟，针对这种情况，需要对其供油系统进行调整[3]。

结论：对于柴油机维修以及操作人员而言，需要全面了解柴油机构造、原理等，当柴油机出现故障时，可以根据

其表现出的特征有针对性进行分析、诊断，确保柴油机在正常使用的基础上，减少不必要的能源消耗，一定程度能够

降低对环境的污染。
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