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建筑电气火灾隐患的成因分析及预防措施研究

魏 东
宁夏城乡工程监理咨询有限公司 宁夏 银川 750001

摘� 要：本文深入剖析建筑电气火灾隐患成因并提出预防措施。成因方面，电气线路存在老化、过载及安装不规

范问题，受环境与电流热效应影响，绝缘层受损致短路风险增加；电气设备质量参差不齐、选型不当且维护保养缺

失，易引发故障；人为因素包含违规用电、施工人员技术欠佳及消防安全管理漏洞。预防措施涵盖加强电气线路设计

与维护，依建筑特性合理规划、定期检测并及时更换老化线路；严格把控电气设备采购质量，依环境与负荷科学选型

并强化保养；通过培训提升人员电气安全意识与技能，规范施工操作，强化消防安全管理。多措并举可有效降低电气

火灾隐患，保障建筑安全。
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引言

在建筑行业蓬勃发展的当下，建筑功能日益丰富，

电气系统也愈发复杂，电气设备数量急剧增长。电气技

术虽为生活和工作带来极大便利，却也引发了严峻的

电气火灾隐患问题。建筑电气火灾一旦发生，将对人员

生命和财产安全造成严重威胁，阻碍社会稳定与经济发

展。相关统计表明，近年来电气火灾在各类火灾事故中

占比居高不下且呈上升趋势。因此，深入探究其隐患成

因并制定预防措施，对保障建筑消防安全、维护人民生

命财产安全意义重大。

1 建筑电气火灾隐患的成因分析

1.1  电气线路方面的隐患
1.1.1  线路老化
建筑电气线路常年处于运行状态，不间断地遭受多

种环境因素的综合作用。温度的频繁波动，会使线路绝

缘层的材料性能发生变化；湿度的影响，可能导致绝缘

层受潮，降低其绝缘性能；腐蚀性气体的侵蚀，会逐渐

破坏绝缘层的结构。与此同时，电流通过导线产生的热

效应，也会持续对绝缘层造成损害。在这些因素的长期

共同影响下，线路的绝缘层会逐渐老化、变质，绝缘性

能随之持续下降。当绝缘性能降低到一定程度时，导线

之间就容易发生短路现象。短路瞬间产生的强大电流，

会在极短时间内释放出大量的热量，这些热量足以引发

火灾。例如，部分建成时间较长的建筑，其电气线路使

用年限已超出设计寿命，绝缘层出现龟裂、剥落等状

况，但未及时进行更换，这极大地增加了电气火灾发生

的风险。

1.1.2  线路过载
随着建筑内电气设备数量的不断增多，实际用电负

荷常常会超过电气线路的设计承载能力。当线路处于过

载状态时，通过导线的电流会增大。依据焦耳定律，电

流通过导体会产生热量，电流越大，产生的热量越多，

从而导致导线温度升高。若线路长时间处于过载状态，

导线的绝缘层会因过热而损坏，进而引发短路和火灾。

在一些办公场所，由于工作人员不断增加办公设备，却

未对电气线路进行相应的升级改造，使得线路长期处于

过载运行状态，存在极大的火灾隐患。

1.1.3  线路安装不规范
在电气线路安装环节，若施工人员未能严格依照相

关规范和标准进行操作，就会遗留下诸多潜在的火灾隐

患。导线连接不牢固，会致使接触电阻增大。当电流通

过时，根据焦耳定律，接触电阻处会产生较多的热量，

导致局部过热现象。线路敷设时若未采取穿管保护措

施，或者选用的管材不符合防火、防腐蚀等要求，那么

导线在受到外力挤压、摩擦或者鼠咬等破坏时，绝缘层

极易受损，从而引发短路。不同电压等级的线路若混敷

在一起，由于电压差的存在，可能因绝缘击穿而导致短

路事故[1]。此外，在吊顶、线槽等隐蔽部位敷设线路时，

若施工不规范，未预留合理的检修通道，一旦线路出现

故障，将难以在短时间内进行准确排查和有效维修，这

无疑也增加了火灾发生的可能性。

1.2  电气设备方面的隐患
1.2.1  设备质量不合格
市场上部分电气设备质量存在参差不齐的状况，一

些生产厂家为降低成本，采用劣质材料和工艺进行生

产，致使设备的电气性能、绝缘性能等无法达到安全标

准要求。这些质量不合格的电气设备在投入使用后，极

易出现故障，如短路、发热、漏电等，进而引发火灾。
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某些假冒伪劣的开关、插座，其内部的导电部件材质较

差，接触不良，在使用过程中容易产生电火花，点燃周

围的可燃物质。

1.2.2  设备选型不当
在建筑电气设计环节，如果未根据实际使用环境和

负荷需求合理选择电气设备，同样会带来火灾隐患。在

易燃易爆场所，应选用防爆型电气设备，若选用了普通

型电气设备，当设备运行时产生的电火花或高温遇到易

燃易爆气体或粉尘时，就可能引发爆炸和火灾；对于一

些大功率设备，如果选用的配电箱、开关等设备额定电

流过小，无法承受设备的正常运行电流，也会导致设备

过热，引发火灾。

1.2.3  设备维护保养不到位
电气设备在长期运行过程中，需要定期进行维护保

养，以确保其性能良好、运行安全。然而，在实际使用

中，众多单位和个人对电气设备的维护保养重视程度不

足，未能按照规定的周期和要求进行检查、清洁、维修

等工作。电气设备表面堆积大量灰尘，会影响设备的散

热，导致设备温度升高；设备内部的零部件磨损、老化

后未及时更换，可能引发设备故障；一些设备的接地保

护装置失效，也未及时进行修复，当设备发生漏电时，

无法将电流导入大地，容易造成人员触电和火灾事故。

1.3  人为因素方面的隐患
1.3.1  违规用电
部分人员缺乏电气安全知识，在使用电气设备时存

在违规操作行为。私拉乱接电线，随意改变电气线路的

走向和布局，增加了线路的安全风险；使用大功率电

器时，未考虑线路的承载能力，同时开启多个大功率设

备，导致线路过载；在电暖器、电炉等电热设备周围放

置易燃可燃物品，当设备长时间运行产生高温时，容易

引燃周围物品。此外，一些人员在离开房间时，未关闭

电器设备电源，使设备处于长时间通电状态，也可能因

设备故障引发火灾。

1.3.2  电气施工人员技术水平低
电气施工质量直接关系到建筑电气系统的安全运

行。一些电气施工人员没有经过专业培训，缺乏必要的

电气知识和技能，在施工过程中无法严格按照规范要求

进行操作。在导线连接、线路敷设、设备安装等环节存

在诸多不规范行为，导致电气系统存在先天性的安全隐

患。而且，部分施工人员在施工过程中责任心不强，偷

工减料，也会降低电气系统的安全性。

1.3.3  消防安全管理不到位
许多建筑的消防安全管理存在漏洞，没有建立健全

的电气安全管理制度和操作规程。对电气设备的采购、

安装、使用、维护等环节缺乏有效的监督和管理；没有

定期对电气系统进行安全检查和检测，无法及时发现和

消除电气火灾隐患；对员工的电气安全培训不到位，员

工缺乏必要的电气安全意识和应急处置能力[2]。此外，一

些建筑在进行装修改造时，未经专业设计和审批，擅自

改变电气线路和设备，也容易引发电气火灾。

2 建筑电气火灾隐患的预防措施

2.1  加强电气线路的设计与维护
2.1.1  合理设计电气线路
在建筑电气设计阶段，应全面综合考虑建筑的功

能、使用性质、用电负荷等多方面因素，精心规划电气

线路的布局和走向。选用符合国家标准的优质导线和管

材，确保导线的载流量能够充分满足实际用电需求，从

源头上避免线路过载情况的发生。同时，要充分考量

线路的敷设方式和所处的环境因素。对于穿越易燃可燃

材料的线路，必须采取切实有效的防火隔离措施，如穿

金属管或阻燃塑料管进行保护，以防止线路故障引发火

灾。此外，在设计过程中，要预留足够的检修通道和空

间，便于日后对线路进行定期维护和及时检修。

2.1.2  定期检查和维护电气线路
建立完善且严格的电气线路定期检查和维护制度，

安排专业的、具备丰富经验的人员定期对电气线路进行

全面巡查和精确检测。检查内容应涵盖线路的绝缘性

能、连接部位的牢固性、线路的负荷情况等关键方面。

对于检查过程中发现的线路老化、破损、过载等问题，

要及时进行修复或更换。在检查过程中，可充分运用红

外测温仪、绝缘电阻测试仪等专业设备，对线路进行全

方位、深层次的检测，以提高检测的准确性和工作效

率。同时，要认真做好检查记录，详细记录线路的运行

状况，对线路的运行数据进行长期跟踪和深入分析，以

便及时发现潜在的安全隐患。

2.1.3  及时更换老化线路
对于使用年限较长、老化程度严重的电气线路，必

须及时进行更换。在更换线路时，要选择质量可靠、性

能优良的导线和管材，并严格按照施工规范进行操作。

更换完成后，要组织专业人员对新更换的线路进行全面

验收，确保施工质量完全符合相关要求。此外，在更换

线路过程中，要高度注意保护周围的易燃可燃物品，制

定详细的安全防护措施，防止施工过程中因操作不当引

发火灾。

2.2  确保电气设备的质量与正确使用
2.2.1  严格把控电气设备采购质量
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在采购电气设备时，要谨慎选择具有正规生产资

质、产品质量可靠的厂家。要求厂家提供产品的质量检

测报告、合格证书等相关权威文件，对设备的电气性

能、绝缘性能、防护等级等关键指标进行严格细致的检

查。坚决避免采购假冒伪劣产品，从源头上切实保障电

气设备的质量安全。同时，要建立完善的设备采购验收

制度，对采购的每一台设备进行逐一严格验收，确保设

备完全符合设计要求和国家规定的安全标准。

2.2.2  合理选型电气设备
根据建筑的实际使用环境和负荷需求，科学合理地

选择电气设备的类型和规格。在易燃易爆场所，必须严

格按照安全规范选用符合防爆要求的电气设备；对于大

功率设备，要选用额定电流足够、短路保护性能良好的

配电箱、开关等设备。同时，要充分考虑设备之间的兼

容性和可靠性，确保所选用的设备能够在建筑电气系统

中正常协同工作。在设备选型过程中，可咨询专业的电

气工程师，借助其专业知识和丰富经验，确保选型的合

理性和科学性。

2.2.3  加强电气设备的维护保养
制定详细、全面的电气设备维护保养计划，定期对

设备进行清洁、检查、调试和维修。及时清理设备表面

堆积的灰尘和污垢，确保设备散热良好，避免因散热不

畅导致设备温度过高。检查设备内部的零部件是否存在

磨损、老化、松动等情况，一旦发现问题，及时进行更

换或修复。对设备的接地保护装置进行定期检测，确保

其接地电阻始终符合相关要求。此外，要建立完善的设

备维护保养档案，详细记录设备的维护保养情况，为设

备的长期安全运行提供有力依据。

2.3  提高人员的电气安全意识与技能
2.3.1  加强电气安全知识培训
通过组织开展电气安全知识培训、专业讲座、实战

演练等多样化的活动，全面提高建筑内人员的电气安全

意识和应急处置能力。培训内容应包括系统的电气基础

知识、实用的安全用电常识、电气火灾的预防和扑救方

法等。针对不同岗位的人员，制定具有针对性的培训方

案，确保培训内容与岗位实际需求紧密结合，提高培训

效果。对电气施工人员，要重点培训施工规范和操作技

能；对普通员工，要重点培训安全用电意识和日常防范

措施。

2.3.2  规范电气施工人员操作
加强对电气施工人员的管理，严格要求施工人员必

须持证上岗，确保其具备相应的专业知识和技能。在施

工前，要对施工人员进行全面、深入的技术交底，明确

施工要求和安全注意事项[3]。在施工过程中，要加强现场

监督，安排专业的监理人员对施工过程进行全程监控，

严格按照施工规范进行操作，确保施工质量。对于违规

操作的施工人员，要进行严肃处理，通过建立严格的奖

惩机制，杜绝因施工人员技术水平低和违规操作带来的

电气火灾隐患。

2.3.3  强化消防安全管理
建立健全建筑消防安全管理制度，明确各部门和人

员在电气安全管理方面的职责。加强对电气设备的日常

管理，建立完善的设备巡检制度，定期对电气系统进

行全面的安全检查和检测，及时发现和消除电气火灾隐

患。同时，要加强对员工的消防安全教育，通过定期组

织消防安全培训、开展消防知识竞赛等活动，提高员工

的消防安全意识，使员工能够自觉遵守消防安全制度，

发现火灾隐患及时报告和处理。此外，在建筑装修改造

过程中，要严格按照相关规定进行专业设计和审批，确

保电气系统的安全性。

结束语

建筑电气火灾隐患成因多样，涉及电气线路、设备

及人为因素等多个层面。为有效预防火灾，需综合运用

加强电气线路设计维护、确保电气设备质量与正确使

用、提升人员电气安全意识与技能等措施。这些举措的

全面实施，能显著降低电气火灾隐患，营造安全的建筑

环境。在未来建筑电气相关工作中，应持续关注火灾隐

患问题，不断优化预防措施与技术手段，以适应建筑行

业的发展需求，切实保障建筑消防安全。
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