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寒地植物压花技法与工艺创新研究

王 严
黑龙江生态工程职业学院� 黑龙江� 哈尔滨� 150025

摘� 要：寒地植物压花艺术在传承中寻求创新突破，本文首先阐述了寒地植物资源特点及其在压花艺术中的形

态、色彩、文化价值。接着分析了传统干燥、压制、保存技法及其局限性。然后提出了工艺创新方向，包括材料创

新，探索新型干燥、环保底板及特殊装饰材料；技法融合创新，将压花与绘画、雕塑、数字技术融合；设计理念创

新，突出地域文化、注重个性化、强调环保；应用领域拓展创新，涵盖室内装饰、文化创意产品、旅游纪念品领域。

关键词：寒地植物；压花技法；工艺创新

引言：寒地独特气候孕育出丰富多样的植物资源，

这些植物在形态、色彩与文化层面均具备独特价值，为

压花艺术发展提供坚实基础。传统寒地植物压花技法在

干燥、压制、保存等环节存在诸多局限，难以满足现代

压花艺术对作品质量与艺术价值的更高追求。本文聚焦

寒地植物压花工艺创新，从材料、技法融合、设计理念

及应用领域等方面展开探讨，旨在为寒地植物压花艺术

发展提供新思路与方向。

1��寒地植物资源特点及其在压花艺术中的价值

寒地气候寒冷、冬季长、植物生长周期短，使寒地

植物具有独特资源特点，植株矮小、叶片厚实坚韧、色

彩丰富，有红黄紫等色，秋季五彩斑斓，抗寒能力强，

具有独特生命力。在压花艺术中，寒地植物形态价值突

出，叶片形状纹理独特，花朵形态各异，为作品构图造

型带来丰富变化，展现独特视觉效果。其色彩多样且有

季节性变化，春季嫩绿生机勃勃，夏季绿色主导，秋季

暖色调交织绚丽，冬季部分常绿植物增添生机，为创作

提供广阔空间，满足不同主题风格需求[1]。寒地植物还

有重要文化价值，与地域文化和民俗风情紧密相连，松

树象征坚韧，梅花代表高洁，应用于压花艺术能融入文

化内涵，让作品兼具艺术美感与文化底蕴，还能成为传

播地域文化载体，促进交流传承。寒地植物这些特点使

其在压花艺术中具有不可替代价值，为艺术发展提供丰

富素材和多元可能，从形态、色彩到文化层面为作品注

入魅力，推动艺术创新，满足人们对艺术作品多样化需

求，在创作和文化传承中作用重大。

2��传统寒地植物压花技法分析

2.1  干燥技法
自然干燥法是将采集的植物材料置于通风良好且干

燥之处，让其自然风干，此方法操作简单，只需选好合

适场地放置植物材料即可，无需复杂设备与操作流程，

但存在明显弊端，干燥所需时间较长，在此过程中，植

物材料极易受环境因素影响，如空气湿度、温度变化以

及光照强度等，湿度过高可能导致植物材料发霉变质，

温度波动大可能使植物材料收缩不均，光照过强则可能

引发植物材料褪色，进而造成植物材料变形或褪色，影

响后续压花制作效果。加热干燥法是借助加热设备，像

微波炉、烘干机等对植物材料进行快速干燥，该方法优

势在于能大幅缩短干燥时间，提高压花制作效率，满足

对时间有要求的生产或创作需求，然而，加热干燥法对

操作要求较高，需要精准掌握加热的温度和时间，温度

过高会使植物材料内部水分迅速汽化，产生较大压力，

导致植物材料结构破坏，形态改变，颜色也会因高温而

发生变化，失去原有色泽，时间过长同样会造成植物材

料过度干燥，变得脆弱易碎，影响压花作品质量，若温

度过低或时间过短，则无法达到干燥目的，植物材料可

能仍含有较多水分，在后续保存或制作过程中出现霉变

等问题，所以运用加热干燥法时需谨慎把控参数，确保

植物材料干燥效果与质量。

2.2  压制技法
传统压制技法以重物压制法为主，具体操作是将干

燥后的植物材料置于吸水纸中间，随后放置在平整底板

上，再叠加书本、石板等重物进行压制。此方法优势

在于操作简便，无需复杂工具与专业技能，普通人也能

轻松上手，但存在明显不足，由于重物压力分布不均，

植物材料不同部位受力有差异，且难以保证吸水纸与植

物材料、底板完全贴合，导致压制过程中植物材料易出

现褶皱、不平整现象，影响后续压花作品整体美观度与

质量。随着技术发展，压花器压制方法应运而生，成为

传统重物压制法的升级替代方案[2]。压花器设计科学，

通过内部结构与机械原理，能为植物材料提供均匀稳定

压力，确保植物材料各部位受力一致，同时紧密贴合底
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板，有效避免褶皱与不平整问题，极大提高压制质量。

而且压花器操作相对灵活，可根据植物材料大小、厚度

调整压制参数，满足不同类型植物材料压制需求，无论

是细小花瓣还是宽大叶片，都能在压花器作用下达到理

想压制效果。此外，压花器压制效率更高，能节省压制

时间，提高压花制作整体效率，为压花艺术创作提供更便

捷、高效工具，推动压花制作从传统手工向更精细化、标

准化方向发展，让更多人能制作出高质量压花作品。

2.3  保存技法
传统保存技法中，密封保存法较为常用，其操作是

将压花作品放进密封容器中，像玻璃瓶、塑料盒这类容

器都可选用。把作品置于其中，能有效隔绝外界空气，

避免空气中的水分与灰尘对作品产生不良影响。水分会

使压花材料受潮，导致其颜色改变、质地变软，甚至出

现发霉腐烂现象；灰尘则会附着在作品表面，影响作品

的美观度与清晰度，而密封保存法能在一定程度上防止

这些情况发生。干燥剂保存法同样重要，它是在密封容

器的基础上进一步优化保存环境。在密封容器内放置干

燥剂，硅胶、生石灰等都是常用的干燥剂，它们具有强

大的吸水性，能吸收容器内原本存在的以及可能渗入的

水分，维持容器内干燥的小环境。压花作品在这样的干

燥环境中，能减少因水分引发的各种问题，如褪色、变

形等，从而延长保存时间。不过，使用干燥剂保存法时

要注意，干燥剂有一定的使用寿命，随着时间推移，其

吸水能力会逐渐下降，所以需要定期检查并更换干燥

剂，以保证其持续有效的吸水功能。同时，要确保干燥

剂与压花作品之间有适当的隔离，防止干燥剂直接接触

作品，避免对作品造成物理或化学损伤。两种传统保存

技法各有特点，密封保存法简单易行，干燥剂保存法能

提供更干燥的保存环境，可根据实际情况单独使用或结

合使用，为压花作品提供更好的保存条件，让压花作品

长久保持美丽与艺术价值。

2.4  传统技法的局限性
在干燥环节，传统自然干燥法耗时久且受环境因素

干扰大，加热干燥法若温度与时间把控不当，均易使植

物材料变形、褪色，极大降低作品质量，让原本色彩鲜

艳、形态优美的植物材料失去自然美感，影响后续创作

呈现。压制过程中，传统重物压制法压力分布不均，难

以保证植物材料各部位受力一致，导致材料出现褶皱、

不平整，甚至破损，完整性受损，限制了创作者在构图

与造型上的发挥，无法实现精细、独特的创作效果，使

作品风格趋于单一。保存方面，传统密封保存法虽能隔

绝部分灰尘，但无法有效控制容器内湿度，干燥剂保存

法中干燥剂吸湿能力有限且需定期更换，操作繁琐，两

种方法都不能完全杜绝外界因素对作品的影响，如光

照、温度变化等，使得作品保存时间受限，随着时间的

推移，作品易出现褪色、变质等问题，难以长期保持良

好状态。这些局限性使得传统技法难以满足现代压花艺

术对作品质量和艺术价值的更高要求[3]。为提升寒地植物

压花作品质量与艺术价值，推动压花艺术发展，对传统

技法进行创新和改进迫在眉睫。需研发新的干燥技术，

精准控制干燥条件，减少材料变形与褪色；改进压制工

具与方法，确保材料平整完整，拓展创作空间；优化保

存方式，增强作品抗外界因素能力，延长保存时间，让

寒地植物压花作品以更完美的姿态展现独特魅力。

3��寒地植物压花工艺创新方向

3.1  材料创新
（1）新型干燥材料应用，传统吸水纸、报纸等干

燥材料在效果与环保性上有欠缺，可探索高分子吸水树

脂、纳米材料等新型干燥材料。它们吸水性强，能快速

吸收植物材料水分，加快干燥速度，且可更好地保留植

物形态与色彩，减少干燥过程中变形、褪色问题，提升

干燥质量。（2）环保型底板材料开发，传统纸张、木板
等底板材料易受环境因素影响，使作品变质，可开发可

降解塑料、竹纤维板等环保型底板材料。可降解塑料在

满足作品展示需求后，能在自然环境中逐渐分解，减少

环境压力；竹纤维板以竹子为原料，天然环保，且具有

良好的稳定性和耐久性，能为压花作品提供长久支撑，

延长作品保存时间。（3）特殊装饰材料运用，可增强
压花作品艺术效果，金属丝可用来勾勒图案轮廓，增加

作品立体感与精致感；珠子可点缀在作品关键位置，吸

引视线，突出重点；亮片能反射光线，营造出闪耀、华

丽的视觉效果。将这些特殊装饰材料与压花作品巧妙结

合，能突破传统压花作品表现形式，创造出丰富多样的

视觉效果，赋予作品独特艺术魅力，提升作品艺术价

值，满足人们对压花作品更高审美需求。

3.2  技法融合创新
压花与绘画技法融合，把绘画元素融入压花作品，

能创造生动形象的艺术效果。在压花作品创作中，使用

水彩可赋予作品柔和、灵动的色彩过渡，油画棒则能增

加色彩的厚重感与质感，通过这些绘画工具对压花作品

点缀修饰，能丰富画面层次，增强艺术感染力，让作品

更具视觉冲击力。压花与雕塑技法融合，借鉴雕塑立体

造型原理，让压花从平面走向立体。对植物材料进行折

叠、卷曲、拼接等操作，能改变其原本形态，制作出有

立体感的压花造型。将这些造型组合成完整作品，可突
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破传统压花平面局限，赋予作品更强的空间感和艺术表

现力，展现独特艺术风格[4]。压花与数字技术融合，为压

花艺术带来新创作手段与展示传播方式。利用计算机辅

助设计软件，能对压花作品精准设计、模拟效果，提前

规划布局与色彩搭配，为实际制作提供参考。3D打印技
术可将设计好的压花作品模型打印出来，辅助创作。在

展示传播方面，数字技术可通过网络平台、虚拟展览等

形式，让更多人欣赏到压花作品，打破地域限制，扩大

作品影响力，推动压花艺术广泛传播与发展，使压花艺

术在新时代焕发出新的活力与魅力。

3.3  设计理念创新
（1）突出地域文化特色，寒地有着独特的自然风

貌、民俗传统与历史积淀，在设计压花作品时，深入挖

掘这些地域文化内涵，将自然风光中的雪山、森林，民

俗风情中的传统节庆、特色服饰，历史故事中的英雄事

迹、古老传说等元素融入作品，能让作品烙上鲜明地域

印记，承载深厚文化底蕴，展现出寒地文化的独特魅力

与价值。（2）注重个性化表达，每位创作者都有独属于
自己的审美视角与创作风格，在压花创作中，应鼓励创

作者大胆发挥想象，突破常规，不拘泥于传统形式与表

现手法，将内心对世界的感知、对美的理解通过作品呈

现出来，使每件作品都成为创作者个性与情感的独特载

体，散发独一无二的艺术魅力。（3）强调环保与可持续
发展理念，在压花工艺创新进程中，从材料选择到工艺

运用，都要优先考虑环保因素，选用可降解、无污染的

材料，采用低能耗、少废弃的工艺，减少对环境的不良

影响。同时，寒地植物资源是创作基础，要重视其保护

与合理利用，不过度采摘，遵循自然生长规律，确保植

物资源的可持续性，实现压花艺术创作与生态环境保护

相得益彰、和谐共生，推动寒地植物压花艺术健康、长

远发展。

3.4  应用领域拓展创新
在室内装饰领域，寒地植物压花作品能成为家居环

境美化的优质选择。其天然的植物形态与色彩，可制作

成压花壁画悬挂于墙面，为空间增添自然灵动之感；压

花摆件置于桌面、柜体，能成为视觉焦点，营造温馨雅

致氛围；压花灯罩在灯光映照下，植物影子投射四周，

让室内充满浪漫艺术气息，满足不同消费者对家居装饰

风格与氛围的多样化需求。文化创意产品领域是另一重

要拓展方向，将寒地植物压花工艺与文化创意产业深度

融合，能开发出兼具实用与艺术价值的特色产品[5]。压花

书签可夹于书籍，在翻阅时带来自然清新体验；压花贺

卡用于节日祝福，传递独特心意；压花笔记本封面因压

花装饰更具质感，这些产品凭借独特设计与艺术魅力，

易受消费者青睐，提升文化创意产业附加值。旅游纪念

品领域同样潜力巨大，寒地地区丰富的旅游资源为压花

作品提供广阔市场。以当地特色植物为材料，结合地域

文化元素设计压花作品，如融入当地标志性建筑、民俗

图案等，让游客在欣赏自然风光与人文景观后，能带走

一份独具纪念意义的礼物，既满足游客留念需求，又能

通过游客传播当地文化，吸引更多游客，促进当地旅游

业可持续发展。

结束语

综上所述，寒地植物压花艺术在传承中创新，通过

材料、技法、设计理念及应用领域创新，突破传统局

限。新型材料提升质量，技法融合丰富表现，设计理念

融入地域文化与环保意识，应用领域拓展满足多元需

求。这些创新为寒地植物压花艺术注入新活力，推动其

发展。未来，需持续探索创新，让寒地植物压花艺术在

艺术创作和文化传承中发挥更大作用，绽放独特魅力。
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