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城市道路绿化与交通环境改善研究

刘耀朋 董晓荣 钟凯涛
青岛西海岸城市建设集团有限公司� 山东� 青岛� 266400

摘� 要：城市道路绿化作为城市生态系统的关键组成部分，在改善交通环境方面具有多重价值。本文系统探讨了

道路绿化的基本概念、构成要素及其对交通环境的改善作用，包括净化空气、降低噪音、调节微气候和提升交通安

全。通过分析植物选择、绿化设计及养护管理等影响因素，提出科学规划、精细养护等策略，以优化道路绿化功能，

促进城市交通与生态协调发展。
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引言：随着城市化进程加速，交通污染与生态失衡

问题日益凸显。道路绿化成为平衡城市发展与环境保护

的重要纽带，通过植物群落的生态功能，直接作用于空

气质量提升、噪音削减及热岛效应缓解，同时为行人与

车辆创造安全舒适的出行空间。当前，许多城市在道路

绿化建设中仍存在设计单一、养护不足等问题，制约生

态与交通效益的充分发挥。深入研究道路绿化与交通环

境的互动机制，对推动绿色城市建设和可持续发展具有

现实意义。

1��城市道路绿化的基本概念与构成

1.1  城市道路绿化的定义与分类
城市道路绿化是在城市道路用地范围内，通过种植

各类植物构建绿色空间的工程与管理活动，兼具生态防

护与景观营造双重价值，是城市生态系统的重要组成部

分。依据道路类型划分，可分为快速路绿化、主干路绿

化、次干路绿化和支路绿化[1]。快速路绿化侧重抗污染

与引导视线，植物配置简洁规整，一般每50米设置一组
具有抗污染功能的植物组合；主干路绿化注重景观展示

与行人遮荫，常形成层次丰富的植物群落，主干路绿化

带宽度通常在3-8米；次干路与支路绿化则更贴近居民生
活，多选用观赏性与实用性兼具的植物种类，次干路和

支路绿化植物种类一般在10-20种。按照绿化位置分类，
可分为分车带绿化、行道树绿化、路侧绿带绿化和交叉

口绿化。分车带绿化能有效分隔车流，减少干扰，分车

带绿化带宽度一般为1.5-3米；行道树绿化是道路绿化的
基础，为行人提供舒适环境，行道树间距通常为5-8米；
路侧绿带绿化衔接道路与周边区域，实现景观过渡，路

侧绿带宽度多在2-5米；交叉口绿化通过合理植物配置，
提升通行安全性，交叉口绿化面积根据路口大小，一般

在20-50平方米。
1.2  城市道路绿化的构成要素

乔木是道路绿化的骨干力量，高大的枝干能有效遮

挡阳光、降低噪音，发达的根系可稳固土壤、吸收有害

气体。悬铃木、国槐等常见乔木，凭借较强的适应性

成为城市道路的优选。灌木作为中层植物，填补乔木与

下层植被的空间，丰富绿化层次。冬青、紫薇等灌木既

能通过密集枝叶阻挡扬尘，又能以多样花色提升景观效

果。草本植物与地被植物构成绿化底层，麦冬草、高羊

茅等植物生长迅速，可快速覆盖地表，防止水土流失，

同时减少裸露地面带来的扬尘问题。这些植物要素相互

搭配，形成立体绿化结构，不仅改善城市道路沿线的生

态环境，调节区域小气候，还能美化城市风貌，为市民

营造宜居的出行空间。

2��城市道路绿化对交通环境的改善作用

2.1  改善空气质量
城市道路绿化在改善空气质量方面发挥着不可忽视

的作用。在吸收有害气体方面，众多植物具备独特能

力。二氧化硫是常见有害气体之一，一些植物叶片中的

特殊物质能与二氧化硫发生化学反应，将其转化为无害

物质固定在植物体内。氮氧化物和一氧化碳等气体，同

样能被植物通过类似机制吸收净化。不同植物对各类有

害气体的吸收能力存在差异，这为根据道路周边污染状

况选择合适植物提供了依据。植物叶片表面结构独特，

对空气中粉尘颗粒有强大吸附作用。叶片表面粗糙且多

绒毛，能增加与粉尘的接触面积，使粉尘附着其上。不

同类型植物吸附粉尘能力不同，阔叶植物叶片宽大，吸

附效果通常优于针叶植物；叶片表面绒毛多的植物比绒

毛少的吸附能力更强。植物通过光合作用释放氧气，这

一过程对增加空气中氧气含量意义重大。在阳光照射

下，植物吸收二氧化碳，将光能转化为化学能，合成有

机物并释放出氧气。城市道路两侧大规模的绿化，如同

一个个小型“制氧工厂”，持续为城市空气注入清新
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氧 气。
2.2  降低噪音污染
植物对声音有吸收与反射作用。声音在传播过程中

遇到植物，部分能量被植物吸收，部分被反射。道路绿

化带通过合理组合和布局植物群落，能有效降低交通噪

音[2]。不同植物对声音的吸收和反射能力不同，密集的灌

木丛和枝叶繁茂的乔木组合，能形成良好的隔音屏障。

绿化带宽度对降噪效果影响显著。一般来说，绿化带越

宽，降噪效果越明显。但并非越宽越好，需根据道路交

通噪音的强度和传播特点合理设置。对于噪音较大的主

干道，适当增加绿化带宽度能取得更好的降噪效果，当

绿化带宽度为5米时，可降低噪音3-5分贝；宽度增加到10
米时，可降低噪音6-8分贝。

2.3  调节微气候
植物通过蒸腾作用和遮荫作用降低周围环境温度。

蒸腾作用中，植物体内水分蒸发带走热量，从而降低周

边温度。遮荫作用则是植物枝叶遮挡阳光，减少地面吸

收的热量。道路绿化能有效缓解城市热岛效应，让城市

道路周边环境更加凉爽宜人。植物蒸腾作用还能增加空

气湿度。水分蒸发进入空气中，使局部小气候湿度条件

得到改善。在干燥的城市环境中，道路绿化带来的湿度

增加，能提升人们的舒适感。道路绿化对风向和风速也

有调节作用。合理的绿化布局能引导风向，避免强风直

吹道路，同时减缓风速，为道路周边创造相对稳定的风

环境。

2.4  提升交通安全
道路绿化植物在视线引导方面作用突出。合理配置

和布局植物，能帮助驾驶员提前感知道路线形和交通状

况。例如，在弯道处种植特定植物，可提示驾驶员提前

减速转弯。高大乔木或灌木能防止对向车辆灯光眩光。

选择合适的植物种类和种植方式，如在道路中央分隔带

种植高大乔木，可有效遮挡对向车辆灯光，提高行车安

全性。道路绿化带在交通事故发生时能起到缓冲防护作

用。绿化带中的植物和土壤能吸收部分碰撞能量，减轻

车辆和行人的受伤程度，降低事故严重性。

3��影响城市道路绿化改善交通环境的因素

3.1  植物选择
植物的生态适应性是能否在城市道路良好生长的关

键。城市道路环境复杂，气候多变，土壤条件参差不

齐，光照强度和时长有差异。一些植物耐寒性强，适合

北方城市道路种植；部分植物喜温暖湿润，在南方城市

道路生长更繁茂。土壤方面，有的适应贫瘠，有的需肥

沃土壤才能茁壮成长。光照上，耐阴植物可在光照不足

路段生长，喜阳植物需种在光照充足处。选适合本地生

长的植物，能确保健康生长，更好改善交通环境。不同

植物功能特性差异显著。吸收有害气体方面，某些对二

氧化硫吸收强，有些对氮氧化物净化效果好。吸附粉尘

上，叶片表面粗糙、多绒毛的吸附能力佳。降噪方面，

枝叶茂密、层次丰富的植物群落效果明显。调节微气

候，蒸腾作用强的植物降温增湿更有效。依道路绿化功

能需求精准选植物，能提升改善效率。植物观赏性不容

忽视。形态多样，有高大乔木、婀娜灌木、低矮地被植

物。色彩丰富，春繁花、夏绿荫、秋彩叶、冬松柏。季

相变化添动态美。合理搭配不同观赏特性植物，可营造

美观景观，提升城市形象。

3.2  绿化布局与设计
常见的道路绿化带布局形式各有特点。单行式布局

简洁明了，适合宽度较窄的道路；双行式布局能增加绿

化量，提升生态和景观效果；中央隔离带式布局可有

效分隔对向车流，保障交通安全。不同布局形式对交通

环境改善的影响不同，需根据道路实际情况合理选择。

植物在道路绿化中的配置方式也多种多样。孤植能突出

植物的个体美，成为道路景观的焦点；对植可营造对称

美感，增强道路的庄重感；列植能形成整齐的林冠线，

引导视线；群植则能构建丰富的植物群落，增强生态稳

定性。不同配置方式在功能实现和景观营造方面各有优

势，需灵活运用，一条道路中孤植植物数量可为5-10棵，
对植植物组数为3-6组，列植植物行数为2-4行，群植植物
区域为2-3处。道路绿化与道路设施的协调至关重要。路
灯、交通标志、信号灯等道路设施的功能不能因绿化受

到干扰。例如，避免高大植物遮挡交通标志和信号灯，

确保驾驶员能清晰识别；合理规划绿化位置，不影响路

灯的照明效果，路灯与高大植物间距应保持在3-5米。
3.3  养护管理
道路绿化植物灌溉施肥有要求。不同植物对水分和

养分需求不同，应依种类和生长阶段合理灌溉施肥。充

足灌溉与适宜施肥能促进生长，增强功能特性，更好改

善交通环境。一般乔木每7-10天灌溉一次，水量50-100
升；灌木每3-5天灌溉一次，水量20-50升；草本植物每
1-3天灌溉一次，水量5-15升。施肥方面，乔木每年2-3
次，每次1-2千克；灌木每年3-4次，每次0.5-1千克；草
本植物每年4-5次，每次0.1-0.3千克。植物修剪整形能保
持形态和功能。修剪可去病枯枝促生长；整形能塑美观

造型提景观。不同类型植物修剪整形要求不同，需针对

性处理，乔木每年1-2次，灌木每2-3个月一次，草本每月
1-2次。道路绿化植物常见病虫害影响生长功能[3]。需及
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时掌握类型，采取科学防治法，如生物、物理和化学防

治结合，保障健康生长，持续改善交通环境，一般每发

现10-20处病虫害迹象就防治。
4��城市道路绿化改善交通环境的策略与建议

4.1  科学规划与设计
制定合理的道路绿化规划是提升绿化改善交通环境

效果的基础。需紧密结合城市总体规划和交通发展规

划，深入分析城市的发展方向、人口分布以及交通流量

变化趋势。在此基础上，明确道路绿化的目标，比如是

侧重于生态修复、降噪减尘，还是打造特色景观。遵循

因地制宜、生态优先等原则，规划出科学合理的布局方

案，确定不同类型道路的绿化重点和特色，为后续绿化

工作提供清晰指引。优化绿化设计方案是关键环节。要

充分考虑道路的功能定位，对于交通繁忙的主干道，绿

化设计应注重降噪、防眩和安全引导功能；对于生活气

息浓厚的支路，则可更多关注景观营造和休闲氛围打

造。结合交通流量大小，合理确定绿化带的宽度和植物

配置密度，避免因绿化影响交通通行。周边环境也是重

要考量因素，若道路周边有商业区，绿化设计可增加色

彩元素以吸引眼球；若有历史文化建筑，绿化风格应与

之相协调。注重植物的选择、配置和布局，通过合理搭

配不同生长习性、形态和功能的植物，构建多层次、多功

能的植物群落，提高道路绿化的生态效益和景观效果。

4.2  加强养护管理
建立完善的养护管理制度必不可少。明确养护管理

责任主体，将责任落实到具体部门和个人，确保每一处

道路绿化都有人管、有人护。制定详细的养护管理标

准，涵盖灌溉、施肥、修剪、病虫害防治等各个环节，

使养护工作有章可循。加强对养护工作的监督和考核，

定期检查养护质量，对达不到标准的及时督促整改，保

证道路绿化始终处于良好状态。提高养护管理水平是提

升绿化质量的核心。加强养护人员的培训和技术指导，

定期组织专业培训课程，邀请专家讲解最新的养护技术

和理念，提高养护人员的专业素质和技能水平。积极采

用先进的养护技术和设备，如智能灌溉系统、高效修剪

工具等，提高养护工作的效率和精准度，降低人力成

本，提升道路绿化养护管理的整体质量。

4.3  公众参与与宣传教育
鼓励公众参与道路绿化建设能形成全社会共同关注

绿化的良好局面。通过开展志愿者活动，吸引市民参与

到道路绿化的种植、养护等工作中，让他们亲身感受

绿化的意义和价值。组织社区绿化活动，鼓励居民在社

区周边道路进行绿化美化，增强公众的环保意识和责任

感，形成人人参与、人人爱护绿化的良好风尚。加强宣

传教育能提高公众对道路绿化的认识和理解。利用电

视、报纸、网络等各种媒体渠道，广泛宣传道路绿化在

改善交通环境、提升城市形象、促进生态平衡等方面的

重要作用。制作生动有趣的宣传资料，如科普视频、宣

传海报等，以通俗易懂的方式向公众传递绿化知识，营

造全社会关心、支持道路绿化的良好氛围。

结束语

城市道路绿化是连接生态保护与交通优化的关键，

其多维功能为现代城市面临的环境挑战提供了自然解决

方案。通过科学设计植物配置、强化全周期养护管理，

能够有效提升道路绿化的生态潜力。将绿化建设融入城

市交通规划，不仅改善环境质量，也塑造更宜居、更具

韧性的城市空间，为城市可持续发展提供重要支撑。
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