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绿色环保建材在现代建筑中的应用

崔扶亮
浙江省建材集团有限公司� 浙江� 杭州� 310011

摘� 要：绿色环保建材是全生命周期低环境负荷、无有害释放，兼具环保、健康、节能与实用性的新型材料，分

为主体结构、装饰装修、节能保温等类别。本文阐述其核心特征与发展趋势，分析在现代建筑主体结构、装饰装修及

节能防水中的具体应用，剖析应用中的成本、性能、推广等问题并提出对策，结合案例说明其应用价值，为建筑行业

绿色低碳转型、实现双碳目标提供理论与实践参考。
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引言：随着双碳目标推进与环保理念普及，建筑行

业绿色转型成为必然趋势，传统高污染、高能耗建材已

难以适配可持续发展需求。绿色环保建材作为转型核心

支撑，可在全生命周期减少环境破坏、保障人体健康、

降低建筑能耗。基于此，本文围绕绿色环保建材的概

述、具体应用、现存问题及解决对策展开探讨，助力其

在现代建筑中广泛推广，推动建筑行业高质量、低碳化

发展。

1��绿色环保建材相关概述

1.1  绿色环保建材的定义与核心特征
（1）定义：绿色环保建材又称生态建材、环保建

材，是指在原材料选取、生产加工、施工使用、废弃处

置及回收再利用的全生命周期内，对生态环境负荷低、

无有毒有害物质释放，既能满足建筑结构安全、使用功

能等基本要求，又能保护人体健康、契合可持续发展理

念的新型建筑材料，是建筑行业向绿色低碳转型的核心

支撑。（2）核心特征：核心是“环保+健康+节能”三位
一体，一是环保性，生产过程低能耗、低污染，不使用

有毒有害原材料，废弃物可回收再利用，减少对生态环

境的破坏；二是健康性，使用过程中无甲醛、苯、重金

属等有害气体和物质释放，符合人体健康安全标准；三

是节能性，能有效降低建筑使用过程中的能耗，助力建

筑节能目标实现；四是实用性，兼顾强度、耐久性等基

本使用性能，满足建筑各类场景需求。

1.2  绿色环保建材的分类
（1）主体结构类环保建材：主要用于建筑主体结构

搭建，包括新型环保混凝土、节能型钢材、绿色墙体材

料（如加气混凝土砌块）等，具有强度高、能耗低、环

保无污染的特点，可替代传统高污染、高能耗的结构材

料，提升建筑主体环保性。（2）装饰装修类环保建材：
用于建筑内外装饰装修，涵盖环保水性涂料、无醛人造

板材、天然环保石材、环保壁纸等，核心优势是无有害

气体释放，同时兼顾装饰性和实用性，适配现代家庭、

商业建筑的环保装修需求。（3）节能保温类环保建材：
专注于建筑保温隔热，减少冷热损耗，主要包括保温砂

浆、节能门窗、挤塑保温板、岩棉保温材料等，能有效

降低建筑空调、采暖能耗，是实现建筑节能、践行低碳

理念的关键建材[1]。

1.3  绿色环保建材的发展趋势
（1）低碳化趋势：受“双碳”政策导向和环保理

念普及影响，建材行业将进一步优化生产工艺，推广低

碳原材料和清洁能源，减少生产过程中的碳排放，打造

全生命周期低碳建材体系，助力实现碳达峰、碳中和目

标。（2）多功能化趋势：未来绿色环保建材将突破单一
功能局限，向“环保+节能+抗菌+装饰+智能”一体化发
展，如兼具保温、抗菌、净化空气功能的墙体材料，满

足建筑多元化、高品质的使用需求。（3）标准化与产
业化趋势：随着行业快速发展，绿色环保建材将逐步建

立统一的质量标准、检测标准和认证体系，推动生产规

模化、集约化发展，降低生产成本，提升产品质量稳定

性，促进行业规范化、高质量发展。

2��绿色环保建材在现代建筑中的具体应用

2.1  主体结构中的应用
（1）低碳混凝土的应用：低碳混凝土是主体结构中应

用最广泛的绿色环保建材，通过掺入粉煤灰、矿渣等工业

废渣替代部分水泥，有效减少水泥生产过程中的碳排放，

同时优化配合比，进一步提升混凝土的强度、耐久性和抗

渗性。在现代建筑中，低碳混凝土广泛用于地基、梁柱、

楼板等核心部位，既能充分满足建筑结构安全要求，又能

显著降低建筑全生命周期的环境负荷，尤其适用于大型公

共建筑、住宅社区等各类工程，可有效助力建筑行业实现

碳减排目标，深度契合“双碳”发展理念。（2）新型环
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保钢筋与预制构件的应用：新型环保钢筋以高强度、低能

耗为核心优势，主要包括耐候钢、抗震节能钢筋等，其生

产过程大幅减少污染物排放，且具备优异的耐腐蚀、抗震

性能，可有效延长建筑使用寿命，降低后期维护成本。预

制构件则采用工厂标准化生产模式，选用环保原材料，大

幅减少现场施工的粉尘、噪音污染，施工效率显著提升，

广泛应用于装配式建筑的梁柱、墙板等部位，实现了建筑

施工的绿色化、集约化，完美适配现代建筑高效、环保的

施工需求[2]。（3）生物基与再生类结构材料的应用：生物
基结构材料以秸秆、竹材、木材等可再生资源为原料，经

环保工艺加工而成，具有低碳、可降解、可再生的鲜明特

点，适用于低层建筑的墙体、屋顶等部位，兼顾环保性与

实用性。再生类结构材料则由建筑废弃物、废旧钢材等回

收加工制成，如再生骨料混凝土、再生钢材等，有效实现

了废弃物的循环利用，减少资源浪费，降低建筑行业对原

生资源的依赖，是推动建筑行业循环发展、绿色转型的重

要载体。

2.2  装饰装修中的应用
（1）环保涂料与陶瓷砖的应用：环保涂料以水性

涂料、无机涂料为主，不含甲醛、苯等有害气体，VOC
排放量极低，且具备耐擦洗、抗菌、环保耐用的优势，

广泛用于建筑内外墙面装饰，既能美化建筑外观，又能

切实保障人体健康，适配家庭、医院、学校等对环保要

求较高的各类场所。环保陶瓷砖采用新型环保原材料和

低碳生产工艺，大幅减少能源消耗和污染物排放，且具

有防滑、耐磨、易清洁的特点，分为内墙砖、外墙砖、

地面砖等多种类型，适用于建筑内外装饰，实现装饰性

与环保性的双重提升 [3]。（2）绿色板材与弹性地板的
应用：绿色板材以无醛人造板、竹纤维板材、实木复合

板材为主，生产过程不使用含醛胶粘剂，无有害气体释

放，且原材料多为可再生资源或回收资源，广泛用于家

具制作、墙面装饰、吊顶等部位，充分满足现代装修的

环保需求。弹性地板包括PVC环保地板、亚麻地板等，
采用环保原材料制成，无异味、防滑、耐磨，且可回收

再利用，施工过程无任何污染，适用于商场、写字楼、

住宅等各类建筑的地面装饰，兼具实用性与环保性，适

配多元化装修场景。（3）环保门窗与幕墙材料的应用：
环保门窗以断桥铝门窗、铝合金节能门窗、实木门窗为

主，采用密封性能优异的环保型材和低辐射玻璃，可有

效减少建筑冷热损耗，降低空调、采暖能耗，同时原材

料环保、可回收，兼顾节能与环保双重效益。环保幕墙

材料包括玻璃幕墙、金属幕墙、石材幕墙等，选用低辐

射玻璃、环保型材等优质材料，减少光污染和能源消

耗，且具有美观、耐用的特点，广泛应用于高层建筑的

外立面装饰，实现建筑美观、环保与节能的有机统一。

2.3  节能保温与防水中的应用
（1）节能保温材料的应用：节能保温材料是实现建筑

节能的核心，主要包括岩棉保温板、挤塑保温板、保温砂

浆、聚氨酯保温材料等，具有导热系数低、保温效果好、

防火、隔音、环保无污染的特点。在现代建筑中，这类材

料广泛应用于墙体、屋顶、地面和门窗等部位，可有效阻

隔室内外热量传递，减少建筑能耗，降低碳排放，同时提

升建筑室内舒适度，适配不同气候区域的建筑需求，是绿

色建筑、节能建筑不可或缺的重要材料，也是实现建筑节

能目标的关键支撑。（2）环保防水材料的应用：环保防
水材料以水性防水涂料、高分子防水卷材为主，不含焦

油、沥青等有毒有害物质，施工过程无污染，且防水性能

优异、耐老化、耐用性强，可有效防止建筑渗漏，延长建

筑使用寿命，减少因渗漏导致的维修损耗和环境污染。这

类材料广泛应用于屋顶、卫生间、地下室、阳台等易渗漏

部位，既能保障建筑防水功能，又能避免传统防水材料对

环境和人体健康的危害，契合绿色建筑的发展理念，满足

现代建筑对防水、环保的双重需求[4]。（3）相变储能与光
伏一体化材料的应用：相变储能材料可通过吸收和释放热

量，自动调节室内温度，减少空调使用频率，降低建筑能

耗，广泛应用于建筑墙体、地板、吊顶等部位，适配节能

型建筑和绿色建筑需求，提升建筑室内舒适度的同时实现

节能降耗。光伏一体化材料将太阳能光伏组件与建筑材料

有机结合，如光伏幕墙、光伏屋面、光伏门窗等，可直接

利用太阳能发电，为建筑提供清洁电力，实现能源自给，

剩余电力可并入电网，既节约传统能源，又减少碳排放，

同时兼顾装饰性和节能性，是未来绿色建筑的重要发展方

向，推动建筑实现“节能+发电”的双重环保效益。
3��绿色环保建材在现代建筑应用中的问题与解决对策

3.1  应用过程中存在的主要问题
（1）成本控制不合理：绿色环保建材因原材料环

保、生产工艺先进，前期研发和生产成本较高，相比传

统建材价格高出20%-50%，多数建筑企业为控制造价，
优先选用低成本传统建材，导致绿色环保建材难以广泛

推广，同时部分企业缺乏科学的成本管控体系，进一步

加剧了应用成本压力。（2）性能稳定性不足：部分绿色
环保建材研发技术不够成熟，生产工艺参差不齐，导致

材料性能波动较大，如部分环保板材易变形、环保涂料

耐擦洗性不足，节能保温材料保温效果衰减过快，难以

满足现代建筑长期使用需求，影响了建筑企业和消费者

的使用意愿。（3）市场推广与认知度不够：消费者对
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绿色环保建材的认知局限于“无甲醛、环保”，对其节

能、耐用、循环利用等优势了解不深，部分企业缺乏有

效的推广渠道，导致市场接受度不高；同时部分商家虚

假宣传，混淆环保建材等级，进一步降低了消费者信任

度。（4）行业标准与监管不完善：目前绿色环保建材行
业缺乏统一的质量标准和认证体系，不同企业的产品质

量参差不齐，部分劣质产品冒充环保建材流入市场；同

时监管力度不足，检测手段不够完善，对虚假宣传、不

合格产品的查处力度不够，影响行业规范化发展。

3.2  针对性解决对策
（1）优化成本管控，推动规模化生产：企业应优化

生产工艺，采用可再生原材料、简化生产流程，降低生产

成本；政府加大政策扶持，给予税收减免、补贴等优惠，

缓解企业成本压力；推动行业集约化发展，扩大生产规

模，通过规模效应降低单位产品成本，缩小与传统建材的

价格差距。（2）加强技术研发，提升材料性能稳定性：
加大科研投入，与高校、科研机构合作，突破核心技术瓶

颈，优化生产工艺，提升绿色环保建材的性能稳定性和耐

用性；建立产品质量检测体系，对原材料、生产过程、成

品进行全程检测，确保产品质量达标，满足建筑长期使用

需求[5]。（3）加大宣传力度，提高市场认知度：通过行
业展会、媒体宣传、科普讲座等多种渠道，普及绿色环保

建材的优势、应用场景和相关知识，提升消费者和建筑企

业的认知度；规范市场宣传行为，打击虚假宣传，建立诚

信体系，增强消费者信任度，引导市场主动选择绿色环保

建材。（4）完善行业标准，强化监管力度：相关部门加
快制定统一的绿色环保建材质量标准、检测标准和认证体

系，明确产品等级划分和环保要求；加强市场监管，加大

对不合格产品、虚假宣传的查处力度，规范市场秩序；建

立产品追溯体系，实现从生产到应用的全程可追溯，推动

行业规范化、高质量发展。

3.3  应用案例分析
（1）典型建筑应用案例介绍：某绿色办公大楼项

目，全程采用绿色环保建材，主体结构选用低碳混凝土

和新型环保钢筋，装饰装修采用无醛板材、水性环保涂

料和节能门窗，节能保温采用岩棉保温材料和光伏一体

化幕墙，防水工程选用水性环保防水材料，实现了建筑

全流程绿色环保。（2）案例应用效果总结与启示：该项
目投入使用后，相比传统办公大楼，能耗降低35%以上，
有害气体排放量符合国家最高环保标准，室内居住舒适

度显著提升，同时通过规模化采购和技术优化，有效控

制了应用成本。该案例表明，绿色环保建材的合理应用

可实现环保、节能与经济性的统一，同时也启示企业需

加强技术研发和成本管控，政府需完善标准与监管，共

同推动绿色环保建材广泛应用。

结束语

绿色环保建材在现代建筑中的应用，是践行低碳发

展理念、推动建筑行业转型的关键举措，既能满足建筑

安全与使用需求，又能实现环保、节能与经济性的统

一。尽管目前其应用仍面临成本、性能、监管等难题，

但通过技术研发、成本优化、标准完善与宣传推广，必

将突破发展瓶颈。未来，随着行业规范化发展，绿色环

保建材将成为现代建筑的主流，为实现双碳目标、建设

生态宜居环境奠定基础。
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