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植物造景在园林景观设计中的应用探析

沙雪浩1 严巧敏2
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摘 要：随着人类的基本生活需求的增加以及城市城镇化逬程的推进，现代人对工作与生存的环境需求也将与日

俱增。植被造景和植物选择历来是我国园林设计事业中的重点和难点，做好了植物造景的总体设计工作，充分发挥植

物形状、线条、色彩和自然美的特性，通过恰当的利用各种植物营造出美的生产环境和生活环境，从一定意义上也能

够满足了人们对绿色的发展生态的需要。
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植被造景技术指的是利用灌木、乔木等植被，运用

各种不同的技术手段来创建美丽的景观空间，其主要功

能就是利用不同植被本身所具备的线条、颜色和形状给

园林景观提供更多的观赏价值。必要情况下，也可以通

过人工嫁接、修剪等方法增加植株的成活率。在具体的

方案设计过程中，工程设计人员一方面需要充分考虑到

植物造景的艺术性和科学性，同时又需要对游客本身的

观光需要做出具体的分析。由于各种植物所营造的意境

之间存在着一定的差别，在实施植物造景方案设计的过

程中，就必须把植物在生长习性和外形特征等方面的优

点充分发挥起来，以表现花卉本身所具备的自然美。

植物造景要遵循因地制宜的原则

不同的地区拥有自己独特的本土植物，如热带雨

林、落叶阔叶林、常绿阔叶混交林等，在进行园林设计

时，设计者应遵循该地区的自然条件，在设计上，尽量

避免使用过多外来物种，而是应以乡土树种为主。在节

约景观造价成本的同时能够更好的体现当地特色。同

时，也要考虑在该工程所在区域人们的生活习俗，防止

人为因素对园林造成破坏。在对该地的自然和人为因素

综合考虑之后，再进行园林设计中的植物造景[1]。

植物造景要遵循尊重自然的原则

在植物造景中，设计者应避免过多的植入人工元

素，应该以自然为先，遵循植物自身的生长特性，根据

植物与自然之间的密切联系来进行设计。在四季的更迭

中，不同种类的植物也会展现出不同的景观效果。如果

设计者在设计过程中没有根据自然的条件来设计园林，

而是在大规模改造自然，可能会得到适得其反的效果。

再者，在尊重自然的基础上设计的园林，可以更好的保

留植物的原始形态，保护自然的生态系统。

植物造景要遵循合理配置的原则

在植物造景中，为了提升整个园林的观赏性，设计

师在园林设计中，要合理进行植物配置。常绿树种与落

叶树种互相搭配，各种灌木和草本类花卉加以点缀，达

到四季有绿，三季有花的景观效果，要根据附近的建筑

特点，以及园林中的建筑特点，进行植物造景，使园林

景观的观赏更具协调性，不会产生园林在整个城市中是

一个突兀的存在。

植物造景要展现该城市的风俗民情和传统文化

在园林造景中不能只一味的寻找景观的观赏性，而

应该在保证观赏性的同时，注重展现城市的风土人情和

中华传统文化。这就要求设计师要充分了解工程所在城

市的历史和文化，在设计园林的过程中将景观设计与当

地的文化相结合。在创新思维的引领下，设计出兼顾观

赏与文化的园林，凸显项目的地域特色。有一些园林，

只追求自然的美观，而忽略了文化的传承，这样也让该

园林失去了一番风韵。

自然式

自然界的植被造景是适当选用植被类型，模拟草

地、林地、沼泽、农田等自然景观，根据水体、地貌、

道路等规划和选择植被景观。总的来说，自然类型的植

被景观能够反映植被的群落美与个性美，能够创造出恬

静、生动、深远的自然景观环境。

常用方式有群植、孤植、丛植、带植等。在这里，

丛植指的是大量乔灌木同时进行栽培，以形成面积很大

的树群。该方法多采用于公园草地的边缘。目前，由于

城市居民追求随性、自由的都市生活，使得丛植日益受

到园内花草造景的青睐。如以大量桃树成片栽培而形成
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的桃花园，当春天到来，群花竞艳，美不胜收。

规则式

规则的植被造景是指选用树形优美、枝叶繁茂、大

小相同的树木，栽植出整齐对称的美丽画面。比较常用

的植物有四个类型，即对植、行植、分层配植和图案型

配植。

对植是把灌木或乔木以彼此对应的形式植于城市中

轴线二旁，并以主体景观的中轴线为基线取得整体景观

的均衡位置，通常有对称与非对称二个形式。这些形式

较为普遍，除城市公园，还有城市大街两旁、楼房附近

的。行栽指植株在一定高度成行栽植的形式[2]。

当行植线形上是圆形的时候，又被叫做环植。而行植

行距和株距的大小视树的品种和采光情况而定。森林公园

中的大、小乔木高1~2m。双行栽培的行距约为30~50cm。

而层次配栽则是指利用植物的生长高低差异，在空间上形

成的草、灌、乔等三层景象。而这些图案的主要功能，便

是将植物配植成具有一定美观、并能够使人在审美上接受

的形象。而由此我们也可以相信，在这里的图形并不仅包

括的是单纯由树叶所构成的几何图形，而且包括了由部分

的植被和景观所组成的美丽图案。

混合式

混合型的植物造景是自然式与规则型植物造景的交

错结合，多是完整的自然模式，小部分为规则型植的配

栽。此种方式设计灵活、园林景观绚丽多彩，是目前城

市公园普遍使用的艺术方式。

表现时空变化和特殊的意境效果

园林空间同时也是四维空间，除日常生活的由长、

广、深三种维度所组成的空间之外，它还包含着时间这

种特定的空间维度。由于时间是不断变动的，所以这个

空间结构也随着时间的变动而改变。它主要反映在了植

物的变化方面，通过绿色植物的自由生长形成了"春天嫩

芽初生、夏季烈日炎炎、秋季硕果累累、冬季雪白苍劲"

等四季变幻多样的大自然景观。花草植物往往可以给予

我们清新的环境，令人心旷神怡，也可以在意境方面对

植物进行艺术创作。因此不少人在撰写文学作品时都会

利用花卉来抒发感情，而园林也正是能够运用植物的这

一特性，提供了一定的景观意境。

表现衬托效果

现代园林景观建设中常采用颜色的组合对比，以突

出某一特点的空间，从而增加人对这一景色的欣赏感

受，同时利用植被的自然纹理与天然造型，衬托由人工

硬质建筑所形成的规则型建筑，从而利用与自然的颜色

对比更加凸显了植物景观的品质。

极大的创造空间

一般说来，在植物布局时一般都宜疏密错落或依据

景观不同的方式布局，以实现引导、分隔等功效。使用

了夹景、障景、漏景等设计手法，营造开敞或零点五开

敞空间，也因此形成了步移景异的景观效果。在现代园

林中则又有了变化，不再像以往那么死板，而是有了更

丰富多变的造型，有了巨大的艺术创造空间。

自二十世纪开始，从我国的现代园林设计中开始人

们就更加重视于运用花木造景的现代含义，而运用花木

造景材料，则以其丰富多彩的色调、多样的形式充实着

我国自然风光的艺术构造，也同时充满着大自然的气息

和朝气蓬勃的活力。而到目前，由于人们的生活环境日

益改善，人们也越来越喜欢大自然了。而运用花木景观

材料不仅可以创造更适宜的植物生长环境，还可以改善

人们生活环境。近年来，我国的各级区政府都积极营造

森林公园，地方农业部门也开始投资建设自然保护区、

因此在园林景观材料的选用中，人们不仅要重视花卉的

造景效果，而且还要注意花卉的环保效果。我国素有"园

林之母"的美誉，不过关于风景花木品种的应用却少之又

少，目前多数风景的花木品种不到二百种，同时还有部

分风景花木需要外地进行栽培，我国专用的观赏性花木

较少，同时培育优良新品种的技术水平较为落后。

应用植物造景美化园林景观

在进行风景园林布置的时候，一定要对草地的铺设

做出科学、合理的设计与应用，应用于面积较广的高大

植物，并且，在进行灌木造景的时候还必须把灌木设计

好作为特色景点的主体背景，这样才可以更有效的实现

灌木的最佳效应。此外，还一定要注意植被与区域内地

形的有机融合。利用乔灌木的合理配置，就可以很有效

的调节地形条件和人的视觉体验。风景园林中往往还存

在着一些的历史建筑物，在进行植物造景设计的时候一

定要保持植被和建筑之间的协调性，让建筑设计和植被

造景加以有机的融合，最终提升建筑整体的环境观感。

利用几何、错觉等知识

在现实生活中，人们在欣赏花园时，会受到视觉的

影响。园林景观在建筑设计时，要在植物设计技术方面

进行视觉考虑，就必须充分运用植物视觉技术，让园林

造景对人们形成良好的视觉冲击效果。而植物的生长特

性也影响了视觉设计的选择，不同的植物视觉设计技术

也会给人不相同的感觉，主要分为错觉、透视等方式。
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又比如，因为花朵和植物给人的感觉并不相同，所以设

计者在花卉造景设计中，应利用几何学、错觉原理等手

段，来充分地展示园林景观的审美内涵，再例如，在修

剪庭园中的花木时，也要将花木修剪成圆球造型;如在

园中甚至是在路边，也可以选取部分生命力比较旺盛的

乔、灌，运用不同的色彩和造型变换方式，来创造出相

应的层次感，进而产生错觉效果[4]。

运用彩叶造景

彩叶植被是自然界中最富有个性与特点的植被，利

用它在一年四季醒目的叶色变换给人以视觉上不同的体

验，因此景观设计者们往往喜欢运用彩叶植物来营造

出不同的空间层次感，并以此来迎合人们休闲玩乐的精

神需要。而园林小品则一直以来都是花园风景设计中很

重要的一部分，通过彩叶植被和园林小品之间的有机融

合，就可以有效提高整体花园风景设计的艺术品位。通

过对彩叶植被加以适当的培育和搭配，还可以增强校园

景观中所代表的教育与人文氛围。比如在教师塑像附近

的草坪上，常常使用了红叶桃和紫叶李进行装点，既表

现了"桃李满天下"的教育内涵，也给人以良好的视觉享

受;在公路二旁的植被景观中使用了色彩亮丽的紫叶小

檗、美国红栌与绿化良好的种植树木交叉组合，产生了

美丽的图像效果，提高了景物的观赏美感，也拉长了该

景物的观赏期限;因为将彩叶中的秋色树叶采用成片种植

能够产生出气势磅礴的景观效应，所以也一直以来被人

们普遍的运用到了学校园林景观设计当中，像北京地区

的香山国际虹野中学，湖南省岳麓山的枫香树属，江苏

太平山的三角枫，还有四川毕棚沟的白杨木，都是运用

了成片种植彩叶的方式形成了一定的景观群，从而提高

了学校整体校园景观的观赏性。

与建筑有效结合

由于现代社会经济的发达，高楼大厦的矗立，在人

们生活的城市区域里建筑楼群越来越密集，同时环保问

题也不断的增加，这就导致人和大自然之间产生了隔

阂。而现代人对绿化空间的追求增加了，也使城市建筑

中对植物造景方面的研究引起了很大的重视和热议。而

现代园林景观技术的主要目标，就是给现代人提供一个

可以茶余饭后休憩的生活空间，从而提高了人类的生存

条件。花园植物作为人类生活的产物，体现了自然界的

美丽;而花木的培育又反映了自然神韵，是大自然的美。

园林中的植物配置

园区内的植物配置，需要根据建设目标、设计原则

进行不同的选择如进行一个公园的规划设计，就需要根

据设计的目标分类，在配置植物上也需要严格分类处

理。而主入口究竟是采用"先抑后扬"还是"开门见山"的设

置方式，其内部植被选择将不同。园区内部的植被选择

则将按照区域的差异选择不同的植被组合。

花园内的植被设置也要注意季的不同景观效果也会

随之改变。花朵主要是装饰与美化环境用的。所以，既

要顾及不同的花卉在同一时期的外表色彩上的差异，

也要顾及到同一类花卉之间由于时令的差异而引起的不

同，只有充分把握好花木的季节性规律，才能找到相匹

配的花木。

注重情感表达

当前世界经济生活节奏较快，现代人的生活压力也

较大，要改善人类生存条件，景观与园林设计必须重视

对情感的传达。而中国传统景观有着特殊的韵味，备受

现代人青睐，因此建筑设计工作者应汲取其精髓，给人

一种良好的情感感受。由于不同地区的特殊地质条件不

同，所需要的植物种类也可能不同，因而设计者应因地

制宜，通过当地植物建立景观归属心。而我国有着二千

多年的文明史，在其中留下了许多珍贵的文化瑰宝，例

如我国禅宗文化建设中，在植物造景设计上就添加了中

国禅宗文化，能够起到洗涤人们心灵的作用[5]。

结语

随着生活水平的日益提升，人们对自然环境的需求也

在日益提高，所以在园林设计的过程中，相关的工程技术

人员就需要进一步钻研，并尽量选择更贴近大自然的植物

造景模式，为人们营造更加良好适宜的生活环境。
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