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园林绿化施工中反季节种植技术及应用

沈辰磊

上海奉贤园林绿化工程有限公司　上海　200000

摘 要：城市的园林绿化建设工作是文明城市建设和发展的重要部分，城市基础建设不仅仅局限于建筑建设，也

体现在城市环境保护上。城市园林绿化随着城市的发展，有着越来越重要的地位和作用，反季节施工技术能够在植物

的非生长季节进行移植和栽种，因此必须要对该项技术的要点以及特征进行有效的分析，做好前期规划和设计工作，

在最大程度上保障植被的成活率，推动园林绿化工作的顺利开展。
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引言

反季节种植与养护管理在园林工程建设中发挥着至

关重要的作用，能够突破季节性种植的限制，使苗木在

反季节环境下健康茁壮生长，有效提高了园林绿化建设

效果，在不断提升城市绿化品质的同时，持续给城市增

绿，使城市更加宜居宜业宜游，不断提升人民群众的获

得感、幸福感，推进了城市生态文明建设。因此，在园

林工程建设中要深刻认识到反季节种植与养护管理的必

要性，并在应用反季节种植技术时科学选择苗木种植时

间和苗木品种，正确处理种植土壤，做好苗木起苗、运

输、假植等工作。苗木种植完成后围绕修剪、灌溉、病

虫害防治等科学开展养护管理工作，提高园林绿化工程

建设质量和效果。

1��反季节种植技术概述

反季节种植技术主要指的是在不适合植物生长和移

植的环节进行种植，运用适合植物反季节移植的科学办

法，让植物能够成功存活，并且对其后续的生长不会造

成任何影响。因为不同的植物会存在种类以及生存环境

和其他各方面的区别，并且生长的季节和气候也有所差

别，因此从传统意义上看，反季节移植技术与大自然规

律性是不相适应的，如若采取的技术不恰当那么将会直

接导致植物死亡，使植物在后期生长过程当中出现生长

状况不良以及生长缓慢的问题，降低存活率。这对于植

物移植和养护来说，是需要解决的重点问题。

2��园林工程反季节种植的意义

近年来，随着生活水平的提高，人们不仅追求物质

文明，更看重精神文明建设。园林工程集中体现了城市

的精神文明建设，在提高城市环境质量、改善城市市容

市貌、创造宜居舒适的生活环境、提升人居生活品质等

方面发挥着显著作用，因此人们高度关注园林景观的建

设质量和建设效果。在园林景观工程建设过程中以海港

开发区65-01区域地块租赁住宅项目景观绿化工程为例，
该在上海市全面封控的背景下被列为上海市重大工程，

该项目承担着作为隔离点的艰巨使命，因此建设单位必

须将该项目在7月30日之前全部竣工验收完工后移交给使
用单位，但是本项目涉及的施工内容比较多，需要多专

业协同作业，尤其是苗木种植分项施工环节较为特殊，

该项目基础工程建设完成之后才能进行苗木种植，因此

按照多次优化施工计划的结果所示，本项目的所有绿化

种植施工任务只能安排在炎热的7月，按照22年7月的温
度所示，基本处在35摄氏度以上，如果仍旧使用传统的
季节性苗木种植技术，就无法顺利完成工程项目，难以

创造良好的景观效果，也会造成一定的经济损失。基于

此，为了追赶施工进度，确保苗木种植任务在合同规定

时间内如期完工，施工单位需打破传统施工方式，积极

创新，将反季节种植技术应用在园林景观工程建设中，

在非种植时期科学种植各品种的苗木，并确保苗木的成

活率[1]。因此，合理应用反季节种植技术，对于园林工

程来说有着很强的现实性和必要性，也是园林行业的主

流发展趋势。相关工作人员需要加强研究反季节种植技

术，培育出更多环境适应性强的植物品种，并加快研究

有使用价值的试剂，有效促进苗木生长和存活，切实提

高反季节种植技术的应用效果。

3��苗木反季节种植技术特点

反季节种植植物能存活，主要受客观环境影响，但

是结合园林绿化工程项目的施工特点得知，因为需要露

天环境下种植，所以对绿化植被的生命力提出更高要

求。比如，农作物与鲜花类植被若缺乏客观环境的保

护，其无法在园林绿化工程中顺利生长，主要是因为外

界环境较为恶劣，城市内部的空气和水资源等一系列因

素均没有大棚培养与温室养殖安全、舒适。在园林绿化

工程建设期间，为提升反季节种植效果，需要种植长青
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树苗或者生命力较为顽强的植被。现阶段，由于城市化

进程的逐渐加快，人们针对外界生态环境也提出全新要

求，希望在不同的季节均能观赏绿化景观或当地的稀缺

植被，针对园林绿化工程建设提出更高要求。通过采取

反季节种植技术，能显著提升园林绿化工程的整体建设

质量，进一步满足人们的各项要求。结合现代化城市的

建设现状可以得知，园林绿化设计人员通常会赋予城市

园林景观更深一层的含义，进而呈现出美好景观。园林

景观已经不是单纯提升城市绿化率，需要在不同的季

节，呈现出多彩的植物景观，进而更好地满足人们的各

项要求。将反季节种植技术应用到园林绿化种植中，能

让城市居民欣赏到外界自然美景，推动园林设计的可持

续性发展。

4��园林植物反季节栽植的注意要点

4.1  植株成活率
在园林绿化工作中开展反季节栽植工作，影响植株

成活率的关键因素是植株自身的成活条件。主要包含植

株树体内的营养物质存储量、植株根系是否发达、是否

具有可再生能力等。鉴于此，园林工作人员需要进行深

层次的探究与分析，使植株的成活率得到大幅度提高。

与此同时，园林工作人员还要对植株成活率进行有效管

理与监督，对植株生长习惯以及生长时存在的难题有全

面、清晰的认知。利用现代化技术实时监测植株，在第

一时间发现问题并且解决问题，为植株生长提供充足的

水分、阳光等，维持平衡[2]，有效提高植株的成活率。

4.2  植株长势
正常情况下，在开展园林绿化工作时主要选择的季

节为春节、秋季，春季是首选季节。选择这两个季节进

行种植的主要原因是大多数植株在春、秋两个季节的生

长能力强，并且春、秋两季温度与湿度对于植株来说最

为适宜。此时植物根系进行呼吸作用时消耗能量较少，

能为植物储存更多的营养物质，为植物的生长提供基础

保障[3]。与之相反，在夏季开展植株种植工作，由于温

度高，植株的蒸腾作用明显，植株体内水分流失速度加

快，营养物质大量流失，对植株的生长造成不良影响，

使植株长势过于缓慢。冬季是多数植株根系的休眠期，

此时栽植会减弱植株的再生能力。此时植株根系若受到

破坏，植株成活率会大大降低。由此可见，在反季节栽

植过程中，园林工作人员需要对植株的生长态势给予高

度重视，采取与之相关的保护策略，保证植株的成活

率，确保反季节栽植能达到预期效果。

5��园林绿化施工中反季节种植技术的应用

5.1  种植材料的选择

反季节种植对栽种苗木的特征、生长习性提出了较

高要求，只有合理选择苗木品种，才能充分发挥反季节

种植技术的综合效益。如果选择了不适宜的苗木，就难

以保证苗木正常生长，也无法取得理想的景观效果。首

先，要综合了解各品种苗木的生长特征、生长习性，根

据园林工程所在地的气候条件、土壤条件等合理选择，

确保当地条件可满足苗木的实际生长需求，为苗木健康

茁壮生长提供良好的基础条件，有效保障苗木的成活率

和生长势。例如我项目部将原设计方案，将成活率差的

树种改为生命力较强的树种。其次，尽可能选择乡土树

种。乡土树种具有较强的环境适应性和病虫害抵御能

力，不仅能够降低养护管理难度，有效控制工程成本，

还能构建丰富的植物生态群落，维护园林工程的生态平

衡。在项目实施中，我项目部就近采购当地苗圃内的栾

树、乌桕、榉树以及紫薇、胡颓子、红叶李、金丝桃等

树种进行搭配，进一步确保了苗木成活率。再次，在满

足园林绿化工程设计要求的基础上，进一步优化设计方

案尽可能选择耐旱、耐盐碱、耐贫瘠、易成活的苗木。

挑选苗木时需仔细观察其外观形态，查看树干是否存在

损伤、虫害、坑洞，仔细观察苗木根系的发达程度，选

择长势好、枝繁叶茂、枝干健硕的苗木。最后，选择移

植的苗木时以小苗为主，因为小苗繁殖能力强、成活率

高，项目部为确保达到预期景观效果调整了种植密度，

将原先24株/㎡改为36株/㎡，避免裸露黄土，此举措既保
证了苗木成活率又确保了景观质量。

5.2  种植前的土壤处理
完成对园林绿化反季节植物幼苗的选择后，在具体

栽种前还需对土壤进行处理。充分了解土壤的特性，并

测定出土壤的酸碱度以及各个成分的含量，同时对于土

壤的厚度也需要物理方式进行测定。在充分明确各项指

标后，结合园林绿化反季节植物幼苗的特性，设定适合

其生长的土壤条件，从而确保种植物的成活。因项目区

位临近海边，土壤检测报告偏盐碱且土壤肥力欠缺，因

此在具体种植时我项目部选用有机肥与种植土按照1：3
比例均匀混合在土壤表面，提高土壤肥力，降低土壤PH
值并且勤翻耕让其具备良好的透气性和排水性。在幼苗

种植区域内可铺设25～45cm厚的河沙[4]。确保地被小苗种

植区的地形平整和透气。

5.3  利用科学技术确保成活率
反季节种植技术在一定程度上违反了植物生长的自

然法则，因此进行苗木反季节种植时须科学选择苗木种

植时间，以此提高苗木成活率。我项目部调整了每日种

植施工时间，安排了上午10时前和下午15时后进行避免
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在烈日下进行种植施工造成植物水分蒸发缺水等问题。

乌桕与栾树等大型落叶乔木种植时，因苗木已经收到了

断根的损伤，所以苗木进场后必须进行强修剪，剪除部

分侧枝，保留的侧枝也应疏剪或短截，并应保留原树冠

的三分之一，土球体积相应加大并摘去部分叶片。现场

施工中搭栅遮荫、树冠喷雾、树干保湿，保持空气湿

润；树穴开挖作堰后应及时浇透水，待水渗完后复土，

第二天再作堰浇水，封土，浇透三次水后可视泥土干燥

情况及时补水并且在根部浇入生根粉进一步确保苗木成

活率。在大乔木树穴底部设置了l0~15cm砂砾并铺设渗水
管、盲沟，以应对排水不畅造成积水的问题。

5.4  保证起苗及运输质量
合理选择运输路线与运输工具，选择晚上运输园林

绿化苗木，避免白天长时间阳光照射，导致绿化苗木出

现萎蔫现象。苗木运输时我项目采取了多批次运输的方

式，并且运输过程中胸径20cm以上乔木需要采取挂营养
液（施它活等），盖遮阳网等措施。从起苗到运输到场

不能超过24小时，保证晚装早到，尽可能减少苗木从车
上卸车后滞留在场地内暴晒的情况。

反季节施工对苗木土球的直径应高于常规标准，项

目部对常绿乔木：胸径 ≤ 10cm的，要求土球直径不低于
干径的10倍；10cm ＜ 胸径 ≤ 15cm的，土球直径不低于
干径的9.5倍；15cm ＜ 胸径≤ 20cm的，土球直径不低于
干径的9倍；20cm ＜ 胸径 ≤ 30cm的，土球直径不低于
干径的8.5倍。土球厚度：根据深根系、移栽苗的程度确
定，最小不小于土球直径的2/3倍。还要采用塑料网，将
土球全部包裹，在起吊土球的过程中加大保护力度，防

止土球出现松散现象。对苗木枝干部分加强固定，避免

其在运输路上颠簸，破坏园林绿化苗木的枝干，在实际

运输环节，可以在车板上部设施垫层，减少车体颠簸对

园林绿化苗木带来的不利影响。

5.5  苗木卸车后处理
反季节种植园林绿化植被的过程中，需要有效修剪

绿化植被，剪去运输过程中已经出现破损、萎蔫枝条，

裁剪园林绿化植被的树冠，有效减弱园林苗木在裁剪初

期发生的蒸腾作用。另外，对于苗木修剪的质量也应做

到剪口应平滑，不得劈裂.枝条短截时应留外芽，剪口应
距留芽位置以上1cm；修剪直径2cm以上大枝及粗根时，
截口必须削平并涂防腐剂。针对常绿阔叶树，例如：香

樟、大叶女贞、桂花等必须对其树冠进行有效修剪，及

时修剪树冠内部弱枝与病枝；采取科学保护措施，有效

提升园林绿化植被的反季节移栽存活率。

5.6  基于假植技术的植物新根反季节生长
在项目施工中，由于各种因素导致大型乔木无法种

植到规定点位的情况时有发生，为了避免此情况发生项

目部制定了高温天临时假植技术方案，例如7月中旬到场
的胸径25的乌桕无法种植到规定点位，因此项目部选用
湿草袋和苫布将裸根大树根部包严并将大树排放在土沟

里或松土地上，用湿土将苗木根系盖严，并进行适当喷

水湿润。这是针对大型植株的假植方式

5.7  做好苗木养护和管理工作
为了能够保障园林绿化反季节种植的施工效果，在

栽种工作结束之后，必须要采取有效的措施，做好后续

的养护和管理工作。相关人员应当根据季节以及气候

的不同，对养护工作进行合理规划。在种植工作完成后

需要立即进行浇水处理，并且每天至少灌水三次，如果

浇水出现坍塌现象，应该在坍塌部位覆土并且压实。另

外，对树根进行保护架的绑扎工作，这样可以有效的避

免由于浇水或者大风导致的树木倾倒现象的发生，如果

有必要，需要对苗木进行保湿处理。

结束语

综上所述，反季节种植是在较为严苛的生长季节条

件下以现代化的科学技术打破植物季节性种植的限制的

种植方式，实现了本项目在炎热的夏季在规定日期内交

付使用的成果。园林工程的养护管理主要是对种植后的

苗木进行科学合理的灌溉、修剪、施肥、支撑保护及病

虫害防治等，从而提高植物的成活率，并展现植物的生

机和姿态美，可提升园林工程的审美价值、艺术价值和

生态价值。因此，园林工程建设要高度重视反季节种植

和养护管理，在确保成活率的同时全面提高园林工程的

绿化覆盖率，加快园林工程建设进程。
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