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城市规划建设中园林景观设计风格与意境探索

李玉荣

商丘市人民公园管理处　河南　商丘　476000

摘�要：城市规划对城市的整体面貌和人文氛围具有决定性的影响，而园林绿化作为城市规划和城市发展的重要

组成部分，对城市未来的发展有着重要的影响。因此，本文就城市规划建设中景观设计的风格和意境进行探讨，希望

能为相关机构提供一些借鉴和参考。
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引言

在现代社会环境中，城市规划建设对整个城市的发

展起着非常重要的作用。城市发展需要人才，一个城市

要留住人才，其环境和设施必须与时俱进，具有自己的

特色。而良好的园林绿化不仅可以美化环境，还可以降低

噪音，净化空气，调节温度，丰富城市的文化软实力。因

此，城市发展中的城市规划和景观美化对于城市的发展具

有重要意义，这不仅体现在典型城市的发展上，也体现在

城市居民的普遍文化水平上。现代城市规划者需要发展他

们的专业技能，以建设越来越好的城市。

1��城市建设园林景观设计风格与意境

在当今的城市规划中，主要实现了园林绿化与城市

规划的统一，以园林绿化的效果满足城市居民的家居需

求。但是，随着我国经济的发展，人们对山水园林的艺

术理念和风格要求越来越高。一般来说，景观设计有以

下七种风格。

（1）英伦风喷泉、英伦柱、英伦雕像、英伦花坛等
景观与自然高差有机结合，营造出浪漫的英伦风韵和个

性，实现景观养护和植物层次布置。坡地式园林壮丽、

浪漫、简洁的景观，是欧式与简约的结合。

（2）意式风格主要以山体的结构形式为主。在建造
过程中，中轴线的各种变化被组合成一个完整的平台，

同时设计了组件、水池和喷泉的组合。

（3）美式欧式风格设计一片大草坪，适合经常活
动，院子里除了一些大树，还种植了一些地被植物。实

用的花园家具放置在院子里，地板和墙壁的装饰品往往

由天然木材和石材制成，使用园林绿化材料。

（4）北欧风格，以树木、湖泊、森林等为主，风格
比较清新自由，设计情境最自然。

（5）法式地中海风格，以广场、运河、森林为主。
在总体设计布局上，以中轴线为起点向两侧对称分布，

将原有的浮雕结构变为简单的路堤或平台。

（6）巴厘岛风情，巴厘岛地处热带环境，水资源相
对丰富，设计理念自然浪漫。

（7）新中式风格以现代园林设计为基础，适应不同
环境。不同的场景混合在一起。适用于中式风格或具有

鲜明现代风格的园林项目。园林的意境与文学艺术密切

相关，又深受历史文化的影响，因而产生了千姿百态、

风格迥异的园林艺术意念。艺术园林的意境一般采用隐

喻、白描、拟人、联想等手段，运用诗意、色彩、气

味、声音和环境的表现手法，完成自然美和人文情怀的

表现。在城市规划设计中，需要根据不同城市的不同园

林需求，选择合适的造景风格，准确表达城市园林的艺

术理念和不同风格的自然美需求[1]。

2��城市规划建设中园林景观设计的主要原则

2.1  主体原则
城市景观设计以城市为主体，城市总体规划可以为

景观设计师提供设计方向。设计是一个综合考虑很多因

素的过程，所以设计必须遵循万物统一的总原则。

2.2  以人为本
在设计过程中，所有的设计内容都应该以人为本，

为人服务。中国园林设计讲究“天人合一”，所以设计

师在设计城市园林时，首先要考虑设计是否能满足现代市

民的精神需求。喜欢山水的人，在设计时要考虑山水的结

合，植物可以调节天气气候，绿色可以缓解眼睛疲劳。

2.3  因地制宜
与其他的城市景观相比，园林的建设有很大的区

别。园林的景观规划是在原有的地貌基础上进行的。应

依据当地的地质条件与要素，以山水为依托，以山水为

依托，发挥天然之美。颐和园是一座由土堆砌而成的万

寿山，山顶有一座“佛香楼”，从山顶往下看，可以看

到昆明湖的风景，也可以看到玉泉山的宝塔，万寿山座

落在这片群山之中。来到这里参观的游人，都会对此赞

不绝口，因为设计师充分考虑并运用了地势，将自然之
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美呈现在世人面前[2]。

3��园林景观在现代城市中的意义

3.1  凸显文化内涵
园林景观的设计有助于突出都市的文化意蕴，例

如：风土人情，风俗特色，地域文化等等。在这一点

上，园林景观应该与地方文化特点的要素相融合，以突

出地方特色的文化，保障居民的安全和舒适的生活，促

进都市人们对地方的物质和精神文化进行更多的探索。

比如，在建造南部城市的过程中，如果要利用园林来凸

显出传统的韵味，就需要根据具体的情况来考虑，可以

试着在花园的入口放置一块汉白玉抱古石，并在其上雕

刻出优美的山水，或是在其上加上铜制的莲叶等。将多

种不同的造型手法结合起来，可以使景观的细部更加充

实，更符合地方的人文意蕴。

3.2  优化生态环境
对于一个现代化的花园来说，栽种了大量的绿化植

物，不但能起到绿化的作用，而且还能提高周围的生态

状况。通过光合作用，绿色植物能够有效地调节周围

的温度。同时，它还可以对环境温度和湿度进行灵活调

整，对空气进行净化，对噪音进行吸收。可见，风景园

林可以使生态环境得到最大限度的优化。然而，在具体

的设计过程中，要注意到房屋与房屋的相容性，利用房

屋与花园的相互交融，使其更好地起到装饰、美化的效

果。在进行设计时，要按照有关的标准规范进行，要避

免将花园景观变成多余的部分，这样才能更好地融入到

人们的生活中，极大地提升了人们的生活品质，营造出

一个舒适宜人的生活环境[3]。

4��园林景观设计方法

4.1  生态节能
首先应以“生态”和“节能”为主要准则。首先，

我们要按照当地的情况来选择合适的植物，不能在北方

的干燥和严寒中种植更多的植物，不然的话就会死掉，

这样不仅会破坏我们的计划，还会让我们的幼树白白

的浪费钱。其次，考虑到“以自然为基础”的生态学

问题，在“以自然肥料为主”的基础上，关注“以水为

本”的生态循环与均衡，从“气”、“水”、“土”三

个方面进行科学的规划，以确保植物存活。从节约能源

的观点出发，在花园中进行浇水时，应采用喷雾法或定

时法，而不是采用漫灌，以达到节约能源的目的。

4.2  文化环境
绿地是一个城市最直观的表征，绿地面积与人们的

幸福指数也有着密切的关系。在进行风景园林的规划

时，应将独特的人文精神与之相结合，创造出具有鲜明

都市特点的风景园林。例如，在西安市临潼区，多栽种

石榴就是一个很好的例子，它是一个很好的例子，也是

一个很好的例子。另外，也有些城镇在进行规划和建设

时，对其进行了一定程度的保护和保存，并对其进行了

一定程度的保护。有些地方，因为有很多树木，所以在

修建公路的时候，会出现冲突，所以有关部门会对公路

进行改造，以保护当地的人文景观。

4.3  互动性
作为园林风格的又一个出发点，互动性其实就是强

调人的主观感受，加强人对景观的认知和体验，重视人

与景观的感觉交互和情感交互。这就对设计者提出了三

个方面的需求：①所要设计的作品要表现出一定的历史

与文化，具有一定的科学与教育性，并且要融入地方的

地域特色；②以精心设置的空间和地点，调动参观者主

动探究的积极性；③通过情境的设置来实现情境化、构

图化，从而实现人与情境之间的互动。互动的花园设计

能够充实人们的精神世界，拓展人们的眼界，并促使人

们进行思维活动[4]。

5��城市规划建设中园林景观设计意境

5.1  意境营造
在景观设计上，要根据当地的地理环境和自然环

境，保证所选用的植被能够随着四季的不同而有所改

变。在布置花园中的小品时，要依据具体的条件来布置

花木强度，景墙，桌椅，景石等，以突显花园的风貌。

例如，在南部的城市规划和建筑中，需要强调“中国古

典”的魅力，可以在花园的入口安装汉白玉抱鼓石，在

花园的墙壁上雕刻一面水墨山水的墙壁，增加一片黄铜

的莲叶，这些都可以很好的将花园点缀起来，让整个花

园看起来更有深度，更精致。

5.2  形态意境
首先，会呈现在人们眼前的就是事物形态。在通过

人脑处理以及人们对其进行思维梳理之后，事物形态能

够对审美兴趣的生成起到推动作用。由于个体的经验和

文化水平的不同，它们在美学上的享受也会有不同，最

直观的体现就是城市园林景观形态，其核心表现就是个

体美、群体美，以小见大。林园的建造实质上就是对天

然风景的模拟，确保在有限的花园空间中融入合适的天

然风景，以分层的方式展现出天然风景，使人能在狭小

的林园空间中体会到深山老林的意境。中国传统园林讲

究“平衡”，但又不是一味地追求“均衡”，追求“错

落有致”、“协调统一”，绿化植物自身所具备的形貌

特征也各不相同，既能为观者带来美感，又能激起观者

的心境。在营造协调的环境中，要注意植被的密度与密
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度，并对植被进行合理的栽植与配置。

5.3  色彩意境
植物颜色具有刺激人的功能，比如，蓝色可以带来

平静的感觉，红色可以让人兴奋，代表激情奔放，白色

可以让人纯净，绿色可以让人充满希望与活力。色彩意

境可以让观赏中的人们产生不同的情感，大多数林园的

主色调都是绿色，在季节的交替中，植物会向观众传达

出不同的信息，通过植物的颜色变化，可以带给观众不

同的观看体验。

5.4  生态意境
在园林中，除了依赖植物，更重要的是创造出一个

与自然相协调的生态环境。例如，我们可以从风景图出

发，利用人工湖、垂柳、木桥等构造来进行设计，夜

风一吹，垂柳轻轻掠过湖面，营造出一种美丽的生态环

境，使我们的花园能更好地表现出大自然的美丽。另

外，在进行设计时，还可以借鉴中国古典园林中有关的

设计思想，比如苏州著名的风景名胜，将生态与自然完

美地融合在一起，对其进行剖析和研究，能够给设计师

带来很多启发。

5.5  互动意境
在花园的设计中，不能仅仅依靠堆砌植物作为花园

的基本概念，而应该与城市的发展相联系，从互动的视

角来进行花园的设计，以确保都市中花园的趣味。交

互式景观设计多用于城市园林、风景名胜区等具有观赏

性的景观设计。例如，建造在住宅区附近的园林，就可

以把景作为一个突破口，让居民们可以在日常生活中进

行一些步行或者运动，在确保了周围的绿色的前提下，

还能为居民们提供一个可以进行休闲和娱乐的地方。此

外，还可以利用植物来对周围的环境进行调整，从而减

少生活噪声，提高空气的含氧量和湿度，从而对城市的

居住环境进行优化[5]。

5.6  氛围意境
花草树木的香气，会带来一种别样的感觉，林园的

香气，会随着时光的流逝而改变，春雨过后，微风拂

面，拂面而来，带着泥土的清香，仿佛能感受到一株刚

刚破土而出的嫩芽，夏天的荷塘边，蛙声此起彼伏，秋

天的桂花，仿佛能品尝到桂花酿的醇厚，冬天的梅花，

仿佛能感受到冰天雪地里的清冷。

6��城市规划建设中园林景观设计注意事项

利用该设计方案，可以迅速地将园林景观的设计风

格和设计的意境进行清晰地表达出来，进而对花园内部

的乔灌木、花卉植物进行了合理的组织和划分。重视根

据现代的艺术标准，并结合整个园林的规模、结构、景

观变化特点，对其进行科学的美化与净化，让其在后续

的建设过程中达到舒适与视觉上的完美结合，突出了城

市园林绿化设计的可操作性与健全性，为持续提升与发

展的城市园林景观设计水平，提供了有益的借鉴。

一座城市都是有很长一段时间才能发展起来的，数

千年时间积累下来，自然会有一种独特的人文与自然风

光，因此土著人在这里生活很长时间，就会适应这里

的生活，适应这里的生活。但如果要把人留在这里，就

必须在建设上做出相应的改变，在建设上做出相应的改

变，这就意味着要朝着现代化、国际化的方向发展。因

此，对于城市风景园林设计师而言，这是一个很大的挑

战。城市园林设计人员必须重视整个花园的文化建构，

尽可能保持原来的地方特征，并对其加以适当的改造，加

入适当的大众因素。从而使新设计的花园更加符合现代人

的美学要求，又不会对原来的区域风貌造成任何影响。在

挑选花园规划设计师的时候，设计部门要尽量挑选出一支

本地的设计队伍来承担对整体花园的设计工作，在进行设

计之前，设计人员要对其进行现场调查，对其所要达到的

目的和地方原本的都市花园建筑风格都要有所了解[6]。

7��结束语

总之，对园林艺术中的“格调”和“意蕴”的剖

析，要求我们对城市的规划和建筑以及园林艺术的功能

有深刻的认识。在进行设计的时候，要坚持遵循城市发

展的原则和自然的概念，保证了园林景观的设计特点与

周围环境的和谐统一，从而体现出了园林景观的特色和

内涵，这也是让城市园林设计行业能够高效、稳定、快

速发展的基本前提。
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