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园林植物养护中的修剪策略探讨

卜睿智
北京金三环园林绿化工程有限公司�北京�100072

摘�要：本文探讨了园林植物养护中的修剪策略。修剪是园林植物养护的重要环节，通过合理的修剪可以控制树

形、促进生长、提高观赏价值。分析了不同植物的生长特性和观赏需求，提出了相应的修剪方案，并强调了保护剪口

免受冻害的重要性。合理的修剪策略有助于保持植物优美的形态、促进生长、提高观赏价值，为城市绿化和景观建设

提供有力支持。
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引言：园林植物是城市绿化和景观的重要组成部

分，其养护工作对于保持植物的健康生长和美化环境至

关重要。修剪作为园林植物养护的重要环节之一，不仅

可以控制植物的生长形态，还可以促进分枝、增加花果

量，提高观赏价值。然而，不同的植物具有不同的生长

习性和修剪要求，因此需要制定科学合理的修剪策略。

在修剪过程中，要注意保护剪口免受冻害影响，避免对

植物造成过多的伤害。同时，要根据植物的生长特性和

观赏需求来确定修剪方案，以保持植物优美的形态、促

进生长、提高观赏价值。

1��北京园林植物的特点

1.1  植物种类的多样性
北京，作为我国的首都，有着丰富的历史文化和现

代化城市风貌，有着得天独厚的自然环境，其园林植物

也因此拥有丰富多样的生长环境。无论是古老的皇家园

林，还是现代的城市公园，北京的园林植物种类繁多，

包括了各种乔木、灌木、花卉、草本植物等。这些植物

不仅为城市增添了绿色，还为市民提供了休闲娱乐的好

去处。在古老的皇家园林中，高大的松柏、婀娜的柳

树、繁花似锦的花卉等植物，与古老的建筑相映成趣，

给人一种宁静、古朴的感觉。而在现代的城市公园中，

各种景观植物、花卉、草坪等更是丰富了市民的生活，

为城市增添了生机和活力。此外，北京的园林植物还具

有极高的观赏价值[1]。无论是春天的樱花、海棠，夏天的

荷花、牡丹，秋天的红叶、菊花，还是冬天的松柏、梅

花等，都为北京的四季增添了丰富的色彩。北京的园林

植物是城市生态的重要组成部分，也是市民休闲娱乐的

好去处。它们不仅为城市增添了绿色，还为市民提供了

休闲娱乐的好去处。

1.2  植物生长的特殊性
北京的气候特点对园林植物的生长产生了明显的影

响。由于北京属于温带大陆性气候，四季分明，冬季寒

冷干燥，夏季炎热多雨，这种气候条件对园林植物的生

长提出了更高的要求。为了适应这种气候，许多园林植

物都具备了特殊的生长机制。例如，一些植物能够在冬

季保持常绿，如松柏、黄杨等，它们通过内部的生理机

制，减缓代谢速度，降低水分蒸发，以抵御严寒。而一

些植物则能够在夏季忍受高温和干旱，如仙人掌、多肉

植物等，它们具有特殊的储水能力和减缓代谢的机制，

以适应干燥的环境。为了适应北京的气候特点，园林植

物在种植和管理上也具有一定的特殊性。例如，在冬

季，需要加强对植物的保温和保湿工作，以防止植物受

到冻害；而在夏季，则需要加强对植物的防晒和浇水工

作，以防止植物受到日灼和干旱的伤害。由于北京的气

候特点，园林植物在生长和种植上具有一定的特殊性和

复杂性。这需要我们在养护和管理园林植物时，充分了

解植物的生长特性和适应能力，采取科学合理的管理措

施，以保证园林植物的健康生长。

1.3  植物的观赏价值
北京的园林植物不仅在生态上有着重要的作用，同

时它们也是城市景观的重要组成部分。这些植物以其独

特的形态、鲜艳的色彩以及迷人的香气，为北京的四季

增添了无尽的魅力。春天来临，樱花盛开，繁花似锦，

如云似雪，将整个城市装点得如诗如画。夏天的荷花则

在池塘中亭亭玉立，翠绿的荷叶与洁白无瑕的花瓣相映

成趣，给人带来一份清凉与宁静。秋天，红叶如火，层

林尽染，那种深深的红色与金黄交织在一起，形成了一

幅浓墨重彩的画卷。而冬季的松柏则依然翠绿，挺拔苍

翠，为寒冷的冬日增添了一抹生机。北京的园林植物在

景观设计中也扮演着重要的角色。设计师们根据植物的

特性，将它们与建筑、水体等元素巧妙地结合在一起，

创造出风格各异的美丽景观。无论是大型的公园、广
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场，还是小型的庭院、花园，都离不开植物的巧妙布置

和点缀。北京的园林植物不仅具有生态价值，还具有极

高的观赏价值。它们是城市景观的重要组成部分，为市

民带来了美的享受和心灵的宁静。

2��北京园林植物养护中的修剪策略

2.1  乔木类植物的修剪
北京园林植物养护中的修剪策略对于乔木类植物来

说，具有至关重要的作用。通过合理的修剪，可以控制

树形，促进生长，提高观赏价值。在修剪乔木类植物

时，要根据植物的生长特性和观赏需求来确定修剪方

案。对于主干较直的树种，如松、柏等，应保持主干通

直，去除多余的枝条，保持树形整齐。对于主干弯曲的

树种，如桃、李等，可以通过修剪使主干通直或形成优

美的弯曲形态，增加观赏性。同时，根据不同的植物特

性和观赏需求来制定合理的修剪方案。控制树冠的大小

和形状也是修剪的重要环节。通过修剪去除病枝、弱

枝，可以促进新梢的生长，使树冠更加丰满。同时也可

以提高树木的通风透光性，减少病虫害的发生。在修剪

过程中，要注意保护剪口免受冻害影响。在冬季修剪

时，应尽量减少修剪的次数和幅度，避免对植物造成过

多的伤害。合理的修剪策略可以让乔木类植物保持优美

的形态、促进生长、提高观赏价值。在养护过程中，应根

据不同的植物特性和观赏需求来制定合理的修剪方案，并

注意保护剪口免受冻害影响。同时，要加强施肥、浇水等

日常养护工作，为植物提供充足的营养和水分。

2.2  灌木类植物的修剪
北京园林植物养护中的修剪策略对于灌木类植物至

关重要。及时发现并去除植物上的枯枝，保持植株整洁

和健康，是灌木养护的基本要求。对于长势过旺、分

枝过密的灌木，适当疏枝有助于提高透光性、通风性，

使整体形态更加美观。对于快速生长的灌木，修剪顶端

的嫩梢有助于促进植株分支生长，形成更繁密的冠层，

使植株更加丰满。修剪过长的枝条，可以控制植株的高

度，使其更加整齐有序，避免过高或过矮影响观赏效

果。在花坛中，及时修剪灌木植物的枝条，有助于增加

植株的开花量和延长花期。适当修剪植株的顶端，可以

提高分枝，使植株更加繁密，增加观赏价值。不同灌木

类植物的修剪策略是需要根据植株的生长特性和养护需

要来确定的[2]。正确的修剪可以促进植株生长，使其形态

更加美观、健康。所以在进行修剪操作时，我们要综合

考虑各方面因素，同时合理使用修剪工具和技术，以保

持植株的整体和谐和生长平衡。北京园林植物养护中的

修剪策略对于灌木类植物的生长和观赏具有重要影响。

正确的修剪策略可以提高植物的生长质量和观赏价值，

为城市绿化和景观建设提供有力支持。

2.3  花卉类植物的修剪
花卉类植物的修剪是园林养护中的关键环节，对于

促进植物生长、控制植物形态和提高观赏价值具有重要

意义。对于花卉类植物的修剪，应根据不同植物的生长

习性和开花周期进行不同的处理。春季是花卉修剪的最

佳时期，因为此时植物处于生长期，修剪后的伤口容易

愈合，不易感染病害。此时，可以对枯枝、病虫害枝、

交叉枝等不良枝条进行剪除，以保持植物的健康和整

洁。同时，根据需要还可以对花枝进行短截或长放，以

控制植物的形态和花期。在修剪过程中，应注意使用锋

利的工具，并遵循“先下后上、先内后外”的原则，以

避免伤害植物。此外，还应定期清理落叶和杂草，以保

持植物周围的环境清洁。通过合理的修剪策略，可以使

花卉类植物保持良好的生长状态，延长花期，提高观赏

效果。同时，合理的修剪还可以减少病虫害的发生，提

高植物的抗逆性，为园林植物的养护工作提供有力支

持。花卉类植物的修剪是园林养护中的重要环节，需要

根据不同植物的生长习性和开花周期进行不同的处理。

通过合理的修剪策略，可以使花卉类植物保持良好的生

长状态，提高观赏效果。

2.4  不同季节的修剪
不同季节的修剪策略对于北京园林植物的养护至关

重要。在春季，植物开始复苏，生长进入旺季。此时，

适度的修剪可以促进新梢的生长和分枝，使植物更加

茂盛。同时，及时剪除病虫害枝条和枯死枝，可以防止

疾病的传播，确保植物的健康生长。夏季是植物开花结

果的季节，为了不影响花果的发育，应减少修剪量。过

多的修剪会破坏植物的生长平衡，影响花果的发育和成

熟。因此，在夏季，应保持植物的自然形态，避免过度

修剪。秋季是植物进入休眠期的时候，此时进行适度的

修剪可以保持植物形态整齐，为来年的生长打下基础。

同时，修剪也可以去除病弱枝条，提高植物的抗逆性。

冬季是植物休眠期，一般不宜进行修剪。过度修剪会伤

害植物，影响其越冬和来年的生长。因此，在冬季，应

保持植物的稳定状态，避免进行大规模的修剪。根据不

同季节的特点和植物的生长状况，合理制定修剪策略，

可以有效提高植物的生长质量和观赏价值。同时，合理

的修剪也可以减少病虫害的发生，提高植物的抗逆性，

为园林植物的养护工作提供有力支持。

2.5  成长期和成熟期的修剪
成长期和成熟期是园林植物生长的重要阶段，也是
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修剪策略的关键环节。在成长期，植物正处于快速生长

的阶段，此时修剪的主要目的是促进植物的生长和分

枝。通过修剪，可以去除植物的顶端优势，促进侧枝的

生长，使植物的形态更加丰满和自然。同时，对于有病

虫害的枝条和枯死枝，也应及早进行剪除，以保证植物

的健康生长。而在成熟期，植物已经基本成型，形态较

为稳定。此时，修剪的主要目的是保持植物形态的整齐

和促进花果的发育。在这一阶段，应适度减少修剪量，

避免过度干预植物的生长。合理的修剪，可以保持植物

的通风透光性，促进光合作用的进行，为植物的健康生

长提供保障。通过实施合理的修剪策略，不仅可以提高

植物的生长质量，还可以增强植物的抗逆性和观赏价

值。在园林植物养护中，修剪是一项至关重要的工作，

需要根据植物的生长特性和观赏需求进行合理的设计和

实施。

3��园林植物修剪技术与方法

3.1  手工修剪技术与方法
手工修剪是园林植物修剪中最常用的方法之一。它

主要依赖于修剪者的手部技巧和经验，通过使用各种修

剪工具如剪刀、锯子等，对植物进行精细的修剪。在

手工修剪中，首先要选择合适的修剪工具。不同的修剪

工具适用于不同的修剪需求，如剪刀适用于修剪细枝和

叶片，锯子适用于修剪粗枝和树干。要确定修剪的目标

和范围。根据植物的生长情况和观赏需求，确定需要修

剪的部位和程度。例如，对于徒长的枝条，可以将其修

剪到合适的长度；对于交叉重叠的枝条，可以将其修剪

掉。在修剪过程中，要注意保护植物组织和芽点。避免

过度修剪导致植物受伤或影响其生长。同时，要保持修

剪的整洁和美观，使植物呈现出最佳的观赏效果。

3.2  机械修剪技术与方法
机械修剪是利用机械设备对园林植物进行修剪的方

法。它可以提高修剪效率和质量，适用于大面积或高效

率的修剪工作。在机械修剪中，首先要选择合适的机械

设备。不同的机械设备适用于不同的修剪需求，如电动

剪刀适用于修剪细枝和叶片，割草机适用于修剪草坪和

草地。要确定机械设备的操作方法和参数。根据植物的

生长情况和机械设备的性能，确定合适的操作方法和参

数，如切割速度、切割深度等。在机械修剪过程中，要

注意保护植物组织和芽点。避免过度使用机械设备导致

植物受伤或影响其生长。同时，要保持机械设备的清洁

和维护，确保其正常运行和使用寿命。

3.3  化学修剪技术与方法
化学修剪是利用化学药剂对园林植物进行调控和修

剪的方法。它可以控制植物的生长速度和形态，适用于

需要快速控制植物生长的情况 [3]。在化学修剪中，首先

要选择合适的化学药剂。不同的化学药剂适用于不同的

植物和生长情况，如生长抑制剂可以控制植物的生长速

度，矮壮素可以控制植物的高度和形态。要确定化学药

剂的使用方法和浓度。根据植物的生长情况和化学药剂

的性能，确定合适的使用方法和浓度，如喷洒的频率、

剂量等。在化学修剪过程中，要注意保护植物组织和芽

点。避免过度使用化学药剂导致植物受伤或影响其生

长。同时，要保持化学药剂的储存和使用安全，避免对

人体和环境造成危害。

结语

总之，修剪策略在园林植物养护中具有举足轻重的

地位。通过科学合理的修剪，我们能够确保植株的健康

生长，同时提升其观赏价值，为城市绿化和景观建设增

添亮色。我们期待通过持续的修剪工作，为市民创造更

加美丽、宜人的园林环境，让人们在繁忙的生活中感受

到大自然的宁静与和谐。
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