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基于生态理念的现代城市园林景观设计

邵亮亮*
北京正和恒基滨水生态环境治理股份有限公司��北京��100084

摘�要：城市作为人类社会发展到高级阶段的产物，其出现的最终目的是提供复合式宜居环境，满足新时代人们对

美好生活的向往。而绿色环保的城市建设必然离不开风景园林的点缀。现代化城市建设需融合城市、居民以及自然等各

方因素，根据生态理念更好地设计城市的园林景观，在自然风景的基础上延续现代化城市路径。基于科学的生态理念，

更注重保护生态环境原有的自然属性，提高自然资源的利用率，维护设计场地的完整性，确保园林景观的经济价值。基

于此，本文主要探究生态理念下现代城市园林景观设计的重要性，旨在为现代化风景园林设计提供发展思路。
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近年来，随着人们生活水平的不断提高，对城市美好环境的追求和向往也越来越迫切。特别是各城市在开展城市

有机更新和精细化建设管理过程中，通过营造中小尺度、主题特色鲜明的小微园林景观，打造出了亮丽的、富有特色

的城市绿地景观。这些微景观在增加城市绿地的艺术性、提升城市形象和品质的同时，让市民在共享城市公共空间中

不断提升获得感和幸福感。随着城市化进程的推进，环境破坏的程度也在加深，生态破坏现象层出不穷。在此种背景

下，“城市自然保护、生态重建”便开始得到全国各地的关注，并得到了广泛的开展。如此，要保证城市生态系统的

平衡，需将“自然生态环境与人们生活活动”联系起来，即在规划设计城市之中，树立现代生态园林的理念，兼顾经

济、生态、社会效益，促进城市快速发展。

1��现代城市园林景观设计的概述

现代园林景观等设计要义可从广义、狭义两个层面去理解，广义的现代生态园林景观规划从区域的整体性出发，

大范围地进行绿化，通过园林生态的系统建设，使区域生态系统的环境得到改善，尤其强调居住环境的改善，进而

促进整个生态系统向着生态平衡的方向转化，实现城乡一体化。狭义的现代生态园林景观规划以城市为中心，立足于

“城市用地”范围，根据不同需求促进园林功能化，同时，合理地布置园林生态系统，以改善城市的气候、城市的环

境质量，营造卫生、清洁、美丽、舒适的城市。由此可见，现代生态园林景观规划的任务是确定城市的用地宗旨、绿

化范围，并合理地安排整个园林的结构、布局[1]。

2��生态理念的内涵及应用价值

生态理念的内涵生态理念更强调秉承绿色环保原则，对风景、植物、地理、人文景观等要素进行科学的融合，最

大限度地发挥地方文化资源、旅游资源、地域资源等的优势，展现现代城市园林景观设计的生态平衡属性。生态理念

讲究城市的绿色、可持续发展，并对园林景观进行生态规划。

生态理念在现代城市园林景观设计中的应用价值传统的设计思想更注重彰显最终设计作品的艺术感、美学价值，

往往忽略凸显人文精神。而生态理念在现代城市园林景观设计中的应用，促使设计人员更加注重保护生态平衡，全面

提高资源利用率，不出现乱砍滥伐、破坏具有历史意义的人文景观等不良问题[2]。

3��在现代城市园林景观设计中融入生态理念的重要性设计

3.1  体现自然因素

植物本身具有的生物特性就能够给人类创造价值，因而园林景观设计中要尊重植物本身的自然因素，并充分发挥
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其生态价值。植物可通过光合作作用净化空气，还能阻挡扬尘、隔音降噪，科学的园林景观设计要保证植物健康生

长，并借助它的生物属性为城市环境源源不断地注入新鲜“血液”，实现植物的生态价值。值得一提的是，城市化

建设必然会造成一定程度的生态环境破坏，其结果往往是缩减本身就有限的绿色资源，而生态理念下的园林设计能

够弥补这一缺失，丰富绿色植物的种类和数量，恢复城市中的生态环境，保留自然因素，创造城市中的“小自然绿

雕的运用[3]。

3.2  建设独具特色的绿色廊道

绿色廊道作为交通路网的设计基础，影响着一座城市的生活节奏，是城市对外展示的绿色名片。为呈现独有的城

市名片效果，应尽量以绿色廊道的形式串联城市园林景观，在园林景观方案设计伊始，选择适应当地气候和土壤种植

条件的植被，将原生树木、灌木、草类构成的稳定的植被组合，以绿色廊道的形式串联城市园林景观，形成“从点到

面”的生态绿色网络和生态走廊，打造一个郁郁葱葱、具有活力的城市空间，改善城市生态和社会结构。另外，还要

满足城市中不同道路结构的需要，从人车分流和多种绿化形式的角度进行设计，制定符合区域交通的规划发展，保障

不同功能路网的有效衔接，打造兼具城市绿地景观特色的城市生态路网。

3.3  保证现代城市园林景观设计的多元性

现代城市园林景观设计，应合理融入更多的植物、花卉等元素，进一步增加现代城市的绿化面积，既要利用绿色

植物，丰富现代城市园林主题，又要基于丰富的设计元素，衍生出多元化设计模式；根据城市地理资源、文化资源、

气候条件及特色植物的生长特点等，制订更具有人文特点的现代城市园林景观设计方案；在强调精致设计的优美性、

艺术性的基础上，能够重视凸显人与景观在情感、思想等方面的互动与共鸣。传统设计理念更注重对景的设计与美

化，很大程度上忽略了人的情感需求与感受，更对生态环境保护缺乏正确的认识。而生态理念下，设计人员应保证现

代城市园林景观设计的多元性，对人、景、观等元素的关系处理建立新的认识，应用不同的景观雕塑，丰富人们的观

赏体验，且能够利用具有本土特色的植物、雕塑，实现人与景观的深度互动其二，做好生态调查和人文调查，维持原

有生态格局。城市园林设计工作者应当对城市的整体生态环境和设计空间的实际生态情况有足够了解，联合生态专家

和学者，切实做好设计空间的生态调研工作。例如，工作者可向上级领导请示，聘请当地生态专家，对当地和设计区

域的水、土壤、光照、温度、湿度等一系列相关数据进行整合与分析，并且记录在册，为后续园林景观设计提供数据

指引。在设计景观单元时，设计工作者还需要做好人文调查。人文调查的内容主要为当地文化的考察、当地居民对植

物品种的倾向、风景园林其他人文建筑的整体风格等。另外，设计工作者还需要始终以维持原有生态格局为出发点，

切实维护设计空间的生态环境，避免因景观设计导致原本的生态格局遭到破坏。例如，在人工湖周围的坡地上栽种如

毛竹、白三叶等兼具欣赏价值和巩固水土作用的植物，实现护坡效果，或在鸟类较多的设计空间内多栽种高大树木为

鸟类提供栖息地等[4]。

3.4  构建独特的绿色园林空间

城市的园林景观应满足人们需要的感官体验，让空间拥有不同的沉浸式情境。设计优秀的园林景观在城市布局中

能够突出生态发展的可持续意识，将绿色景观和生态特色融入城市的居住空间中，将生态绿色植入城市空间设计中，

将沿街道路、高架桥、建筑屋顶等裸露钢筋混凝土面层以垂直绿化和屋顶绿化的形式融入更多绿植，塑造“城在园

中”的形象，以实现生态环境的绿色人居一体化。此外，要选取突出其地域辨识度的符号，将高质量的园林景观建设

项目融入居民生活环境，以实现城市建设中的生态导向功能。另外，也要通过园林景观的构建，来改善市民的居住和

生活人文、生态环境，营造舒适的氛围[5]。

3.5  科学选种常绿植物

进行园林景观设计时为了达到“绿色、常青”的生态效果，设计师通常会选种部分常绿植物栽种于特定区域，比

如常见的有乔木、灌木、竹子等。像一些高大且茂盛的乔木（如雪松、马尾松、紫檀等）可孤植于草坪中央，既可装

饰园林，还可达到较好的生态效果。像白皮松、黑松、圆柏等植物可搭配其他植物丛植于园林中的某片区域，达到较

好的视觉观赏效果。园林入口处或道路两边可对植两排高大乔木来提升园林的整体观赏性。园林中的灌木植物则非冬

青和黄杨莫属，可将其搭配用于植物配置带，形成绿篱，也可搭配白玉兰、海棠等彩色植物[6]。

4��结束语

现代城市园林景观设计的要素有许多，需要考虑的角度也是多元的，但关键要以“生态环境保护和生态系统稳
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定”为前提，并利用园内一切可利用的空间，提高城市的绿化面积，增加城市的人文性在城市园林景观设计中加强应

用生态理念，能有效提升设计质量，对城市的可持续发展有积极的促进作用。因此，要充分认识生态理念的科学性及

重要性，为城市园林景观的优化设计奠定坚实的基础。
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