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城乡规划设计中的生态建筑应用探究

王良慧
杭州市规划和自然资源局临安分局� 浙江� 杭州� 311300

摘� 要：随着经济社会不断地发展，我国城乡居民的生活水平正在逐步提高，并且适合绿色发展要求的城乡建设

体制机制正在逐步形成。在我国大力提倡建设生态城市的背景下，在城乡规划设计中加入生态建筑，逐渐成为当今社

会的发展趋势。在城乡规划设计中应用生态建设，不仅可以提高城乡的建设水平，还可以改善人们的生活质量。
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1��生态建筑概念

生态建筑主要是人和自然在长期合作过程中发展得到的比较新的一种观念，主要是根据建筑所处区域中相关自然

生态环境特点，使用建筑技术科学和生态学等方面的原理内容，对建筑和其他方面相关因素之间的关系加以必要组织

得到的，促使建筑和环境之间能够有效结合在一起，促使其具备比较良好的室内气候条件和良好的生物气候调节能力

等，使人们对居住环境舒适性的要求能够得到满足，形成人和建筑以及自然环境之间良性的循环系统。在工业革命结

束之后，人类社会在工业文明发展的环境下已经得到显著的发展，具有一定的成果，同时在这一过程中也对自然环境

造成了一定程度上的破坏，使得资源紧缺和环境污染等问题比较显著，也促使人们不断对自身的問题更加深刻的认识

和反省，采取相关补救措施，其中包含有生态建筑。对城乡规划和设计的使用运用生态建筑学的相关理论知识，能够

对城乡生态危机问题有效解决，也促使人和自然之间的矛盾和冲突问题得到有效缓解，促使社会经济能够得到比较持

续和稳定的发展>�@。

2��城乡建设中的生态建筑

�����城乡的规划设计

关于城乡规划设计，就是有关部门对于本地区城乡发展的一个规划，既要保证空间结构的合理性，还要对资源合

理利用。在这个过程中，要对城乡发展中的经济、文化、政治要素进行分析，从而促进各个要素之间的和谐。保证社

会、经济的发展与生态环境自好发展。经济发展、社会进步与保护生态环境，其实可以同时进行，并没有绝对的冲突

�����生态建筑在城乡规划中的意义

�������与自然环境的和谐

生态建筑与当地的自然环境要相辅相成，因此，在建设规划中要合理安排。不仅能让建筑物的寿命尽可能的延

长，还能够保护原生态。在一些土质不太稳定的地方，建设一些打桩休息式凉亭，在其周围铺设一些基石，并种植一

些草坪。不仅改进了生态，还给我们提供了一些的场所也美化了环境，这就是自然环境与建筑美学的结合，是一种改

造也是一种艺术的延伸，值得推广与发展。

�������如何高效利用新技术、新材料

国内建筑业正经历着前所未有的发展，越来越多的新材料被发现与应用，这些材料与技术的应用，对建筑工程起

到了共能、环保的效果，也促进了建筑业的发展。当然，新材料与新技术，是需要不断研发与改进的，这需要投入大

量的人力、物力以及大量的金钱。既不破坏环境，还能保护生态，即能节能，还能环保。

�������给予良好的环境

生态建筑，是我们人类在生态环境与现代建筑当中找寻的一个和谐共处的一个新发明，体现了建筑对人的关怀，

加强了自然与环境的沟通。生态建筑在功能方面多种多样，有采光设计、温度设计，既美观又大方，甚至有的还省掉

了一些家电。比如空调，仍然能够提供正常、舒适的温度，给予健康的生活环境>�@。

生态环境对人们生活和城乡建设等方面都具有比较重要的影响，生态环境能够对地方特色和民族传统等方面内容

有效反应，同时人们对生态环境态度也在不断变化和发展，生态建筑学的形成也是历史发展中的必然，对人类聚居环
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境的完善是其主要的任务内容，进行自然和经济发展以及社会和谐之间的综合效益思想是其主要目标。在环境认知发

展的过程中，人们也在不断对环境进行关注和重视，经济的发展使得城市快速扩展的情况日益凸显，而其中存在的环

境污染问题比较严重，这就需要人们不断对环境问题加以关注和不断解决，使用生态建筑学方面的知识内容对城乡生

态危机问题有效培养，需要对多种学科加以有效研究。

3��生态建筑要求

���� �要对建筑环境周边的植物和土地进行调查，并在建筑工程施工前，先对周边的建筑环境进行保护，制定一系

列科学的保护制度和管理制度，不得破坏建筑工程周边植物，一旦发现建筑过程中有损坏周边植物的施工现象要及时

停止，改变施工方法，避开植物，要保证在建筑工程施工的同时，保证植物的正常生长，促进绿色环境的健康发展。

���� �要在节约资源和提高环境质量的基础上，确保生态建筑可以合理使用自然资源，在建筑的过程中始终秉承环

境保护理念。在建筑规划的过程中，如果施工区域条件允许，是可以将建筑周边的环境与建筑工程相结合的，打造出

环境与建筑结合的多元化生态建筑体系，这样也能够提升人们的生活居住质量>�@。

4��生态建筑在城乡规划中的问题

�����对于生态建筑的认知存在偏差

生态建筑的概念，毕竟是一个新生事物，人们对于他的理解还是有一定的模糊性，甚至那些专业设计人员，也没

有一个很完善的概念，只能说是边实践边摸索。因此，在设计和施工中，难免会有一些偏差与不足。这些问题，也许

随着时代的发展与不断的实践会慢慢改善。

�����生态建筑概念模糊

生态建筑这一理念在我国发展相对晚一些，很多人对生态建筑还没有一个全面的认知，对生态建筑这一概念还停

留在初级探索阶段，认为生态建筑就是建筑加绿植的新称呼，这种观点很显然没有认识到生态建筑的重要性>�@。只是

对生态建筑中某一个点的特征有些了解而已，系统认识不足，这也是目前生态建筑设计中普遍存在的问题。基于此，

需要技术人员从生态建筑理念入手，积极扩大宣传力度，提升人们对生态建筑的多层次认知，这样才能让广大群众慢

慢理解生态建筑的真正价值。

�����不合理利用资源

城乡的进步与发展是一件好事，但还是有些开发商在开发建设过程中，不能合理利用资源，有的占用了一些优质

耕地，导致资源浪费。还有的只根据自己的思想去规划、建设，不结合当地的自然条件，这样就造成了一些不太合理

的现象。

5��改善城乡规划设计中生态建筑的质量

�����改革城乡规划制度

体制上的创新与改革，对城乡规划与设计是非常重要的，它是一个重要环节，也是一个前提条件。有了健全的、

高效的、合理的规划设计体系，才可以更好的在城乡建设与生态环境以及居民的生活环境之中找寻一个和谐点。有了

合理的制度，就等于有了一个分析各方面条件的眼睛，在规划建设中会更有效、更合理。让城市与农村之间，让建筑

与自然环境之间更加合理，居民的生活也更加舒适，资源也能充分利用。

�����注重生态平衡的调节

生态建筑是与自然环境完美融合的建筑，对于调节气候具有一定的能力。在设计时，会留有一定的整改空间，这

是它的特点之一。因为在居住过程中可能会出现一些小的瑕疵，后期就会根据自己的需求进行相关的改造>�@。

生态建筑有一个共同点，就是把建筑自身看成一个完整的生态系统，在进行生态系统设计时，通过组织建筑内外

空间中的各种物态因素，在相应的生态系统内进行能量转换，从而实现一种高效、无污染、低能的生态平衡系统。

这些因素包括对温度、湿度、光照等的调节。当然还有一些保护生态，防治自然灾害的作用。在生态建筑周围，一般

都会种植大量的绿植，大家都知道“光合作用”，他们吸收二氧化碳，排出氧气，对空气净化有很好的作用。这些特

点，足以显现生态建筑的优势，给予居民以舒适、健康的生活环境。
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�����发展政治文明与生态文明

现代化建设对政治文明建设有着很高的要求，政治文明的建设将会促进生态文明的发展。城乡规划要依《城乡规

划法》实行，通过编订、审核、落实等多个环节进行完善。城乡规划可以调动各阶层积极参与�首先政府要加强行政

手段的力度，其次加强信息的披露，令公众能够充分的参与其中，最后各部门进行协作联系。强化行政部门的监督力

度，建立科学的评价体系，对城乡规划的全过程进行动态控制>�@。

�����强化生态建筑的自然调节水平

生态建筑的优势在干其与周围生态环境的完美融合，生态建筑的设计重点之一就在干建筑物调节气候的能力、生

态建筑在设计时，会留有一定的备用空间，以便在后续的使用过程中能够随时进行整改。生态建筑的布局要兼顾采光

与通气性，可以多布置绿色植物来净化环境、调节温度湿度，同时也要提高对自然灾害的抵抗水平，最大程度的保障

人们的生命财产安全。

�����注重理念和方式的创新

在算体的城乡规划设计过程中，进行生态建筑设计工作开展的时候，需要不新对规划设计观念和规划方法等万面

加以创新。对城乡规划内容参与的人员需要对先进优秀的建筑设计理念和经验内容借鉴和吸收，结合实际情况和理论

内容在实际工作中运用。在进行生态建筑设计的时候，也需要对实地考察工作加以重视，进行因地制宜的设计。在规

划设计的时候，需要进行比较全面和立体的系统建立，从而使得建筑和自然环境的最佳配合效果得以展现，对传统建

筑设计中的理念与方式打破，不断将现代化的设计思路与方式和当前进行的设计规划工作相结合，促使生态建筑设计

工作能够得到新思维和新概念�对人文情怀更好的体现>�@。

结束语

城乡生态环境平衡是当前促进城乡发展的重要组成部分，为了保证城乡生态环境平衡，将建筑与环境进行有机整

合，并在此基础上，对城乡生态环境进行综合规划设计，在保证资源合理运用的基础上能够实现循环利用，进而促进

生态环境的协调共生，除此之外，还要对建筑工程周边的生态环境问题进行统筹规划，这也是目前实现生态环境发展

与经济发展的重要举措。
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