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三北防护林栽培管护技术体系优化与实践

何洪源
银川市银西生态防护林管护中心Ǔ宁夏Ǔ银川Ǔ750001

摘Ȟ要：三北防护林工程作为中国北方地区重要的生态建设工程，对改善生态环境、促进区域经济发展具有重

要意义。然而，随着工程建设的推进，栽培管护技术体系面临诸多挑战。本文旨在探讨三北防护林栽培管护技术体

系的优化策略与实践路径，通过分析当前存在的问题，提出针对性的改进措施，以期提升三北防护林的建设质量和

生态效益。
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引言

三北防护林工程，即在中国三北地区（西北、华北

和东北）建设的大型人工林业生态工程，自1978年启动
以来，历经数十年的努力，取得了显著的生态、经济和

社会效益。然而，随着工程建设的不断深入，栽培管护

技术体系也暴露出一些问题，如造林成活率低、林分质

量不高、科技支撑力量薄弱等，这些问题制约了三北防

护林工程进一步发挥生态效益和经济效益。因此，优化

三北防护林栽培管护技术体系，提升工程建设质量，成

为当前亟待解决的重要课题。

1��三北防护林栽培管护技术体系现状分析

1.1  取得的成就
1.1.1  造林规模庞大。三北防护林工程建设范围广

泛，涵盖13个省（自治区、直辖市）的550多个县（旗、
市、区），建设总面积达406.9万平方千米，占我国陆地
总面积的42.4%。经过多年的努力，工程累计完成造林保
存面积3000多万公顷，工程区森林覆盖率显著提高。

1.1.2  生态效益显著。三北防护林工程在防风固沙、
保持水土、涵养水源等方面发挥了重要作用。例如，从

新疆到黑龙江的风沙危害区营造防风固沙林1亿多亩，使
20%的沙漠化土地得到有效治理，沙漠化土地扩展速度得
到遏制；重点治理的黄土高原造林700多万公顷，新增治
理水土流失面积15万平方千米，近50%的水土流失面积得
到不同程度治理。

1.1.3  经济效益凸显。三北防护林工程带动了区域经
济的发展，促进了农村产业结构的调整。工程区营造的

经济林为农民提供了可观的经济收入，如新疆人均林果

收入达数百元，内蒙古地区以灌木为原料的加工业也解

决了大量沙区人口的就业问题。

1.2  存在的问题
1.2.1  造林成活率低。在三北地区，由于气候干旱、

降水稀少、土壤贫瘠等自然条件的限制，造林成活率一

直较低。尽管林业机构科研人员推广了一系列造林新技

术，如容器育苗技术、钻孔深栽技术等，但在一些立地

条件极差的地区，造林成活率仍然难以保证。

1.2.2  林分质量不高。三北工程早期营造的防护林
大部分已进入成过熟阶段，由于当时经济、技术水平限

制，早期营造的农防林普遍存在树种结构较为单一、起

源较为粗放等问题，致使生态系统稳定性差[1]。加之经营

管护等措施跟不上，造成林分质量不高，低效林、残次

林较多。

1.2.3  科技支撑力量薄弱。三北工程建设科技贡献率
仍然较低，科技支撑力量薄弱的局面未根本改观。工程建

设一线技术力量薄弱，人才缺乏；科技推广体系不健全，

科技成果转化率不高；优良品种、新品种使用率较低。

1.2.4  投资不足。随着三北工程建设的不断推进，
一些条件相对较好的地方已得到有效治理，剩下的都是

“难啃的硬骨头”。目前可造林地块立地条件差，造林难

度大。尽管中央投资标准有所提高，但随着人工成本不断

提高，造林成本逐年增加，现行投资标准难以满足实际成

本需求。

2��三北防护林栽培管护技术体系优化策略

2.1  优化造林技术
2.1.1  科学选择树种。根据三北地区不同的立地条

件，科学选择适宜的树种进行造林。在干旱少雨的地

区，应优先选择耐旱、抗逆性强的树种，如梭梭、沙棘

等。同时，要注重树种的多样性，避免单一树种造林导

致的生态系统稳定性差的问题。

2.1.2  改进造林方法。针对三北地区土壤贫瘠、降水
稀少的特点，改进造林方法，提高造林成活率。例如，

推广容器育苗技术，减少苗木在运输和栽植过程中的损

伤；采用钻孔深栽技术，增加苗木根系的生长空间，提
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高苗木的抗旱能力；在干旱地区，还可以采用汇集径流

抗旱造林技术，收集雨水用于造林。

2.1.3  加强苗木质量管理。苗木质量是影响造林成活
率的关键因素之一。因此，要加强苗木质量管理，确保

苗木品种纯正、生长健壮、无病虫害。在苗木培育过程

中，要注重水肥管理、病虫害防治等工作，提高苗木的

抗逆性和适应能力。

2.2  提升林分质量
2.2.1  实施低效林改造。针对三北地区存在的低效

林、残次林问题，实施低效林改造工程。通过抚育间

伐、补植补造等措施，改善林分结构，提高林分质量。

在抚育间伐过程中，要遵循“砍小留大、砍密留稀、砍

劣留优”的原则，合理调整林分密度和树种组成。

2.2.2  加强森林经营。加强森林经营是提升林分质量
的重要途径。要定期对防护林进行修剪、除草、施肥等

抚育管理工作，促进林木生长。同时，要加强对森林病

虫害的监测和防治工作，防止病虫害对林分造成破坏。

2.2.3  推广混交林营造。混交林具有树种多样、结构
复杂、生态功能强等优点。在三北防护林建设中，应大

力推广混交林营造技术。通过混交不同树种，可以充分

利用光、热、水、土等自然资源，提高林分的生产力和

稳定性。

2.3  强化科技支撑
2.3.1  加大科技研发投入。政府和企业应加大对三北

防护林科技研发的投入力度，支持科研机构和企业开展

相关技术研究。重点加强干旱沙地植被良种选育、林下

经济品种研发、病虫害防治、林产品加工等林业技术的

集成创新。

2.3.2  完善科技推广体系。建立健全科技推广体系，
加强林业科技的推广应用。要发挥科技推广站和基层林

业工作站的作用，通过召开技术推广会、组织交流考察

等方式，将先进的林业科技知识普及到广大林农手中[2]。

同时，要加强对林农的技术培训，提高他们的科技素质

和生产技能。

2.3.3  加强人才队伍建设。人才是科技创新的关键。
要加强三北防护林人才队伍建设，培养一批具有高素

质、高技能的林业专业人才和科研人才。通过引进人

才、培养人才、留住人才等措施，为三北防护林建设提

供有力的人才保障。

2.4  增加投资力度
2.4.1  提高中央投资标准。鉴于三北地区造林难度

大、成本高的特点，中央应适当提高投资标准，确保工

程建设资金充足。同时，要建立稳定的资金投入机制，

保障三北防护林建设的长期性和稳定性。

2.4.2  拓宽融资渠道。除了中央投资外，还应积极
拓宽融资渠道，吸引社会资本参与三北防护林建设。例

如，可以通过政府与社会资本合作模式（PPP），引导社
会资本投入工程建设。此外，还可以鼓励企业、社会团

体和个人通过捐赠、赞助等方式支持三北防护林建设。

3��三北防护林栽培管护技术体系优化实践路径

3.1  政府主导，多方参与
3.1.1  明确政府职责。政府在三北防护林建设中应发

挥主导作用，负责制定相关政策、规划、标准和监管等

工作。要明确各级政府在工程建设中的职责和分工，确

保工程建设任务落到实处。

3.1.2  鼓励社会参与。要鼓励社会各界积极参与三北
防护林建设，形成政府主导、多方参与的良好局面。可

以通过政策引导、资金支持等方式，吸引企业、社会团

体和个人参与工程建设[3]。同时，要加强对社会参与的监

管和管理，确保工程建设质量和效益。

3.2  分区治理，因地制宜
3.2.1  划分治理区域。根据三北地区的自然条件和生

态问题，将工程区划分为不同的治理区域，如风沙危害

区、水土流失区、平原农区等。针对不同的治理区域，

制定不同的治理方案和技术措施。

3.2.2  因地制宜施策。在风沙危害区，要重点营造防
风固沙林，采用乔灌草结合的立体种植模式，提高林带

的防风固沙能力。在水土流失区，要重点营造水土保持

林，采用鱼鳞坑、水平沟等整地方式，减少水土流失。

在平原农区，要重点营造农田防护林，形成完善的农田

防护林体系，保障农业生产的稳定发展。

3.3  加强监管，确保质量
3.3.1  建立健全监管机制。建立健全三北防护林工程

监管机制，加强对工程建设的全过程监管。要建立工程

质量监督体系，对造林质量、抚育管理、病虫害防治等

工作进行定期检查和评估。同时，要加强对资金使用的

监管，确保工程建设资金专款专用。

3.3.2  实行绩效考核。将三北防护林建设纳入政府绩
效考核体系，对各级政府和相关部门的工作成效进行考

核。通过绩效考核，激励各级政府和相关部门积极履行

职责，推动工程建设取得实效。

3.4  注重效益，促进发展
3.4.1  实现生态效益与经济效益双赢。在三北防护林

建设中，要注重生态效益与经济效益的有机结合。通过

发展经济林、林下经济等产业，提高林农的收入水平，

调动他们参与工程建设的积极性。同时，要确保工程建
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设的生态效益得到充分发挥，为区域生态安全提供有力

保障。

3.4.2  推动区域经济发展。三北防护林建设应与区域
经济发展相结合，通过工程建设带动相关产业的发展。例

如，可以发展林业加工业、生态旅游业等产业，促进区域

经济的多元化发展[4]。同时，要加强与周边地区的合作与

交流，实现资源共享、优势互补和共同发展。

4��案例分析

4.1  齐齐哈尔市三北防护林建设实践
4.1.1  基本情况。齐齐哈尔市地处“三北”工程科

尔沁沙地歼灭战片区，是我国防沙治沙的关键地带。自

1978年纳入“三北”工程以来，齐齐哈尔市持续加大造
林攻坚力度，全力推进防沙治沙工作。

4.1.2  主要做法。齐齐哈尔市根据自身的自然条件
和生态问题，制定了科学的造林规划。在沙化严重的地

区，重点营造防风固沙林；在农田周边，营造农田防护

林；在山区和丘陵区，营造水土保持林。齐齐哈尔市积

极推广先进的造林技术和管理经验。例如，推广容器育

苗技术、钻孔深栽技术等，提高造林成活率；加强森林

经营和抚育管理，提高林分质量。齐齐哈尔市政府出

台了一系列政策扶持措施，鼓励林农参与三北防护林建

设。例如，对造林户给予资金补贴、提供技术支持等。

4.1.3  取得成效。经过40多年的建设，齐齐哈尔市
“三北”工程累计完成造林保存面积420万亩，森林覆盖
率由原来的不足1%提高到7.78%，沙化土地面积减少47.1
万亩。同时，齐齐哈尔市的生态环境得到了显著改善，农

业生产能力得到了提高，农民的收入水平也得到了增加。

4.2  拜泉县三北防护林建设实践
4.2.1  基本情况。拜泉县地处小兴安岭余脉与松嫩平

原的过渡地带，是“三北”工程的重要建设区域之一。

1978年，拜泉县森林覆盖率只有3.7%，粮食亩产不足百
斤。自“三北”工程开展以来，拜泉县积极实施以植树

造林、治沟治坡为主的“生态农业”发展战略。

4.2.2  主要做法。拜泉县根据自身的地形地貌和气候
条件，构建了针阔混交、乔灌一体、多林种、多树种、

网带片的特色防护林体系。在丘陵区以营造水土保持林

为主，大力推进小流域综合治理；在平原区营造农田防

护“接班林”，边伐边造、建设高效针阔复合林带。拜

泉县注重科技支撑在工程建设中的作用。通过引进和推

广先进的林业科技成果，提高造林成活率和林分质量。

同时，加强对林农的技术培训，提高他们的科技素质

和生产技能。拜泉县积极探索创新治理模式，如“接班

林”治理模式等。通过创新治理模式，提高了工程建设

的效益和质量。

4.2.3  取得成效。截至2023年末，拜泉县累计造林
112万亩，全县森林活立木蓄积量达843万立方米。随着
“三北”工程生态效益的显现，拜泉县的粮食产量也发

生了翻天覆地的变化。1978年，全县粮食产量仅6.5亿
斤；2010年以来，连续14年粮食产量超过14亿斤；2023
年粮食产量达15.5亿斤。拜泉县先后多次获评全国粮食生
产先进县。

结语

三北防护林栽培管护技术体系的优化与实践是提升

工程建设质量和生态效益的关键。通过优化造林技术、

提升林分质量、强化科技支撑和增加投资力度等措施，

可以有效解决当前存在的问题，推动三北防护林建设向

更高水平发展。同时，通过政府主导、多方参与、分区

治理、因地制宜、加强监管和注重效益等实践路径，可

以确保工程建设取得实效，为区域生态安全和经济发展

提供有力保障。未来，应继续加强三北防护林栽培管护

技术体系的研究与实践，不断探索新的技术和模式，为

三北地区的生态文明建设做出更大的贡献。
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