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林果病虫害绿色防控策略的科学性分析

杨春华
山东菏泽市曹县朱洪庙镇政府公共文化服务中心Ǔ山东Ǔ菏泽Ǔ274400

摘Ȟ要：本文深入剖析了林果病虫害绿色防控策略的科学性。阐述了绿色防控策略在保障林果产业可持续发展、

维护生态平衡等方面的重要意义；详细介绍了以农业防治、生物防治、物理防治和生态调控为核心的技术体系；通过

田间试验与对比研究，实证分析了绿色防控策略的有效性、经济效益和生态效益；探讨了当前推广应用中面临的果农

认知不足、技术体系不完善等挑战，并提出加强培训宣传、完善研发推广体系等对策。旨在为林果病虫害绿色防控的

推广与实践提供科学依据与理论支持。
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引言：林果产业作为农业的重要组成部分，在保障

粮食安全、促进农民增收和推动农村经济发展方面发挥

着关键作用。然而，病虫害的频繁发生严重威胁着林果

的产量与品质，给果农带来巨大的经济损失。传统的化

学防控方式虽能在一定程度上控制病虫害，但长期使用

易导致农药残留超标、环境污染和害虫抗药性增强等问

题。在此背景下，绿色防控策略应运而生，其以科学、

环保、可持续为核心理念，成为林果病虫害防控的发展

方向。深入研究林果病虫害绿色防控策略的科学性，对

于推动林果产业绿色转型、实现农业可持续发展具有重

要意义。

1��绿色防控策略实施的重要意义

1.1  保障林果产业可持续发展
绿色防控策略通过减少化学农药的使用，降低了对

土壤、水源和空气的污染，保护了生态环境，为林果产

业的长期稳定发展提供了良好的自然条件。同时，有助

于生产出安全、优质的林果产品，满足消费者对绿色食

品的需求，增强林果产品的市场竞争力，促进产业的可

持续发展。

1.2  维护生态平衡与生物多样性
化学农药的大量使用会杀死大量害虫的天敌，破坏

生态平衡。绿色防控策略注重利用生物间的相互制约关

系，通过天敌昆虫、病原微生物等生物防治手段控制害

虫数量，保护和利用了自然天敌资源，维护了果园生态

系统的稳定和生物多样性。

1.3  提升林果产品品质与安全性
提升林果产品品质与安全性至关重要。采用绿色防

控技术，可有效降低林果产品农药残留，使其契合绿色

食品标准。这不仅能赢得消费者信任与喜爱，还能让高

品质林果在市场获得更高价格，直接增加果农收入。收

入的增加将激励果农更注重品质，形成良性循环，有力

推动林果产业朝着优质、高效方向持续迈进。

2��林果病虫害绿色防控策略的核心技术体系

林果病虫害绿色防控策略旨在通过环保、可持续的

方式控制病虫害，减少化学农药的使用，保障林果产业

的健康发展与生态环境的稳定。

2.1  农业防治技术
农业防治是绿色防控的基础，从多个环节入手降低

病虫害发生风险。（1）品种选择：选用抗病虫害的林
果品种是从源头上减少病虫害发生的关键举措。不同品

种对病虫害的抗性存在显著差异，科研人员通过长期选

育，培育出了一批具有较强抗性的优良品种。例如，某

些苹果品种对苹果轮纹病、苹果斑点落叶病等常见病害

具有较高的抗性，在种植这些品种的果园中，病害的发

生率明显降低，减少了农药的使用次数和用量。（2）轮
作、间作与套作：合理轮作、间作与套作能够改变果园

的生态环境，打破病虫害的生活史和食物链，减少病虫

害的滋生和传播。轮作可以避免同一种病虫害在同一块

土地上连续发生，例如，将果树与豆类、绿肥等作物进

行轮作，不仅能改善土壤结构，还能减少土壤中病原菌

和害虫的数量。间作和套作则可以利用不同植物之间的

相互影响，抑制病虫害的发生。如在果园中套种大蒜、

薄荷等具有特殊气味的植物，其散发的气味能够驱避一

些害虫。（3）树体管理：科学修剪是改善树冠通风透光
条件、降低果园湿度、抑制病虫害发生的重要手段。通

过修剪，可以去除病枝、弱枝、过密枝等，使树冠内部

通风良好，减少病菌和害虫的滋生场所。同时合理修剪

还能调节果树的生长势，促进花芽分化，提高果实的品

质和产量。合理施肥与灌溉能够增强树势，提高果树的

抗病虫害能力。根据果树的生长阶段和土壤肥力状况，
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科学配方施肥，保证果树获得充足的养分。合理灌溉则

能避免果园积水，降低果园湿度，减少病害的发生。

2.2  生物防治技术
生物防治是绿色防控的核心技术，具有不污染环

境、不产生抗药性等优点。（1）天敌利用：利用天敌
昆虫控制害虫数量是一种有效的生物防治方法。例如，

释放捕食螨可以防治红蜘蛛等害虫，捕食螨以红蜘蛛为

食，能够迅速降低红蜘蛛的种群密度。释放赤眼蜂可以

防治鳞翅目害虫，赤眼蜂将卵产在害虫的卵内，幼虫在

害虫卵内发育，从而杀死害虫卵。（2）病原微生物应
用：病原微生物如细菌、真菌、病毒等也能特异性地感

染害虫，达到防治目的。苏云金芽孢杆菌是一种常用的

细菌杀虫剂，它能够产生伴孢晶体和毒素，对多种鳞翅

目害虫具有较高的毒杀作用[1]。白僵菌、绿僵菌等真菌能

够感染害虫体表，侵入害虫体内生长繁殖，导致害虫死

亡。（3）性信息素技术：性信息素诱捕与干扰交配技术
通过干扰害虫的交配行为，降低害虫的繁殖率。在果园

中设置性信息素诱捕器，能够诱捕雄性害虫，减少害虫

的交配机会，从而降低害虫的种群数量。同时还可以大

面积释放性信息素，干扰害虫的正常交配通讯，使害虫

无法找到配偶进行交配。

2.3  物理防治技术
物理防治技术利用害虫的生物学特性进行防治，具

有操作简单、无污染等优点。（1）灯光诱杀：灯光诱
杀利用害虫的趋光性，通过频振式杀虫灯等设备诱杀害

虫。频振式杀虫灯能够发出特定波长的光，吸引害虫飞

向光源，然后通过高压电网将害虫电死。这种方法对多

种夜行性害虫具有良好的诱杀效果，如金龟子、夜蛾等。

（2）色板诱杀：色板诱杀则是根据害虫对不同颜色的偏
好，设置黄色、蓝色等粘虫板诱捕害虫。黄色粘虫板对蚜

虫、白粉虱等害虫具有较强的吸引力，蓝色粘虫板对蓟马

等害虫有较好的诱捕效果。（3）物理隔离：防虫网、套
袋等物理隔离措施能有效阻止害虫的侵害[2]。在果园周围

设置防虫网，可以防止害虫飞入果园；对果实进行套袋

处理，能够保护果实免受食心虫、鸟害等的侵害。

2.4  生态调控技术
生态调控技术通过营造有利于天敌生存的果园生态

环境，增强果园生态系统的自我调控能力。（1）种植蜜
源植物：在果园内种植蜜源植物，如苜蓿、紫云英等，

能够为天敌昆虫提供食物和栖息场所，吸引和保留更多

的天敌。天敌昆虫在取食花蜜的过程中，能够增强自身

的繁殖能力和生存能力，从而更好地控制害虫的数量。

（2）调整果园小气候：合理调整果园小气候，如通风透

光、控制湿度等，也能抑制病虫害的发生和传播。通过

修剪、疏枝等措施，改善果园的通风透光条件，降低果

园湿度，减少病菌的滋生和传播。并且在果园内设置遮

阳网、防风林等设施，也能够调节果园的小气候，为果

树的生长创造良好的环境。

3��林果病虫害绿色防控策略科学性的实证分析

3.1  不同绿色防控技术组合的田间试验研究
在果园中，我们精心设置了多个处理组。A组仅采

用农业防治技术，如选用抗病虫害品种、合理修剪与施

肥；B组运用生物防治技术，释放天敌昆虫和使用病原微
生物制剂；C组采取物理防治手段，包括灯光诱杀和色
板诱捕；D组则将农业防治、生物防治和物理防治进行
组合。在试验期间，我们定期调查病虫害的发生情况。

通过计算虫口减退率和病情指数来评估防治效果。以苹

果树为例，在试验前，各处理组的苹果蚜虫虫口密度相

近。经过一段时间的防控后，A组虫口减退率为30%，病
情指数下降15%；B组虫口减退率达45%，病情指数下降
25%；C组虫口减退率为35%，病情指数下降20%；而D组
虫口减退率高达65%，病情指数下降40%。同时，我们测
定了林果的产量和品质指标。如表1所示：

表1��林果的产量和品质指标

处理组
单果重
（g）

可溶性固形物含量
（%）

维生素C含量
（mg/100g）

A组 180 12.5 4.2
B组 190 13.0 4.5
C组 185 12.8 4.3
D组 205 14.0 5.0

从表1中可以看出，D组（多种技术组合）的单果
重、可溶性固形物含量和维生素C含量均高于其他单一技
术处理组。这表明合理的绿色防控技术组合能够显著降

低病虫害的发生程度，提高林果的产量和品质。

3.2  绿色防控策略与传统化学防控的对比研究
选取两块相邻且土壤、气候等条件相似的果园地

块，分别采用绿色防控策略和传统化学防控方式进行病

虫害防治。在防治过程中，对比两种防控方式在不同时

期的防治效果。初期，传统化学防控方式对病虫害的杀

灭速度较快，病虫害发生程度迅速下降。但随着时间

推移，绿色防控策略的优势逐渐显现，其防治效果更为

持久稳定。在成本投入方面，传统化学防控方式农药费

用较高，且需要频繁喷洒，人工成本也相应增加。而绿

色防控策略虽然初期在购买天敌昆虫、生物制剂和物理

防治设备上投入较大，但后期维护成本较低。从产出收

益来看，绿色防控的林果产品因品质优良，市场价格更

高，长期经济效益更为显著[3]。对果园土壤、水源和林
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果产品进行检测发现，传统化学防控的果园土壤中农药

残留超标，水源受到一定污染，林果产品也存在农药残

留问题。而绿色防控的果园生态环境良好，土壤肥力提

高，水源清洁，林果产品符合绿色食品标准，生态效益

明显。

3.3  绿色防控策略在不同林果品种与栽培模式下的适
应性研究

在不同林果品种（如苹果、梨、葡萄等）和栽培模

式（设施栽培、山地栽培等）下开展绿色防控策略的试

验研究。观察发现，不同林果品种对绿色防控技术的响

应存在差异。例如，葡萄对生物防治技术中的病原微生

物制剂较为敏感，而苹果对物理防治中的灯光诱杀效果

较好。在不同栽培模式下，绿色防控策略也需要进行调

整优化。设施栽培环境相对封闭，温度、湿度等条件可

控，可适当增加生物防治技术的应用比例。山地栽培地

形复杂，交通不便，更适合采用操作简便的物理防治和

农业防治相结合的方式。

4��林果病虫害绿色防控策略推广应用的挑战与对策

4.1  当前推广应用面临的主要挑战
（1）果农认知不足与接受度低：部分果农长期依赖

化学农药，对绿色防控技术的原理、效果和操作方法了

解不够，存在疑虑和抵触情绪，导致绿色防控技术的推

广应用受到阻碍。（2）绿色防控技术研发与推广体系不
完善：目前绿色防控技术的研发力量相对薄弱，技术储

备不足，且缺乏有效的推广渠道和平台，导致新技术、

新产品不能及时传递到果农手中。（3）绿色防控产品市
场供应不足与质量参差不齐：市场上绿色防控产品的种

类和数量有限，难以满足果农的需求。同时，部分产品

质量不稳定，影响了果农对绿色防控技术的信任。（4）
政策支持与资金投入力度有待加强：绿色防控技术的推

广应用需要政府在政策、资金等方面给予支持。目前相

关政策不够完善，资金投入不足，制约了绿色防控技术

的推广进程。

4.2  促进绿色防控策略推广应用的对策建议
（1）加强技术培训与宣传教育：通过举办培训班、

现场示范、技术讲座等形式，向果农普及绿色防控技术

的知识和技能，提高果农的认知水平和接受度。同时，

利用媒体、网络等渠道广泛宣传绿色防控的优势和成功

案例，营造良好的社会氛围。（2）完善绿色防控技术
研发与推广体系：加强科研机构、高校与企业之间的合

作，加大绿色防控技术的研发投入，提高技术的创新能

力和实用性[4]。建立健全绿色防控技术推广体系，加强

基层农技推广队伍建设，提高推广服务水平。（3）规范
绿色防控产品市场：加强对绿色防控产品生产企业的监

管，制定严格的产品质量标准，规范市场秩序。鼓励企

业加大研发投入，提高产品质量，为果农提供优质、可

靠的绿色防控产品。（4）加大政策扶持与资金投入力
度：政府应出台相关政策，对采用绿色防控技术的果农

给予补贴和奖励，降低果农的生产成本。同时，加大对

绿色防控技术研发、推广和基础设施建设的资金投入，

推动绿色防控技术的广泛应用。

结语

林果病虫害绿色防控策略以其科学性、环保性和可

持续性，成为林果病虫害防控的必然选择。通过实施绿

色防控策略，不仅能够有效控制病虫害的发生，保障林

果产业的可持续发展，还能维护生态平衡，提升林果产

品的品质与安全性。尽管在推广应用过程中面临一些挑

战，但通过加强技术培训、完善推广体系、规范市场秩

序和加大政策支持等措施，绿色防控策略必将在林果产

业中得到广泛应用，为实现农业绿色发展和乡村振兴做

出重要贡献。未来，还需要进一步深入研究绿色防控技

术，不断创新和完善防控策略，以适应林果产业发展的

新需求。
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