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1��引言

在乡村振兴战略大力推进的时代背景下，农村生态

环境质量提升成为关键议题。乡镇道路作为农村交通网

络的重要脉络，不仅是连接城乡、促进经济交流的通

道，更是展现农村风貌的窗口。道路绿化作为乡镇道路

建设的重要组成部分，对于改善农村生态环境质量具有

不可忽视的作用。宁夏地区地处我国西北内陆，生态环

境相对脆弱，农村地区面临着土地沙化、水土流失、风

沙侵袭等严峻的生态问题。乡镇道路绿化可以通过增加

植被覆盖、防风固沙、调节气候等方式，有效改善当地

的生态环境。同时，良好的道路绿化景观还能提升农村

居民的生活品质，促进农村旅游等产业的发展，为农村

经济注入新的活力。因此，深入研究乡镇道路绿化对宁

夏农村生态环境质量的影响，不仅有助于揭示绿化措施

在改善生态方面的作用机制，还能为宁夏乃至其他类似

生态脆弱地区制定科学合理的道路绿化规划和生态保护

策略提供理论依据和实践参考。

2��乡镇道路绿化的生态效益：多维作用机制解析

2.1  气候调节：从“热岛效应”到“冷岛效应”的
转变

宁夏农村部分地区道路硬化改变了地表热属性，夏

季路面温度升高，形成局部“热岛”。这种热效应不仅

加剧居民不适感，还影响周边农田，导致作物蒸腾作用

增强、水分失衡。道路绿化通过蒸腾作用和遮荫效应，

可显著降低环境温度[1]。以固原市原州区黄铎堡镇为例，

该镇在部分村道两侧种植云杉、山桃等树种，配合地被

植物苜蓿，形成立体降温系统。云杉的冠层可拦截一定

比例的太阳辐射，苜蓿的蒸腾作用通过水分相变吸收热

量，使夏季道路微气候湿度有所提升，温度降低一定幅

度。这种降温效应有效缓解了高温干旱对农作物的胁

迫，周边玉米产量同比增加一定比例。

植被的碳汇功能是应对气候变化的核心机制。道路

绿化带通过光合作用将二氧化碳转化为有机物，实现碳

的长期封存。据测算，在宁夏适宜地区，每公顷道路

绿化带年固碳量可观。西吉县将台堡镇在道路环境整治

中，对部分主干道实施绿化升级，选用耐旱的柠条与杨

树混交。柠条的固氮能力可改善土壤肥力，杨树的快速

生长则加速碳积累，当年新增碳汇量达到一定数值。这

一模式不仅提升了区域碳汇能力，还为农村低碳转型提

供了可复制的路径。

2.2  水土保持：从“流失链”到“涵养圈”的阻断
宁夏农村道路施工常破坏原有地表植被，导致土壤

抗蚀性下降。未绿化道路边坡的土壤侵蚀模数较高，远

超自然侵蚀速率。水土流失不仅冲毁农田，还导致河道

淤积、水源污染，形成恶性循环。道路绿化通过根系固

土和截流减蚀双重机制，可有效阻断这一链条。深根植

物（如沙棘）的根系可穿透土壤一定深度，形成“生物

锚固”效应，将松散土体固定为整体；浅根植物（如紫

花苜蓿）的密集根网则能防止表土流失，其根系分泌物

还可促进土壤团粒结构形成，提升土壤保水能力。

在固原市彭阳县的部分农村道路边坡，当地采用

“灌木+草本”的边坡绿化模式，种植柠条、紫花苜蓿等
植物。柠条的根系发达，可深入土层固结土壤；紫花苜

蓿的须根系统则能覆盖地表，减少雨水冲刷。这一模式

使土壤有机质含量有所提升，土壤孔隙度增加，农作物

产量同比增加一定比例。更重要的是，绿化带减少了面

源污染，使下游河道水质得到改善，实现了生态效益与

经济效益的双赢。
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2.3  空气净化：从“污染源”到“清洁带”的转化
宁夏农村道路交通污染呈现一定特征，柴油车尾气

中的颗粒物（PM2.5）和氮氧化物（NOx）是主要污染
物。这些污染物不仅危害居民健康，还通过干湿沉降进

入土壤和水体，造成二次污染。道路绿化通过叶片吸

附、气孔吸收和微生物降解等机制，可显著降低污染物

浓度。阔叶树种（如杨树）的叶片表面结构可捕获PM2.5
等细颗粒物，其滞尘能力较强；夹竹桃等植物对二氧化

硫的吸收率较高，其叶片中的硫代谢酶可将有毒硫化物

转化为无害的硫酸盐；女贞等对氮氧化物的降解效率可

观，通过光合作用将NOx转化为蛋白质等有机物。
固原市原州区的农村公路绿化项目监测数据显示，

实施绿化后，道路两侧一定范围内PM2.5浓度平均下降一
定比例，二氧化硫浓度下降一定比例，空气质量达到优

良的天数增加一定天数/年。此外，绿化带还可降低噪音
污染，杨树、云杉等树种的降噪效果明显，为居民提供

更安静的生活环境。这些数据表明，道路绿化是改善宁

夏农村空气质量的有效手段，其成本相对较低，且兼具

生态与景观价值。

2.4  生物多样性提升：从“生态孤岛”到“生命网
络”的连接

宁夏农村道路建设常割裂农田、林地和湿地等生态

系统，导致物种交流受阻。例如，一条宽度超过一定数

值的道路可使小型哺乳动物的通过率下降，昆虫的迁徙

距离缩短，形成“生态孤岛”效应。绿化带作为生态廊

道，可缓解栖息地破碎化问题。其作用机制包括：一是

提供食物和栖息场所，复合植被结构为昆虫、鸟类提供

多样化的生态位[2]。固原市六盘山周边农村在道路绿化

中保留一定比例的原生杂草，吸引蜜蜂、蝴蝶等传粉昆

虫，使周边农田作物结实率提高一定比例；二是构建迁

徙通道，绿化带宽度达一定数值以上时，可为刺猬、黄

鼠狼等小型哺乳动物提供安全通道。中卫市沙坡头区在

部分农村公路两侧种植沙柳、花棒等植物，形成一定宽

度的生态缓冲带，为鸟类和小型哺乳动物提供了栖息和

迁徙的场所；三是促进基因交流，生态廊道连接分散的

种群，减少近亲繁殖风险，提升物种适应力。

3��典型案例分析：道路绿化驱动的宁夏农村生态转型

3.1  原州区黄铎堡镇：生态修复中的绿化实践
黄铎堡镇位于宁夏固原市原州区，部分区域曾因道

路施工和不合理开发导致水土流失和生态破坏。近年

来，该镇以“绿色生态路”为目标，实施多项整治工

程：首先，在道路绿化升级中，针对当地干旱少雨的特

点，选用柠条、山桃和苜蓿构建“乔木遮荫+灌木固土+

草本护坡”的立体防护体系。柠条的耐旱性强，其根系

可分泌有机酸改善土壤结构；山桃的早期生长提供一定

遮荫；苜蓿的匍匐茎则覆盖地表，减少水分蒸发。其次，

组织村民清理道路周边的垃圾和废弃物，减少土壤污染

源。通过建立奖励机制，鼓励村民积极参与环境整治，参

与率较高。最后，对部分疑难沟渠进行清淤加固，恢复灌

溉功能。采用生态护坡技术，在沟渠两侧种植沙柳，其

根系可深入土层一定深度，有效防止侧壁坍塌。

整治后，黄铎堡镇道路绿化覆盖率显著提升，水土

流失率下降一定比例，农田灌溉效率提高一定比例。村

民通过销售绿化苗木和发展乡村旅游收入增加，人均年

增收一定金额。例如，村民李某将自家道路旁的部分土

地改种柠条，年收益增加，是传统种植的数倍。此外，

绿化带还吸引了野兔、山雀等野生动物回归，生物多样

性指数提升一定比例，实现了“生态美”与“百姓富”

的统一。

3.2  西吉县将台堡镇：红色旅游与生态绿化融合发展
将台堡镇是中国工农红军长征胜利会师地之一，具

有丰富的红色文化资源。过去，该镇道路周边环境较

差，影响了红色旅游的发展。近年来，将台堡镇将道路

绿化与红色旅游相结合，实施生态修复工程：在道路绿

化规划中，坚持“乡土化、多样化、功能化”原则，在

道路两侧种植云杉、山杏等乡土树种，搭配万寿菊、格

桑花等观赏植物，形成“四季有景”的生态廊道。云杉

的深根性可固土防滑，山杏的花朵增添了景观色彩。同

时，保留道路周边的树林和草地，为鸟类等野生动物提供

栖息地。通过建设生态步道和红色文化展示牌，将绿化带

转化为红色教育与生态体验基地。此外，依托绿化景观和

红色文化资源发展乡村旅游，推出“红色徒步”“生态观

光”等特色项目，近年来接待游客数量可观，旅游收入

突破一定金额。村民通过参与旅游服务、销售农产品等

方式，人均年收入大幅增加，是转型前的数倍。

将台堡镇的转型证明，道路绿化不仅是生态修复手

段，更是农村产业升级的催化剂。其“红色+生态+旅游”
模式为宁夏农村生态建设和产业发展提供了新思路。

4��乡镇道路绿化的现实困境与优化路径

4.1  现实困境：技术、资金与管理的三重挑战
当前，宁夏乡镇道路绿化面临多重制约。技术层

面，部分地区盲目引进外来树种，忽视乡土植物适应

性，导致绿化成活率不高。例如，某地区在道路绿化中

种植不适合当地气候的树种，因冬季低温全部死亡，造

成经济损失[3]。资金层面，道路绿化初期投入较高，后

期管护费用占年运营成本的一定比例以上，基层财政难
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以持续支持。管理层面，绿化带常被村民占用种植蔬菜

或堆放杂物，导致生态功能退化。调研显示，宁夏部分

农村道路绿化带的完好率有待提高，部分地区甚至出现

“年年种树不见树”的现象。

4.2  优化路径：科学规划与长效机制的构建
4.2.1  适地适树：强化乡土植物应用
根据宁夏不同地区的气候带和土壤类型选择树种，

如干旱地区种植柠条、沙棘，湿润地区选用杨树、柳

树。推广“政府+企业+农户”模式，由政府提供政策支
持和资金补贴，企业提供种苗和技术指导，农民参与种

植管护，降低绿化成本。例如，吴忠市在部分农村道路

边坡种植枸杞，既固土又产果，年产值可观，实现了生

态与经济的双赢。

4.2.2  功能复合：打造“生态+经济”廊道
在绿化带中套种药用植物（如甘草、麻黄）或食用

菌，发展林下经济。中卫市在部分道路绿化中种植沙

棘、枸杞等药用植物，年产值较高，同时吸引游客开展

“采摘体验”，带动乡村旅游发展[4]。此外，探索“碳汇

绿化”模式，将道路绿化的碳汇量纳入碳交易市场，为

农民提供额外收益。

4.2.3  长效管护：建立“网格化+数字化”机制
将道路绿化纳入村规民约，明确管护责任；利用无

人机和传感器实时监测植被生长状况，及时补植修剪。

石嘴山市推行“路长制”，由村干部担任路长，负责绿

化带日常维护，绿化完好率显著提升。同时，开发“绿

化管护”APP，村民可通过上报问题获得积分奖励，激发
参与积极性。

4.2.4  政策激励：完善生态补偿与金融支持
将道路绿化纳入碳汇交易体系，允许农民通过出售

碳信用获得收益；开发“生态贷”等金融产品，为绿化

项目提供低息贷款。2024年，宁夏部分地区发放道路绿
化碳汇贷款，有效缓解了资金压力。此外，建立中央-地
方-社会多元投入机制，吸引企业参与绿化项目，形成
“政府引导、市场运作、社会参与”的格局。

结语

乡镇道路绿化是宁夏农村生态修复的“毛细血

管”，其价值不仅体现在环境改善上，更在于推动乡村

振兴的深层逻辑。通过科学规划与长效管理，道路绿化

可实现“生态效益、经济效益、社会效益”的三重共

赢。未来研究需聚焦两方面：一是技术深化，探索耐污

染、抗逆性强的新型绿化植物，开发低成本管护技术；

二是制度创新，完善生态补偿机制，将道路绿化纳入乡

村振兴考核体系，激发基层积极性。站在“双碳”目标

的历史节点上，宁夏乡镇道路绿化正从“边缘工程”转

向“核心战略”。唯有以系统思维推进生态建设，才能

让农村道路真正成为连接自然与人文、传统与现代的绿

色纽带，为美丽宁夏建设贡献农村力量。
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