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林业彩叶树种水分管理与植株生长及观赏性关联研究

谢 姣
北京市园林绿化科学研究院� 北京� 100102

摘� 要：林业彩叶树种的水分管理在其栽培与景观应用中占据重要地位，本文探讨林业彩叶树种水分管理与植株

生长、观赏性的关联。水分管理对彩叶树种的株高、地径、冠幅等生长指标，根系分布与活力，以及地上、地下生物

量积累均有显著影响。同时，水分管理也影响其叶色表达、树形姿态、叶片质地与完整性等观赏特性。基于此，提出

根据生长阶段、观赏特性确定水分管理方案，并结合土壤、气候、种植密度等环境因素综合调整水分管理方式。
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引言

彩叶树种作为园林景观中的重要组成部分，以其独

特的叶色、优美的树形和丰富多样的叶片质地，为城市

绿化和自然景观增添了绚丽的色彩与独特的魅力。水分

管理作为影响彩叶树种植株生长和观赏性的关键因素，

对株高、地径、冠幅、根系生长以及生物量积累等方面

有着显著影响，同时也直接关系到叶色表达、树形姿态

和叶片质地与完整性等观赏特性。本文旨在探讨林业彩

叶树种水分管理与植株生长及观赏性之间的关联，并提

出基于生长与观赏性的水分管理策略。

1��水分管理对彩叶树种植株生长的影响

1.1  水分对彩叶树种生长指标的影响
在生长指标方面，水分对株高、地径及冠幅影响突

出，适宜水分条件可促进彩叶树种茎的伸长与加粗生长，

当土壤水分含量处于田间持水量的60%～80%时，部分
彩叶树种年株高增长量能达30～50厘米，地径增长量达
0.5～1厘米。水分过多或过少均会抑制株高和地径增长，
水分过多使土壤通气性变差，根系呼吸受阻，影响地上部

分生长；水分过少则致植株因缺水生长缓慢甚至停止。水

分管理对冠幅生长影响也极为明显，充足水分有利于叶片

展开与分枝增加，进而促进冠幅扩大，在水分适宜条件

下，彩叶树种冠幅年增长量可达0.5～1米。而水分胁迫会
限制叶片生长与分枝形成，使冠幅增长缓慢，严重时还会

出现冠幅缩小现象。由此可见，合理的水分管理是保障彩

叶树种植株良好生长的关键因素，对维持其正常生长态

势、实现预期生长规模具有重要意义。

1.2  水分对彩叶树种根系生长的影响
就根系分布而言，水分状况直接关系到根系生长的

深度和广度，当水分供应充足时，彩叶树种的根系大多

分布在土壤表层。这样的分布方式使得根系能够便捷

地吸收水分和养分，满足植株在生长初期以及常规生长

过程中的需求。然而，当水分相对匮乏时，为了获取更

多的水分来维持自身的生存，根系会主动向土壤深层生

长，以此扩大水分吸收的范围。一些生长在干旱地区的

彩叶树种，其根系甚至会深入地下数米，以此来适应缺

水的恶劣环境。在根系活力方面，适宜的水分条件能够

维持根系的正常生理功能，促进根系的呼吸作用以及养

分的吸收，进而提升根系的活力[1]。当土壤水分含量处

于适中水平时，根系的氧化还原能力较强，活力旺盛，

可以高效地将水分和养分运输到地上部分，支持植株的

整体生长。相反，如果水分过多，土壤的透气性就会变

差，这会抑制根系的呼吸作用，导致根系活力降低；而

水分过少则会使植株处于缺水状态，根系的生理活动受

到阻碍，同样会影响根系的活力，最终阻碍根系的生长

以及其正常功能的发挥。

1.3  水分对彩叶树种生物量积累的影响
就地上部分生物量而言，水分是植物光合作用和物

质合成的关键原料，充足供应对其积累有利。当水分适

宜时，彩叶树种叶片生长状态良好，光合作用效率得以

提升，能够合成更多有机物质，使得地上部分干物质积

累量增加。反之，若处于水分胁迫状态，光合作用会减

弱，有机物质合成量随之降低，地上部分生物量积累就

会受到阻碍。地下部分生物量受水分管理的影响与地上

部分类似。适宜的水分条件能够促进根系生长和发育，

让根系干物质积累增多，但是当水分过多时，土壤透气

性会变差，进而影响根系呼吸与正常生长；水分过少

时，植株会处于缺水状态，根系生长受限，这些情况都

会导致地下部分生物量减少。此外，水分管理还会改变

地上与地下部分生物量的分配比例。在不同水分条件

下，彩叶树种会依据自身生长需求对二者分配进行调

整。在水分充足时，可能会将更多资源分配给地上部

分，以此促进枝叶生长；而在水分匮乏时，则可能优先
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保障地下部分生长，增强根系吸水能力，从而适应环境

变化，维持植株的生存与生长。

2��水分管理对彩叶树种观赏性的影响

2.1  水分对彩叶树种叶色表达的影响
从叶色变化规律看，彩叶树种叶色变化是其关键观

赏特性，水分管理对其影响较大。不同彩叶树种在不同

水分条件下，叶色变化规律存在差异。当水分处于充足

状态时，部分彩叶树种叶片可展现出鲜艳色彩；而处于

水分胁迫环境时，叶色会变淡，甚至出现褪色现象。适

度的水分亏缺情况，能够增强彩叶树种的叶色表达，使

叶色更加鲜艳夺目[2]。但若出现过度干旱或者水分过多的

情况，都会对叶色产生不良影响，阻碍彩叶树种正常色

彩的呈现。在叶色稳定性方面，水分管理发挥着关键作

用。当水分供应保持稳定时，彩叶树种的叶色能够相对

稳定地维持，观赏期得以有效延长，为观赏者带来持久

的美感享受。相反，如果处于水分波动较大的环境中，

叶色很容易发生变化。像在降雨频繁或者灌溉不均匀的

区域，彩叶树种会因为水分过多或者过少，导致叶色时

而深时而浅，破坏了整体色彩的协调性与一致性，进而

降低了彩叶树种的观赏价值。

2.2  水分对彩叶树种树形姿态的影响
从树形结构塑造来看，适宜的水分条件能够为彩叶

树种形成优美树形创造有利条件，常见的如塔形、圆

形、伞形等规整树形都依赖合理的水分供应。当水分充

足且供应均匀时，彩叶树种枝条生长均匀有序，分枝角

度恰到好处，树形饱满充实，整体形态规整且美观，具

有较高的观赏价值。然而，一旦水分状况出现异常，树

形便会受到影响。若水分过多，土壤通气性降低，根系

的呼吸受阻，进而影响地上部分的正常生长，导致枝条

生长不均衡、分枝角度异常，最终使树形出现变形；若

水分过少，植株缺水，枝条生长同样难以均衡，难以维

持优美树形，这些情况都会降低彩叶树种的观赏性。在

枝条姿态方面，水分适宜时，枝条生长健壮，柔韧性良

好，姿态优美，能够自然舒展，展现出蓬勃的生机。但

在水分胁迫条件下，枝条生长会受到抑制，变得细弱，

缺乏足够的支撑力和韧性，容易弯曲或折断，姿态不

佳。特别是遭遇严重干旱、水分极度缺乏时，枝条生长

会受到强烈抑制，出现干枯、萎缩现象，原本优美的姿

态被严重破坏，使得彩叶树种整体观赏价值大幅降低。

2.3  水分对彩叶树种叶片质地与完整性的影响
叶片质地与完整性是彩叶树种观赏性的重要体现。

水分管理对二者有着显著影响。在叶片质地方面，适宜

的水分条件能让彩叶树种叶片保持饱满、厚实且富有

光泽的质感。充足的水分供应保证了叶片细胞内水分充

足，细胞膨胀良好，使得叶片质地紧实、挺括，触摸起

来光滑有质感，这种良好的质地能够增强彩叶树种叶片

的观赏效果。相反，当水分过多时，土壤透气性变差，

根系呼吸受阻，影响养分吸收，进而导致叶片质地变

软、发薄，缺乏应有的挺括感，甚至可能出现叶片下

垂、卷曲等现象，降低观赏性。而水分过少时，叶片细

胞失水，叶片会变得干瘪、皱缩，质地粗糙，失去光

泽，严重影响其观赏价值。在叶片完整性方面，水分管

理同样至关重要。适宜的水分环境有利于彩叶树种维持

叶片的正常生理功能，减少病虫害的发生，从而保证叶

片的完整性。水分充足时，叶片生长健壮，对病虫害的

抵抗力较强，不易受到侵害，能够保持完整、无破损的

状态，但是水分过多或过少都会削弱叶片的抵抗力。水

分过多易引发根部病害，进而影响叶片健康，导致叶片

出现病斑、腐烂等问题；水分过少则会使叶片因缺水而

变得脆弱，容易受到机械损伤或病虫害侵袭，出现叶片

破损、撕裂等情况，破坏了叶片的完整性，降低了彩叶

树种的整体观赏性。

3��基于生长与观赏性的彩叶树种水分管理策略

3.1  根据彩叶树种生长阶段确定水分管理方案
（1）幼苗期，彩叶树种根系发育尚不完善，对水分

敏感程度较高，这一阶段要保证土壤处于湿润状态，不

过要严格防止积水情况出现。在灌溉操作上，采取少

量多次的方法，把土壤水分含量控制在田间持水量的

70%～80%。通过这样的水分管理，能够促进幼苗根系的
生长与发育，为植株后续的健康生长筑牢根基。（2）生
长期，彩叶树种生长速度显著加快，对水分的需求量大

幅上升。此时要根据土壤墒情以及天气状况，合理增加

灌溉的量和次数，使土壤水分含量维持在田间持水量的

60%～70%，以此满足植株快速生长发育的需求，并且
要做好排水防涝工作，水分过多会使根系腐烂，进而影

响植株的正常生长，严重时会导致植株死亡。（3）休眠
期，彩叶树种进入休眠期后，生长活动明显减弱，对水

分的需求也相应降低。此时应减少灌溉量，让土壤保持

适度的干燥状态，将土壤水分含量控制在田间持水量的

40%～50%。这样的水分管理方式有助于植株安全越冬，
避免冬季土壤水分过多致使根系受冻或者发生烂根等问

题，保障彩叶树种能够顺利度过休眠期。

3.2  结合彩叶树种观赏特性优化水分管理措施
一是对于以叶色观赏为主的彩叶树种，在叶色表达

的关键阶段，水分管理需精准调控。在叶色变化的重要时

期，要营造适度水分胁迫环境[4]。此时要减少灌溉量，使
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土壤水分含量维持在田间持水量的50%～60%。这样的水
分条件能促进叶片内色素的合成与积累，让叶色更加鲜艳

明亮，充分展现其独特的色彩魅力。二是以树形姿态观赏

为主的彩叶树种，生长过程中水分供应的稳定性和均匀性

至关重要。水分波动过大会打破植株生长的平衡，导致枝

条的生长不均衡、分枝角度异常，最终使树形变形，影响

观赏效果。因此，要根据树形塑造的需求，通过合理的灌

溉和排水措施，引导枝条朝着预期的方向生长，调整分枝

角度，从而形成优美、协调的树形结构。三是以叶片质地

与完整性观赏为主的彩叶树种，在生长过程中，要始终保

持适宜的水分供应。避免水分过多或过少对叶片质地和完

整性造成损害。在生长旺盛期，根据土壤水分状况和天气

情况，合理灌溉，保证土壤水分含量处于适宜范围，维持

叶片的良好质地和完整性。

3.3  考虑环境因素综合调整水分管理方式
（1）土壤条件，不同土壤类型的保水能力和排水性能

存在显著差异，这直接决定了水分管理的策略。黏土保水

能力较强，其颗粒细小、孔隙度低，水分不易流失，因此

在灌溉时应适当减少灌溉量，并延长灌溉间隔时间，防止

因水分过多造成土壤通气不良，影响彩叶树种根系的呼吸

和生长。而砂土排水性能良好，但保水性差，水分容易下

渗和蒸发，所以需要增加灌溉量和灌溉次数，以保证土壤

中有足够的水分供彩叶树种吸收利用。（2）气候条件，
降雨量、气温和光照等因素共同作用，决定了水分管理的

具体措施。在降雨频繁的地区，自然降水能够满足彩叶树

种部分水分需求，此时应减少人工灌溉量，同时做好排水

防涝工作，避免积水导致根系腐烂。在高温干旱季节，气

温高、光照强，水分蒸发速度快，彩叶树种需水量增大，

应增加灌溉量和灌溉次数，还可通过遮阴、覆盖地膜等

方式减少土壤水分蒸发。（3）种植密度，种植密度过大
时，植株之间对水分、养分和光照的竞争加剧，导致对水

分的需求量增加[5]。而且通风透光性变差，土壤水分蒸发

减缓，湿度增大，容易引发病虫害，所以要根据彩叶树种

的生长特性和观赏要求，合理确定种植密度，并据此调整

水分管理方式。

结语

综上所述，水分管理在林业彩叶树种的生长与观赏

性提升中发挥着至关重要的作用。合理的水分条件能够

显著促进彩叶树种的株高、地径、冠幅增长，优化根系

分布与活力，增加生物量积累。同时，精准的水分调控

可增强叶色表达、塑造优美树形、维持叶片质地与完整

性。因此，在实际栽培中，我们应根据彩叶树种的生长

阶段、观赏特性，并结合环境因素，制定科学、细致的

水分管理策略，从而提升彩叶树种的生长质量和观赏价

值，为园林景观增添更多色彩与魅力。
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