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北方寒地押花艺术在文创产品中的应用研究

王 严
黑龙江生态工程职业学院� 黑龙江� 哈尔滨� 150025

摘� 要：北方寒地拥有品类丰富的特色植物，耐寒花卉、彩叶、苔藓等素材独具艺术美感，为押花创作提供优质

资源。本文结合寒地植物特性，分析其与押花工艺的适配性，梳理核心制作技术。从装饰摆件、日用好物、穿戴配

饰、节庆礼品四大方向，规划押花文创落地路径，并提出文化叙事、风格创新、绿色设计三大发展策略。研究证实，

将寒地自然美学和现代消费需求相结合，能够提升押花艺术的商业价值与文化影响力，也为当地特色文创产业发展提

供可行思路。
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引言：押花是流传已久的传统手工艺，依靠压制脱

水留存植物原貌，兼具自然美感与人文价值。受高寒气

候影响，北方寒地形成了独有的植物群落，素材色调素

雅、形态简约，形成区别于南方的审美特质。如今文创

产业愈发注重地域特色挖掘，研究寒地押花在文创领域

的应用方式，推动传统工艺与现代设计融合，既能活化

本土植物资源与传统技艺，也能塑造地域文化标识，对

助力区域文创产业升级、传承寒地自然文化有着重要现

实意义。

1��北方寒地押花艺术的资源基础与工艺特性

1.1  北方寒地特色植物资源分析
本文所指的北方寒地，涵盖我国东北地区、华北北

部及西北高海拔寒冷区域，该区域全年低温周期长、无

霜期较短、风力较强，特殊的气候环境造就了独特的植

物生态结构。长期的高寒生长环境，让本土植物逐步进

化出耐寒、耐旱、抗风、适应性强的生理特性，外在形

态呈现出叶片质地厚实、株型低矮紧凑、色彩素雅低调

的典型特征，与热带、温带植物的繁茂艳丽形成鲜明反

差。适配押花创作的寒地本土素材品类丰富，早春低温

环境下绽放的侧金盏、白头翁，夏秋季节盛开的鸢尾、

桔梗、翠菊等耐寒花卉，是彩色押花创作的核心素材；

入秋后受低温气候催化，槭树、白桦、落叶松等树种叶

片呈现红、橙、金黄等丰富暖色调，成为秋季主题押花

的优质原料。除此之外，广泛分布于寒地林地的苔藓、

地衣等低等植被，凭借细腻柔软的肌理、沉稳自然的绿

色调，能够有效丰富押花作品的层次与质感。整体而

言，北方寒地植物素材风格独特、品类多元，构建了差

异化的押花创作素材库，为特色化押花艺术创作奠定了

独一无二的资源基础[1]。

1.2  植物特性与押花适配性

不同品类寒地植物的组织结构、水分含量、理化属

性存在明显差异，直接决定了押花成型效果、色彩留存

度及工艺适配类型。针对花瓣轻薄、水分含量高、色素

易流失的鸢尾、侧金盏等早春花卉，常规自然风干方式

极易出现花瓣褶皱、褪色、腐烂问题，因此需采用短时

快速干燥工艺，依托微波压制、硅胶埋干等技术，将干

燥时长控制在30秒至2分钟范围内，最大程度保留植物花
青素与原生形态，保障成品色彩饱满度。白桦叶、槭树

叶等革质叶片，叶片纤维紧实、水分占比低、结构稳定

性强，无需快速脱水处理，适配传统重物压板工艺。在

20-25℃恒温、干燥剂控湿环境中压制5-7天，即可完整
保留清晰叶脉与原生叶片形态，成品平整度极高。而苔

藓、地衣类低等植物细胞壁致密、锁水性能强，直接压

制易出现内部发霉、色泽暗沉等问题，需提前开展脱水

预处理，再通过低温慢速干燥工艺完成定型，有效规避

素材损耗。

1.3  押花工艺的技术要点
寒地押花成品质感、色彩与耐久性，依托采集、预

处理、压制、固色、构图、封装全流程工艺管控。素材

需选取晴天上午无露水时段，采摘无损伤完整植株，密

封封存防止氧化失水。预处理包含除尘、修剪、护色工

序，易褐变花叶可用5%柠檬酸溶液浸泡30秒延缓褪色。
压制定型借助压花器与吸水重物，把控30-35℃、湿度
40%以下环境，依据素材厚度压制5-10天，保证脱水平
整。护色固色是核心难点，可采用微波固色、聚乙烯醇

缩丁醛保护剂锁住原生色素；构图依托植物原生形态，

以虚实、疏密排布营造自然意境。最终结合文创品类选

用覆膜、滴胶等封装工艺，强化成品防护，全流程标准

化管控可凸显艺术美感，延长产品使用周期。

2��北方寒地押花在文创产品中的应用路径
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2.1  装饰艺术类文创
装饰艺术类文创是押花艺术最传统的应用形式，以

审美价值为核心，强调艺术表现力与空间氛围营造。具

体产品包括装饰画、屏风、灯饰、墙面挂饰等。寒地押

花装饰画可按照“四季更替”主题进行系列化设计，如

用早春侧金盏表现“春之萌动”，用盛夏鸢尾表现“夏

之绚烂”，用秋色槭叶表现“秋之静美”，用松针苔藓

表现“冬之沉静”，形成完整的寒地植物叙事。灯饰类

产品可将押花嵌入亚克力灯板或夹绢玻璃中，灯光透过

植物肌理产生柔和光晕，营造自然温馨的家居氛围。屏

风、隔断等大尺寸产品可采用组合式构图，将数十件押

花作品拼接成完整的寒地风景画卷。该类产品定位于中

高端家居装饰市场，面向追求自然美学、注重生活品质

的消费群体，可依托家居卖场、艺术展览、线上设计平

台等渠道销售[2]。

2.2  生活美学类文创
生活美学类文创将押花艺术融入日常用品，在满足

实用功能的同时提升审美体验，体现“艺术生活化”的

设计理念。主要产品类型包括文具用品（笔记本、书

签、贺卡、文件夹）、茶具周边（杯垫、茶席、茶罐贴

饰）、厨房用品（隔热垫、餐具装饰）等。寒地押花文

具以简约质朴为风格基调，选用蕨类、禾本科植物等线

条感强的材料，通过点线面构成表现寒地植物的坚韧品

格。书签可设计为“寒地植物图谱”系列，每枚书签押

一种特色植物，背面附植物科普文字，兼具美学价值与

教育功能。茶具周边则适合采用苔藓、地衣等细腻材

料，与茶道所追求的“和敬清寂”意境相契合。该类产

品定价亲民，面向大众消费市场，是传播寒地押花艺术

的重要载体，可通过书店、文创市集、景区商店、电商

平台等渠道广泛铺货，具有较高的市场渗透力。

2.3  时尚配饰类文创
时尚配饰类文创将押花艺术与穿戴产品相结合，使

自然美学融入日常生活穿搭，是押花产品高端化发展的

重要方向。产品类型涵盖胸针、发饰、耳环、项链吊

坠、手链、丝巾、布包等。胸针、吊坠等小型配饰采用

滴胶封装工艺，将小型花卉或叶片封存于透明树脂中，

搭配金属底座制成饰品。寒地特色材料如白头翁的绒毛

花梗、落叶松的微型球果、白桦的鳞状树皮等，具有独

特的肌理质感，制成的配饰辨识度高、话题性强。丝巾

类产品可通过数码印花技术将押花图案转印至真丝或棉

麻面料，保留植物构图的艺术美感。布包、帽子等产品

则可直接缝贴经过覆膜处理的压花叶片，形成立体装饰

效果。该类产品目标客群为注重个性化表达、热爱自然

的年轻女性，定价中高端，适合通过设计师品牌集合

店、线上独立设计师平台、文化市集等渠道销售，品牌

溢价空间较大[3]。

2.4  节庆与礼品类文创
节庆与礼品类文创将寒地押花艺术与节日文化、礼

品经济相结合，赋予产品情感价值与社交属性。主要产

品包括春节福字挂饰、中秋花月礼盒、教师节感恩贺

卡、情人节花语套装、企业定制伴手礼等。寒地植物与

四季时令紧密关联，可围绕节气文化开发主题产品，如

立春用迎春花押花制作“迎春纳福”挂饰，冬至用松针

制作“岁寒长青”礼盒。礼品套装可将押花作品与当地

特产（如寒地蜂蜜、野生蓝莓干）组合包装，形成“可

观、可赏、可品”的综合体验。企业定制伴手礼适用于

文旅景区、博物馆、酒店等场景，将地方特色植物押花

与品牌形象结合，提升礼品文化内涵。该类产品注重包

装设计与情感表达，定价弹性较大，销售窗口期集中于

传统节日与商务活动季，适合通过文旅渠道、企业采

购、线上礼品平台等销售。

3��设计策略与文化表达

3.1  地域文化叙事
地域文化叙事是提升押花文创产品文化附加值的关

键策略，其核心是将寒地自然景观、民俗传统、人文精

神转化为可感知的设计语言。寒地文化以坚韧、质朴、

内敛为精神内核，与押花艺术“化刹那为永恒”的创

作理念高度契合。设计实践中可构建多层次的叙事体

系：宏观层面以“林海雪原”“冰雪童话”为主题，用

松针、白桦、苔藓等材料表现寒地广袤景观；中观层面

聚焦“四季轮回”，通过不同季节植物组合呈现时间流

转；微观层面挖掘“植物故事”，为每种特色植物赋予

文化寓意，如侧金盏象征“破冰迎春”、落叶松象征

“坚韧不拔”。叙事表达需避免简单符号堆砌，应通过

构图设计、色彩搭配、材质组合等手段，使文化内涵自

然融入产品形态。文化叙事的成功构建可增强产品的故

事性与识别度，形成差异化竞争优势。

3.2  风格融合与创新
传统押花需结合现代审美完成风格革新。寒地植物

素雅的特质，与极简、侘寂美学适配度极高，可借鉴留

白、重质感的设计手法贴合当代审美。同时可跨界融合

抽象、波普等现代艺术，打破传统构图局限，吸引年轻

群体。还能联动数字技术，搭建植物素材库，拓展至数

字文创领域。创新需坚守地域本色，既不可因循守旧，

也不能盲目跟风，在传承与革新之间找到平衡，推动技

艺长效发展[4]。
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3.3  可持续设计理念
可持续设计是当代文创产品开发的重要价值导向，与

押花艺术“利用自然、尊重自然”的创作本质高度契合。

寒地植物资源虽然丰富，但部分珍稀野生花卉（如杓兰、

大花杓兰）已被列入保护名录，不可采集用于商业开发。

因此，需建立可持续的材料供应链：优先选择人工种植的

花卉与叶材，如园林绿化的鸢尾、萱草、八宝景天等；对

野生材料实施轮采制度，单株采集不超过1/3，避免影响
种群繁衍；利用修剪废弃物（如行道树落叶、公园修剪枝

叶）进行押花创作，实现废弃物的艺术转化。生产环节应

减少化学试剂使用，开发无添加保色工艺，采用可降解封

装材料。包装设计应摒弃过度包装，选用再生纸、麻布等

环保材料，传递绿色消费理念。可持续设计不仅是道德责

任，也是品牌价值的重要组成部分，可吸引具有环保意识

的消费群体，形成差异化市场定位。

4��市场前景与推广策略

4.1  目标市场定位
寒地押花文创产品的市场定位应建立在对消费人群、

应用场景、竞争格局的深入分析之上。核心目标客群可

细化为三类：第一类是“自然生活追求者”，以25-45岁
城市中产女性为主，关注家居美学与精神生活，消费能力

较强，对押花装饰画、生活美学类产品接受度高；第二类

是“文化体验消费者”，以18-35岁文艺青年、学生群体
为主，注重个性化表达，对时尚配饰、文具类产品感兴

趣，消费频次高但单价较低；第三类是“文旅伴手礼购买

者”，以景区游客为主，消费决策受地域特色、包装颜

值、价格合理性等因素影响。从地域布局看，应优先开拓

寒地本地市场（东北、华北）及旅游热点城市，利用地域

认同感降低市场教育成本；同时通过线上渠道辐射全国。

产品价格采取分层策略：文具、书签等入门级产品定价50-
150元；装饰画、配饰等中端产品定价200-800元；高端定
制艺术品定价1000元以上。

4.2  品牌推广路径
品牌推广是寒地押花文创从产品走向市场、从短期

销售走向长期价值积累的关键环节。品牌建设应围绕

“寒地自然美学”这一核心定位，讲好“一花一叶皆

来自寒地”的品牌故事，强化原产地价值和手作温度

感。线下推广方面，可在景区、文创街区、艺术空间开

设快闪店或体验工坊，让消费者亲手体验押花制作过

程，建立情感连接；参加文化创意博览会、手工艺市集

等活动，扩大行业影响力。线上推广方面，利用小红

书、抖音等社交平台发布押花制作过程、产品展示、植

物科普等短视频内容，以“治愈系”“慢生活”为传播

调性，吸引自然生活爱好者；与家居、时尚类KOL合
作进行场景化种草；开设线上押花课程，通过知识付费

积累私域流量。与酒店、民宿、书店等业态进行跨界联

名，将押花产品嵌入消费场景。品牌推广需要长期投入

与持续运营，建议建立专业团队负责内容生产与渠道

维 护。
结束语

北方寒地独特的植物资源为押花艺术创作提供了丰

富的物质基础与审美灵感。本文从资源分析入手，系统

梳理了寒地特色植物的押花适配性与工艺技术要点；从

装饰艺术、生活美学、时尚配饰、节庆礼品四个维度探

索了押花文创产品的应用路径；提出了地域文化叙事、

风格融合创新、可持续设计三大策略，并对市场前景与

推广策略进行了分析。未来可进一步探索押花艺术与数

字技术、智能材料的跨界融合，拓展应用边界。
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