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干旱区林业资源现状调查及生态园林建设优化对策
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摘� 要：干旱区生态系统整体承载力偏弱，林业资源存量不足，生态园林建设受水资源与土壤条件约束存在诸多

现实短板。本文以干旱区林业资源实地调查内容为基础，从林地生态修复、园林规划设计、植被配置改良等多个维度

提出针对性优化路径，明确分区管控、乡土植被利用、多层复合植被营造等核心实施方式。研究旨在改善干旱区林地

退化现状，完善适配干旱环境的生态园林建设体系，平衡区域景观塑造需求与生态保护目标，为同类干旱区域林业培

育和园林可持续建设提供理论参考。
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引言

国内内陆干旱区域占据国土较大面积范围，这类区

域降水稀缺蒸发旺盛，土壤沙化盐碱化问题普遍存在，

天然林业资源发育缓慢，生态修复工作长期面临较大阻

力。林业资源是干旱区防风固沙涵养水土的核心载体，

生态园林则是人居环境改善与区域生态缓冲结合的重要

建设形式。当下各地开展的林地治理与园林营造工作，

多直接沿用湿润区域建设思路，未能充分匹配干旱区独

特的水土气候条件，出现林地修复见效缓慢、园林植被

存活率低、水资源消耗过量等持续性问题。现有相关研

究多侧重单一林地修复或是城市园林景观设计，缺少将

林业资源调查与生态园林优化统筹结合的系统性分析。

1��干旱区林业资源现状调查分析

1.1  调查区域概况
（1）干旱区整体地域环境具备典型的内陆干旱气候

特征，远离海洋水汽输送通道，常年受大陆性气团主

导，气候干燥少雨。全年降水量整体偏低，降水时空分

布极不均衡，多数时段无有效降水，单次降水总量偏

少，难以满足陆生植被长期生长的水分需求。区域蒸发

能力远超降水水平，长期强烈的蒸发持续带走地表及浅

层土壤水分，干旱态势进一步加剧[1]。昼夜温差大，四

季更迭明显，极端温度天气频发，整体气候条件对常规

植被自然繁育与恢复形成较大制约。（2）区域水文条件
整体薄弱，地表径流资源匮乏，天然水系分布稀疏且流

量稳定性较差。地表水资源储量不足，补给来源单一，

主要依赖少量季节性降水和地下水缓慢补给，无稳定的

常年输水水系。浅层地下水储量有限，更新速度缓慢，

难以形成规模化、可持续利用的水资源体系，整体水文

环境承载力偏低，无法大面积支撑林业植被的规模化生

长与持续存活。（3）区域土壤基底条件相对脆弱，土壤
发育程度偏低，土层结构松散、厚度偏薄。有机质含量

普遍不高，孔隙结构不合理，保水保肥能力较差。部分

区域土壤存在不同程度的盐碱化与沙化，通透性与肥力

条件持续弱化，难以为林木根系生长提供充足的养分支

撑与稳定的扎根环境，进一步限制了区域林业生态建设

的落地成效。（4）从区位条件来看，干旱区多处于内陆
偏远地带，整体地形地势相对开阔且地貌类型单一，多

以戈壁、荒漠和缓坡平地为主。区域生态体系独立性较

强，与湿润地区的生态联动性较弱，自身生态修复能力

和资源更新能力极差，整体生态基底十分脆弱，是制约

区域林业资源培育与生态园林建设的核心基础因素。

1.2  林业资源现状调查
（1）干旱区的林地资源体量本来就有限，整体林地

占区域国土面积比例普遍不足8%，覆盖分布整体零碎散
乱。区域内连片完整的林地占比偏低，不足全域林地总

面积的三成，大多碎片化依附在水源周边和地势相对平

缓的区域[2]。剩下超九成的区域为裸地、荒坡与沙化土

地，基本不具备规模化培育林地的基础条件。受干旱气

候、土壤贫瘠等固有自然条件限制，可利用林地面积增

长空间极小，林地总面积长期维持在偏低且相对稳定的

状态。（2）区域原生林木种类少，自然能活的植物品类
不多，植被物种丰富度整体不足。现存的植被大多是耐

旱性强的本土品种，同质化问题挺明显。植被结构也单

一，主要是低矮灌木和草本，高大乔木占比很低[2]。乔

灌草多层搭配的立体植被结构很难形成，群落的层次感

和完整性都不够。水分和土壤条件拖后腿，全域植被覆

盖率偏低，不同区域之间差异明显，整体生态覆盖效果

比较薄弱。（3）从资源存量看，干旱区林业资源储备
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不足，林木长得慢，单株的生长体量和成材质量普遍不

高。自然更新速度很慢，自我修复和增殖能力弱。从长

期趋势看，生态保护措施落地后，局部区域资源存量有

小幅回升，但增量有限，恢复速度远赶不上损耗速度。

整体林业资源一直处在脆弱的平衡状态，气候波动和人

为活动一扰动就容易出问题，资源稳定性比较差。

1.3  现有生态园林建设现状
（1）干旱区现有生态园林的建设规模有限，绿地开

发体量跟不上区域生态修复的实际需求。园林绿地的选

址和拓展大多围着人居集中的区域转，偏远郊野和荒漠

过渡地带基本还是空白。绿地空间布局缺少系统性的统

筹，分布零散，形不成相互衔接、相互支撑的绿地生态

网络。现有园林以小块的独立绿地居多，规模化、连片

化的生态绿地体系还没成型。碎片化的布局，园林生态

效益很难扩散出去，整体生态调节能力被打折扣。（2）
植物配置方式偏传统，对干旱区的特殊自然条件考虑得

不够。造景时经常引入一些观赏性强但不耐旱的外来

植物，本土耐旱品种用得不够多。搭配方式也单一、固

定，多数绿地缺高低错落的多层群落结构。景观营造更

看重视觉效果，忽略了植物的耐旱适应性和生态稳定

性。植物选得不对、配得不合理，不光存活难，植被群

落的抗逆能力也一直偏弱，长期适应不了干旱区的生长

环境。（3）后期养护普遍重建设、轻管理，常态化养护
机制不够完善。养护工作大多是基础保洁和简单修剪，

针对植被长势监测、病虫害预防和土壤养护的精细活做

得少。水资源利用上，园林灌溉还是粗放型，节水灌溉

设备普及不够，传统漫灌还在大量用。雨水集蓄和土壤

保水这些节水措施没跟上，水资源利用效率整体偏低，

不必要的损耗很普遍，给园林养护的水资源压力又加了

一重。

2��干旱区生态园林建设优化对策

2.1  林业资源保护与修复优化
（1）干旱区林地生态基底差别大，统一模式治不了

所有林地，分区分类的管控方式是修复工作的基础。相

关工作得结合林地退化程度、土壤条件和水资源承载能

力，把全域林地科学划一划。轻度退化的，以自然保育

养护为主，少干预、少破坏，靠生态自身恢复能力慢慢

改善。中度退化的，要适度人工辅助修复，改良表层土

壤结构、固土保水这些基础手段跟上，改善植被生长环

境。重度退化和沙化严重的，得系统性地做生态治理，

重点是防风固沙和水土保持，把林地退化的势头压住。

差异化的治理方式，能让退化林地修复的整体效率提上

来，林地的基础生态功能稳步恢复。（2）乡土树种在

干旱区长期生长，已经适应了本地的气候和土壤，抗干

旱、抗风沙的能力都很强，是区域林业建设的优先选

择。林业修复和园林建设中，要摒弃盲目引进外来树种

的做法，重点选适应性好、存活率高、养护成本低的本

土品种[3]。树种定下来之后，还要改变单一树种种植模

式，合理搭配不同长势、不同层级的植被。乔木、灌

木、草本搭配起来的复合型群落，能有效丰富植被结构

层次，提升地表覆盖度，减少土壤水分蒸发，同时增强

植被群落的稳定性和抗干扰能力，让林地生态系统形成

良性循环。（3）长效的监测保护机制，是维持干旱区
林业资源稳定发展的关键保障，能把过去被动治理的模

式彻底改过来。相关部门得搭常态化的林业资源监测体

系，对林地面积、植被长势、土壤状态和生态环境变化

做持续性跟踪记录。通过常态化的数据收集和分析，及

时掌握区域林业资源的动态变化，精准预判林地退化、

植被衰败这些潜在问题。结合区域生态发展需求，更新

保护标准，细化日常管护内容。实时监测和常态化保护

结合起来，全方位守住林业资源，让生态修复工作能长

效稳定地推下去。

2.2  生态园林规划布局优化
（1）干旱区地形起伏条件和水文分布特征，直接决

定了园林绿地的存续能力与生态发挥效果，传统固化的

规整式绿地规划模式并不适用于这类特殊区域。开展园

林空间布局规划时，得抛开那种刻板的造园思路，先

摸清区域原生地形地貌的底子，再把绿地顺势嵌进去，

别动不动就搞大规模土方改造。这类改造不光建设成本

高，还会把原本就脆弱的地表土层结构进一步破坏，水

土流失和土地沙化的风险跟着就往上涨。绿地布局还得

紧贴着区域水文分布规律走，把地表水怎么分布、地下

水埋多深这些条件都考虑进去[4]。水资源承载力相对好一

些的地方，优先布置集中型绿地；水源条件差的地方，

就设一些小型点状绿地或生态过渡带，别硬撑大面积绿

化。这种依水定绿、依地定形的布局方式，是干旱区园

林建设能否立得住、长得久的关键一环。（2）干旱区
生态园林建设的核心准则，是要跳出城市景观园林的建

设惯性，把生态稳定性和环境适配性放在第一位。过去

各地搞园林建设，常常过度追求视觉上的好看，忽视了

干旱区生态承载的极限，结果既浪费了资源，生态效益

也没上去。重新构建园林建设体系，必须始终把生态修

复、防风固沙、水土养护这些功能目标放在前面，景观

营造得建立在适配本地生态条件的基础之上，不能本末

倒置。因地制宜不是一句口号，而是要求建设工作彻底

告别照搬湿润地区园林标准的做法，踏踏实实地根据本
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地气候特点、土壤属性、水资源条件和植被生长规律，

制定专属的建设方案和管护标准。只有把步子迈稳了、把

底子打实了，干旱区的生态园林建设才能真正发挥出应

有的生态效益，而不是沦为一场消耗资源的形象工程。

2.3  园林植物配置优化
（1）干旱区长期特殊的水热环境筛选出本土原生植

被，这类植物经过长时间自然演化，已经形成适配本地

缺水多风沙环境的生理特性。西北干旱园林工程实践数

据显示，槐树、榆树、杨树三类本土乔木与柠条灌木的

水分消耗量仅为常规外来观赏苗木的60%左右，将这类植
物作为园林配置主体，能够大幅降低后期养护所需的水

分供给，减少植被枯萎死亡的概率。行业规范明确干旱

区园林乡土植物栽植占比应当维持70%以上，柠条作为
区域核心固沙灌木，在绿地灌木层栽植量可占到灌木总

株数的75%，槐树榆树杨树搭配作为上层乔木，整体乔
木层本土树种占比不低于65%，乡土植物扎根区域原生生
态循环，不会打破本地原有生物链平衡，还能为本土小型

生物提供稳定栖息空间，持续完善区域内部生态循环链条
[5]。外来植物仅可作为补充内容，筛选过程需要完成三年

以上长期环境驯化观察，确认植株可以适应本地温差土

壤与缺水条件后方可少量应用。不能为追求视觉观感盲

目引入未经驯化的观赏性植株。（2）单一品类植株成片
种植的模式抵抗环境波动的能力较弱，干旱区极端高温

大风天气很容易造成成片植被受损[5]。多层级复合种植模

式能够改变单层植被结构存在的各类短板。高大乔木可

以形成上层遮蔽空间，减弱阳光直射带来的地表蒸发速

度，降低浅层土壤水分流失速度。中层灌木能够填补乔

木之间的空隙，稳固表层沙土，缓解风沙直接冲刷地表

土层。底层草本植被紧密覆盖裸露地面，进一步锁住土

壤内部留存水分，减少土地沙化扩张的可能性。三层植

被相互配合可以形成完整的立体防护结构，弱化极端气

候对单一层级植被的冲击。复合群落内部养分循环更为

完整，不同植被根系分布在不同土层深度，可以分层吸

收土壤水分与养分，提升土地资源利用效率。

结语

总之，贴合地形水文的绿地规划、多层级乔灌草种

植模式、精细化节水养护能够全面优化干旱区生态园林

建设体系。干旱区生态建设属于长期持续性工程，仅依

靠优化营建方案无法实现长效治理，后续还需要完善配

套政策、技术支撑与常态化监管机制。本次研究仅围绕

区域普遍存在的共性问题展开分析，不同干旱区域水土

条件存在细微差异，后续实践过程中还需要结合局部实

地条件调整建设方案。未来干旱区绿化建设应当持续坚

持生态优先的发展思路，平衡景观需求与生态承载力，

稳步提升区域林业存量与园林生态服务能力。
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