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园林绿化中色块植物与草坪病虫害防治及养护技术

梅 鑫
安阳市道路绿化管理站� 河南� 安阳� 455000

摘� 要：色块植物和草坪是城市绿化里最常用的造景元素，长得好不好，直接关系到景观效果和生态质量。从常

见品种的生长特点和环境需求入手，把土壤、水肥、养护不到位这些容易诱发病虫害的因素理清楚，再把四季病虫害

的发生规律和危害特征捋一遍。从精细化日常养护、物理和农业防控、生物和化学防治几个方向搭起一套管护体系，

再结合智能化管理手段，为城市绿植的长效养护和绿色防控提供一些参考。
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引言：城市绿化越做越精细，色块植物和草坪因为

色彩丰富、景观效果好，用的地方也越来越多。但城市

环境特殊，加上品种本身特性、养护跟不上等因素，

病虫害容易找上门，长势衰退、景观破损这些问题不少

见，直接影响生态效果和观赏价值。为了解决管护上的

痛点，从绿植的生长习性和病虫害发生规律出发，摸索

一套科学的养护和防治技术，推动绿化养护往精细化、

规范化的方向走。

1��园林绿化色块植物与草坪基础特性及生长环境要求

1.1  常见色块植物与草坪品种分类及特性
（1）主流色块植物品种的生长特点。红檵木叶子常

年紫红，3到4月开花，喜欢光照但也能耐半阴，萌芽力
强、耐修剪，光照越足新叶颜色越深。金叶女贞叶片金

黄，长得快，耐修剪整形，喜光但怕涝，光照不够叶子

会返绿。红叶石楠新梢春夏是红色的，秋冬也红艳艳的，

观赏期长，耐修剪，适应性也不错，萌芽率比较高[1]。

（2）常用草坪品种的生长习性。早熟禾是冷季型草，喜
欢凉爽湿润，质地细密、颜色深绿，耐阴但怕热，一到

夏天高温就休眠。高羊茅也是冷季型，丛生，耐旱耐热

的能力比较突出，根系深，夏天还能保持绿色，对土壤

不挑剔。结缕草是暖季型，耐高温干旱，踩踏也不怕，

冬天枯黄休眠，春末返青，养护上比较省事。（3）色块
植物与草坪搭配的生长适配特点。两者搭配讲究层次和

色彩协调，草坪做底色，色块植物来勾勒图案或边界。

配置的时候得考虑它们光照、水分需求合不合拍。色块

植物密度高了容易遮光，得留出适当的间距；草坪边缘

要留分隔沟，防止互相抢养分。高羊茅和红叶石楠这类

耐旱的组合比较合适，但喜湿的色块植物跟草坪混种

时，水分管理得分区调控。

1.2  生长环境核心要求
（1）土壤条件。色块植物喜欢微酸性到中性的土壤

（pH5.5到7.0），草坪中性偏微酸最好，土层厚度不低
于30厘米。两者都要求有机质含量大于1.5%，通透性
要好，地下水位不能太高，板结黏重的土壤得先改良。

（2）水肥、光照、温度要求。色块植物一年施2到3次
肥，氮磷钾要均衡；草坪主要用氮肥，春秋生长季少量

多次地施。多数色块植物每天光照不少于4小时，冷季型
草坪需要充足光照，暖季型比较耐晒。温度上，冷季型

草坪适宜15到25℃，暖季型25到35℃，色块植物大多适
应15到30℃[2]。（3）城市特殊环境的影响。扬尘盖住叶
片会影响光合作用，得定期喷淋清洗。踩踏容易造成草

坪秃斑和土壤板结，色块植物被机械损伤后的恢复能力

差别比较大。尾气里的二氧化硫、氮氧化物会导致叶片

焦枯和早衰，靠路一侧应该选抗性强的品种，同时加强

水肥养护。

1.3  病虫害发生诱因分析
（1）品种抗性差异。不同品种的抗病性差别不小，

红檵木对褐斑病抗性偏弱，高羊茅抗叶斑病比早熟禾

强，第一步就得选抗性好的品种。（2）环境因素诱发。
湿度高（超过85%）、积水和土壤板结容易让根系缺氧，
病原菌也跟着滋生；高温干旱则容易诱发红蜘蛛等虫

害。（3）养护管理不当。修剪过度会造成伤口感染，剪
完不及时清理病叶会传播病菌。氮肥施多了导致徒长、

组织变嫩，抗逆性下降。没及时梳草、打孔，枯草层厚

了就成了病虫过冬的地方。浇水时间不对（比如傍晚

浇）、频率太高都会加重病害，统防统治得从规范养护

做起。

2� �园林绿化中色块植物与草坪常见病虫害种类及发

生规律

2.1  色块植物常见病虫害及危害特征
（1）主要病害的症状与危害。叶斑病侵染叶片后形

成近圆形或不规则病斑，中央灰白、边缘紫褐，严重时
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病斑连片导致叶片枯黄早落，树势被削弱。炭疽菌多从

叶缘或叶尖往里侵，病斑呈暗褐色轮纹状，潮湿时表

面冒出粉红色孢子堆，新叶和嫩梢受害最重，严重了整

株叶片都能焦枯。白粉病在叶片表面盖一层白色粉状霉

层，后期变灰褐色，受害叶片皱缩卷曲，光合作用受

阻，植株长势变慢，金叶女贞等品种上尤其常见。（2）
主要虫害的形态与危害特点。蚜虫个头小、身体软，喜

欢聚在嫩梢和叶背吸汁液，分泌的蜜露会诱发煤污病，

受害叶片卷曲发黄，新芽长不好。红蜘蛛体形微小，红

色或暗红色，躲在叶片背面刺吸叶绿素，叶片上出现灰

白斑点，严重时锈色干枯脱落，高温干旱环境下繁殖特

别快。介壳虫体表有一层蜡质介壳，固定吸食枝条和叶

片汁液，排泄蜜露也容易诱发煤污病，受害枝条长势衰

退甚至慢慢枯死[3]。（3）高发时段与传播规律。春末夏
初（4到6月）是蚜虫和白粉病的高峰期，高温季节（7到
9月）红蜘蛛、叶斑病和炭疽病进入盛发期。传播途径主
要是风雨吹打带着病原孢子跑、昆虫迁飞、以及苗木调

运远距离传播，同一地块里往往从中心病株向四周慢慢

扩散。

2.2  草坪常见病虫害及危害特征
（1）主要病害的发生规律。褐斑病在高温高湿条件

下（温度25到35℃、湿度超过80%）发生严重，病叶呈
水渍状黄褐色斑块，清晨能看见白色菌丝网，病斑围成

“蛙眼”状的枯草圈。腐霉枯萎病主要危害根部和茎基

部，病部暗绿色水渍状腐烂，带一股霉腥味，高温雨季

蔓延特别快，3到5天就能整出大面积秃斑。锈病多发生
在春秋凉爽的时候，叶片上出现黄色到红褐色的夏孢子

堆，表皮破裂后散出粉末，光合作用下降，草坪抗逆性

跟着减弱[4]。（2）主要虫害的危害特征。草地螟幼虫取
食叶片后只剩一层透明表皮，严重时整片草坪的叶子都

能被啃光。蛴螬是金龟子的幼虫，专啃草根，根系断裂

后草坪成片枯黄卷起，受害区域用手就能整片揭起来。

地老虎幼虫夜间出来咬断近地面的茎基部，造成缺苗断

垄，主要危害春秋季节的幼嫩草坪。（3）连片爆发的成
因与扩散特点。温度适宜、湿度持续偏高、草坪种得太

密通风不良，这几个凑一块儿就是爆发的主因。病原菌

随雨水和修剪工具传播，虫害成虫有迁飞习性，同一养

护单元内一旦起来就连片蔓延得很快。

2.3  病虫害发生的季节性规律
（1）春夏高温高湿季节的高发类型。4到6月白粉

病、蚜虫、锈病比较活跃；7到9月叶斑病、炭疽病、褐
斑病、腐霉枯萎病以及红蜘蛛、介壳虫进入盛发期。这

个阶段雨热同步，病原菌繁殖快，病虫害世代重叠的情

况比较多。（2）秋冬低温干燥季节的潜伏与越冬规律。
10月以后病害基本停止发展，病原菌以菌丝体、闭囊壳
在病枝落叶和枯草层里越冬，虫害以卵、若虫或蛹藏在

树皮缝隙和土壤深层过冬。草坪锈病在暖冬年份还能继

续发生。（3）四季差异化的防控重点。春季以防为主，
清除病源、喷保护性杀菌剂；夏季强化监测，雨后及时

防治，控制湿度、做好梳草通气；秋季减少氮肥、增施

钾肥提高抗逆性，清除病虫残体；冬季清园修剪、深翻

土壤消灭越冬虫源，把来年的基数压下去。

3� �园林绿化中色块植物与草坪精细化养护及病虫害

综合防治技术

3.1  日常精细化养护管理技术
（1）土壤改良与松土除草。每年春秋季结合施肥松

土，深度控制在10到15厘米。色块植物浅松即可，别伤
到根；草坪用打孔机通气破除板结，一年打2到3次。黏
土掺粗砂或草炭土改良，酸碱度偏了就施硫磺粉或石灰

调一调。除草坚持“除早、除小、除了”的原则，人工

拔和选择性除草剂轮着用，保证色块基部和草坪边缘没

杂草抢养分。（2）水肥怎么管得看季节。草坪浇水记住
“见干见湿，一次浇透”，夏天高温选早晚浇，冬天冷

季型草坪封冻前浇一遍冻水；色块植物用滴灌或根际浇

灌，尽量避免叶面长时间湿着。施肥得按品种分季节：

春天以氮肥为主促萌发，草坪施返青肥；夏秋色块植物

增施磷钾肥，草坪施缓释复合肥增强抗寒性，11月以后
停氮增钾。草坪每次修剪后轻施薄肥补充营养，色块植

物一年施2到3次。（3）修剪整形和补种。色块植物生
长期修剪2到4次，保持轮廓线清爽，每次修剪量不超过
枝条长度的三分之一，徒长枝及时回缩。草坪修剪守好

“三分之一原则”，冷季型留茬5到8厘米，暖季型3到5
厘米，夏天适当提高留茬高度利于遮阴保水。草坪有斑

秃及时补种或铺草皮，色块缺株用同龄健壮苗补上，修

剪切口要平滑，涂上愈合剂。

3.2  病虫害物理与农业防治技术
（1）清园和病残枝叶处理。每年秋末冬初把色块植

物的落叶、病枝和草坪枯草层彻底清理掉，集中深埋或

焚烧。生长季每月巡查清理一次感病枝叶，修剪下来的

带病枝条马上清走，别堆在绿地里面。草坪枯草层超过

1.5厘米就用梳草机垂直切割清除，减少病原越冬的窝
点。（2）物理防治手段。每公顷绿地装1到2盏频振式杀
虫灯，晚上7点到早上5点开灯，诱杀鳞翅目、鞘翅目成
虫。色块区域挂黄色粘虫板诱杀蚜虫，离植株顶部10到
15厘米。树干基部涂白或设粘虫胶环阻隔介壳虫，草坪
蛴螬严重的地方人工翻土捕捉幼虫。（3）优化种植搭配
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提升抗性。规划设计阶段把乔灌草复层结构配好，同一

色块品种别种得太连片。优先选抗病性强的品种，种植

密度适当降低一些，保证通风透光。增施腐熟有机肥和

硅钾肥，让植株细胞壁厚实起来，增强物理抗性[5]。

3.3  生物与化学综合防治技术
（1）生物防治技术。保护和利用瓢虫、草蛉、寄生

蜂这些天敌，减少广谱杀虫剂的使用。生物药剂方面，

苏云金杆菌对付鳞翅目幼虫，白僵菌粉剂防治蛴螬，枯

草芽孢杆菌预防白粉病和叶斑病，木霉菌制剂防治立枯

病和土传病害。生物药剂喷施后安全间隔期7到10天，别
跟化学杀菌剂混着用。（2）化学药剂怎么选。病害防治
用代森锰锌、苯醚甲环唑、吡唑醚菌酯轮换着来；虫害

防治用吡虫啉杀蚜虫、阿维菌素治红蜘蛛、噻嗪酮对付

介壳虫、高效氯氰菊酯防治食叶害虫。优先选水分散粒

剂、悬浮剂这些低挥发性的环保剂型，严格按推荐浓度

配比，不能擅自加量。（3）施药时机和耐药性防控。
病害发病率超过5%或者虫害百株虫量达到经济阈值才施
药。防治时间选在害虫3龄以前和病害初侵染期，草坪病
害在雨后24小时内及时补喷。同一药剂每个生长季别超
过2到3次，不同作用机理的药剂交替轮换，防止产生抗
药性。施药选无风或微风的晴天，叶片正背面和草坪基

部都要喷匀。

3.4  长效养护与病虫害防控管理策略
（1）建立巡检监测机制。每周巡查1次，高发期加密

到2到3次，设固定监测样点，记录病虫害种类和危害程
度。建好“巡查—报告—诊断—处置—回访”的闭环流

程，发现中心病株马上取样鉴定，每季度汇总分析，建

立本地病虫害档案库。（2）分季节专项防控方案。春季
以清园、返青复壮和预防白粉病、蚜虫为主；夏季重点

控温湿通气，防治褐斑病、红蜘蛛，雨后24小时内喷保
护性杀菌剂；秋季增强抗性、减少越冬基数；冬季集中

清园、深翻冬耕、涂白保护。每个季节提前出专项作业

指导书。（3）智能化精细化管理。引入物联网传感设
备，实时监测土壤温湿度、光照强度，结合气象预警预

判病虫害风险。用无人机多光谱影像快速识别生长异常

区域，实现靶向处理。建智慧养护管理平台，录入植物

档案和养护台账，通过数据分析优化年度方案，推动从

凭经验管向靠数据管转变。

结束语

色块植物和草坪的养护、病虫害防治，是园林管护里

一件长期的系统性工作，得按预防为主、综合防治的路子

来。日常养护要把土壤改良、科学水肥、合理修剪这些细

活做实，再结合四季病虫害的特点，把物理、生物、化学

各种防控手段都用上。同时靠常态化巡检和智能管护技术

不断优化养护方案，把病虫害的危害降下来，稳住景观效

果，助力城市生态绿化往高质量方向走。
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