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园林树木在园林建设中的作用浅析

时百义
临沂市园林环卫保障服务中心� 山东� 临沂� 276000

摘� 要：现代园林建设不再局限于基础景观打造，更侧重城市生态适配与人居环境优化，园林树木是园林体系的

核心组成部分。本文结合当下城市绿化发展趋势，从基础构架、生态调节、空间利用、社会服务等维度，分析园林

树木在园林建设中的实际作用，梳理树木配置与园林整体建设的适配逻辑，总结树木在现代园林提质升级中的核心价

值，为城市园林精细化、常态化、生态化建设提供实用参考思路。
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引言

城镇化推进过程中，城市硬质空间占比持续提升，

人居环境质量提升成为园林建设的核心目标。传统园林

建设侧重景观视觉效果，现代园林更注重生态功能、空

间功能与社会功能的融合。园林树木作为园林工程的核

心绿化载体，贯穿园林规划、建设、养护全流程。当下

城市低碳建设、海绵城市、人居环境优化等新要求，对

园林树木的种植配置、功能发挥提出新标准。基于此，

本文系统分析园林树木在现代园林建设中的多元作用，

贴合新时代园林发展的核心需求。

1��园林树木与现代园林建设的适配基础

现代园林建设已经摆脱了单一造景的传统模式，转

向功能性、生态性、实用性兼具的城市配套工程，园林

树木的应用价值也随之发生本质改变。园林建设的整体

布局、空间结构、功能落地，都需要以树木为基础载体

完成搭建，这也是树木在园林体系中不可替代的核心原

因。现阶段城市园林建设，不再盲目追求绿化覆盖率的

数值提升，而是讲究绿化质量与空间适配度，树木的品

类选择、种植密度、布局形式，直接决定园林建设的最

终成效[1]。从园林建设流程来看，前期规划阶段需要依托

树木的生长特性、成型规格、生长周期，确定园林的整

体分区与布局框架，划分休闲区域、防护区域、景观区

域、生态缓冲区域等不同功能板块。施工阶段中，树木

种植是核心施工内容之一，也是区别于道路铺装、建筑

搭建等硬质施工的核心软质工程，能够平衡园林硬质设

施带来的空间生硬感。后期养护阶段，树木的常态化管

护，是园林长期稳定发挥作用的关键，直接关系园林设

施的使用寿命与空间利用率。结合当下城市发展趋势，

低碳城市、韧性城市、海绵城市的建设理念，全面融入

园林建设工作，而园林树木是落地这些新理念的核心介

质。相比于草坪、花卉等短期绿化植物，树木生长周期

更长、稳定性更强、功能持续性更久，能够适配园林长

期建设与迭代的需求。同时，城市土地资源紧张的现

状，要求园林绿化实现空间高效利用，树木可以通过高

低搭配、分层布局的方式，盘活立体绿化空间，提升单

位区域内的园林服务能力，契合现代园林精细化、高效

化的发展方向。

2��园林树木的基础园林构建作用

2.1  搭建园林整体空间骨架
园林整体空间的成型，主要依靠园林树木完成骨架

搭建，所有硬质设施与小型绿化植被，都需要依托树木

形成的空间框架进行配套布置。不同品类的树木有着

固定的生长高度、冠幅形态与生长节奏，通过差异化搭

配，能够划分出园林的整体空间层次，界定不同功能区

域的边界，无需借助围挡、栏杆等人工设施，实现自然

式空间分割。高大乔木可以作为园林的主体骨架，撑起

整体空间格局，确定园林的竖向空间尺度，避免大面积

铺装场地带来的空旷感。中小型灌木与小乔木可以填充

中层空间，衔接高层乔木与地面植被，完善空间层次，

让园林整体布局更加规整统一。地面植被与树木根系区

域的绿化搭配，能够完善底层空间，实现园林空间的全

覆盖。现代园林讲究开放式、沉浸式空间体验，利用树

木搭建空间骨架，能够弱化人工造景痕迹，让园林空间

布局更贴合自然规律，适配大众日常休闲、活动的空间

需求，是现代园林空间构建的核心方式。

2.2  完善园林景观整体结构
园林景观结构的完整性，离不开园林树木的支撑，

树木能够弥补硬质景观的单一性，完善园林景观的整体

体系。传统园林景观多依靠建筑、雕塑、铺装等人工

设施，景观形式固定且缺乏变化，而树木会随着季节更

替、生长年限推进，产生形态、色彩、层次的自然变

化，让园林景观具备动态属性，提升园林景观的可持续
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观赏性[2]。现代园林景观建设不再追求繁复的人工造景，

而是以简约、自然、生态为核心，树木成为景观营造的

核心元素。通过不同品类树木的组合搭配，能够形成高

低错落、疏密有致的景观布局，填补硬质景观的空白区

域，平衡园林整体的景观比例。同时，树木可以对园林

中的建筑、道路、水系等设施进行修饰遮挡，弱化人工

设施的生硬线条，让各类景观元素相互融合。在城市片

区园林统筹建设中，统一的树木种植规格与品类搭配，

还能实现片区景观的整体协调，避免局部景观杂乱，保

障园林景观结构的统一性与完整性，适配城市整体风貌

建设需求。

2.3  优化园林场地使用条件
园林场地的使用舒适度与实用性，能够通过园林树

木的种植配置得到有效优化，这也是现代园林建设中重

点关注的实用功能。城市园林作为大众公共活动空间，

场地的通风、遮阳、降噪、防风等基础条件，直接影

响场地的使用频率与体验感，而树木可以通过自身生

长特性，自然改善场地基础环境，降低人工设施的投入

成本。开阔的园林场地在无绿化遮挡的情况下，夏季暴

晒、冬季寒风直吹、日常噪音干扰等问题较为突出，通

过合理种植树木，能够形成自然的防护屏障。树冠可以

遮挡阳光直射，降低场地地表温度，为大众提供阴凉的

活动区域；树木枝干与叶片的组合结构，能够阻隔、吸

附环境噪音，弱化城市道路、人流带来的噪音干扰；成

片种植的树木还可以疏导风力，减少强风、沙尘对园林

场地的影响。同时，树木根系能够固定土壤，避免园林

场地出现水土流失、地面扬尘等问题，维持场地地面平

整整洁，长期优化园林场地的使用环境，提升公共空间

的实用价值。

3��现代园林建设中园林树木的核心功能价值

3.1  生态调节功能，助力城市生态优化
在现代城市生态建设体系中，园林树木的生态调节

功能是园林建设的核心价值之一，也是城市生态修复、

环境优化的重要抓手。城市区域建筑密集、硬质铺装

占比高，空气流通、水土涵养、生态循环能力较弱，热

岛效应、空气污染、水土流失等城市问题频发，园林树

木能够从多维度改善城市局部生态环境，构建小型良性

生态循环系统。树木的叶片与枝干可以完成空气净化工

作，吸附空气中的悬浮颗粒物、粉尘，吸收空气中的有

害气体，同时通过光合作用持续释放氧气，优化园林及

周边区域的空气质量，改善城市空气循环状态[3]。相比

于人工空气净化设备，树木的生态净化方式零能耗、可

持续，适配低碳城市的建设理念。在气候调节方面，树

木的蒸腾作用可以持续调节局部空气湿度与温度，缓解

城市热岛效应，缩小城市核心区域与郊区的温差，让城

市局部气候更加宜居。水土涵养也是树木的重要生态功

能，树木发达的根系可以牢牢固定土壤结构，减少雨水

冲刷带来的土壤流失，提升园林场地的水土保持能力。

同时，树木树冠可以缓冲雨水下落速度，减少地表径

流，缓解城市排水压力，适配海绵城市的建设要求。除

此之外，成片的园林树木能够构建小型生态栖息地，为

昆虫、鸟类等小型生物提供生存空间，丰富城市生物种

类，提升城市生物多样性，逐步修复城市单一化的生态

结构，推动城市生态环境的可持续发展。

3.2  空间利用功能，提升土地利用效率
当下城市土地资源日趋紧张，城市园林建设不再依

赖大面积土地扩张，而是通过优化现有空间布局，提升

土地资源的利用效率，园林树木的立体种植模式，能

够最大化盘活园林空间资源，实现土地高效利用。传统

园林绿化多采用平面种植模式，土地利用率低，空间浪

费严重，而树木可以通过竖向分层种植，挖掘园林竖向

空间的利用价值，适配城市集约型建设的发展需求。园

林树木的品类分层搭配，能够实现同一地块的多层绿化

覆盖。上层选用高大乔木，利用高空空间实现大范围遮

阳、防风、净化空气；中层搭配中小型灌木，填充中层

空白空间，完善绿化层次；底层结合低矮植被覆盖地

面，实现土地无死角绿化。这种分层种植模式，不会占

用额外土地资源，却能大幅提升单位面积的绿化总量，

提升园林土地的使用效率，解决城市核心区域绿化空间

不足的问题。除了绿化空间利用，树木还能优化园林公

共活动空间的布局。通过树木的分区种植，可在同一园

林场地内划分出休闲散步、运动健身、静坐休憩等不同

功能小空间，实现一块场地的多功能利用，避免园林空

间功能单一、利用率低的问题。在城市边角空地、道路

两侧、建筑间隙等零散空间，种植适配性强的树木，能

够盘活碎片化土地资源，将闲置空间转化为绿化空间，

全方位提升城市土地的绿化利用率，让有限的城市土地

资源发挥最大的园林建设价值。

3.3  人居服务功能，适配民生需求升级
随着居民生活水平提升，大众对城市园林的需求，

从基础的绿化观赏转向日常休闲、身心放松、社交互动

等多元民生需求，园林树木作为园林公共空间的核心载

体，能够持续优化人居环境，适配新时代民生需求的升

级变化[4]。现代园林建设的核心宗旨是服务人居，而树

木打造的自然绿化空间，是城市居民接触自然、放松身

心的主要场景。城市居民长期处于高密度、快节奏的城
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市硬质环境中，日常接触自然绿植的场景较少，园林树

木构建的绿化空间，能够为居民提供常态化的自然休闲

场所。居民日常散步、锻炼、亲子活动、邻里交流等活

动，都可以依托树木绿化空间开展，丰富大众的日常休

闲方式，拉近城市人群与自然环境的距离。同时，树木

营造的绿色环境，能够缓解城市生活带来的精神疲惫，

改善大众的身心状态，提升城市居住的舒适感与幸福

感。在社区园林、街头游园、城市公园等贴近居民生活

的园林场景中，树木的人居服务作用尤为突出。合理的

树木种植，能够打造舒适的社区休闲空间，弥补城市住

宅内部空间狭小的短板，为居民提供免费的公共服务场

景。同时，树木绿化空间能够优化社区、街区的整体居

住氛围，提升人居环境品质，适配宜居城市的建设目

标。不同于人工设施的单一服务功能，树木营造的自然

空间具备持续性、舒适性、普惠性，能够长期为全体居

民提供基础服务，贴合城市民生建设的核心需求。

3.4  城市赋能功能，助力城市长效发展
现代园林建设不再是独立的城市配套工程，而是融

入城市整体发展体系的重要环节，园林树木的多元价

值，能够从生态、风貌、发展等多个维度为城市赋能，

推动城市高质量、长效化发展。城市的整体发展质量，

不仅取决于经济建设、基础设施建设水平，人居环境、

生态质量、城市风貌等软实力指标，同样影响城市的长

远发展，而园林树木是提升城市软实力的核心元素。从

城市风貌来看，园林树木的规模化、规范化种植，能够

统一城市绿化基调，打造专属的城市绿化特色，优化城

市整体视觉形象，摆脱城市硬质建筑带来的单调感，提

升城市整体颜值与辨识度。优质的树木绿化体系，能够

改善城市对外形象，提升城市宜居口碑，间接助力城市

文旅、人居招商等相关领域发展，为城市发展提供软性

支撑[5]。从城市长效建设来看，园林树木具备长效生态

价值与经济价值。树木成林之后，能够长期维持城市生

态平衡，降低城市环境治理、气候调节的运维成本，减

少人工生态干预的投入。同时，成熟的城市园林树木体

系，能够持续优化城市生态基底，助力城市低碳发展、

生态文明建设，契合国家城市可持续发展的整体战略。

除此之外，完善的树木绿化体系能够提升城市土地价

值、居住价值，推动城市片区整体提质升级，形成绿化

建设带动城市发展、城市发展反哺绿化升级的良性循

环，为城市长效稳定发展提供坚实的园林支撑。

结语

综上所述，园林树木贯穿现代园林建设的全流程，

兼具基础构建、生态调节、空间优化、人居服务、城市

赋能等多重价值，是现代园林体系不可或缺的核心部

分。相较于传统园林建设，新时代园林发展更看重树木

的生态功能与实用功能，弱化单一景观属性。在城市低

碳建设、精细化治理、人居环境升级的大背景下，合理

利用园林树木、科学配置树木品类，能够推动园林建设

提质增效，助力城市生态优化与民生改善，为城市长效

可持续发展提供重要保障。
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