
施工技术与工程实例国际建筑学·2019� 第1卷�第3期

45

环保节能技术在建筑装饰装修中的应用研究
于乃峰*

北京丽贝亚建设工程有限公司，北京 100041

摘 要：近几年来我国建筑行业发展速度在不断加快，建筑工程项目不断增多，其施工技术也得到了创新和改进，使得建筑行业的

整体发展水平在不断提高。目前我国建筑行业在发展的过程中，建筑装饰装修是其中十分重要的一个环节，而在该环节的施工中，施工

技术对于施工效果会产生很大影响，所以在我国提出了可持续发展战略以后，环保节能技术就在我国建筑装饰装修施工中得到了推广，

环保节能技术与传统的施工技术相比，能够有效提高能源资源的利用率，同时保护环境，与我国可持续发展的战略相适应。所以，本文

就对建筑装饰装修施工中的环保节能技术进行分析，研究应用策略。
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Abstract:� In� recent�years,� the�development� speed�of�China’s�construction� industry�has�been�accelerating,�construction�projects�have�been�
increasing, and its construction technology has also been innovated and improved, which has made the overall development level of the construction 
industry continue to improve. At present, in the development process of China’s construction industry, building decoration is a very important part of 
it.�In�the�construction�of�this�link,�construction�technology�will�have�a�great�impact�on�the�construction�effect,�so�after�China�proposed�the�sustainable�
development strategy, environmental protection and energy saving technology has been promoted in China’s building decoration construction. 
Compared with traditional construction technology, environmental protection and energy saving technology can effectively improve the utilization rate 
of�energy�resources,�while�protecting�the�environment,�and�is�compatible�with�China’s�sustainable�development�strategy.�Therefore,�this�article�analyzes�
the environmental protection and energy saving technology in building decoration construction and studies the application strategies.
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一、前言

在建筑行业的施工中，建筑装饰装修施工是其中十分重要的环节，尤其是随着人们生活水平的不断提高，人们对于建筑装饰装修的风格

和质量也有了更高的要求，所以相关技术也在不断创新和发展。进入21世纪以后，我国经济社会在快速发展的同时也带来了严重的生态和
环境问题，所以我国提出了可持续发展的战略，该战略对建筑装饰装修工作也带来了很大影响，因为建筑装饰装修施工需要应用大量的资

源，还会对环境产生很大影响，所以在该战略实施以后，我国建筑装饰装修行业中也出现了很多节能环保技术，将该技术应用于施工中，

能够促进建筑行业的可持续发展。因此施工方需要在建筑装饰装修施工中，加强对环保节能技术的有效应用。

二、环保节能技术在建筑装饰装修中应用的意义

（一）节约资源

首先环保节能技术中的一个重要特点就在于其节能性，这里的节能主要指的是节约资源，与常规的施工技术相比，环保节能技术在应用

时，能够通过技术的改进来提高资源的利用率，从而达到减少资源使用量的目的。我国建筑行业的资源消耗量普遍比较高，建筑装饰装修

施工中也会使用大量的能源和资源，而环保节能技术在其中的应用却能够有效节约资源，降低工程的施工成本。

（二）保护环境

环保节能技术的另一个优势在于其环保性，也就是在应用的过程中不会对环境造成过高的污染或破坏。由于建筑行业的能耗普遍比较

高，在使用的过程中对环境所造成的影响也比较大，这与我国的环保要求是相悖的，但是将环保节能技术应用于建筑装饰装修中，无论是

选择环保材料还是应用环保的施工技术，都能够有效提高施工的环保性能，减轻其对环境的污染和影响[1]。

（三）提高人们的生活质量

环保节能技术的应用不仅仅会影响建筑装饰装修工程的施工，还会影响到人们的生活。环保节能技术在应用之后，在建筑装饰装修施工

的过程中，各种环保材料、环保技术和节能技术的应用，可以提高建筑装饰装修的环保节能效果，施工方通过对环保材料的使用和装饰装
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修的设计，可以提高对自然资源的利用率，降低建筑在使用过程中的能源消耗，同时减少其污染的排放，使得建筑的环保性能增强，而这

样也能够为住户营造一个更加环保和健康的生活环境，从而提高住户的生活质量。

三、环保节能技术在建筑装饰装修中应用的现状和问题

（一）应用现状

自从我国提出了可持续发展的战略要求之后，我国建筑行业的发展也在不断改进，尤其是各种环保节能技术的应用，使得建筑的节能环

保性建筑提高，对建筑的结构和功能也产生了很大的影响，对于我国建筑行业的可持续发展是十分有利的。但是在建筑装饰装修施工中可

以发现，环保节能技术的应用，主要是对其中的施工材料和相关的结构设计进行改进，而在该过程中，需要相关管理部门制定完善的制度

和规范，对建筑装饰装修行业的施工进行管理和监督，这样才能够使其与可持续发展的需求相适应[2]。另外，环保节能技术在建筑装饰装修

中的有效应用，需要不断推动建筑用户装饰装修的标准化进度，对装饰装修工程的施工设计等各个环节制定统一的标准和流程，将环保节

能的理念融入其中，这样才能够达到最佳的应用效果，同时也能够保证环保节能技术的广泛应用。

（二）存在的问题

我国的可持续发展战略在近几年来不断发展和宣传，当前人们已经认识到了环保和节能工作的重要性，也认同了可持续发展的相关理

念，在这种情况下，人们对于自身的生活品质也有了更高的要求，追求更加环保节能和绿色健康的生活，这在一定程度上推动了我国建筑

行业向着可持续发展的方向改进，但与此同时，也给建筑行业的发展提出了更高的要求。我国建筑的装饰装修施工本身就会对人们的生活

产生直接影响，所以人们对其的要求会更加严格，但是在建筑行业中可以发现，装饰装修施工与建筑的其他施工项目相比，其发展相对比

较缓慢和落后，所以，我国并没有制定出比较完善的管理制度和体系，相关的管理规范和标准也不完善；除此之外，我国建筑行业在快速

发展的同时，也使得建筑市场不断扩大，当前建筑市场上各种材料的种类和性能十分繁杂，一些节能环保材料中掺杂了很多假冒伪劣的材

料，这本身就会影响到建筑装饰装修工作的节能环保性，使得我国建筑装饰装修施工工作难以与人们的环保节能需求相适应。

四、建筑装饰装修中的环保节能技术

建筑的装饰装修施工工作主要分为两个部分：建筑外围的装饰装修和建筑内部的装饰装修，所以建筑装饰装修中的环保节能技术也主要

指的是这两方面的环保节能技术。

（一）建筑外围装饰技术

在建筑装饰装修施工中，对建筑外围进行装饰装修，主要是对建筑的墙体进行施工，环保节能技术的应用就是对墙体进行节能环保施

工，提高墙体的保温性能，降低施工难度和成本。对建筑外围进行装饰装修时，环保节能施工主要集中于以下几点：

1. 外墙涂料
建筑墙体的性能很大程度上会受到外墙涂料的影响，因为涂料本身对墙体能够起到防水、美观和保温的效果，所以如果外墙的涂料性能

比较高，就可以提高建筑外墙的性能。目前我国建筑外墙普遍使用的涂料都存在着一定的缺陷，很容易受到外界风吹、日晒和雨淋等环境

条件的影响，涂料容易发生脱落，所以在进行环保节能施工时，就需要选择一些特殊的涂刷材料，尤其是要重视涂料的保温效果，这样可

以有效防止室内外的热量交换，从而使建筑减少冬季取暖和夏季制冷的能源消耗。

2. 幕墙的使用
当前我国很多的建筑都会设计幕墙结构，而幕墙结构本身在设计和施工时的环保节能效果就会影响到建筑外墙的环保节能性。通常建筑

的幕墙结构主要是对建筑内部起到一定的围护和保温效果，但是想以后达到更好的应用效果，施工方需要谨慎选择幕墙的材料，尽量选择

金属幕墙和石材幕墙，然后在幕墙与建筑墙体之间使用保温材料来增强建筑外墙的保温性能[3]。

最后可以在建筑的外部加设一个玻璃幕墙，玻璃幕墙与其他材质的幕墙相比，这种幕墙的材质是玻璃，所以，具有更好的采光性，能够

增加室内的采光，同时其装饰效果也更强，而如果在这种幕墙中进行保温方面的设计，那么，就能够有效提高建筑内部热量，可以有效降

低能源损耗，如图1所示。

图1 玻璃幕墙

（二）内部装饰技术

建筑装饰装修施工中，内部的装饰装修对于人们生活所产生的影响是最为直接的，因为其会直接影响到建筑的内部环境，进而影响人们

的生活质量。建筑内部的装饰装修施工主要集中在以下几点：

1. 门窗设置
门窗是建筑与外部环境进行热量交换和沟通的主要位置，所以，如果门窗的设置不合理，就会直接影响到建筑的保温性能，影响建筑

内部热量，所以，在进行建筑的内部装饰装修施工时，环保节能技术需要重视门窗的设置，要提高门窗的密封性，尽量选择一些密封性好
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且传导系数小的材料，在施工结束之后，还需要在其墙体的连接处进行密封[4]。

2. 内墙设计
建筑的内墙主要指的是建筑室内用于隔断的墙体和承重墙，这种墙体对于建筑内部的空间规划和美观性会产生很大影响，所以，环保节

能技术在应用时，施工方需要增强墙体的功能性，要在保证其承重效果的同时，增强其保温性能和隔音性能，同时增强其美观性，以此来

减少建筑的能源损耗。

3. 地面设计
地面对于室内温度会产生很大的影响，不同材质的地面对于室内温度的影响是不同的，当前比较常用的地面施工材料，主要包括水

泥、地砖、木质材料和塑料橡胶材料，这些材料本身的传热系数和保温性能差异比较大，进而影响到室内的温度。

4. 棚顶设计
棚顶的设计主要指的是建筑内部天花板的设计，环保节能技术在其中的应用，需要在保证棚顶功能性的同时减少能源损耗，棚顶设计会

影响到室内空气的流通，所以在进行设计时，需要增强对自然风的利用[5]。如图2所示。

图2 棚顶

五、环保节能技术在建筑装饰装修中的应用

（一）使用环保节能材料

在建筑装饰装修施工中想要提高其环保节能性能，首先施工方需要使用环保节能材料来代替传统的材料，提高材料本身的环保性和节能

性，这样就可以提高整个建筑的环保节能性能。目前在对建筑进行装饰装修施工时，环保材料的应用主要集中于室内的装饰装修施工中。

首先施工方需要选择隔热性能更好的材料进行墙壁和门窗的设计，增强建筑的保温性能，防止建筑物内外热量的交换，从而有效防止冬季

室内热量的流失；其次，各种家电的使用也会影响到室内的热量，所以在建筑的环保节能装饰装修施工中，施工方需要提出家电选择和使

用的相关建议，比如购买节能电器、节水电器和环保的器材，这些家电和设备的使用，可以使建筑在使用的过程中提高其节能节水和环保

的效果，减少能源损耗；最后，在建筑的地板和天花板装饰装修施工中，施工方需要选择保温性能比较强的材料，也可以在其中设置隔热

层或使用隔热材料，利用这种方式来保证室内的温度，营造最为舒适的室内环境[6]，如图3所示。

图3 聚氨酯保温材料

除此之外，建筑在进行装饰装修时，人们最为关注的就是健康问题，而这其中比较具有代表性的就是甲醛问题，室内装饰材料中如果含

有甲醛就会给人们的身体健康带来巨大威胁，所以在室内装饰装修的环保节能技术中控制甲醛释放也是一项重要技术。为了控制甲醛的释

放，在选择装饰装修材料时可以减少胶合类材料的使用，或者在选择家具时直接进行成品定制，将定制好的家具在户外放置一段时间，在

装修结束之前放置到室内，这样也可以防止家具中残留的甲醛对室内环境造成污染。

（二）应用环保节能技术

目前我国的建筑装饰装修施工中出现了很多环保节能技术，所以，可以将这些技术实际应用于施工工作中，以提高施工的节能环保

性。环保节能技术的应用主要集中于材料的选择、机械设备的使用、施工工艺的选择和人员管理等方面，所以在施工时，施工方首先要谨

慎选择环保节能的施工材料，同时需要加强材料使用过程的控制，减少材料浪费；机械设备的选择主要根据工程的实际施工需要，选择功

率最为合适的设备，同时要对相关的工序进行合理搭配，提高设备的使用率；施工工艺的选择则需要考虑到该工程的施工标准和人们的使

用要求，同时要兼具环保节能性；最后人员管理方面，需要加强对人员的培训，提高相关施工人员和管理人员的环保节能意识[7]。

（三）细节设计
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建筑的装饰装修施工是一项十分系统也十分复杂的工作，其内容十分繁杂，想要进行环保节能的施工，需要考虑到其中的方方面面，任

何一个环节都不能出现疏漏，所以在建筑装饰装修的环保节能技术应用中，施工方需要加强对细节处的设计。这里的细节设计主要指的是

材料的选择、室内的布局和线路的规划，要使这些都能够满足环保节能的要求，这样就可以保证建筑装饰装修的环保节能效果[8]。

六、结语

综合上文内容可以得知，环保节能技术与传统的装饰装修施工技术相比，在实际应用的过程中，能够有效节约资源，保护环境，同时能

够为人们营造一个更加健康和绿色的生活环境，对于提高人们生活质量也有着重要作用，与我国可持续发展的战略要求相适应，所以，我

国的建筑装饰装修施工中，很多施工单位都应用了该技术，可是在具体使用过程中还存在着各种问题，使得其效用得不到充分的发挥。建

筑装饰装修中的环保节能技术比较多，如果能够对其进行正确合理的应用，就能够提高整个建筑的节能环保性能，所以，在施工中，施工

方需要加强对建筑外围装饰技术和内部装饰技术的研究，将环保节能技术应用于其中，同时使用环保节能材料代替传统材料，从细节中出

发，保证环保节能技术的有效应用。
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