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建筑结构设计与质量优化的途径研究
常垒垒*

四川航洋电力工程设计有限公司山东分公司，山东 250100

摘 要：在建筑行业发展水平不断提高的当下，建筑设计中对建筑结构的要求也变得越来越高。在这一背景下，我国的建筑结构设

计与质量优化水平得到有效地提升。同时，我国的建筑结构设计与质量优化工作也逐渐暴露出了一些需要改善的问题。因此，本文针对

建筑结构设计与质量优化的作用、原则与具体的优化措施进行研究。通过本研究，希望能够进一步提升我国建筑结构设计和质量优化工

作的水平，促进建筑行业的进一步发展。
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Abstract: With the continuous improvement of the development level of the construction industry, the demand for building structure in building 
design�is�becoming�higher.�In�this�context,�China’s�building�structure�design�and�quality�optimization�level�has�been�effectively�improved.�At�the�same�
time,�the�building�structure�design�and�quality�optimization�work�also�gradually�exposed�some�problems�that�need�to�be�improved.�Therefore,�this�paper�
studies�the�function,�principle�and�speci�c�optimization�measures�of�building�structure�design�and�quality�optimization.�This�study�hopes� to�further�
improve�the�level�of�building�structure�design�and�quality�optimization�in�China�and�promote�the�further�development�of�the�construction�industry.
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一、引言

目前，人们对建筑的需求除了要求建筑具有实用性之外，还要求建筑结构具有更强的稳定性，同时需要建筑具有较好的经济性与使用安

全性。因此，在进行建筑结构设计的过程中，不仅需要对建筑结构进行优化，而且需要在设计中保障建筑的质量[1]。

本文在研究中将重点探究建筑结构设计和质量优化中需要遵循的原则以及具体的建筑结构设计质量优化措施。在研究过程中，还需要重

点探究建筑结构设计和质量优化中的注意事项。只有对上述内容进行深入研究，才能有效促进我国建筑结构设计与质量的进一步提升。

二、建筑结构设计质量优化的作用

（一）促进建筑行业的整体发展

在经济高速发展的当下，人们对于建筑的质量和实用性提出更高的要求。在这一基础上，我国建筑结构设计和质量优化的水平得到了较

大幅度地提升，对整个建筑行业的发展起到了较大地促进作用。

1. 建筑结构设计和质量优化水平得到提升，我国建筑设计与施工企业的盈利水平也得到进一步提升，整个建筑行业的发展水平都得到
较大幅度地提高。

2. 建筑行业发展水平的提升，促进了我国整体建筑施工质量的发展[2]。

（二）提升建筑的整体质量

与其他行业相比，建筑行业具有规模大、建筑周期长、资金需求大的特点。为进一步加强自身的发展水平，建筑企业在质量优化方面通

过对员工进行培训、引进先进设备等措施进一步加强了自身的施工能力。

受此影响，建筑设计与施工的质量就得到了进一步提高。同时，通过对建筑结构设计和质量优化的水平进行提高，我国建筑企业的施工

成本也得到了更加有效的控制。对于建筑企业来说，这种情况就要求其进一步加强自身的建筑结构设计和质量优化水平，从而实现发展水

平的进一步发展。

（三）加强建筑的使用安全性

在建筑设计中，建筑的结构设计合理性会对建筑的使用安全性产生至关重要的影响。

1. 在进行建筑结构设计的过程中，设计方法的科学性将在很大程度上影响建筑结构的稳定，进而在更大程度上对建筑的使用安全性产
生影响。

2. 在对建筑质量进行优化的过程中，建筑企业需要从建筑材料、施工步骤、使用新技术等方面提升建筑物的使用安全性。在这一基础
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上，建筑的使用安全性就能够得到更大程度的发展。

三、建筑结构设计与质量优化需要遵循的原则

通过研究发现，在进行建筑结构设计与质量优化的过程中，需要遵循一定的原则保障建筑结构设计和质量优化工作的效果。这些原则主

要包括保障建筑的舒适性、对建筑施工成本进行控制以及通过保护环境提升施工安全性与施工质量（保护施工环境能够优化建筑材料的存

储条件，因而有利于提升施工质量）等几个方面。

只有遵循这些原则，才能保障建筑结构设计与质量优化的效果，进而推动建筑行业的进一步发展。

（一）必须保障建筑使用的舒适性

建筑是人们生活和工作的主要场所，因而建筑的舒适度会对使用者的体验以及建筑的整体质量产生至关重要的影响。在这一情况的影响

下，保障建筑的使用舒适性成为建筑结构设计和质量优化工作中需要遵循的重要原则之一。在建筑的使用舒适度得到有效保障的前提下，

建筑行业的发展水平就能够得到进一步提高。

在进行建筑结构设计的过程中，需要针对建筑物结构的细节进行优化，从而在细节上提高建筑各部分结构的质量，促进建筑整体舒适度

的提升。在建筑质量优化方面，需要建筑企业在现有的基础上进一步加强建筑细节质量的处理水平，从而进一步加强建筑的使用舒适度[3]。

（二）建筑结构设计与质量优化必须能够降低建筑成本

建筑行业是一个资金需求比较大，而且投资周期比较长的行业。在建筑结构设计与质量优化的过程中，需要遵循的另外一个重要原则就

是降低建筑的设计和施工成本。

1. 在进行建筑结构设计的过程中，设计者需要在不影响建筑施工质量与使用安全性的基础上选用更加廉价的建筑材料和更合理的建筑
结构进行设计，在这一问题上，施工企业必须将保障建筑材料质量作为采购的首要条件，并在满足这一条件的基础上选择价格相对低廉的

建筑材料，而不能在采购中本末倒置，有效采购价格低廉的材料，从而降低设计与施工成本。

2. 在建筑质量优化方面，需要建筑企业选择成本更加低廉的方式对建筑质量进行优化。只有有效地降低了建筑成本，才能进一步扩展
建筑企业的盈利空间，并在这一基础上加强建筑企业的发展水平[4]。

（三）建筑结构设计与质量优化必须有效的保护环境

在经济不断发展的当下，建筑施工对环境的破坏也引起了越来越多人的重视。在进行建筑施工的过程中，对环境产生的破坏主要包括噪

音污染、粉尘污染以及建筑垃圾污染等。对于建筑施工企业来说，如果在施工过程中无法对环境进行有效的保护，不仅会导致施工现场周

边住户对建筑施工企业产生不满，而且会对施工企业自身的施工人员或设备的安全造成不利影响。因此，企业在进行建筑设计和施工的过

程中，需要将环境保护作为建筑结构设计与质量优化中需要遵循的重要原则之一。只在施工过程中有效的保护环境，才能从增加施工安全

性、保障建筑材料质量等方面为建筑行业发展水平的进一步提升做出应有的贡献。

四、建筑结构设计与质量优化的措施

本文针对建筑结构设计和优化的具体措施以及建筑结构设计和质量优化措施施行过程中的注意事项进行了研究。通过本研究，希望能够

进一步加强建筑企业的建筑结构设计与质量优化水平。

（一）对整体结构与细节进行统一

在对房屋建筑的结构进行优化设计的过程中，首先就必须对建筑的整体性能和细节进行统一。只有如此，才能在最大程度上保障建筑设

计的质量。

1. 在进行建筑结构设计的过程中，需要保障建筑整体结构的简洁性，采用合理的设计方法加强建筑结构的整体设计水平[5]。在图1中，
建筑结构的简洁性就得到了较好的体现。

2. 在对建筑结构整体性进行优化的基础上，还需要在细节上对建筑结构进行科学的处理。而在具体的设计思路方面，需要尽量采用简
单的几何结构对建筑结构进行设计，从而在保障建筑美观性的基础上促进建筑结构稳定性的进一步提升。而在建筑设计细节进行优化的过

程中，还需要每一处细节的结构稳定性。只有做到这一点，才能进一步提升建筑的实用性、美观性与整体质量。

图1 建筑结构图
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（二）重点设计和优化上层建筑结构

在建筑中，建筑结构的上部在整个建筑中占据着重要地位。因此，需要在建筑结构设计中针对上层建筑设计进行更加系统的优化。

1. 需要在进行建筑结构设计的过程中对上层建筑结构的美观性进行优化，并在设计中体现出建筑设计的主题。只有如此，才能保障建
筑的美观性。

2. 在进行上层建筑设计的过程中，需要针对建筑使用的材料和结构框架进行合理的规划，从而在保障上层建筑美观性的同时保障建筑
的质量。在上层建筑的结构得到科学的优化之后，建筑的整体质量和使用性能就能够得到更加有效的提升[6]。

3. 在进行建筑设计的过程中，还需要重点研究和规划上层建筑的力学架构，保障建筑的整体稳定性。只有重点加强了上层建筑的结构
设计，才能在现有的基础上进一步优化建筑的整体质量。

在本研究中，选择某球冠式伏动建筑的上层设计图进行了分析和研究，得出了上述结论，如图2。

图2 球冠式伏动建筑上层建筑设计图

（三）优化建筑的整体承重性能

在建筑质量的各项指标中，建筑的整体承重性能也是重要的内容之一。因此，在进行建筑结构设计和质量优化的过程中，需要对建筑的

整体承重结构进行更加系统的优化设计，从而保障建筑的整体质量。

1. 在建筑结构设计中，需要设计者对建筑承重部位（外墙、内部承重墙、支撑柱等）的尺寸、厚度等指标进行合理的规划，从而确保
建筑质量的稳定性。

2. 在进行建筑施工的过程中，需要建筑施工企业严格按照施工设计图的要求对建筑承重部位的质量进行监督和管控。通过使用优质建
筑材料进行承重部位施工以及针对承重部位施工过程的重点监督强化建筑的承重性能。只有做到这一点，才能有效保障建筑结构的稳定性

与建筑的整体质量[7]。

在图3中，针对建筑结构中的承重部位进行了标示。

图3 建筑结构中承重部位示例

（四）合理规划建筑高度

在针对建筑结构进行设计的过程中，需要对建筑的高度进行合理规划，从而保证建筑质量的稳定性。

1. 在进行建筑高度规划时，需要确保建筑高度不会对建筑整体的稳定性与建筑材料的抗压能力产生不利影响。也就是建筑高度增加产
生的重力小于地基和承重墙的抗压能力。

2. 在规划建筑高度时，必须确保建筑的高度不会影响到周围其他建筑的采光。因此，在周围存在其他高层建筑时，需要对建筑的高度
进行适当的压缩。只有对建筑高度进行合理的规划，才能从加强结构稳定性、改善建筑采光条件等方面保障建筑的整体质量。

3. 在规划建筑高度时，还需要考虑当地发生地震的可能性和建筑的整体抗震性能。在地震带和附近设计的建筑，其高度需要得到合理
的压缩。

（五）合理选择建筑材料

在对建筑进行质量优化的过程中，需要对建筑材料进行合理选择，以保障建筑结构的稳定性和建筑的整体质量。

1. 在选择建筑材料时，必须根据建筑结构的设计强度对建筑材料进行科学的对比与选择，从而确保建筑材料的质量不会对建筑的质量
产生不利影响。

2. 在选择和使用建筑材料的过程中，需要对建筑材料的各方面性能进行全面检测，从而确保建筑施工企业能够使用合格的建筑材料进
行建筑施工。只有如此，才能在最大程度上保障建筑整体结构的稳定性与建筑质量[8]。

3. 在进行建筑结构设计的过程中，设计者需要参考现有建筑材料的结构强度进行设计，从而保障建筑结构设计的合理性。
（六）建筑结构设计与质量优化中的注意事项

在进行建筑结构设计与质量优化的过程中，除了需要采取上述措施外，还需要注意以下几个方面的问题：

1. 在结构设计过程中需要设计者利用计算机构建出建筑结构设计模型，从而通过研究模型的特点体现找出建筑结构设计中存在的问
题。只有如此，才能保障建筑设计的合理性。

2. 在进行建筑结构设计和质量优化的过程中，需要深入研究建筑设计中的各项设计指标，保障建筑结构设计方案与质量优化措施的合
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理性。在进行建筑结构设计与质量优化的过程中，通过上述措施，能够进一步保障建筑的整体质量和建筑的使用性能。

五、结论

综上所述，在建筑行业，建筑结构设计与质量优化是建筑设计和施工中的重要工作。科学的建筑结构设计与质量优化措施，不仅能够保

障建筑质量，而且能够保障建筑的使用舒适性和实用性。

在本文中，主要针对整体结构与细节进行统一、重点设计和优化上层建筑结构、将承重墙作为质量优化重点、合理规划建筑高度以及合

理选择建筑材料等几个方面的措施进行了深入研究，并进一步研究了建筑结构设计与质量优化中的注意事项。通过对上述问题进行研究，

希望能够在现有的基础上进一步提升建筑行业的整体发展质量和发展水平。在这一基础上，我国建筑行业就能够为我国的经济发展做出更

加重要的贡献。
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