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实现绿色建筑暖通空调设计的技术要点探析

王桂鑫*

潍坊昌大建设集团有限公司，山东� 261000

摘� 要：随着社会经济的不断发展，人们的生活水平也逐步上升，低碳生活逐渐出现在人们的生活当中。这个时

候国家就提出绿色建筑的概念，在进行绿色建筑施工图设计的时候不同的专业相互配合。本篇文章就针对在绿色建筑

中的暖通空调专业进行研究分析。
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一、前言

随着低碳出行意识的不断发展，人们的环保意识也逐步加强。为了响应国家的环保号召，使能源尽可能地多次利

用，节能环保的设计意图也渗透到暖通空调设计当中，设计者在设计过程中对更加注意各个项目对环境的保护���，和

如何更加高效地利用能源，节约能源。

二、绿色环保的价值取向和绿色意义下的暖通空调设计

随着经济的进一步扩大，人们逐渐意识到节约环保对自身发展的重要性，而绿色发展则是指在人们的日常生活中

注意对环境的保护和有效节约资源，使人们在这样的环境下进行生活和发展���，具体表现在以下几个方面：

首先，绿色环保概念对于暖通空调来说是一种新兴的理念，要求设计者在整个设计过程中渗透绿色环保意识。这

就要求其在设计的时候不仅要注重环保材料的使用，还要求在使用的后期满足人们的舒适欲。

其次，加强对环境的保护。在绿色环保的概念下，设计者的成果使人和大自然零距离，人们在使用相关设备的时

候可以有效避免污染物的产生，大量新型环保材料的运用也可以有效地减少生产生活对自然环境的影响。

再次，在能源利用上，设计者会优先采用各类清洁型的可再生能源，尽可能使其发挥其最大的作用，并且减少对

传统能源的依赖。例如太阳能、空气能等新型能源，已经被成熟地应用在了各个领域，在保护环境的前提下为人们创

设一个绿色的生活空间���。但是，也并非任何新型能源的大量利用都会带来积极的作用，这一点设计者也极为重视，

例如近几年蓬勃发展的地热能，适度合理地利用，可以达到节能减排目的，人们最直观的感受就是，空调的效果还不

错，而且花钱更少。但并非任何地区的地热资源都可以被人们肆无忌惮的开发利用，可是很多设计者却无视相关政府

部门对地热资源的保护要求，盲目设计，而建设单位在利润的驱使下甚至偏离设计图纸进行施工，使得原本对地热资

源的合理利用变成断子绝孙式的开发。好在随着人们对环境保护意识的增强，各地也陆续出台了更加严格并且科学的
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法规，让设计者可以有法可循，有规可依，让建设单位更加放心合理的利用地热资源。

最后，随着时间的推移，绿色环保意识逐渐深入到每个设计者的头脑当中，大环境的成熟让他们形成了一定的条

件反射，设计过程中会不由自主地去考虑到绿色环保等问题，让一个项目从一开始就被注入绿色环保的基因，而这也

是我们喜闻乐见的。

三、绿色建筑在暖通空调设计中出现的问题

（一）在暖通空调的设计中，噪声是一个极容易被忽略的问题

现行相关规范提出了不同项目或者不同房间对噪声的要求，但几乎很少有设计者会对系统安装完成后运行过程中

产生多大的噪声进行认真设计，而且也几乎很少有图审机构会提出跟噪声相关的意见，因为在绝大多数设计者或者

图审专家的眼中，暖通空调的设计工作一直以来都是粗狂型的，谈不上什么精细集约，粗枝大叶地完成项目，投入运

营，不会出现大问题便是完美���。可是，当让人无法忍受的噪声出现的时候，设计者才发现，原来被他们无视的东西

其实已经严重到可以影响人们的正常生活。举个简单的例子，空调风管的风速，风速越大，噪声也会越大，同样的风

速设计用在嘈杂的商场中没有问题，可是当用在相对安静的办公区域，持续的风声便会让人们无法安心工作，而设计

者其实稍加细心便可以避免问题的产生。

（二）在暖通空调的设计中，对能源的回收利用不够重视

节约能源，不仅仅是通过提高各种建筑材料的保温性能达到节能的目的，对能源的回收利用也占据了节能中很大

的比例。能源的回收利用，不同于关乎生命财产安全的消防设计，所以，很多设计者不愿予以重视，甚至认为有无能

源的回收利用皆可，只要图审机构不提出，那就没必要去做。例如某大型商超，原有依规设计排风热回收，可是建设

单位以投资太多为由要求设计者予以修改删除，设计者应要修改图纸，然而投入运行后发现新风量不够，内部人员不

适感明显，于是后期增加新风机组。如此一来不仅因为增加机组工作影响运营，而且增加了能耗。所以，我们设计对

能源的回收利用，不是简单地的为建设单位增加或减少了多少投资，因为能源是大家的，我们更加希望合理的、持久

的利用各种能源。

（三）在暖通空调的设计中，对非再生能源利用不彻底

当前人们可以将大自然当中的多种可再生能源应用到暖通空调工程当中，有效减少对传统非再生能源的依赖，随

着再生能源的占比逐渐提高，某些地区便明确规定禁止开采相关非再生能源，这就影响了可非再生能源在暖通空调中

的运用���，但这并不意味着传统非再生能源的利用率为零，例如燃煤锅炉依然有存在的必要，只是占比更少，因此我

们需要对占比更少的非再生能源更加合理并且彻底的利用。

（四）再暖通空调的设计中，对能耗的控制不够重视

我们在设计过程中总是在不断地强调节约能源，这里要提到一个关键的字眼——能耗。从广义上说，是生产生活

中对各种能源的消耗，但在此仅对暖通空调专业中电能的消耗讨论：压缩机要运行，水泵要运行，风机要运行等等，

这些都需要消耗电能。设计者在选择设备的时候，不仅仅要着眼于设备的各项参数是否满足工程的需求，而是在此基

础上能耗越低越好。例如通风机的选择，设计者应该在合理布置系统的基础上，准确计算风量风压，进而合理选择设

备，而实际的设计工作中，为了减少工作量，很多设计者只是简单验算了风量，然后选取一台较大风压的风机，毕竟

大了更保险，而且也没有违背规范。再比如地下车库可以间歇通风，此时完全可以采用相关的气体浓度探测装置控制

风机启停，然而却很少有设计者去设计，因为这不是规范强制，而且就算接了能，可是甲方费了钱。诸如此类的实例

还有很多，当然，现在很多项目的建设周期被大幅压缩，这也的确在一定程度上鼓励了设计者无视能耗走捷径���。

设计过程中诸如此类的问题还有很多，在此不再一一列举。

四、实现绿色环保中创建暖通空调技术的办法

首先，设计者要真正明白什么是绿色建筑，而不是简单地将绿色建筑理解成省水省电，并且要熟悉相关规范图

集，要有一定的格局，不能让自己局限于“为甲方考虑，为甲方省钱”的简单思维中。

其次，笔者认为，各地的图纸审查机构也起到至关重要的作用。设计者在设计过程中不仅仅要满足规范要求、满

足甲方要求，很大程度上也需要“看图审专家的眼色”。然而有些图审专家对绿色环保的不够重视，也直接体现在了

设计者笔下的图纸上：因为不是强制性条文，而且专家不提意见，所以，我便不设计……更甚至有的地区已经开始取

消图纸审查机构，于是设计者便将更多的精力放在各规范的强制性条文上，毕竟这会直接影响他们的收入或是名誉。
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当然，这里并不是说取消图审机构一定不好，毕竟国家的政策方向不会错，况且绿色环保要真正落实到纸面上更多的

是需要设计者的重视。

再次，建设单位也需要真正地去理解绿色建筑，提升自己的格局，将自己融入整个社会的发展中去，响应国家的号

召，而不是简单地去核算节省了多少投资或是浪费了多少资金，抑或是通过省去某些节能减排的设备来缩短施工周期。

最后，笔者不止一次在不同的工地看到省级部门组织的施工大检查，各位领导专家对节能减排尤为重视，不仅对

施工图进行审查问询，而且要核查施工企业是否按图施工。这在一定程度上促进了绿色建筑真正落地，只是类似的检

查频率并不算高，而且也不能有效覆盖各个建设工地。可喜的是，近些年来我们看到各地政府陆续出台了相关鼓励支

持绿色建筑的政策，再这样的环境下，越来越多的建设单位也乐于将绿色建筑真正落到实处。

五、结语

综上所述，随着经济的不断增长，生活水平的不断提高，人们对能源的利用越来越多，对环境的要求也越来越

高，我们需要各类能源有条不紊地被合理利用，环境不因经济的发展和生活的提高而被破坏。所以，在暖通空调的规

划设计中体现绿色环保的概念尤为重要，每一个设计者都要积极响应国家号召，把绿色环保融入自己的设计成果中，

为人民群众提供绿色环保生活环境。
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