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建筑室内装饰装修设计中的绿色环保设计分析

肖建国
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摘 要：社会经济迅速的发展促使老百姓的生活质量也要到了一定的改进，特别是在从衣食住行各个领域都可以

显现出来，目前老百姓在日常生活中关键讲究的是绿色天然，除科学饮食以外，居住条件就显得特别关键。因而，针

对工程建筑室内装饰装修采用绿色环保的观念，就必须要开展下去。使人们可以在装修时，以绿色环保为原则，来开

展装修工作中。根据此措施，来提升人们的身心健康。剖析房间内装修时采用绿色环保意识的必要性，在采用绿色环

保措施时需要注意的事宜和对应的措施。希望用评析，协助民众对绿色环保开展重新了解，促使老百姓学习到一些有

用的绿色环保专业知识。
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引言：建筑装饰设计可以这么说会直接关系到建筑性

能和建筑装饰。高效的室内装修设计可以更好的增进建筑

与居民之间的距离。近些年，大家逐渐关注健康。因而，

建筑室内软装设计必须科学合理应用绿色程序设计模式，

保证常用建筑原材料更健康安全性，降低建筑室内装潢对

于我们的健康生活的影响，完成绿色环保建筑[1]。

1 室内绿色环保装修的重要性

在空气污染这般比较严重的当下，绿色生活里的生

态环境保护成为了大家共同维护的基本原则。有很多人

开始关心装修时的绿色环保标准。装修中不必一味的追

求美观大方，更加关注房间内绿色天然难题。绿色家装

不但包含衣柜的选择、设计师的设计，也包括施工工艺

的生态化、工程机械设备的应用。关键在于家具板材的

选择。在选择上，请一定要选择好用的东西，不要只看

好看的东西。例如防火安全效果好吗？所以这些也起到

了维护居民日常生活安全的目的。如今，室内开关电源

开关有商业保险，但是并不确保万无一失。开关有难题

得话，会走电。 这时选择防火安全墙纸，对居民的安全

性与经济有非常大的缓冲作用。接着是原材料的选择。

如今，好多人误会是指，觉得东西越贵就越好。但并非

如此。有一些有害物用方式彻底检验不上，买家具时一

定要细心了解那一个材料内容。环境污染是当前诸多环

境污染之一，居民的日常日常生活务必在这其中开展。

甲醛是一种家喻户晓的有害物质。对身体的影响关键有

异味出现异常、刺激性、皮肤过敏、肝功异常、肺功能

异常、免疫功能异常、月经混乱，乃至青少年儿童记忆

能力、智力障碍。除此之外，在调研对象中，发现孩子

和孕妇对室内甲醛比较敏感，后果十分严重。在居民定

居的环境里甲醛浓度超标时，也会产生不确定的有害气

体。这样的结果必须健康地生活担负。目前我国的木质

板材无法达到EO规范，所以我会尽可能买进口木质板

材。甲醛浓度少，胶黏剂成分少。这类有害物质的释放

出来相对性降低，对居民健康有非常大的益处。最后就

是施工队伍问题。噪音污染是一定要留意的一个方面。

最先由项目管理人员在规定的时间内施工，可以适当的

尽可能减少别的居民的影响。下面在选择工具时，能够

选择噪波比较少的一种手段。噪声对人身体有非常大的

影响，对人的神经系统也是有一定程度的影响。在噪杂

的环境里呆久了，会令人紧张焦虑、头昏、头晕眼花、

睡眠不好、失眠症。在房屋装修过程中，一定要合理安

排，依照低碳生活的空气质量标准去完成此项任务[2]。

2 室内设计有毒有害因素介绍

其一，化学污染物。室内装修工作上经常使用的众

多建筑原材料，在设计时必须通过较多生产流程的处理

方式才能达到优质实用价值，不过目前由于专业性限

制或社会经济发展环境的影响，这类建筑原材料的时候

会含有大量化学污染物，当施工人员使用这个建筑原材

料时，也会产生化学生态环境问题。在这过程中，对建

筑原材料开展热处理方法是造成有毒化学化学化学物质

充裕挥发的重要原因，从而使得化学化学物质与人体接

触，严重危害身心健康。一般情况下，化学污染物有着

比较强烈刺激气味，大伙儿可以通过气味给与鉴别，但

也有一些化学污染物是无法通过气味辨别的。其二，微

生物菌种污染物。外来物种入侵关键是室内装修装饰工

程项目常用的一个问题，但与其他空气污染不一样，其

具有较强的隐蔽性，若要检测出存不存在生物检测物，

往往要多付出的检测成本费用。一般可能是因为运用假

冒伪劣原材料导致，促进室内空间设计病原菌、微生物
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成份超过测试标准，由于住户不容易发现，因而易造成

住户生病。尤其是一些高致病、传染性极强的病原菌，

会严重威胁到老人、少年儿童、孕妇等抵抗力本就较弱

的人群。目前，常见的一些污染物重要来自纺织品、城

市垃圾处理和小宠物。

3 绿色环保理念下室内装饰装修的设计原则

健康环保原则

根据绿色发展理念的设计工作中，必须设计工作人

员可以综合考虑到安全健康的原则，这样才能够提升设

计里的资源应用效率，并且对生物的多样性开展关心，

以产生健全、高效的设计方式，反映其实际应用使用价

值。此外，在安全健康的设计原则下，要尽可能减少含

有较多的有害物的原材料开展应用，而是应该选择一些

零污染、无毒害且环境保护成效显著的原材料，以确保

设计相关工作的合理性。

美观性原则

建筑房间内装饰装修设计过程中需要遵循多种原

则，在众多原则当中，美观性原则事关消费者对建筑的

生活感受。因而，在项目设计中，设计工作人员需保证

设计计划方案能够各个方面达到美观性的需求。设计计

划方案要和房间内装饰装修设计基本要求相对高度符

合，以此作为基本，提高建筑房间内装饰装修设计的美

观性，不但有助于提升客户的满意率，还可以提升建筑

的总体使用价值，突显低碳环保设计策略的合理性与合

理化。

节能降耗原则

建筑装修行业是当前能源消耗比较大、环境污染比

较重的领域，因此在建筑建筑装修中，必须坚持不懈环

保节能降耗原则，减少房间内设计和建筑装修的能源消

耗，推动节能降耗，减少建筑装修成本费。

4 建筑室内装饰装修绿色环保设计的运用对策

全面推动绿色环保设计理念

在室内装潢设计中，室内装潢设计核心理念起到至

关重要的指导作用。假如设计实际效果可以达到预期效

果，要合理推动室内装潢新项目的高速发展就必须要引

进绿色设计核心理念。室内装修绿色设计统筹规划后，

在这里制订对应的设计计划方案，扩张环保装修材料应

用领域，秉着施工队伍的环境保护意识，充足落实绿色

环保理念。建筑室内装修设计繁杂繁琐，全部施工阶段

必须借助设计工程图纸和设计计划方案。因而，工程图

纸的设计也需要根据环境保护核心理念去进行，才能保

证最后的结果合乎环境保护设计核心理念。

合理引进装饰装修节能、绿色技术

在建筑装饰设计中，除开建筑窗、墙面、外包装等

墙体保温性能以外。房顶的隔热保温也要隔热保温解

决。屋面环保节能设计应该从以下几方面下手。一是选

择合适的屋面保温材料。各种材料面积不可以太大。需

要一定的导热性。为了防止房顶承担太大重量，挑选较

轻原材料。次之，还需要操纵屋面隔热层常用保温材料

的吸水性，防止屋面湿冷工作的时候隔热层吸湿太多，

确保隔热保温性能。一般采用吸水性强的保温材料，或

者在屋面设计通风口，可及早清除隔热层内水分。 现

阶段，高效率保温材料还在屋面工程项目中应用，如澎

涨珍珠岩保温板材。该保温材料工程施工难度系数低，

成本费用低，也不会对自然环境引起环境污染。原材料

常用板材都是软性商品，适用平屋面，对斜面屋面适用

范围好，性能指标好于其它的材料[3]。除此之外，应当

提升新能源开发技术的应用。建筑的绿色环保经济效益

与建筑的实用价值紧密相关。因而，在建筑室内装修设

计中，必须做好节能规划，尽可能运用新型材料、新技

术、新能源技术。比如，建筑装饰设计环保设计在建筑

中灵活运用太阳能发电供电系统，减少了建筑的能源消

耗。设计中可以选择地暖和中央空调机组。建筑房顶设

计太阳能光伏板、搜集太阳能发电、为建筑供暖发电量

等，要合理安排风力和太阳能发电。那样能够降低住户

供电成本，经济发展环境保护。最终，增加新型材料的

开发和引入。现阶段技术更新快速，建筑装饰设计设计

也要开拓创新。我们应当参考世界各国成功案例，融合

在我国建筑点缀的具体情况，采用新式环保装饰材料。

正确选择装修材料

现阶段，在装修选择上，大众的规定越来越严，我

就意识到了性质不一样。 可是，由于家是一个长期性生

活的地方，因此人们想买贵一点的家具。可是，并非所

有宽大的家具都带有极少的有害物，在选择家具时，应

该注意以下几个方面。 选购绿色家具，理应核查是否存

在国家承认的生态环境保护检测报告、绿色产品标志、

合格证等一系列资格证书。一般出色的家具城市都是有

从业证书，假如店家无法提供证明材料，千万不要选

购。从表面来看，绿色家具生产过程中，不用胶水、防

潮塑胶等一系列物品。因此造成有害物质的几率低，绿

色家具的甲醛浓度低，可是，不容置疑，与人造板材对

比，二者的表面差别依然较大。那就看装饰面。绿色家

具的装饰面耐磨损，不容易退色，一般来说，绿色家具

要用较为最原始的原材料做出来的，所以并没有刺鼻的

香味。可是，生产过程中若是在伪劣家具中加入了很多

很多的化学物质，家具会出现刺鼻气味。
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合理规划空间

一是，墙面漆颜色合理布局。在实际规划工作上，

设计工作人员要学会冷色调与暖色系的功效，并且可以

把握其使用方式，以确保规划的合理化。一般而言，冷

色调能够提供人在视觉上更加广阔的体会，因此对于储

藏间、洗手间等室内空间较小的地区，就应当以冷色调

为主导，但在卧房、大客厅这样比较大块空间规划中，

就应选用暖色系，以保证设计的质感。需注意，二种色

系的应用尽量有缓冲区室内空间，以保证其互相融洽。

二是，耐眩光解决。在室内空间设计设计中，抗眩光是

很重要的一项具体内容，因此设计工作人员应高度重视

耐眩光解决。在此之前，得先掌握导致眩光难题是因为

什么，主要因素包含两方面：一是，照明灯具设计不科

学，如对比度设计、光照角度设计存在的问题，进而形

成了眩光难题；二是，阳台的部位与规格设计不科学，

造成房间内光源过多。对于上述所说情况，能够镂空雕

花、切分等形式，对太阳光给予分散化，并且还要尽量

使用反光性很强的原材料室内装修光照地区[4]。

科学种植绿色植物

首先，绿色的植物能够有效的净化室内的空气，并

且一些绿色植物在防辐射层面具有一定的优点。比如桂

花能够有效吸咐空气中的尘土，种雏菊花能有效消除环

境下的三氯乙烯，种月季能够降低空气中二氧化硫的成

分。运用绿色植物应坚持现阶段普遍使用的绿箩、仙人

球等经济、存活率强的标准。它们一方面能净化空气，

另一方面能够减少装修预算。在室内装饰设计中引进对

身体健康有利并且不昂贵绿色植物是提升设计水准的有

效途径之一。

完善相关法律法规

现阶段，相关工程建筑室内装饰环境保护设计的法

律法规尚未完善，法律法规的完善对具体指导工程建筑

室内装饰的高速发展起着至关重要的作用。制订有关政

策能够促进设计提升，为市场发展给予必须的技术性、

标准和规范，推动建筑装饰设计的标准化发展趋势[5]。现

阶段，在我国早已施行了一些房间内生态环境保护设计

的法律法规，对设计技术性的开发也起到了非常重要的

作用。可是，此项现行政策或者是不完善的区域。因而

相关部门必须从绿色生态关键技术研究、环保新能源和

建筑装饰材料开发等多个方面完善工程建筑房间内生态

环境保护设计对策。不断完善法律法规，推动工程建筑

室内装饰健康发展，合规经营，提升建筑装饰设计总体

水平，推动市场整体发展趋势。

结束语：融合全文，在我国经济社会体系高速发展

的大环境下，社会人民群众对于自身居住环境的条件给

出了相对较高的规定的要求，并且十分关注和高度重视

居住环境对自己的身体健康产生的相关影响。因而，在

工程建筑室内装饰装修的过程当中就可以开始进行绿色

环保设计方案工作，这样可以良好的确保室内装饰设计

能够合乎绿色环保的需要以及标准，并且在在这个过程

当中，设计方案工作员必须科学合理的整体规划室内空

间的设计工作，并且全面规范的使用相关的绿色植物，

而且还要提高对新型环保材料的合理应用，通过这样的

方法不但能够很好地处理室内空气污染的相关难题，同

时也可以进一步为社会人民群众提供一个平安稳定的居

住环境，从而可以有效的推动我国建筑装饰装修工程的

长期稳定以及发展。
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