
施工技术与工程实例 2021� 第3卷�第6期·国际建筑学

78

外围结构节能施工技术在房屋建筑中的应用探究

高小罡*

中启胶建集团，山东� 266300

摘� 要：现如今，房屋建筑在应用外围结构节能施工技术的过程中，仍然存在一系列的严重问题，通过深入分析

与研究在实践中的应用价值与作用，针对建筑不同部分的结构方式提出相应的有效对策，划分房屋建筑工程项目在运

用施工技术的作用，充分利用房屋建筑工程项目在开展工作的内容环境。基于此，在应用外围结构节能施工技术开展

实践工作的过程中，需要充分发挥这一项技术的作用，完全实现我国社会经济在建设中的持续目标，进而有着一定的

辅助作用。
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�E�WUDFW��Nowadays,�there�are�still�a�series�of�serious�problems�in�the�process�of�applying�the�energy-saving�construction�

technology�of�peripheral�structures�in�housing�construction.�Through�in-depth�analysis�and�Research�on�the�application�value�

�QG�U�OH�LQ�SU�FWLFH��WKLV�S�SHU�SXWV�I�UZ�UG�F�UUHVS�QGLQJ�HIIHFWLYH�F�XQWHUPH�VXUHV�I�U�WKH�VWUXFWXU�O�P�GH��I�GLIIHUHQW�S�UWV�

�I�WKH�EXLOGLQJ��GLYLGHV�WKH�U�OH��I�K�XVLQJ�F�QVWUXFWL�Q�SU��HFWV�LQ�WKH��SSOLF�WL�Q��I�F�QVWUXFWL�Q�WHFKQ�O�J����QG�P��HV�IXOO�

use�of� the�internal�environment�of�housing�construction�projects� in�the�work.�Based�on�this,�in� the�process�of�applying�the�

HQHUJ��V�YLQJ�F�QVWUXFWL�Q�WHFKQ�O�J���I�SHULSKHU�O�VWUXFWXUHV�W��F�UU���XW�SU�FWLF�O�Z�U���LW�LV�QHFHVV�U��W��JLYH�IXOO�SO���W��WKH�

U�OH��I�WKLV�WHFKQ�O�J���ZKLFK�SO��V���FHUW�LQ��X[LOL�U��U�OH�LQ�IXOO��UH�OL]LQJ�WKH�VXVW�LQ�EOH�J��O��I��KLQ��V�V�FL�O��QG�HF�Q�PLF�

F�QVWUXFWL�Q�

.H��RUG���Energy-saving�construction� technology�of�peripheral� structure;�Housing�construction;�Walls;�Doors�and�

windows;�Roo�ng

一、引言

房屋建筑的节能效果在我国经济社会的环境中不断迅速发展，完全实现了我国经济建设的持续发展目标��@。由于

我国正处于起步阶段，在技术与实践方面完全处于落后的现象，所以研究人员根据外围结构节能施工技术为标准，不

断分析房屋建筑在我国市场环境中的作用与价值，通过诠释与阐述的方式将这一项技术完全应用在建筑结构的有效对

策当中��@。因此，在建筑节能化的不断发展过程中，给广大人民群众提供了十分安全与舒适的居住环境。为了减少环

境的严重污染与破坏，为了保障我国经济社会的稳定发展，采用外围结构节能施工技术在房屋建筑工程项目中有着十

分重大的意义。

二、研究外围结构节能施工技术在房屋建筑中应用的价值分析

我国经济社会不断迅速发展与进步，使我国房屋建筑工程在全面推进。因此，房屋建筑的工程数量与规模在当今

社会不断拓展与扩大，使得房屋建筑承载的负荷量也不断提升，这也就意味着房屋工程项目结构的稳定性与安全性十
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分重要，并且对其不断提出更高的标准与要求��@。所以，为了不断提高经济建设的稳定发展，就必须将节能施工技术

在房屋建筑工程中给予高度重视，充分利用现有的科学技术对其不断优化与改进，使得在日后的工作中给房屋建筑工

程提供绿色保障。

外围结构节能施工技术在房屋建筑工程中是不可缺少的重要的组成部分，相关工作人员在房屋建筑工程的建设中

应该不断细化技术的作用��@。另外，在实际工作的过程中，必须完全立足于房屋建筑工程的实际情况，充分合理地选

择科学技术并加以应用，从而在加快建筑行业发展的同时，使房屋建筑工程中的节能化在发展中达到发展目标，并有

效实现进程。

三、外围结构节能施工技术在房屋建筑各部分结构中的应用方法

（一）墙体

外围节能施工技术在房屋建筑工程的墙体结构中有着至关重要的作用，其中主要集中在工程项目应用节能环保的

材料中��@。在这种情况下，当技术人员在利用聚苯颗粒保温砂浆材料时，运用这一材料的主要目的就是为了提高墙体

结构的节能效果。其最基本的作用原理就是，将材料通过加工之后变成小颗粒，这样一来，方便了墙体结构在施工与

建设中的轻集料。

据研究表明，聚苯颗粒保温砂浆材料虽然有着高节能环保的效果，但是其结构与构成层面十分复杂，因此相关技

术人员必须要结合房屋建筑工程的实际情况，通过实际情况开展保温层的施工与建设，只有通过这种方式，才能够在

其中不断提高实践的节能效果。

在充分利用节能材料的过程中，需要对墙体进行干燥处理，按照施工工艺的流程，不断提高墙体喷涂的均匀性。

除此之外，在采用墙体节能材料的过程中，施工材料所占据的空间量比较大，在一定程度上不断提高了材料的作用，

以及作用效果的节能性，进而有效满足了房屋建筑工程结构的应用需求。另外，相关工作人员在实际工作中需要结合

建筑工程资源的使用情况，在工程项目中有效控制干挂技术的成本。

墙体节能材料性能标准如表�所示。

表1�墙体节能材料性能标准

墙体节能材料 导热系数（W/m�K） 干密度（kg/m3） 比热容（k�K） 蓄热系数（W/m2�K）

泡沫玻璃 0.059 142 0.85 0.72

聚乙烯泡沫塑料 0.046 102 1.40 0.72

聚苯乙烯泡沫塑料 0.043 19～41 1.40 0.38

聚氨酯硬泡沫塑料 0.35 30 1.40 0.38

（二）屋面

由于房屋建筑物在应用外围结构施工技术的过程中，必须要求房屋建筑工程完成保温工作，由于保温材料有着强

度大以及导热系数较低的特点，因此，相关工作人员必须将保温材料设置在屋面以及防水层中间，进而不断提高材料

的保温性��@。与此同时，房屋建筑工程正在开展施工的过程中，外围结构施工技术采用的密度相对较小，只有选择沥

青混凝土进行使用，才能够保证房屋建筑工程屋顶与屋面的保温工作，使得施工技术全面提升，最终有效满足节能消

耗的基本需求。

表2�房屋建筑节能保温材料

序号 部位 保温材料

1 屋面
中央站房混凝土屋面采用80�mm厚挤塑聚苯板；东西站房混凝土屋面采用120�mm厚玻璃棉板；金属

屋面采用150玻璃棉板。

2 外墙 采用100�mm厚岩棉保温

3 天窗
PA断桥铝合金中空天窗（8+12Ar+6+l.52PVB+6）中空钢化双银高透Low-e，传热系数2.2�W/m2�K，

玻璃遮阳系数0.55，窗框系数0.8，可见光透射比0.6。

4 幕墙
PA断桥铝合金中空幕墙（12+12Ar+12钢化中空Low-e），传热系数2.2�W/m2�K，玻璃太阳得热系数

0.48，气密性为3级，可见光透射比0.6。

除此之外，根据混凝土板、加气混凝土砌块以及水泥等应用其节能材料的过程中，需要将保温材料强加于排水层

面以及混凝土面板中间位置，通过这种方式可以充分发挥出保温效果，并且减少其损耗。另外，外围机构节能施工技
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术中的工作人员在实际工作中需要不断加大材料的研究力度，不断提升材料在实践中的应用效率。这就意味着这种方

式是有效实现建筑行业稳定发展的基本目标，同时也是相关工作人员需要研究与探索的重点课题，所以这就需要工作

人员高度重视外围结构节能施工技术的应用。

房屋建筑节能保温材料如表�所示。

（三）门窗

门窗是房屋建筑工程中，有着一定的导热性与封闭性功能的一项外围结构，而相关工作人员已经将节能环保的基

本理念完全融入其中，并且在房屋建筑工程项目中充分体现出来，使得外墙的节能系统与门窗的目标完全符合标准需

求。也就是说，在工作人员选择门窗材料的过程中，必须采用新型节能环保的门窗材料，以及双层玻璃塑料的门窗。

例如，玻璃材料在寒冷地区中可以选择透光率较高的类型，通过太阳光照射的方式获取反辐射热量，这样一来，一方

面提高了节能环保的作用效果，则另一方面不会导致能量不断消耗。在这种情况下，施工技术的工作人员必须选择门

窗材料的性价比十分合理，只有这样才能够全面优化门窗结构的节能环保作用��@。

除此之外，必须要加强门窗的密封性，将墙体与门窗紧密结合保证连接处的密封性，在工作中充分利用门窗节能

技术的方式获取自然环境中的通风以及采光。在房屋设计的过程中，门窗必须同时拥有采光与通风的基本要求，只有

这样才能够满足建筑物的保温程度达到一定效果，同时可以更有效地实现房屋通风和采光，从而给建筑用户在应用的

过程中，提供安全与合理的外围结构设计。

四、外围结构节能施工技术在房屋建筑中的应用实践

房屋建筑工程项目的工作人员在墙体结构设计的过程中，全部应用了外围结构节能的施工技术，采用保护复合效

果完全符合标准的复合型材料。因此，为了防止墙面在遭受严重的冲击之后，在抹灰面层与保温材料的内部中在造成

严重的孔洞现象，就必须在墙面加贴一层玻璃纤维网格布。这样一来，在墙体受到潮湿的过程中，通过防潮的处理方

式，防止水分通过毛细作用吸收在保温层当中，并且严重影响保温层的使用时间与寿命，防潮处理的方式主要采用涂

刷的防水涂料，等表面涂料完全干燥之后，在将墙体的表面喷上一层喷剂，保证墙体的干燥性。

除此之外，在屋面结构的设计中，为了达到房屋建筑节能的建设目标，就必须引导工作人员采用聚苯乙烯板、加

气混凝土以及混凝土板等，只有运用这种材料，才能够保障屋面结构的强度。另外，在一定程度上工作人员需要具有

控制导热系数的基本特点。在门窗外围结构的施工过程中，节能施工技术的相关工作人员可以通过设置泡沫塑料密封

条，使用这种新型的材料，可以保障门窗的密封性效果最佳。因此，门窗框与墙体之间存在缝隙的情况下，采用弹性

松软型的材料，只有通过外围结构节能施工技术，才能够保障门窗的节能效果完全符合标准。

就目前情况而言，太阳能在人们的实际生活中已经不断广泛应用，一方面太阳能是一种环保的新型能源；另一方

面则深受广大人民群众的青睐与喜爱。因此，房屋建筑工程在建设中，需要充分利用太阳能，将太阳能转化为电能

进行不断应用，同时将房屋建筑人力资源与物力资源两者之间进行有效结合。根据实际情况的相关数据所表明，在太

阳能已经转变为供电系统之后，不仅减少了工程的成本需求，同时还有效实现了无环境污染以及安全的发展目标。针

对这一过程中，房屋建筑工程所应用的供电设备主要是太阳能资源，但同时需要特别注意的就是设备与材料的管理工

作，只有严格控制好设备与材料的应用，就可以防止不必要的资源浪费现象，从而在建设中应用节能环保的材料。

五、结束语

综上所述，房屋建筑结构中的外围结构，主要由门窗、屋面以及墙体所组成，在节能施工技术应用目标的有效实

践，从应用全新的材料与设备中入手，通过使用全新的材料充分发挥节能环保的作用与效果。与此同时，在房屋建筑

工程中，外围结构节能材料与设备在应用的同时，会造成成本比较高的严重现象。另外，相关工作人员必须结合房屋

建筑工程的实际情况，通过科学合理的方式，选择完全符合建筑标准的材料。所以，在满足房屋建筑工程需求的过程

中，必须将能源消耗不断降低，保证房屋建筑周围环境能够得到有效利用，促使建筑企业可持续发展。
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