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房屋建筑设计中的节能环保问题探讨

白云飞*

华茗设计集团有限公司，内蒙� 024222

摘� 要：现阶段我国的房屋建筑工程设计过程中遇到的主要问题就是如何做到节能环保。房屋建筑的设计包含许

多的内容，例如，设计理念、设计需求等，这些都是需要设计师考虑的问题。本文就针对房屋建筑设计过程中的节能

环保问题进行一定的探讨，希望可以给相关人士提供一定的参考。
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一、引言

随着我国社会经济的不断发展，许多环境资源遭到了破坏，为我们的栖息地带来了许多不好的影响，资源过度开

发的问题愈来愈严重��@。人们逐渐的意识到要提高资源利用率，做好环境保护，造福子孙后代，才能使我们的国家发

展得更好。我国也针对这些问题提出了相关政策，在房屋建筑设计中，节能环保的设计就是一项重点工作，做好这一

项工作必然可以推动建筑行业的节能环保发展。自然环境遭到人类破坏如图�所示。

图1�自然环境遭到人类破坏

二、房屋建筑设计节能环保的概念和内容

随着我国的经济快速发展，房屋建筑对于设计的要求也越来越高，主要表现在设计核心的转变。我国现阶段房屋

建筑设计以及向节能环保转变，其主要核心思想就是降低能耗，提升利用率��@。
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想要实现这个理念，设计师就需要从设计理念入手，通过对房屋建筑的造型风格，环境利用等方面进行节能环保

的设计。现阶段我国的房屋建筑节能环保设计正处在发展阶段，内容有很多，设计师门内在设计过程中主要考虑的有

房屋建筑周边的环境、当地的气候地势、还有建筑材料的使用、施工成本等多方面内容综合考虑来进行设计，是一个

非常复杂且漫长的过程，也是房屋建筑节能设计所必须经历的过程。但在设计的过程中，相关设计师要注意遵守建筑

工程的相关法律法规，在符合施工图纸的规范设计要求下制定出科学有效的节能环保方案��@。

在整个设计过程中，从节能环保理念的实现到节能标准额逐步完善，需要考虑到房屋建筑过程中所使用的节能材

料，制定一定的节能环保方案，将施工过程中各个环境落实到位，在有效控制施工成本的同时，提高材料的利用率，

从而有效的实现房屋建筑设计节能环保的目的。

三、实现房屋建筑设计中节能环保所遇到的问题

（一）房屋建筑节能环保设计与现场施工不兼容

我国现阶段房屋建筑设计中节能环保所面临的最大的问题就是与施工现场不兼容，无法做到施工过程中始终保持

绿色施工��@。虽然我国以及出台了相关政策，控制建筑施工企业的施工过程，但绿色施工技术仍然难以得到管饭的应

用，这也导致了节能环保在房屋建筑工程当中没有得到有效的推广和发展。

（二）节能环保设计理念

房屋建筑设计中的节能环保设计相关理念在我国贯彻落实不到位。这一理念最早是由国外传入中国的，且时间不

是很长，我国正处在探索阶段，这也就导致了现阶段一些节能环保手段照搬国外的一些施工企业，不符合我国建筑施

工企业的实际情况��@。除此之外，我国的建筑施工行业的环保以及比较差，环保工作所涉及的内容很多，需要考虑到

各方面的因素，许多施工企业一味的追求施工进度，并不愿意花心思和时间在施工过程中使用了白色施工技术，这也

就导致了节能环保设计理念难以贯彻落实。

（三）协调问题

我国现阶段的房屋建筑施工节能环保设计还存在一个问题就是流于形式。许多建筑在结构及外观采用了节能环保

的设计手段，但许多设计只是流于表面，没有真正意义上的做到节能环保。除此之外，房建的节能环保设计涉及到房

屋建筑的质量问题，例如，实用性节能性产生了冲突的情况下，如果按照节能性完成房屋的建筑施工势必会对房屋的

质量及居住体验产生一定的影响，因此，我们要遵照房屋原有的实用性进行施工��@。这也是导致节能环保设计无法大

面积开展的原因之一。

（四）缺乏相关人才

我国的房屋建筑设计的节能环保设计还处在起步阶段，该领域的研究人员较少，一些研究成果依旧无法达到节能

环保的目的，不论是从设计理念还是设计手段都需要更成熟的技术��@。且我国相关人才数量较少，尤其是缺少具有先

进的节能环保设计理念的综合性人才，可谓是少之又少，这也导致了现阶段我国房屋建筑工程节能环保设计发展缓

慢。现阶段的技术人员不仅设计理念不够完善，在设计的技术上，以及思路和眼界上都存在一定的不足，缺乏创新的

意识，从而导致了我国的房屋建筑施工设计的节能环保始终难以得到发展，驻足不前。

（五）建筑节能技术应用前景不够广泛

我国的建筑节能环保技术相较于西方国家发展前景不够广，一些设计依旧存在的高耗能的现象，不能够成为绿色

节能建筑，尤其是房屋建筑内一些耗能的家用设备，依旧存在巨大的消耗。虽然一些城市已经在大力推广太阳能，但

由于建筑过程中没有进行有效的推广和监督，相关节能效果并不是很明显。许多施工企业在施工过程中为了节约企业

自身成本，选用普通的材料，没有使用节能性的材料，这也是节能环保技术没有得到应用的原因之一。

（六）节能材料发展不符合市场需求

我国建筑行业虽然发展迅速，但相关的节能环保理念及技术材料并没有跟上建筑行业发展的脚步，在建筑行业的

开发及使用中，始终处于落后的状态。除此之外由于相关人才较少，新型的节能材料的研究不到位，也就使得传统的

房屋建筑施工材料更加受到施工的单位的青睐。

四、提升房屋建筑设计节能环保的措施

（一）提升节能环保的设计理念

在我国房屋建筑设计中，节能环保的绿色理念是整个设计的核心，相关的设计人员应该将设计理念有效的融入其
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中。在设计过程中可以结合一些发达国家的做法及相关手段以实现我国房屋建筑的节能环保设计。

（二）大力发展新型环保材料

新型环保材料的匮乏也是导致房屋建筑节能环保设计发展缓慢的原因。因此我们要加大研发力度，例如，液体壁

纸是我国近些年使用的一种新型节能环保室内装修材料。相比与传统的壁纸这种感觉壁纸与乳胶结合的性能非常出

色，不会出现起皮或者开裂的现象，同时其化学性质非常的稳定，长时间使用也不会出现褪色的情况。液体壁纸甚至

可以实现变色的效果。除此之外他最大的优点还是无毒无味，还可以调节室内温度，解决了传统壁纸的缺点，还实现

了传统壁纸所无法实现的一些功能。液体壁纸见图�。

图2�液体壁纸

（三）加大新能源的开发和利用率

在节能环保设计中，新能源的开发和利用就是环保理念中非常重要的内容。随着人们逐渐对新能源的了解变多，

人们也逐渐接受了新能源这种技术，认可度也越来越高，例如，新能源汽车。新能源出租车如图�所示。

图3� 新能源出租车

现阶段我国新能源技术除了风能之外还有太阳能等。太阳能技术可以运用到室内的许多设备中。除此之外，还有许

多相关技术，技术人员要加大开发力度，使得节能环保理念切实的落实到人们的生活中。太阳能储能塔如图�所示。

图4� 太阳能储能塔

五、房屋建筑设计节能环保的重要意义

房屋建筑设计节能环保最重要的就是可以实现资源的重复利用。伴随着我国经济的快速发展，自然资源的消耗也

越来越大，这就逐步引发了能源危机和环境危机。一方面，提倡人们做好节能减排，降低资源浪费，走可持续发展

道路，是有效的降低资源消耗的手段，也是为我国可持续发展工作做出一定的贡献；另一方面，绿色可持续发展也是

我国现阶段的发展理念，如果可以在房屋建筑设计中实现节能环保，不仅提升了房屋建筑的使用率，降低了资源的消
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耗，也为我国长远的发展做出了巨大的贡献。

六、结束语

我国国民经济发展以及人们生活品质的上升，使得人们在平时生活与工作期间，在能源节约与环境保护方面的意

识开始持续加强，同时这也对建筑工程相关的建设活动提出了更高的要求。由此可见，在房屋建筑的设计过程中，相

关人员要有节能环保的意识，大力发展节能材料，节能技术做好节能环保理念的宣传等，从而实现我国房屋建筑节能

环保设计的目标，从而有效的缓解我国当前资源紧张的局面，为我国可持续发展提供一定的助力。为我国今后的绿色

发展道路做出一定的贡献。
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