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浅谈绿色建筑技术在暖通空调设计中的应用

高廷祥
山东九州建设工程项目管理咨询有限公司 山东 德州 253000

摘 要：随着人们的生活水平的不断提升，能源的消耗也在逐渐在飙升，尤其是建筑物的能耗特别大，在其中暖

通空调的能耗尤为明显，这个时候就需要在暖通空调设计的时候，科学合理的利用绿色建筑技术，能够把能耗降到最

少。因为绿色建筑技术可以对暖通空调的能耗有节能的功效，而且也会产生环保的目的，因而，在实际的暖通空调设

计里运用非常广泛。
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引言：绿色在绿色建筑中的含义有别于绿植的绿色

园林景观。代表着原材料更环保，建筑更符合自然环

境。这类建筑不同于以往的建筑，少使用复合材料，多

利用周围环境的资源。目的是为了让用户在感受身心健

康品质生活的前提下，完成绿色生活，提高生活品质和

能力。暖空调就是指承担采暖通风等空调系统的机器，

暖空调的专业技术还涉及到热学、流体动力学等多门冰

箱课程。这类暖通空调和传统暖通空调的关键区别就

是，传统式暖通空调仅有制冷、制暖等简单空调功能，

而暖空调系统可以利用生态环境对空气予以处理和净化

处理，以达到改进室内空气污染的效果，让客户体验舒

服良好的生活习惯[1]。

1 绿色建筑的主要特点

在使用设计过程中，通风空调必须符合绿色建筑的

特征。换句话说，绿色建筑绿色环保的特征表现在以下

几方面：一是绿色建筑应用时间长。当绿色建筑的应用

时间较长时，能够有效减少资源的消耗。这一要求围绕

绿色建筑的每一个环节。如整体规划、基本建设、设计

方案、管理与原材料的应用。例如施工过程中，要了解

成本费、新型环保材料的使用和环保科技。在规划设计

过程中，需要注意建筑对周围环境的危害，及其建筑与

周围环境的结合水平。绿色环保的核心理念表现在绿色

建筑工程项目的各个领域。第二，在资源节省层面。绿

色建筑更重视降低资源消耗。绿色建筑在室内布局各种

材料应用上更重视环保和居住体验，展现了建筑、人与

自然的融洽[2]。因而，在绿色建筑建设中会尽量减少伪劣

原材料的应用，将周围的空气、太阳等中国传统元素与

建筑融为一体，充分发挥绿色建筑的环保性能。第三，

绿色建筑资源利用率大，既提升了房子的定居特性，又

节省了建筑成本费，兼具了房子的使用期和资源得再利

用，有益于降低资源的消耗。现阶段，伴随着建筑技术

的不断发展和成长，绿色建筑里的暖通空调设计已与信

息科技完美结合。在通风空调设计过程中，提升了很多

的硬件软件设定，能够调节温度转变，操纵客户的居住

温度是舒服的范围内，并随时调整温度湿度，给消费者

一种居住体验。

2 暖通空调的设计原则

2.1  绿色保护原则
现在大家都在追求绿色环保，节约，国家一直在注

重。暖通空调的建立在很大程度上优化了大众的生活，

给人们带来了更好的生活环境与生活标准。但是，在工

程暖通空调的过程当中，假如材料种类不合理，不但不

能给人们给予更好的生活标准与环境，还会影响到人的

生活标准与环境。因此在选料上必须符合国家最新法律

法规，保证绿色环保。在工程暖通安装环节中，首先要

了解材料的选择和拼装。对于此事，应依据国家有关要

求，选取与环境适应能力好一点的原材料，购置绿色环

保材料，全面提升原材料的使用期，在有限的时间内充

分发挥绿色环保和追求品质生活的功效，从而促进周围

环境的可持续发展和建筑物的宜居性[3]。例如在挑选暖

通工程的装饰建材时，能选合乎国家标准化的，既隔热

又防火安全的装饰建材。例如“铝塑复合管”该管件特

性：能有效防止氧气渗入，做到抗氧化性防腐蚀效果，

可塑性很强，特别适合做建筑装饰材料。管材的耐热特

性可以达到950℃，.假如你在建的是临时性暖通空调，
短时间要拆卸，能选这些可重复使用的原材料。比如，

“三型无规共聚聚丙烯塑料管（PP-R）”，用以超低温
采暖和生活冷水热水，可掩藏或暴露，有利于拆装。而

且在使用以前，精确测量测算要多少装饰建材，或是依

据装饰建材面积进行检测，针对不同总面积设计选购不

同规格的原材料，防止安装过程中不必要的麻烦，既节

省了能源，又减少了工程成本。
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2.2  节约能源原则
环保节能是每一个公民应尽的责任，建筑业亦是如

此。尤其是绿色节能建筑要贯彻环保节能的理念。在暖

通安装环节中，绿色环保应自始至终是首要目地。在

采购网络资源的过程当中，施工队伍应检查工程材料，

并依据归类合理安排与使用购置的原材料。在这个情况

下，能够更好的贯彻环保节能的理念，降低资源的浪

费。它还能使暖通空调系统完成正常的的功能和住户的

生活实践。

2.3  循环利用原则
循环利用指通过回收利用获得的机器各种材料，根

据独特方法进行加工后重复利用，以此来实现原材料使

用后变为废弃物，加工后又变成原材料的稳步发展。

与此同时，在暖空调的设计中，少用成本相对高的原材

料，如岩棉板、玻璃钢防腐等，或是用成本费用低的材

料替代，从而达到最大的性价比。

3 绿色建筑技术在暖通空调设计中的应用问题

3.1  绿色节能理念不足
笔者在建筑暖通空调设计过程中发觉，绝大部分施

工单位并没有将绿色节能的理念运用到暖通空调的设计

和施工中。导致这一问题的缘故包含以下几方面：(1)相
关部门对绿色节能理念在建筑暖通空调设计和施工中的

运用并没有作出确立规范和标准及要求，一部分施工单

位对绿色节能理念的重视程度比较低，因而在一定程度

上制约了绿色节能理念在建筑暖通空调设计和施工里的

宣传推广运用；(2)现阶段建筑领域并未建立良好的市场
竞争气氛，也加强了营销推广绿色节能建筑理念难度；

(3)一部分施工单位无法深刻认识到绿色节能理念的必要
性，忽略了建筑暖通空调系统的节能实际效果，进而导

致真真正正可以达到设计方案标准和要求的建筑暖通空

调系统屈指可数[4]。

3.2  设计和施工管理中存在的问题
最先，一些施工单位为了能缩短工期，减少建造成

本，往往会在建筑工程设计阶段就选用精细化设计方案

理念，尽可能的降低每个工程施工环节施工期和开支，

造成建筑暖通系统运行中安全隐患显著增加。次之，一

部分施工单位管理者因为对暖通设计的错误认知，盲目

跟风降低暖通系统设计和施工资金和人力资源资金投

入，进而导致建筑暖通系统的设计和施工品质无法达到

预估规范，暖通系统在后续经营中产生的能源消耗逐步

增加。最终，一部分设计者在暖通空调系统的设计过程

中过度理想或仅根据以往工作经验来设计，通常忽略工

程施工性能和机器运行的实际情况，造成暖通空调系统

的运转实际效果受到影响，这明显与绿色建筑设计理念

相悖。

4 绿色建筑技术在暖通空调设计中的应用方法

4.1  太阳能技术的应用
太阳能是当前运用最普遍的可再生资源之一，具备

总产量大、不会受到使用场景限制特性。一般来说，太

阳能主要运用于暖通空调供暖系统设计，施工单位可以

利用前沿的供暖设备搜集太阳能，并把它转化为可以用

的热能或电磁能，进而为建筑物日常运作增加动力。但

要注意的是，尽管在太阳能和相关设备的大力支持下，

客户要根据自己的实际需求有效调控室温，但下雨的时

候，住户必须采用另一台才能保证太阳能暖通空调系统

软件的正常运行。伴随着太阳能技术在建筑暖通空调设

计和施工里的广泛运用，建筑节能降耗成效显著提高，

建筑暖通空调系统周边生态环境保护的破坏和污染日益

减少。因而，有关部门务必紧跟时代步伐的需求，提升

太阳能技术在建筑暖通空调设计和施工中的运用。

4.2  减振降噪的环保应用
在暖通空调设计里减少噪声，能够合理利用绿色建

筑技术，给人们造就科学合理的自然环境。操纵噪声是

绿色建筑设计的需求。在暖通空调中，机电工程运作会

产生一定的噪声，对人的生产与生活产生一定的影响，

外形设计必须合理控制。尤其是在工业建筑的暖通空调

设计里，必须科学地操纵噪声。有的地方对响声的要求

比较高，必须在设计中综合考虑减噪，能够设置一些消

音静室。在暖通空调系统中噪声可以通过空气和房屋建

筑散播。例如风机造成的噪音首先会传入建筑结构上，

再传入别的屋子，于是就会有噪声，例如固态噪声。为

了能从源头上减少固态噪声，暖通设计的时候需要在设

备正中间设定弹性结构，可以用软木板或塑胶，这样可

以减少震动器件间的机械连接。为减少震动传送，在具

体设计里，必须对离心风机、离心水泵等运作设备运行

减振塑料软管，在管道中设定抗震支架，在过墙部位进

行减振解决，可以用减震器、塑胶等东西。

4.3  水冰蓄冷设计技术的应用
运用水冰蓄冷设计技术能够提升暖通空调设计，完

成调峰填谷用电量，提升电网运行高效率。在设计中，

必须在水冷散热机组中组装储能设备，在低潮期利用

双功家用冰箱造成冷能，以冷水的方式保存在蓄冰装置

中，以减少暖通空调白天能源消耗。当工程建筑房间内

必须制冷时，冰蓄冷设备能将存放的冷能转化为机械动

能，在用电量高峰时段释放出来冷能，减少暖通空调的

运作负载，维持机组稳定运行，从而为暖通空调设计和
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应用带来更多经济收益。该方法关键利用水作为冷热交

替的载体，使水在换热器和机组中间循环系统，完成热

交换器。耗电量比较低时，能通过电磁能减少水温，但

在高峰期，冷水的供应能够减少暖通空调的电能损耗，

使空调机组可以长期稳定运行，减少不必要能源消耗。

在具体设计过程中，为了降低机组能源消耗，要加强水

力均衡设定，在空调机组中配置水力平衡器，并根据实

际情况调节水净化设备系统软件。选用静态数据或动态

性水静态平衡阀能够减少系统内水流量与压力的波动，

推动机组平稳供能[5]。

4.4  自然通风技术的应用
自然通风是最原始、最好的方法，是提升房间内舒

适度和空气指数资源。自然通风不耗费一切资源，零污

染[6]。因此对保护生态环境有显而易见的功效。那样如

何做到自然通风并且为大家常用呢，科学技术发展成这

一阶段，提升大家的生活条件，对此，要加强自然通风

技术的科学运用，针对不同地域绿色节能建筑的实际需

要，建立完善自然通风技术运用标准化体制，推动通风

空调的高效设计方案及安装。例如在自然通风技术的

应用上，要依靠气压来操作，以此来实现建筑物室内通

风，给人们提供更墨绿色的生活环境，推动呼吸顺畅，

心情愉快。因而，应科学挑选工程建筑部位，合理分配

建筑规划设计和位置，确立建筑朝向和格局的规定，并

结合当地风频调节下风频，以达到最好自然通风实际效

果。同时还要合理利用压合原理，完成不一样空气的密

度中间的循环，有条不紊地开展冷热空气互换。因而，

在工程设计过程中，需在屋子顶端设定可调开口，目的

是为了排出来房间内暖空气，完成自然通风[7]。

4.5  地源热泵技术的应用
地源热泵技术都是暖通空调设计中的重要技术。具

备成本费用低、绿色环保的举措。与空气泵技术性对

比，地源热泵技术在空调制冷制热层面不容易破坏环

境，只更改土壤温度，不容易环境污染地表水和地面。

地源热泵技术运用环节中需要注意土壤层温度控制。在

运用地源热泵技术的过程当中，竖直埋管换热器起着重

要的作用，而且由于对于温度敏感特性，应注意夏天的

排热和冬天的防寒保暖，以保证水源热泵传热的安全运

行。为了能充分运用地源热泵技术的优点，应依据地区

自然环境的差别，在地源热泵技术中增加附属设备。例

如严寒地区要增加取暖设备，较热地区要增加冷冻设

备，保证地源热泵技术的热力循环[8]。

结束语：

总的来说，暖通空调设计必须符合绿色节能建筑技

术，同时还要综合性各种各样技术措施，降低资源浪费

现象和空气污染。与此同时，为了进一步讨论暖通空

调的可靠性设计，阐述了太阳能发电、水源热泵、冰蓄

冷、自然通风等技术，并探讨了房屋建筑施工中需要注

意的事宜，以提升暖通空调的性能，改进客户居住体

验。为建筑行业环保、节能环保和可持续发展观作出良

好的贡献。
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