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基于空气污染分析的民用建筑室内环境检测技术研究

马婷婷 言 城 高 君
浙江华超检测有限公司 浙江 杭州 310000

摘 要：如今，国家总体的发展水准有了显著的提高，大家的日常生活品质与过去对比也产生了翻天覆地的转

变。可是自然环境品质却随着国家的发展而越来越愈来愈糟，很多空气污染难题比如，雾霾、沙尘暴这种空气污染难

题等，不但给社会的生产与基本建设产生影响，还为众多广大群众的健康产生危害。近些年，很多民用型建筑在修建

全过程中，更是不重视室内的自然环境检测，给很多人的身体身心健康导致困扰。基于此，文章内容基于空气污染剖

析的民用型建筑室内环境检测技术性，以供参照。
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1 民用建筑室内环境空气污染分析的主要内容

室内自然环境天然气检验指标值值一共有19项，其
中与空气质量指数指数值有关的指标值值有一氧化碳、

氨气、氡气、甲苯、苯乙烯等；与地理环境汽体有关的

指标值值有二氧化硫、氮气、甲醛、苯并芘等；也有对

室内温湿度、汽体总流量、二氧化碳、臭氧等的检验。

本文以现行标准《室内环境检测工程验收标准》（GB 
50325—2010）国家强制性性规范《土木工程基本建设
项目室内环境污染操纵规范》中国家强制性性规范为根

据，对民用型建筑室内地理环境的自然环境汽体环境污

染物开展剖析。 ) 规格型号书，其中具体设置的检验项目
包含甲醛、苯、氡、氨以及TVOC。

1.1  甲醛
民用型建筑室内空气中的甲醛是关键的自然环境环

境污染物。室内装修全过程中应用的纤维板、人造板等

人造板会挥发大量甲醛蒸气。大家一旦吸入这种汽体，

会马上影响自然环境和身心健康。假如长期性日常生活

在被甲醛包围着的封闭式自然环境中，会发生双眼刺激

性、皮肤过敏、免疫力下降等病症，假如吸入高浓度值

甲醛，乃至会致癌[1]。

1.2  氨
氨通常以蒸气的方式发生，其熔点和沸点较低。受

溫度影响后极易液化，在水中的溶解性很强。在民用型

建筑的内部自然环境中，氨气常常发生在室内装修专用

型材料中，特别是在是光亮剂中，带有大量的氨气。而

在土建工程全过程中，工程建筑职工应用的混凝土外加

剂中也带有一定占比的氨。在民用型建筑隔热保温工程

项目的基本工程施工中，会在混凝土土防冻液中掺入一

些尿素，以维持房屋建筑的隔热保温特性。当房屋建筑

本身受溫度影响时，尿素的特性会产生相对应转变，此

时会释放出来出氨气，使室内自然环境中的氨气浓度值

上升。

1.3  苯系物
苯系列产品一般指苯、甲苯和二甲苯。大量发生在

油漆、防水涂料和乳胶漆中，有芬芳气味，吸入后可造

成神经衰弱综合征、嗜睡、头痛、呕吐、再生障碍性贫

血、败血症等。

1.4  氡
氡是一种放射性物质汽体，无色无味。氡环境污染

关键来源于房基土壤层，花岗岩、砖、砂、混凝土及石

膏等建筑装饰材料。氡是人们除抽烟引起癌病外的第二

大要素，国际性癌病科学研究组织已把它列入19种关键
的自然环境致癌物之一[2]。

2 影响民用建筑室内环境检测技术应用的因素

第一，民用型建筑所在地域的外部自然环境，如所

在位置、气侯标准等，都是会以工程建筑围护构造为基

本，对室内自然环境造成一定效果，细节上有溫度、环

境湿度、降雨、气压、日照等。

第二，虽然大家所处的室内自然环境是一种封闭式

空间，但由于外部自然环境影响的要素，无法精确测算

出室内的换气比例。因此理应关心检验技术性运用时

前期封闭式的时间，做好封闭式空间的剖析工作中，避

免遭受太多的外部要素影响。第三，民用型建筑多种多

样，不一样工程建筑在设计方案、构造、作用上也具备

比较大差别。一旦室内空间处在环境污染比较严重位点

的地区内，其位点的挑选会对检验技术性的应用导致极

大影响。第四，在开展室内环境检测采样处理工作中全

过程中，通常要应用有关的仪器设备机器设备开展工作

中，对于仪器设备的密封性性和精度规定很高，并且样

版储存的纯度还会继续影响到检验的結果。应用消化吸
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收性的流体带上汽体试品全过程中，也一样会遭受溫

度、空气氧化等效果，使试品产生溶解、变质等，对检

验工作中造成间接性影响。第五，在当前的检验工作中

项目中，人为因素要素也是影响检验技术性运用的重要

之一，特别是在是专业性较强的项目，发生人为因素过

失具体操作的概率比较大。规定检验工作中工作人员必

须具有充裕的理论专业知识基本，提升工作中激情和积

极主动性，端正工作心态，加强自身专业素养，这样才

可以更好地运用室内环境检测技术性，使检验結果更为

真正合理[3]。

3 民用建筑室内环境空气污染的检测技术应用要点

3.1  前期准备工作
当民用型工程建筑工程项目完工交货前，理应及时

进行室内环境检测工作中，可是检验全过程中，检验工

作人员首先要留意对个人实例的剖析。家居家具材料层

面，一样的材料运用于不一样的地方，也很有可能造成

不一样的結果，而检验工作中一般要持续1至2周更为适
合。对于甲醛、氨、苯、甲苯、二甲苯、TVOC浓度值
开展检验时，选用集中化自然通风的民用型工程建筑工

程项目，应在自然通风系统软件正常的运作的标准下开

展，选用当然自然通风的民用型工程建筑工程项目，应

对外开放窗门关掉1h后开展。在检验与采样室内汽体的
全过程中，检验工作人员也要留意，其一样不必影响到

检验过的室内机器设备。一般来说，检验工作人员在开

展检验时通常会选择卧室、日常生活地区等活动比较经

常的空间，检验时还应尽可能不选择自然通风窗常开的

部位。环境污染物检验范畴要普遍，选用的频次也要与

现实规定相合乎。与此与此同时，室内装修全过程中，

理应尽可能挑选原木的家俱和装修材料，因为室内最非

常容易导致空气污染的是人造板材。应用的家俱和材料

必须有标准的检测汇报，并在室内装修开始时，对其抽

样和检测，掌握好品质状况。假如必须应用人造材料，

则必须环境污染物检测的达标汇报，各项的检验数据也

必须合乎规范[4]。

3.2  布点位置与数量
当前，检验具体操作层面会遭受民用型建筑构造复

杂度层面的影响，规定检验工作人员在检验布点的部位

和总数上理应充足整体规划，检验点总数的多少必须

依据室内屋子的空间状况开展明确。工程建筑工程项目

工程验收时，要对空气污染和室内自然环境开展抽样调

查，确保抽检总数超出屋子数量的5%且不低于3间，低
于3间应全抽检；幼稚园、学校教室里、学生宿舍、老
人照料屋子应抽检不可低于50%，且不低于20间，低于

20间的，应全抽检，并对抽检結果开展全方位检测。检
测具体操作时，检验工作人员理应深度剖析环境污染物

特点，及其自然环境细节难题、建筑工程项目部署等层

面，并融合检验的布点状况，使检验具体操作更为全方

位、精确。针对民用型多层建筑上来说，检验工作人员

理应在布局检测点中从上至下开展，出现多个检验点

时，要确保检验点具备优良的匀称性，并把結果的平均

值作为最后的空间检验結果。

3.3  采样的方式
室内地理环境氡检验一般选用持续测氡仪现场抽

样；室内纯天然甲醛检验可现场用甲醛检测仪或通过大

泡管消化吸收消化吸收液（含消化吸收消化吸收液）

液态）和恒流进样器（0.5L/min，汽体进样10L）点样
后，采用苯酚实验实验试剂分光光度法开展标值检验；

室内地理环境中苯的检验可通过活性炭管和恒流采样器

（0.5L/min，汽体采样10L） 现场采样后，热脱附法通过
气相色谱仪查值；室内自然环境 地理环境下的氨气检测

可通过大气泡开展消化吸收消化吸收管（内含消化吸收

消化吸收液）和恒流进样器（0.5L/min，抽气5L）现场抽
样后，选用靛酚蓝分光光度法开展检测取值；气体自然

环境中的TVOC检验可选用Tenax-TA吸附管和恒流进样器
（0.5L/min，抽气10L）现场选型后，选用解吸法热检，
气相色谱法取值[5]。与此同时，为避免材料达标，但附

近地理环境太差，造成室内自然环境环境污染物起伏超

标，一般与内部查验同环节开展室外空置。室内自然环

境环境污染物实际浓度值值是室内自然环境环境污染物

检验浓度值值与室外空地浓度值值之差。

3.4  检测人员要求
检验工作人员自身也要具有扎扎实实的基本功，可

以遵循有关标准规范，根据恰当的步骤流程进行对项目

的检验具体操作。全部的检验工作人员务必具有相对应

的职位资质证书，彻底达到检验工作中的规定才可以开

展检验具体操作。在工作中进行之前，要挑选最合适的

检验方法，确保其可以达到民用型建筑室内空间自然环

境的规定，充足了解和把握技术性方式的基本原理和具

体操作程序等。在进行检验工作中期间，要要点关心不

好要素的清除。开展检验具体操作时要应用科学的检验

方式，检验完毕后还需要剖析和科学研究影响的要素，

对出现影响的难题开展处理，对检验結果按照具体状况

开展调节和调整。

4 民用建筑室内环境空气污染防治措施

4.1  选择环保材料
民用型工程建筑装饰设计材料是室内空气污染的地
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理环境，和有效的为了避免空气污染，尽很有可能应用

环保材料，如不含甲醛胶，不含苯的董事会，等。含氡

高石材关键是纯天然无机材料，如花岗石、大理石、混

凝土土、等;造成大多数数的氨在北部地域，因为应用氨
做为防冻剂和混凝土土，家俱的表层，如开展涂层;和甲
醛、苯、TVOC是由黏合剂材料，如家俱、壁纸、油漆。
因此，在装修设计中，务必根据室内空间运用效果和室

内滞留时间，工程建筑空间布署，关键主要表现原素，

如当然自然通风能力，挑选了室内装饰设计材料。室内

装饰设计材料带有有机环境污染物自然环境材料尽很有

可能少，例如应用水溶涂料、颜料和水做为一个多样化

的材料，涂刷后的重要成份挥发水;应用实木板材或原
材料是纯环氧树脂装饰设计表，尽很有可能不复合型面

板，降低造成的甲醛黏合剂的运用。

4.2  科学排除室内污染物
室内自然环境环境污染物对身体危害强度和相对密

度指数值的值，因此一般家庭常常运用于确立的方式是

运行窗户开启，让风可以，自然，大厅里，驱动力的室

内环境污染汽体或减少其相对密度。与此同时十分非常

值得关注这些自然环境环境污染物对水准周期时间合乎

被释放出来，全部你所要做的便是把握这些自然环境环

境污染物释放出来周期时间和规律性，可以更精确地掌

握自然环境环境污染物传播、公布时间，释放出来苯循

环系统时间20~30d，释放出来的氨气周期时间时间是
7~10d，掌握时间，你也可以对这些有机化学自然环境环
境污染物的化学性质的了解，根据特定的特点加快自然

环境环境污染物释放出来的全过程，其中包括甲醛易溶

于水，可在材料开展甲醛排出处理，在室内放一些水，

清水开展变换。

4.3  植物净化法及吸附剂消除法
绿色植物不但可以装饰设计自然环境，并且由于其

生理学作用，还可以合理溶解和空气氧化室内自然环境

环境污染物。选用植物的消化吸收消化吸收方法，运用

植物和盆栽花卉的呼吸生理学开展融解和空气氧化室内

空气中的有危害物质。如吊兰、芦荟等消化吸收和融解

甲醛，常春藤、铁树、大大菊花等。有关科学科学研究

说明，吊兰能消化吸收和消化吸收室内80%以上的有危害
汽体。室内，甲醛消化吸收消化吸收效果显著，在24小
时太阳照射的规范下，1立方米汽体可除去90%的甲醛。

也有市场上较为流行的活性炭吸附。吸附剂的基本上基

本原理是通过吸附汽体中的自然环境环境污染源，随后

选用脱附的方式来净化处理汽体。活性炭中的碳颗粒物

能迅速吸附汽体中的自然环境环境污染物，释放出来出

CO2汽体，因为吸附较为彻底，具体操作简易易行，遭受

市场的热烈欢迎。

4.4  物理吸附净化
物理学吸附净化处理具备易具体操作、环保、低成

本的特征，关键包括静电消化吸收、负离子消化吸收、

物理学吸附等，可以合理吸附室内空气中的环境污染

物。其中负离子凭借着强劲的吸附作用，能吸附气体中

的固体颗粒物与其他尘土，具有净化处理室内空气的效

果；可以采用活性炭开展室内气体净化处理，发挥其过

虑作用，对有危害汽体开展过虑，发挥出净化空气的效

果；还可以用红外感应、紫外线开展杀菌，红外线电子

信息技术在气味鉴别与吸附层面主要表现优良，能保持

长时间的环境污染汽体吸附效果。

结束语

综合性所述，随着大家追求完美定居自然环境美观

的与此同时，室内环境污染也不可忽略，其对身体所造

成的欠佳影响频频产生，自然，也造成了大家的高度重

视。实际上，要想合理地操纵环境污染的造成，务必从

根源上开展操纵和关心，也便是要让室内装修装饰设计

材料环保、安全性，也要倡导节能日常生活，关心室外

气体，降低有危害汽体排出，维护绿色植被，让室内和

室外气体都能维持比较洁净，让大家日常生活在一个有

着整洁清新空气的蓝天下。
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