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土建施工中成本控制要点的研究与分析

贾�凯
天津国际工程建设监理有限公司�天津�300457

摘�要：土建施工成本是指在施工过程中所需要的各种资源和费用，例如材料、劳力、机械设备、管理费用等。

成本控制是一项极为重要的管理活动，如果管理不当，就可能导致项目成本过高、超支、影响项目质量和进度，从而

对企业的利润和市场竞争力产生不良影响。本文旨在研究土建施工中成本控制的要点，并提出一些措施和建议，帮助

企业降低成本，提高施工效率和质量。
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引言

土木建设工程是我国国民经济发展的重要组成部分，

随着市场建设规模的扩大，土木建筑工程的施工问题日益

受到社会各界的重视，为了满足现阶段土建施工工作的

要求，必须做好施工全过程的成本控制管理，实现企业

发展效益、社会经济效益的结合，确保工程建设企业的

健康可持续发展，满足现阶段社会经济的发展要求。

1 土建施工成本控制的意义

土建施工成本控制主要指在工程实践中进行各项工

程项目施工费用的计算，进行一系列成本信息数据的记

录及分析，通过对这些费用数据的核算及分析，进行成

本控制偏差的解决，成本控制往往指工程全过程的项目

费用的分析、计算、、等，进行工程中人力成本、物资

成本、其他成本等的指导、分析、限制、控制，将工程

各类费用花费控制在合理范围内，满足土建施工工作的

要求。其意义主要体现在以下几个方面：1）成本控制可
以确保预算内完成[1]。在大多数情况下，建筑项目都有

一个预算。如果成本超过了预算，那么这项工程可能会

变得不可行或者拖延工期。因此，成本控制非常重要。

通过控制成本，可以确保预算内完成，避免不必要的延

期和额外成本的发生。2）成本控制可以提高效率和生产
力。在建筑工地上，时间就是金钱。每天的延期都会导

致额外的成本和生产力的损失。因此，通过控制成本，

可以确保项目按时完成，并提高整个项目的生产力。

3）成本控制可以提高建筑质量。在施工过程中，如果
成本控制不到位，就会影响材料和劳工的选择。往往会

选择低质量低价的材料和工人，这会降低建筑的质量并

增加后期的维护和修理成本。因此，通过成本控制，可

以确保选择高质量的材料和工人，提高建筑的质量和持

久性。4）成本控制可以提高竞争力。建筑项目竞争激
烈，如果成本控制不到位，就会快速失去市场优势。因

此，通过成本控制，可以确保价格合理，质量高，从而

提高整个项目的竞争力和可持续性。5）成本控制可以提
高客户满意度。客户在选择一个建筑项目时，主要考虑

价格，质量和交付时间。如果成本超出预算或者工期延

长，客户就会失去信心。因此，通过成本控制，可以确

保客户满意度，并增强客户对项目的信任和支持。

2 土建施工中成本控制的重点

2.1  合理设计和规划
合理的设计和规划是确保施工成本合理控制的基

础。在设计和规划阶段，应根据施工需要和工作量，制

定适当的工作量和质量标准，并充分考虑施工中的各种

因素，分析和确定项目的投资节约预案，从而确保整个

工程的施工效益和质量。

2.2  有效实施材料管理
土建施工中的有机材料和非有机材料的管理是影响

成本控制的一个关键环节。采购和管理材料应该遵循

“节约、高效、环保”的原则，通过仔细的材料选择和

定期的材料审查，保证施工所需材料的合理使用和减少

浪费[2]。并且应加强与供应商之间的合作和交流，技术达

标标准制定一致，杜绝采购假冒伪劣材料，确保施工质

量和安全。

2.3  合理配置施工力量
施工力量、人工和机械设备的合理配置同样对成本

控制产生影响。合理使用施工力量和机械设备可以提高

工程效率，节约施工成本，减少信赖人力操作的影响和

不必要的机械损耗。在施工过程中，应根据施工项目的

工期和工作量，对施工力量进行适当的安排和配置，避

免闲置和浪费，并合理分配人工劳动和设备，充分发挥

各种资源的作用。

2.4  科学管理和监控
科学的管理和监控是控制成本的最有效的手段。通
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过科学、规范的管理和监控，可以实时了解现场情况，

掌握每个环节的情况，并且及时发现并消除存在的问

题，从而确保施工过程的高效性和质量。采用计划经

济、需求管理、生产控制管理等技术手段，对施工全过

程进行全面、系统、实时的监测和管理。

2.5  降低运营成本
土建施工企业应该注重降低运营成本，采取降低成

本的措施，节约经费，提高效益。例如增加产品品牌、

提升服务品质和效率、改善内部管理安排等。降低运营

成本可以提高企业的市场竞争力和利润率，并且增强企

业的抗风险能力。

3 土建工程成本控制与存在的问题

土建工程的成本控制是现代建筑管理必不可少的一

环，建筑企业在进行土建项目时，需要控制成本，保障

项目的经济效益，提高企业的竞争力。然而，实际上土

建工程的成本控制存在着一系列问题，下面将对其进行

分析。

3.1  成本数据缺乏
土建工程成本控制需要依赖成本数据的分析，而实

际上存在很多建筑企业缺乏成本数据的情况，这会导致

成本控制的缺乏，使得建筑企业难以对土建工程成本的

控制进行有效的分析和监控。

3.2  成本分析不足
在土建工程实施过程中，建筑企业需要对成本进行

分析，逐步找出优化成本的方式和方法，降低成本的同

时提高成本效益[3]。但实际上，有相当数量的建筑企业在

成本分析上存在不足，导致成本控制的效果不佳。

3.3  成本管理不力
土建工程成本管理的实践中，需要建筑企业进行成

本管理，建立规范的成本管理方式和制度，但很多建筑

企业往往缺少成本管理的经验和规范，使得成本管理不

力，进而导致成本控制无法实施。

3.4  采购策略不佳
土建工程的成本控制除了要求建筑企业进行合理的

成本分析和管理外，还需要建筑企业采用合理的采购策

略，从而减少土建工程成本，提高土建工程效益。但实际

上采购策略不佳的情况很普遍，导致成本控制难以实施。

4 成本控制问题的解决方案

4.1  建立具体的成本控制预案
建立具体的成本控制预案是预防施工成本超支和实

际情况失控的有力措施。预案应根据具体情况，分别针

对不同施工阶段制定，为成本管控提供有益的前瞻性依

据。预案要包括成本控制的目标、计划、执行过程、监

控指标、效果评价等内容，为施工阶段的成本控制打下

坚实基础。

4.2  优化成本数据
解决土建工程成本控制问题的第一步是对成本数据

进行优化，建立完善的成本数据分析和记录系统，对土

建工程成本进行明细化、分类化，使得成本分析和监控更

为精准，能够有效地对土建工程花费进行控制和监督。

4.3  加强成本分析
针对土建工程成本控制中成本分析不足的情况，建

筑企业应该加强成本分析，提高对成本的敏感度和洞察

力，优化成本分析方法，找出降低成本的方式和方法，

从而达到有效控制成本的目的。

4.4  建立成本管理制度
在成本管理方面，建筑企业需要建立规范、科学的

成本管理制度，确保成本管理的有效性和可操作性，制

定成本管理规定，明确职责、权限和管控的具体制度，

建立完善的成本管理体系和监控机制，以确保成本控制

的有效落实。

4.5  优化采购策略
在土建施工中，优化采购策略是一项重要的成本控

制措施。通过合理的采购策略，可以降低物料和设备的

采购成本，减少废品和库存，提高项目的效益。优化采

购策略的具体措施如下：1）了解市场行情。在采购前，
要通过市场调研了解市场的供应情况和价格趋势，掌握

市场的动态变化，以便在采购过程中制定更为合理的采

购计划和采购价格。2）实行招标制度[4]。在进行土建施

工中的物料和设备采购时，可以采取招标的方式，以便

Ƒ取更多的供应商ƒ价和选择更优Ɠ的Ɣ发商，从而降

低采购成本。3）ƕƖ采购。多个建筑企业可以通过ƕƖ
采购的方式，Ɨ中采购物料和设备，以Ƒ得更多的数量

Ƙƙ和价格优Ɠ，从而降低采购成本。4）优化库存管
理。在进行土建施工过程中，采购和ƚ备大量的物料和

设备会增加管理成本，因此需要适当控制库存ƛƜ，Ɲ

量减少存ƞƟƠƟ期，实现有效管理。5）策略性采购。
在进行土建施工中的物料和设备采购时，要考虑到ơƢ

ƣ地产市场的需求，采购可以扩增的物料和设备，并与供

应商Ƥƥ长期ƦƧ，以便在随后市场上保持价格优势。

4.6  加强施工现场的管理与监控
在土建施工中，加强施工现场的管理与监控是非常

重要的成本控制措施。一个有效的管理和监控系统可以

确保工程按ƨ预算计划进行，并且可以确保安全、质量

和工期的控制。要实现有效的施工现场管理和监控，有

几个关键措施。1）需要建立一个有效的指挥中心，并确



国际建筑学·2023� 第5卷�第3期

155

定管理和监控的职责和职责人。2）需要利用各种现代技
术和设备，包括无Ʃ通信、监控ƪƫƬ、GPS 等技术手
段，掌控工程现场的实际情况。这些设备可以实时监控

施工现场，并将数据ƭƗ到指挥中心，以便进行分析和

决策。3）需要建立一个有效的ƒƮ系统，以及及时Ư
ư和解决问题的制度，以确保每个阶段都得到及时的监

视和Ưư。Ʊ之，加强施工现场的管理与监控是土建施

工中重要的成本控制措施之一。Ʋ可以确保安全、质量

和工期的控制，以及提供及时的进度ƒƮ。要实现有效

的管理和监控，需要建立一个指挥中心，并利用现代技

术和设备，同时建立一个有效的ƒƮ系统。通过这些措

施，可以实现高效的施工现场管理和监控，确保土建施

工项目以高质量、安全、并按预算计划完成。

4.7  提高施工工人技能和管理ƛƜ
在土建工程的施工过程中提高施工工人技能和管理

ƛƜƳ是ƴ关重要的一步，并且在成本控制中具有重要

的作用，因为在土建施工现场，对Ƶ技能ƶƷ的工人Ƣ

Ƹ，ƹ查、测量和安ƺ工作更加容ƻ。这不Ƽ可以提高

工作效率，还可以降低ƽƾ率。而且，ƶƷ的工人对Ƶ

施工质量的控制Ƴ更为有效，同时还可以有效地减少材

料浪费等因素的存在，从而实现整个项目的成本控制。

因此，在土建工程施工过程中，必须加强对工人技能的

ƿǀ和ƿǁ，从而提高他ǂ的能力和ƛƜ。除了提高施

工工人的技能之外，管理ƛƜ的提高Ƴ是土建工程成本

控制中不可ǃ视的一方面。在土建施工项目中，项目管

理人Ǆ必须具备科学、ǅǆ和高效的管理能力，合适的

管理措施和技术方法是非常必要的。这包括项目计划、

项目进度、质量管理、安全管理等各方面，所有这些管

理要素的配合Ʀ调，大大提高了整体施工效率同时保证

工程质量，这Ƴ是施工过程中实现成本控制的一个重要

手段。进一步加强和提高土建施工工人的技能和管理ƛ

Ɯ的Ǉǈ主要包括以下几个方面：

1）加强ƿǀ和学ǉ机制。在施工过程中，对Ƶ工作
人Ǆ的ƿǀ是必要的，可以通过内部ƿǀ，ƿǀ学Ǌ，

实践性学ǉ等ǋǌ提高施工工人的技能，Ǎǎ他ǂ管理

和组Ǐ好施工过程。此外，还可以进行外部的ƿǀ，以

Ǎǎ工人更好地掌握ǐ技术和ǐ工具，或者学ǉǐ的管

理经验和方法 [1]。2）建立Ǒ效制度。通过建立和执行
Ǒ效考核制度，可以激ǒǄ工的Ǔǔ性和Ǖ与度，并使

Ǆ工有进一步提高技能和管理能力的动力。通过考核制

度，可以评ǖ项目中每个Ǆ工的实际价Ǘ和ǘǙ，并根

据结果对工资、ǚ金和Ǜ升进行相应的激ǒ，从而提高

Ǆ工的质量意ǜ和责任心，ǝ进成本控制的实现。3）加
强Ǟ通和ǟǠ。施工现场上，Ǟ通和ǟǠ是非常必要和

重要的，无Ǡ是工人之间的Ǟ通，还是管理人Ǆ和工人

之间的Ǟ通。对Ƶ全Ǆ的意ǡƭƗ和交流，以及重要的

Ǣ项的ǟǠ和解决，可以Ǎǎ提高整个Ɩǣ的工作效率

和质量，进一步实现成本控制的目标。

4.8  善Ƶ利用市场竞争力和优势
土建施工企业应根据Ǥǥ的优势，善Ƶ利用市场竞

争力，采用具有市场竞争力的产品、材料和设备，减少

人工和材料费用等成本支出。同时，要注重与供应商、

合作Ǧǧ建立合作关系，加强与外部重要人Ǩ的Ǟ通与

Ʀ调，减少外部不必要的ǩǪ因素，降低施工成本。

4.9  建立激ǒ机制
建立成本控制方面的激ǒ机制，如Ǒ效ǚǒ、技术

ǫǐǚǒ、成本节约ǚǒ等，有利Ƶ激发土建施工企业

Ǆ工的Ǔǔ性和ǫǬ性，ǝ进成本管控工作的ǭ展，提

高企业的业Ǒ和效益。

结束语

Ǯ上所ǯ，土建施工中成本控制是非常重要的一项

管理工作。要实现成本控制目标，需要制定合理的预算

计划、建立有效的成本ǰǱ和控制系统、提高管理和

技术ƛƜ、善Ƶ利用市场竞争力和优势等原则Ƣ指导施

工。在控制成本的过程中，需要采取合理的预算、材料

管理、配置施工力量、科学管理和监控、降低运营成本

等具体措施，Ƣ实现成本的合理控制。建Ƨ加强现场监

管，提升工人技能和责任意ǜ，使用现代化技术和ǲǳ

建筑技术Ƣ降低成本，同时建立激ǒ机制ƢǴ导土建施

工企业和Ǆ工在成本控制方面实现更好的成果，从而提

高施工效率和质量，实现可持续发展。
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