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超高层建筑核心筒爬模施工技术及工效分析

杨 坤
武汉城建瑞臻房地产开发有限公司 湖北 武汉 430000

摘 要：超高层建筑核心筒爬模施工技术是一种高效、先进的施工工艺，通过对核心筒爬模施工技术的介绍和工

效分析，探讨了该技术在超高层建筑中的应用前景和发展方向。通过对模板设计、爬模施工、拆模和养护等方面的详

细阐述，以及对核心筒爬模施工技术的工效分析，超高层建筑核心筒爬模施工技术具有很高的施工速度、良好的施工

质量、高效的安全性能和较低的环境影响，是一种有效的施工技术，可以广泛应用于超高层建筑建设中。随着城市化

进程的加速，超高层建筑在城市中的数量逐渐增多，对于这些建筑的施工技术和工效要求也越来越高。超高层建筑核

心筒爬模施工技术是一种高效、先进的施工工艺，在超高层建筑建设中得到了广泛的应用。本文将对超高层建筑核心

筒爬模施工技术及工效分析进行介绍和探讨，以期为相关施工提供参考和借鉴。
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1 超高层建筑核心筒爬模施工技术

1.1  核心筒爬模施工简介
核心筒爬模施工是一种高层和超高层建筑核心筒施

工的先进技术，通过在结构四大角设置钢制模板，并使

用爬升设备将其提升到上一层，逐渐向上施工。该技术

具有施工速度快、结构整体性好、材料损耗少等特点，

成为了当前超高层建筑核心筒施工的主流技术之一。核

心筒爬模施工工法创新性地采用分片爬升式爬模，把复

杂的爬模系统分成若干片区，结合核心筒墙体混凝土浇

注情况和上层钢筋的绑扎情况，分片爬升，改进了传统

爬升系统需要等待上一层钢筋全部绑扎后才能整体爬升

的不足，解决了液压油缸常常难以同步而影响爬模整体

爬升的问题，消除了外伸牛腿对整体爬升的不利影响，

令整个爬模系统灵活、适用性强、提高工效。同时该工

法创新性地采用爬模初始安装施工技术，创新性地融合

爬模专业施工技术与现场土建施工技术，改进了传统液

压爬模施工需先用普通模板施工两层墙体作为爬模施工

的承载体的施工方法[1]。从普通楼层结构施工中预先预留

组装爬架孔洞，塔楼爬模施工的首层采用爬模的大钢模

板完成首层墙体施工后进行爬模架体、模板的安装，在完

成两层墙体的施工后直接进行标准层第三层的爬模施工。

1.2  核心筒爬模施工流程
1.2.1  模板安装。在核心筒结构的四大角设置钢制模

板，并按照从大到小的顺序依次安装模板。模板安装需要

确保垂直度和表面平整度，并固定好，避免位移或变形。

1.2.2  爬升设备安装。在模板安装完成后，进行爬
升设备的安装。包括安装支撑杆、爬升设备和液压系统

等，确保设备的稳定性和同步性。

1.2.3  钢筋绑扎。在核心筒结构的内、外侧进行钢筋
绑扎。内侧钢筋需要穿过模板上的钢筋孔绑扎，外侧钢

筋则需要绑扎在爬模系统上。钢筋绑扎需要严格按照设

计要求进行，保证钢筋间距和位置准确无误[2]。

1.2.4  混凝土浇筑。在钢筋绑扎完成后，进行混凝土
的浇筑。先浇筑核心筒结构的底部，再逐步向上浇筑侧

墙和顶部。浇筑过程中需要注意混凝土的配合比和搅拌

质量，确保混凝土具备良好的施工性能和强度。同时，

还需要控制好混凝土的浇筑速度和振捣质量，避免出现

漏振或过振的情况。

1.2.5  模板提升。在混凝土浇筑完成后，进行模板提
升。通过液压系统推动支撑杆和模板提升到上一层，并

逐渐向上施工。模板提升需要确保提升设备的稳定性和

同步性，避免出现不同步的情况导致模板位移或扭曲。

同时，还需要控制好提升速度和提升高度，避免出现模

板坠落或撞墙的情况。

1.2.6  重复上述步骤。重复以上步骤，进行下一个循
环的施工，直到完成核心筒结构的施工。

1.3  核心筒爬模施工注意事项
1.3.1  安全措施。在核心筒爬模施工过程中，需要时

刻注意安全措施的落实。例如，在模板安装和爬升设备

安装过程中，需要确保安装人员操作平台的稳定性和安

全性；在钢筋绑扎和混凝土浇筑过程中，需要佩戴好安

全帽和防砸鞋等防护用品，避免发生安全事故[3]。

1.3.2  施工精度。由于核心筒爬模施工是一种精度要
求较高的施工工艺，因此需要严格控制施工过程中各项

数据的精度。例如，在模板安装过程中，需要确保模板

的垂直度和表面平整度；在钢筋绑扎过程中，需要严格
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按照设计要求进行。

1.3.3  模板保护。由于模板是核心筒爬模施工中的重
要工具，因此需要加强对模板的保护。例如，在模板使

用前，需要对模板进行清理和涂刷脱模剂；在模板使用

过程中，需要避免模板受到磕碰和划伤等情况，以免影

响模板的使用寿命和施工质量。

2 超高层建筑核心筒爬模施工工效分析

2.1  工效分析方法
对于超高层建筑核心筒爬模施工工效的分析，需要

采用科学的方法进行评估。首先，需要确定评估指标，

例如施工速度、施工质量、安全性能等指标；然后，针

对不同的评估指标制定详细的评估标准和评估方法；最

后，通过对比分析不同工效方案的数据和指标，得出客

观、准确的工效分析结果[4]。

2.2  工效优势分析
2.2.1  在施工速度方面，核心筒爬模施工的速度受

到多种因素的影响，如模板设计、爬模装置的安装和调

试、混凝土浇筑和钢筋绑扎等。在模板设计方面，应考

虑模板的拼接和安装方式，以及模板的受力情况和支撑

系统的稳定性。在爬模装置的安装和调试方面，应根据

不同的施工条件和现场环境进行合理布置和调整，确保

装置的稳定性和同步性。在混凝土浇筑和钢筋绑扎方

面，应根据施工计划和工艺要求进行合理安排和操作，

确保施工进度和质量。因此，在核心筒爬模施工过程

中，需要加强管理和协调，合理安排各项工作，提高施

工效率。

2.2.2  在施工质量方面，核心筒爬模施工具有较高的
施工精度和可控性，可以有效地减少施工误差和变形。

在模板设计方面，应考虑模板的受力情况和支撑系统的

稳定性，保证模板的精度和质量。在爬模装置的安装和

调试方面，应根据实际施工情况进行合理布置和调整，

确保装置的稳定性和同步性。在混凝土浇筑和钢筋绑扎

方面，应根据施工计划和工艺要求进行操作，确保施工

质量[5]。

2.2.3  在安全性能方面，核心筒爬模施工需要保证
施工过程的安全性和稳定性。在模板设计方面，应考虑

模板的受力情况和支撑系统的稳定性，保证模板的安全

和质量。在爬模装置的安装和调试方面，应根据实际施

工情况进行合理布置和调整，确保装置的安全性和稳定

性。在混凝土浇筑和钢筋绑扎方面，应根据施工计划和

工艺要求进行操作，确保施工过程的安全性。

2.2.4  在环保方面，核心筒爬模施工可以减少材料
损耗和环境污染等方面的问题。在模板设计方面，应考

虑采用环保材料和设计方式，减少模板的损耗和浪费。

在爬模装置的安装和调试方面，应注意装置的维护和管

理，避免装置损坏和环境污染。在混凝土浇筑和钢筋绑

扎方面，应合理安排施工顺序和工艺，减少噪音和扬尘

等环境污染问题。在保证施工质量的前提下，可以提高

施工效率，减少材料损耗和环境污染等方面的问题，实

现可持续发展。

2.3  工效提升策略
2.3.1  加强施工组织管理。为了提高超高层建筑核

心筒爬模施工的工艺。首先，需要加强对施工组织的管

理，合理安排施工作业时间和人员分工，提高施工效

率；其次，需要制定详细的工作计划和施工流程，确保

每个施工环节都能按时保质完成；最后，需要建立完善

的监督机制，及时发现和解决问题，避免施工质量问题

和安全事故的发生[6]。

2.3.2  引入先进技术设备。为了提高超高层建筑核心
筒爬模施工的工效，需要引入先进的技术设备和工艺。

例如，采用自动化的模板提升设备、智能化的钢筋绑扎

设备等，降低施工人员的劳动强度，提高施工效率和质

量。此外，还可以采用BIM技术进行施工模拟和优化，不
断完善施工工艺和流程。

2.3.3  培训提高人员素质。提高超高层建筑核心筒
爬模施工的工效，还需要加强对施工人员的培训和提高

人员素质。通过定期开展技术培训和安全教育，增强施

工人员的技能水平和安全意识，确保施工过程中的各项

工作能够准确、安全地完成。此外，还需要建立激励机

制，鼓励员工创新和提高工作效率。

2.4  经济效益分析
2.4.1  施工成本。超高层建筑核心筒爬模施工技术的

施工成本包括模板四大角的支撑杆、模板、爬升设备、

钢筋、混凝土以及人工等费用。通过与其他施工方案的

成本进行比较，可以得出超高层建筑核心筒爬模施工技

术的经济效益[1]。

2.4.2  施工周期。超高层建筑核心筒爬模施工技术的
施工周期包括模板安装、钢筋绑扎、混凝土浇筑和模板

提升等环节。通过与其他施工方案的施工周期进行比较，

可以得出超高层建筑核心筒爬模施工技术的经济效益。

2.4.3  模板使用次数。超高层建筑核心筒爬模施工技
术的模板使用次数对经济效益有着重要的影响。通过合

理设计模板结构和提升设备，可以有效提高模板的使用

次数，从而降低施工成本，提高经济效益。

2.4.4  施工质量。施工质量对超高层建筑核心筒爬模
施工技术的经济效益也有着重要的影响。通过提高施工
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质量，可以减少后期维护和检修的费用，并延长建筑的

使用寿命，从而提高经济效益。

2.4.5  安全性。超高层建筑核心筒爬模施工技术的安
全性对经济效益也有着影响。通过加强安全措施和提高

安全意识，可以降低安全事故的发生率，从而减少经济

损失，提高经济效益。

2.4.6  资源消耗量
在传统的超高层建筑施工中，会大量应用起重设

备，这类大功率起重设备在运行过程中会消耗大量能

源。而在核心筒爬模系统的应用过程中，不会应用这类

大功率起重设备，在很大程度上降低了资源的损耗量。

另外由于核心筒爬模技术能够提高对建筑的建设效率，

所以能够进一步降低在建筑建设中消耗的资源。

3 爬模施工技术发展前景

随着建筑业的不断发展，爬模施工技术在现代建筑

建设中发挥着越来越重要的作用。爬模施工是一种通过

模板和爬升设备来实现建筑结构升高的施工工艺，其应

用范围广泛，适用于高层建筑、桥梁、隧道等领域，具

有结构整体性好、施工速度快、安全性能高等优点。本

文将从以下几个方面探讨爬模施工技术的发展前景[2]。

3.1  智能化技术的应用
随着智能化的不断发展，爬模施工技术也将逐渐向

智能化方向发展。通过引入机器人技术和3D打印技术等
智能化技术，可以实现爬模施工的自动化和智能化，提

高施工效率和精度，同时也可以减少人力和材料成本，

提高施工质量。

3.2  多功能集成化
未来的爬模施工技术将逐渐向多功能集成化方向发

展。即通过合理设计模板和爬升设备，使爬模装置不仅

具有爬升和模板支撑的功能，还具有材料运输、模板清

洗等附加功能。这样可以进一步提高施工效率和质量，

也可以减少施工中的困难和不便。

3.3  模块化和组合化
爬模施工技术还将向模块化和组合化方向发展。即

通过将爬模装置设计为可拆卸的模块化结构，使各模块

之间可以自由组合，从而使得爬模装置的使用更加灵

活和方便。这样的设计不仅有利于爬模装置的运输和存

储，也可以提高施工效率和施工质量[3]。

3.4  材料环保化
随着环保意识的不断提高，爬模施工技术也将逐渐

向材料环保化方向发展。即通过采用环保材料来制造模

板和爬升设备，以减少对环境的影响。例如，采用玻璃

纤维增强复合材料、阻燃泡沫塑料等环保材料，不仅可

以提高爬模装置的强度和耐久性，也可以减少材料损耗

和环境污染等问题。

3.5  安全管理系统的完善
在爬模施工技术的发展过程中，安全管理系统的完

善也是非常重要的一个方面。爬模装置的安装和调试需

要高空作业和多工种协同作业，安全隐患较大。因此需

要通过完善的安全管理系统来保障施工过程的安全性。

可以从以下几个方面进行改进：加强施工现场安全管

理、建立危险源管理体系、引入安全预警技术和完善安

全培训制度等。

结束语

超高层建筑核心筒爬模施工技术是一种先进的建筑

施工工艺，具有很高的施工速度、施工质量、安全性能

等优势。为了进一步提高超高层建筑核心筒爬模施工

的工效，可以加强施工组织管理、引入先进技术设备、

培训提高人员素质等策略，不断提升施工工艺水平和工

效。随着科技的不断进步和建筑施工管理的不断优化，

相信超高层建筑核心筒爬模施工技术将会在未来的建筑

施工中发挥越来越重要的作用。
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