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高层民用建筑防火设计问题分析及对策浅谈

丁� 翔*

深圳市城市规划设计研究院��安徽�合肥��230061

摘� 要：高层民用建筑的出现缓解了城市用地紧张的现状，同时也满足了大家的自身需求。在当前高层建筑不断

涌现，在新建筑比例中其比例也比较高。和低层的建筑形式对比，高层民用建筑的火灾防范难度大，也称为当前关注

的重要问题。因此在实践中需要强化对高层民用建筑防火设计的研究，尽量的提升建筑防火性，减少火灾带来的消极

影响。
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HYHU�RQH�V�RZQ�QHHGV���W�SUHVHQW��KLJK�ULVH�EXLOGLQJV�FRQWLQXH�WR�HPHUJH�� DQG� LWV�SURSRUWLRQ� LV�DOVR�UHODWLYHO��KLJK� LQ�WKH�

proportion�of�new�buildings.�Compared�with�low-rise�buildings,��re�prevention�of�high-rise�civil�buildings�is�dif�cult,�which�

KDV�DOVR�EHFRPH�DQ�LPSRUWDQW�LVVXH�RI�FXUUHQW�FRQFHUQ��7KHUHIRUH��LQ�SUDFWLFH�� LW�LV�QHFHVVDU��WR�VWUHQJWKHQ�WKH�UHVHDUFK�RQ�WKH�

�re�protection�design�of�high-rise�civil�buildings,�try�to�improve�the��re�protection�of�buildings�and�reduce�the�negative�impact�

of��re.
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1高层建筑的火灾隐患分析

�����蔓延速度比较快

由于高层民用建筑的环境比较复杂，因此一旦发生火灾，火势会顺着管道等途径蔓延，速度非常快，影响也相对

较大，甚至蔓延到楼层的顶部，导致楼内的居民不能够及时逃脱>�@。

�����火灾引发的原因比较多样

由于高层民用建筑的功能比较丰富，内部结构复杂，且用户较多，这也为火灾埋下了更多的隐患，比如，高层民用

建筑内部用电设备一般较多，存在更多的消防隐患；再比如，高层民用建筑内部住户不遵守相关消防规定，在室内、楼

梯间为电瓶车充电，也是重要的火灾隐患。此外，如果内部消防设施、防火材料不符合要求，也容易带来火灾。

�����火灾救援难度大

首先，从高层民用建筑内的居住人员方面来说，由于高层民用建筑内人口数量比较多，这会直接对人员疏散工作

造成一定的困难。而且，因为目前很多高层民用建筑的客梯不具备防火、防烟等功能，所以一旦发生火灾人们只能通

过楼梯往外疏散。另外，老人和小孩行动都比较缓慢，高层民用建筑地面距离又比较高。同时，在大火中烟雾浓厚，

对人们的视线会造成一定的影响，这些问题都会增加人员疏散的时间。但是在进行火灾救援时，时间就是生命，每增

加一秒钟都会多一分危险>�@。其次，从高层民用建筑方面来说，在进行救援时，必须要用到消防云梯，但是消防云梯

数量有限，又有高度的限制，所以在对于一些高超的建筑进行火灾救援时，消防水枪无法实现理想的救火效果。另

外，在一些高层民用建筑的设计中会使用房裙的设计来使外观更精美，但这在实际建筑中会影响到火灾的救援。

*通讯作者：丁翔，男，汉，����，安徽安庆，本科，中级工程师。研究方向：建筑学。
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2��民用建筑防火设计存在的问题

�����高层民用建筑防火设计不规范

当前，在高层民用建筑设计的过程中出现了防火设计规范不明确的问题，且面对高层民用建筑火灾防范工作的复

杂性，在火灾防范工作中如果单纯地依靠以往的工作经验进行防火设计往往无法达到理想的防火效果。同时，在进行

高层民用建筑防火设计的时候政府部门和相关监督管理部门没有发挥出自身在防火设计工作中的职责作用，最终导致

高层民用建筑的防火效果不理想。

�����高层民用建筑的电路电气设计问题

高层民用建筑的住户比较多，人员分布密集，其工作和休息时间等存在重叠，可能会导致用户在家用电器使用的

时候集中应用，出现大功率的现象，导致电路的负载比较大。此外电气线路出现短路的现象，会引起比较严重的电气

火灾。高层建筑在铺设墙面电线的过程中，如果没有按照规定要求进行，会导致设计不符合国家要求，线路局部过热

并导致材料燃烧，从而造成较为严重的火灾事故。

�����主体结构耐火性能较低

高层民用建筑一般采用的是钢结构，钢结构在高层民用建筑中运用的优势是具体比较突出的稳定性和良好的承载

能力。但是，钢结构的耐热性通常比较差，在遇到明火后，钢结构一般容易出现弯曲、变形的情况，抗压能力受到影

响，所以很多高层民用建筑一旦火灾持续时间较长，就容易出现倒塌。

�����配套设施不够完善

高层民用建筑在进行防火建筑设计时由于缺乏综合考虑，因此后期的配套设施建立不够完善，一旦出现火情难以

有效应对，尤其是安全预警以及应急系统存在不足，造成了救援困难。

3��高层民用建筑防火设计对策

�����高层民用建筑平面的规划防火设计

在对高层民用建筑总平面进行规划设计时，首先，建筑距离的设计上要符合最小的防火距离标准，否则就要采取

一些相应的防火措施，例如防火墙的设计。其次，在实际进行火灾救援时，在一些高层民用建筑中会遇到消防车道高

度不够、转弯半径不足的情况，因此耽误了消防救援时间，造成了严重的损害，所以消防车道的设计也是建筑平面规

划设计中的重点。第一，消防车道的设计应为环形。第二，要有回车道或者回车场的设计，以满足尽头式消防车的使

用需求，而且要注意回车场的面积也要严格按照标准要求进行设计>�@。第三，消防通道半径要根据消防车的实际尺寸

进行设计，以确保消防车能够顺利驶入驶出，标准规定消防车的高度和宽度都是�米以上。另外，要注意消防车道与

建筑中间的设计，一定要保证没有影响消防车行驶的架空管线等东西。

�����完善消防设施设计

为了提升高层民用建筑防火设计的科学性和完备性，要重点加强对高层民用建筑消防设施的设计。首先是要合理

设计好消防设施和水源地的距离，在做好前期环境考察的基础上，将消防设施和水源地的距离尽量控制在既短且合理

的范围内，并且做好水池、水泵、供水管道的设置，同时，还要设计好消防水箱和水泵，确保火灾发生后可以第一时

间满足消防供水的需要。其次是要设计规划好自动灭火系统和火灾警报系统，确保在危急时刻能够发挥作用，减少人

员财产损失。

�����要设置消防楼梯间

由于高层民用建筑的楼梯比较高，要设计防烟楼梯以及封闭式的楼梯，这样才能够保证人员的疏散和撤离，同时

也能够阻止火灾的蔓延。在进行电梯间设计时要选用一些非燃烧材料，材料的耐火极限应该大于�K；而电梯间内部应

该设置隔离墙，并且采用一些非燃烧的材料。对于一些竖向的管道，比如管道井和电缆要采取防火分离措施，尽量保

证每隔�～�层，采用不低于楼板间的耐火极限的非燃烧材料。如果是高于���米的建筑物，管道间应该每层都进行防

火分离。

�����科学设计建筑消防给排水系统

在高层民用建筑出现火灾之后，建筑工程中因为消防救援产生的水需要及时排出，如果水资源无法及时排出就会

对建筑物、民众的生命财产安全带来不必要的损失>�@。为此，在开展消防给排水设计的时候，相关人员需要对消防给
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水极限进行科学的评估，通过科学评估来实现给排水系统的配套。在建筑消防给排水系统设计的过程中通过科学选择

供水方式能够提升排水系统的建设成效，降低整个建筑消防系统的成本，增强消防给水系统的安全性、稳定性。

在消防给排水系统建设的过程中相关人员还需要根据房屋建筑物的高度、功能、要求来设计不同的给水设施，在建

筑物内部科学设置专用消防排水管道，优化排水管的系统，保证排水系统的运行顺畅。不仅如此，在消防给排水系统设

计的过程中还需要充分发挥出高层建筑雨水排水管道的作用，在建筑雨水排水管道的作用下来节省排水管造价成本。

�����确定疏散路线图

对高层民用建筑而言，一旦出现火灾之后，要及时进行人员的疏散。在实际操作中，明确疏散的线路，提升人员

安疏散的效率。此外建筑内的人员疏散有三种形式，主要是楼梯疏散、电梯疏散和楼顶疏散等。楼梯疏散是比较快的

一种方式，因此在楼梯设计中需要考虑到烟气的影响，设计封闭的楼梯间，这样可以起到理想的防烟效果。电梯疏散

的效率比较高，但是出现火灾的时候，电梯往往关闭，因此使用的比较少。楼顶疏散也是重要的方式，将人员疏散到

楼顶等待救援。还有就是设置避难层，等到疏通的道路截断之后，将人员安排到避难所等待救援。注意的是有足够的

空间和消防设施，在进行不同方式疏散的之后，要确保楼层内的热源可以快速的进入到竖向疏散通道中，增加安全出

口和安全指示灯>�@。

�����电气的防火设计

在高层民用建筑中，电气的防火设计涉及的内容是最多的，特别是对于高过��层的建筑来说，供电安全、可靠性

都不是很稳定，所以在安装电梯和消防装置这两个工程中，供电方式都是使用的双回路设计，同时还要做好备用电源

的安装工作。另外，在设计时必须严格按照我国相关的供电安装标准进行，对于消防设施供电回路的设计要保持其独

立，而且电源开启和切换的时间要进行科学、合理的安排，并且要做好监管工作，保证消防电梯、防排烟系统等消防

系统在发生火灾时能够顺利工作。

�����要设计好排烟系统

一旦火灾发生，会产生一些烟雾造成窒息。因为火灾的烟雾中含有一氧化碳、二氧化碳等有机化合物，这些化合

物都会对人体造成较大伤害，导致居民无法逃生或者是窒息死亡，因此在进行超高层建筑设计时必须配备排烟系统。

如果发生了火灾能够及时启动，为人民群众争取更多的逃生时间>�@。

�����科学设置防火墙

高层民用建筑防火墙设置是否科学直接影响整个高层民用建筑的防火性能。根据高层民用建筑的建设特点，高层

民用建筑防火墙一般会选择/型或者8型的设计模式，并根据房屋构造将防火墙设计在建筑的拐角位置上。如果防火

墙需要在拐角的周围进行设计，则是要求转角两边墙门窗洞口之间的最近边缘水平距离不低于�P；如果在临近的一侧

位置上需要固定乙级防火墙，防火墙之间的间隔距离则是不会受到限制。

4��结束语

综上所述，在民用高层建筑设计的过程中，需要相关人员因地制宜地使用防火技术。结合民用建筑火灾发生的基

本特点，系统规划，具体分析，从而更好地应用防火技术来减少民用建筑火灾的发生。
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