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节能环保技术在建筑工程施工中运用初探

张继峰

山东祥城建设有限公司 山东 济宁 272400

摘 要：“环保”、“节能”、“绿色”这三个词在现在人们生活中出现率较高，在环境保护、空气污染的时代

里，人们也对这三方面的重视度也越来越高，人们对节能环保的意识也不断提升。这不仅体现在人们的生活中，在房

屋建筑方面也体现得淋漓尽致，在房屋工程施工中怎样使用节能环保施工技术成为社会关注的要点，下面根据这一问

题进行分析讨论，从节能技术出发，重点分析其在房屋建筑施工中的应用。
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Abstract:

随着社会快速发展、人们的生活水平也不断提高，

对生活条件也有越来越高标准，对身体健康方面尤其重

视，人们对住房的质量也有了越来越高的追求，安全性

强、实用性高、耐久性大使我们传统建筑的特点，而这

种传统性房屋建筑已经离现在人们需求的标准有很大差

距，舒适、环保、节能等有利于身体健康的因素逐渐被

人们所需[1]。由此看来，环保节能施工技术有必要在房屋

建筑中使用，以跟进社会发展需求。

1 节能环保施工技术的现状

我们都知道，虽然环保节能施工技术是社会发展中

一种新兴技术，但它还存在一些不足，并不能完全应

用，换句话说，节能环保施工技术是在传统施工技术基

础之上实施的，它是在整个施工过程中使用的施工技

术，这包括施工设计时、施工过程中、以及施工准备工

作时，都需要环保节能技术[2]。与传统施工技术相比节

能环保技术有更大的优势，由于人们越来越重视节能环

保，使节能环保得到了不断进步发展，市场上也逐渐出

现了节能环保型建筑材料，这更起到了推动我国节能环

保技术发展的脚步运用，目前在欧美等发达国家，节能

环保技术已经相当成熟，在应用上也处于引导地位，而

且也是否重视节能环保施工技术在房屋建筑中的应用。

对于发展中的我国来说，掌握节能环保技术还不够

成熟，在施工现场和监督方面存在缺陷，所以，在节能

环保技术施工时出现使用方法不正确等问题，导致了环

保资源浪费，对施工质量也有一定影响，不仅没有体现

节能环保作用，距离建筑

2 环保节能要点

有效使用自然资源，不浪费自然资源是节能施技术

的重点，因此，在节能环保施工过程中，应积极合理地

使用自然资源节约技术，在建筑设计中也应有这方面思
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考，在使用自然资源的过程中，最常见的就是再生能源

如太阳能发电、风车发电等[3]。

节约用地，在节约建筑用地方面进行合理规划管理

进行施工，以便建筑房屋时合理应用建筑用地达到资源

合理运用。同时在进行房屋节能建筑时，利用地下空间

进行修建地下停车等方式进行扩充，不仅节省了土地资

源的使用，还可以使人们达到理想的需要，提高安全房

屋住宅的同时，为人们创造一个环境良好的生活环境。

水资源的节约，节约水资源是在施工过程体现的，

不管是节能环保还是节约水资源方面，水循环应用技术

是一种有效节能环保方式，在建筑施工时，水资源利

用率较高这是我们都知道的，水资源如果得不到充分利

用，对环境污染较大，更会严重浪费水资源，所以在施

工过程中要重视水资源的利用，达到在水资源方面做到

节能环保是建筑施工中的重要部分，在建筑施工期间，

还可以利用雨水洗刷建筑机器和现场喷洒，还可以将采

集的雨水，经过抽水设备抽出用来冲刷厕所，使水资源

有效应用，减少水资源浪费。

3 房建工程实例

某住宅小区在设计方面运用了“节能吧、零碳”理

念，小区采用了节水设备、雨水收集器、绿色水处理系

统。应用的绿色水处理器能够对住宅区的非饮用绿色水

进行处理，并存储和混合收集到雨水用来冲洗厕所和灌

溉，这就减少了饮用水的使用量，还提升了循环系统的

利用效率[4]。每个单位户内部都安装了电、气、水的计量

器，住户能够清楚的读书，了解使用的能源量，增强了

用户的节约意识

4 节能环保技术在房建工程施工中的应用

门窗节能技术的应用

门窗，在房屋建筑只能够起到的作用不小。在传统

的房屋建筑中，房屋的采光最大来源就是门窗，但相比

较保温效果就大大降低了，在一定程度上来讲，房屋门

窗的保温性能提高，建筑房屋整体的保温效果也随之提

升（如图1所示）。例如，首先，我们在选择门窗材料时

可使用低辐射镀膜玻璃。因为低辐射镀膜玻璃的性价比

较高，它的环保性能和使用性能都较高，它的表面附有

半导体氧化薄膜，有效降低阳光反射率。使房屋的保温

得到了增强，在建筑施工时使用这种节能环保材料已然

成为常态，但是不完善相关的制度也对建筑材料本身质

量有一定影响，导致在实际应用中没有达到低辐射镀膜

的本身效用，所以在检验方面加强约束制度来实现节能

也非常有必要的。除了选择门窗环保材料以外，门窗大

小、门窗比例对环保节能也有重要因素，门窗过大，会

大大降低房屋保温效果，所以大小面积适中的门窗既影

响了房屋保温效果，对节能环保方面也有重要作用。

图1 门窗节能技术应用示意图

墙体节能技术的应用

图2 建筑外墙保温技术

一般情况下，墙体本身就具备保温功能和渗透功

能，在房屋建筑施工时，正确使用施工技巧，墙体的保

温效果也得到相应提升[5]。但目前往往在施工时使用的

还是传统房屋建筑技术，建筑材料的热导率也是导致墙

体保温没有达到理想的效果的因素，在寒冷地区，这样

达不到保温效果的墙体远远满足不了这类地区人们的需

求，所以我们可以通过节能环保技术来高墙体的保温性

能提高，在墙体使用增加保温层的技术，特别引起注意

的是，保温层分为两种类别，一是建筑外墙保温（如图2

所示），另一种是室内保温，外墙保温是指，在建筑是

建筑体外墙放置保温板等。室内保温是指，在室内使用

节能环保的现代化技术来保持室内温度适中。

屋顶节能技术的应用

屋顶建筑在建筑施工中的作用也是非常重要的，因

为屋顶接受阳光照射时间长、到夏季雨林较多、冬季受

到冰雪及冷空气附属，在建筑房屋时需要注意房屋屋

顶建筑，稍有差错，就会导致房屋冬天冷夏天热的现

象，所以，在这种情况下，我们通过房屋屋顶上使用节

能环保材料的方式，减少自然给房屋带来的危害，使房

屋屋顶受损率减小，达到人们需要的保温效果（如图3

所示）。还可以使用太阳能资源，在房屋顶放置太阳能

板，太阳能板，通过对太阳能力的收集，为建筑业提供

了节能环保的资源，更充分体现了节能效果，对房屋冬

天冷夏天热的现象也有较大改善，一举两得，在房屋顶
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种植蔬菜也是一种更直接、成本更低的环保方法，这样

房屋屋顶的面积没有浪费，人们迟吃到新鲜蔬菜的同

时，又为房屋遮挡了炎热。

图3 屋顶节能隔热图

幕墙节能技术的应用

图4 真空玻璃双层幕墙示意图

从建筑工程施工建设的角度分析来看，幕墙既起到

了维护作用，也起到了装饰作用，对于幕墙节能的应

用，主要表现在保温材料的封闭和固定、用保温材料填

充幕墙周围和墙体接缝、结构缝、构造缝、隔气层、断

热节点、热桥部位、构造幕墙板块接缝、通风换气装置

等方面。当前，在建筑工程施工期间，幕墙结构的应用

比较广泛，幕墙节能也是一大部分，对于该项技术的应

用，主要是通过降低温差传热中损失的热负荷，减轻太

阳辐射的强度，在保证幕墙本身的密封性的基础上实现

节能的目的。另外，在幕墙施工期间既需要合理选择幕

墙材料（如图 所示），还需要考虑到中空玻璃的传热系

数、露点等因素，对幕墙保温材料密度和导热系数来进

行检测，以此来实现对光的透射比、遮阳系数、抗剪强

度进行调整，若是存在不符合标准的情况需要及时的通

知相关部门进行处理和更换。

采光节能技术的应用

从建筑物建设的角度分析来看，由于建筑自身的结

构会对采光效果产生不利的影响，所以在建筑施工建设

的时候，施工人才必须按照工程施工建设要求来应用建

筑物表面的采光技术，以此来保证建筑物的采光性。目

前，建筑工程施工建设期间用的比较广泛的是直接采光

技术，但是在实际应用的时候该种技术的应用并不一定

能够保证建筑物全部区域的直接采光。而间接采光技术

对于建筑结构的形式上有着比较高的要求，能够在一定

程度上满足高光照质量和光照的舒适度，这样就会在一

定程度上降低建筑物本身所需的热能。

扬尘控制技术的应用

目前，建筑工程项目施工期间，常常会带来严重的

扬尘污染，虽然施工区域内进行了相应的围挡，但是也会

对周围的环境及人们的生活产生不利的影响。所以，现阶

段对扬尘进行有效的防范控制，既可以有效的控制扬尘现

象的发生，还能够保护施工环境。但是，在建筑工程实际

施工的过程中，常常由于现场施工人员的环保意识比较缺

乏，对于扬尘控制措施并没有严格的落实，最终导致扬尘

控制效果不够明显。所以，在应用扬尘控制技术的时候，

需要做好以下几方面的工作。首先，在施工材料运输期间

控制扬尘现象，由于建筑工程所需的施工材料比较多，所

以在材料运输的过程中难免会出现扬尘现象，所以为了避

免因为路途颠簸导致材料外泄带来的环境污染，现阶段需

要采用覆盖苫盖的方式来对车厢进行密封处理。

噪声控制技术的应用

因为建筑工程具有系统性、复杂性、技术性的特

点，很多任务单纯凭借人工是难以完成的，所以在施工

建设期间需要多种类型庞大的施工设备来执行，对于这

些设备的应用自然会产生噪声污染的问题，所以必须对

噪声进行控制，才能够减少对周围环境的噪音污染。

目前，为了降低噪声污染，施工单位需要从多个角度着

手，并采取科学合理的控制措施，引入噪声控制技术，

在降低噪声污染的基础上，保证工程建设的环保性。首

先，施工单位一般是白天施工，晚上停工，这样就可以

避免噪音对人们的日常生活产生的不良影响。

结束语：随着社会不断进步，人人具备环保意识。

在城镇化建设日益增加的时期，房屋建筑将面临不断挑

战和各种机遇，在房屋建筑施工过程中，实现人们需

要、节能环保资源合理应用，是建筑业的发展目标。因

此，在建筑工程施工建设期间，有必要引进节能技术，

并在不断的时间之中来积累经验。
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