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冷库建筑防火设计要点浅析

马Ǔ辉
华商国际工程有限公司Ǔ北京Ǔ100069

摘Ȟ要：本文浅析了冷库建筑防火设计的关键要点，包括火灾特点、总平面布局、建筑防火分隔、安全疏散、消

防设施和特殊考虑。强调了冷库火灾荷载大、蔓延快、有毒烟雾多和灭火救援难度大的特点，并提出了相应的防火设

计对策，如合理选址、防火墙设置、安全出口配置和消防设施安装等，以确保冷库的安全运营。
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引言

冷库建筑因其特殊的使用功能和环境条件，面临着

不同于一般建筑的防火挑战。本文首先概述了冷库火灾

的特点，进而详细探讨了冷库建筑防火设计的关键要

点，旨在为冷库的安全运营提供指导，减少火灾风险，

保护人员和财产安全。

1 冷库建筑火灾特点

（1）火灾荷载方面，库内储存的物品以肉类、果品
类等丙2类可燃固体为主，火灾发生时，这些物品的燃烧
可能会释放出大量热量和烟雾。热量会加速火势蔓延，

而烟雾则会降低空间能见度，影响人员疏散和消防救

援。大量热量和烟雾的释放还会加剧火灾的危害程度，

对冷库建筑结构和内部设施造成严重破坏。（2）火灾
蔓延上，冷库建筑为保证良好的隔热性能，大量使用保

温材料，这些保温材料的燃烧性能按规范应达到难燃B1
级。一旦采用燃烧性能不合格的保温材料，在发生火灾

时，火焰会沿着保温材料快速蔓延。由于保温材料通常

连续铺设，火焰能在短时间内从一个区域蔓延到另一个

区域，导致火灾规模迅速扩大，短时间内就可能形成大

面积火灾，给灭火工作带来极大挑战。（3）冷库内储
存物品燃烧时会产生大量有毒烟雾，这些有毒烟雾会在

火灾发生后迅速充斥整个冷库空间。人员吸入有毒烟雾

后，会很快出现中毒症状，严重时会危及生命。而且有

毒烟雾会降低空间内的氧气含量，进一步威胁人员生

存。（4）冷灭火救援难度大，冷库建筑内部空间大、
结构复杂，消防人员进入后容易迷失方向，而且冷库内

部温度较低，在火灾发生时，烟雾和高温会严重影响消

防人员的视线与行动。低温环境还会导致消防设施无法

正常工作，消火栓系统的管道、阀门等部件可能因低温

冻裂，无法正常出水灭火；火灾自动报警系统的探测器

可能因低温出现误报或漏报情况，延误火灾发现和报警

时间。

2 冷库建筑防火设计要点

2.1  总平面布局
第一，在选址方面，需严格遵循城市总体规划和消

防安全要求，确保冷库建筑远离易燃易爆危险场所及人

员密集场所。选址过程中，要充分考虑周边环境因素，

如风向和地形等，风向会影响火灾时烟雾和火势的蔓延

方向，地形则可能影响火灾的扩散速度和范围，合理选

址可有效避免火灾发生时火势蔓延至周边建筑，降低火

灾对周边区域的影响。第二，防火间距，冷库建筑与其

他建筑之间的防火间距必须符合相关规范要求，需依据

冷库建筑的耐火等级以及储存物品的火灾危险性来确定

合理间距[1]。民用建筑根据耐火等级不同，与冷库建筑之

间的防火间距有明确的要求，对于一、二级耐火等级的

民用建筑，与冷库建筑的防火间距不得少于10米；对于
三级耐火等级的民用建筑，与冷库建筑的防火间距应至

少为12米；对于四级耐火等级的民用建筑，与冷库建筑
的防火间距则需达到14米以上。设置合理的防火间可以
在火灾发生时提供充裕的缓冲地带，降低火灾造成的损

失。第三，消防车道的设置，冷库应至少沿建筑两个长

边方向设置消防车道，且消防车道的净宽度和净空高度

均不得小于4m，以保证消防车能够顺利通行。对于占地
面积较大的冷库建筑，应设置环形消防车道，确保在火

灾发生时，消防车能够快速、无障碍地到达火灾现场，

及时开展灭火救援工作，提高灭火救援的成功率，保障

人员生命和财产安全。

2.2  建筑防火分隔
在冷库建筑中，防火墙是实施防火分隔的核心设

施，其作用在于将不同的防火分区进行有效隔离。防火

墙应直接设置在基础、框架、梁等承重结构上，从楼地

面基层延伸至梁、楼板或屋面板底面基层，以此保障其

结构稳定性与防火完整性。防火墙耐火极限需达4.00h以
上（丙类仓库），确保火灾时能抵御火势一定时间。防
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火墙上的门窗有严格要求，必须采用甲级防火门窗并具

备自行关闭功能。火灾发生时防火门窗可以迅速关闭，

阻止火势和烟雾蔓延至相邻防火分区。若防火墙开口部

位需设防火卷帘，所选卷帘应符合规范。其耐火极限不

低于4.00h，且要具备防烟性能，防止烟雾通过卷帘缝
隙扩散。防火卷帘应具备手动、自动和机械控制功能。

手动控制供紧急时人员直接操作；自动控制可与火灾自

动报警系统联动，火灾时自动降落；机械控制作为备用

手段，确保各种情况下防火卷帘可靠使用。冷库不同防

火分区间的楼板应选用耐火极限不低于1.50h的不燃性
楼板，保证火灾时楼板有一定耐火能力。若楼板开设孔

洞，孔洞周围必须用防火封堵材料严密封堵，防止火灾

通过孔洞在不同楼层或防火分区间蔓延。冷库建筑保温

材料选择是防火关键，应优先选用不燃或难燃材料。

2.3  安全疏散
一是安全出口数量，冷库建筑每个防火分区至少应

设置2个安全出口，确保人员在火灾等紧急情况下有多个
逃生方向，但对于安全出口全部直通室外确有困难的防

火分区，可利用通向相邻防火分区的甲级防火门作为安

全出口。二是疏散距离，国家相关防火类设计规范未对

仓库有疏散距离要求，但穿堂具有收发货及理货功能，

建议参照丙2类厂房的疏散距离进行设计，以达到保障火
灾发生时人员快速、安全撤离到安全区域的目的。三是

疏散楼梯的选择和设置，冷库建筑的疏散楼梯应采用封

闭楼梯间或室外楼梯。采用封闭楼梯间时，楼梯间的门

要使用乙级防火门，且门应向疏散方向开启，以防止火

灾和烟雾进入楼梯间，保障疏散通道的安全。若采用室

外楼梯，栏杆扶手高度不得小于1.1m，楼梯净宽度不应
小于0.9m，倾斜角度不应大于45°。四是冷库建筑内一定
要设置疏散指示标志和应急照明。疏散指示标志安装有

严格要求，要设在疏散走道及转角处，且距地面高度不

超1.0m的墙面或地面。标志间距把控严格，普通疏散走
道不超过20m，袋形走道不大于10m，走道转角区要控制
在1.0m内，这样在火灾、烟雾等状况下，人员才能看清
疏散方向。应急照明也极为重要，其照度不能低于正常

照明的10%，还要保证连续供电30min以上，为人员疏散
提供必要照明，确保疏散安全有序。

2.4  消防设施
（1）消火栓系统。冷库建筑必须配置室内外消火栓

系统。对于室内消火栓的布置，要确保两个消火栓的水

枪充实水柱能够同时抵达室内任何位置。消火栓之间的

间距不能超过30米，并且要设置在明显且便于人员取用
的地方，这样在火灾发生时，人员能够迅速找到并使用

消火栓进行灭火。室外消火栓的间距同样有严格规定，

不应大于120米，其保护半径不应超过150米。（2）自动
喷水灭火系统。自动喷水灭火系统的设置需要综合考虑

冷库建筑储存物品的火灾危险性以及建筑高度等因素。

设计温度高于0℃的高架冷库、设计温度高于0℃且其中
一个防火分区建筑面积大于1500㎡的非高架冷库，应设
置自动灭火系统。系统的设计必须符合相关规范要求，

涵盖喷头的选型、布置间距、系统的供水压力和流量等

参数。（3）火灾自动报警系统。设计火灾自动报警系
统，需依据冷库建筑规模、用途等特征综合评估。系统

利用火灾探测器，对火灾初期产生的烟雾、热量、火焰

等物理信号进行捕捉，然后将这些信号转化为电信号，

传输至火灾报警控制器。当控制器接收到信号，会显示

火灾发生的具体位置和时间信息，相关人员会依据这些

信息，在火灾发生初期及时察觉火情，并迅速开展灭火

处理[2]。（4）防排烟系统相关要求。在冷库建筑中，对
那些因建筑结构等因素无法满足自然排烟条件的封闭楼

梯间、防烟楼梯间及其前室等区域，还有长度超出20米
的内走道，必须安装机械加压送风防烟设施，对于建筑

面积超过50平方米且日常有人员停留或者可燃物较多的
地上房间等场所，也应当设置排烟设施。

3 冷库建筑防火设计的特殊考虑

3.1  低温环境对消防设施的影响
低温会对消火栓系统造成损害。消火栓系统的管

道、阀门等部件在低温条件下容易发生冻裂现象。一旦

管道或阀门冻裂，会导致系统无法正常供水，在火灾发

生时消火栓将无法发挥应有的灭火作用，严重影响灭火

救援工作的开展。火灾自动报警系统同样会受到低温

干扰。其探测器可能会因低温环境而出现误报或漏报情

况，误报会导致不必要的恐慌和资源浪费，而漏报则会

使火灾不能被及时发现，延误最佳灭火时机，增加火灾

造成的损失。为保证消防设施在低温环境下正常运行，

需采取相应措施。对于消火栓系统，要对管道进行保温

处理。可采用合适的保温材料对管道进行包裹，减少热

量散失，防止管道内水结冰膨胀导致管道破裂，还要确

保保温材料具有良好的防水、防潮性能，以适应冷库的

潮湿环境。对于火灾自动报警系统，应选用耐低温的探

测器，这种探测器经过特殊设计和制造，能够在低温环

境下保持稳定的性能，准确检测火灾产生的烟雾、热量

等信号，及时将火灾信息传输到报警控制器，确保火灾

能够被及时发现和处理。

3.2  制冷设备的防火安全
制冷设备常用冷媒为氨、氟利昂、二氧化碳等，其
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中氨的火灾危险性类别为乙类，而氟利昂、二氧化碳均

为戊类。氨机房中，一旦制冷设备发生泄漏，泄漏的制

冷剂在空气中达到一定浓度后，遇到明火或高温环境，

极有可能引发爆炸和火灾事故，给冷库建筑及内部人员

带来严重威胁，因为氨制冷机房必须按规范设置泄压泄

爆措施。在冷库建筑的防火设计中，应着重关注其防火

安全。制冷设备要设置在独立的房间内，独立设置能将

制冷设备与其他区域隔离开来，即使发生泄漏或火灾，

也能在一定程度上限制事故的影响范围，避免火势和爆

炸冲击波迅速蔓延至其他区域，减少对冷库整体结构和

内部其他设施的破坏，并且要对制冷设备所在房间采取

有效的防火分隔措施。可采用防火墙、防火门等防火分

隔构件，确保房间与其他区域之间具有足够的耐火极

限，阻止火灾和烟雾的扩散。防火分隔措施不仅能延缓

火势蔓延，还能为人员疏散和消防救援争取宝贵时间。

还需设置对应的气体报警装置。气体报警装置能够实时

监测制冷设备所在房间内制冷剂的浓度，当制冷剂发生

泄漏，浓度达到设定的报警阈值时，报警装置会及时发

出警报信号，提醒相关人员采取措施，相关人员接到警

报后，应迅速采取通风、切断电源等应急处理措施，降

低制冷剂浓度，防止爆炸和火灾事故的发生。

3.3  电气防火
（1）电气线路的选用与敷设。铜芯线具备优良的导

电性与稳定性，能有效降低线路发热以及短路的风险。

电气线路在敷设时，需穿金属管或封闭式线槽进行保

护。金属管和封闭式线槽能为线路提供机械保护，防止

线路遭受外力破坏，同时能在一定程度上阻碍火势顺着

线路蔓延。在敷设过程中，要合理规划线路走向，避免

线路出现交叉、缠绕等情况，以此减少因线路接触不良

而引发火灾的概率。（2）电气设备的安装规范。安装
时，要确保设备与周围环境保持足够的安全距离，防止

设备因过热而引燃周围的可燃物。设备的接线要牢固可

靠，避免因接触不良产生电火花，而且不同类型设备的

安装位置也有明确要求，例如通风设备和制冷设备，其

安装位置应便于散热以及后续的维护工作[3]。（3）漏电
保护装置的配置。漏电保护装置能够实时监测电气线路

的漏电状况，一旦发生漏电，漏电保护装置会在极短时

间内切断电源，从而避免漏电电流引发火灾，同时漏电

保护装置还能起到防止人员触电的作用，保障人员的生

命安全。在电气防火工作中，合理设置漏电保护装置是

不可或缺的一环。

结语

综上所述，冷库建筑防火设计需综合考虑火灾荷

载、蔓延速度、有毒烟雾产生和灭火救援难度等因素，

通过合理的总平面布局、严格的建筑防火分隔、有效

的安全疏散措施和完备的消防设施配置，以及对低温环

境、制冷设备和电气系统的特别考虑，可以显著提高冷

库建筑的防火性能，保障冷库运营的安全。
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