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探究水质环境微生物检测的质量控制

闫香香
山东省枣庄生态环境监测中心 山东 枣庄 277020

摘� 要：水质环境微生物检测是指对水体中的微生物进行检测和分析，以评估水质环境的卫生状况。在水质环境

微生物检测中，质量控制是非常重要的一环。本文将探究水质环境微生物检测的质量控制，包括质量控制的目的、方

法和实施效果等方面。
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引言：水质环境的微生物检测是水质监测的重要组成

部分，它可以帮助我们了解水体中微生物的种类、数量以

及生态状况，对水体环境的质量、生态平衡以及人类健康

等方面具有重要的意义。然而，由于水质环境中的微生物

含量、复杂性、多变性以及不可预见性，使得水质微生物

检测工作面临很多困难和挑战。因此，为了提高水质环境

微生物检测的质量，我们需要对其进行质量控制。

1 水质环境微生物检测的内涵

水质环境微生物检测是指通过对水体中微生物的种

类、数量、生态状况等进行检测和分析，以评价水体环

境的质量和生态健康。水质微生物检测作为水环境监测

的一个重要组成部分，具有以下几方面的内涵：

1.1  反映水体环境的健康状况
水质环境微生物检测的主要目的是评价水体环境的

健康状况。水体中微生物的种类和数量直接反映了水体

中的生态状况和环境污染程度。通过对水质微生物的检

测和分析，可以了解水体中微生物的变化趋势和规律，

判断水体是否存在富营养化、藻类爆发、细菌感染等问

题，从而评价水体环境的健康状况。

1.2  满足饮用水安全要求
水质微生物检测还可以满足饮用水安全的要求。根

据国家相关法规和标准，饮用水中微生物指标必须符合

一定的标准。例如，生活饮用水卫生标准规定，总大肠

菌群指标不得超过30 MPN/L。通过对水质微生物的检测
和分析，可以确定水体中总大肠菌群指标是否超标，从

而判断饮用水是否安全。

1.3  支持水产养殖业的发展
水质环境微生物检测还可以支持水产养殖业的发展。

水产养殖业是我国重要的农业产业之一，其发展对于国民

经济的发展具有重要的意义。通过对养殖水体中微生物的

监测和分析，可以了解养殖水体的生态状况和环境污染

程度，发现养殖密度过大、水质恶化等问题，从而制定

相应的解决方案，保证水产养殖业的健康发展。

1.4  促进水环境治理技术的提高
水质环境微生物检测还可以促进水环境治理技术的

提高。水环境治理是一项复杂而系统的工作，需要从水

源、水处理、输配水等多个环节入手，综合运用物理、

化学、生物等多种技术手段，才能达到治理效果[1]。通过

对水质微生物的检测和分析，可以了解水体中微生物的

种类和数量变化趋势，发现水体中存在的污染源和污染

物，为制定科学的治理方案提供重要的参考。

综上所述，水质环境微生物检测具有反映水体环境

健康状况、满足饮用水安全要求、支持水产养殖业发

展、促进水环境治理技术提高等多方面的内涵。只有加

强水质微生物检测工作，才能全面、准确地了解水体环境

的状况和变化趋势，为制定科学的监管和治理措施提供重

要的支撑。

2 质量控制的目的

水质环境微生物检测的质量控制的主要目的是确保

检测结果的准确性和可靠性。在水质环境微生物检测

中，可能会受到多种因素的影响，如样品采集、保存、

运输、处理等。这些因素可能会导致检测结果的误差和

偏差，从而影响检测结果的准确性和可靠性。因此，质

量控制的目的是通过采取一系列措施，消除或减小这些

误差和偏差，以确保检测结果的准确性和可靠性。

3 影响水质环境微生物检测质量的因素

水质环境微生物检测是评价水体环境质量和生态健

康的重要手段，其准确性和可靠性直接关系到水环境监

测和管理的效果。然而，在实际检测过程中，会受到多

种因素的影响，导致检测结果不准确或者出现误差。下

面就来介绍一些影响水质环境微生物检测质量的因素：

3.1  样品采集
样品采集是水质环境微生物检测的第一步，也是最

关键的一步。样品的质量直接影响到后续的分析结果。
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因此，样品采集必须严格按照标准操作规程进行。采

集样品时需要选择适宜的采样位置和时间，尽量避开污

染源、锋面或者捕捞期等影响样品质量的因素。在采样

时，需要确保样品具有代表性和均一性，同时还要注意

样品的保存和运输。

3.2  实验室设备和试剂
实验室设备和试剂是影响检测结果准确性和可靠性

的重要因素。因此，需要对实验室设备和试剂进行质量

控制。对于大型实验室设备，需要定期进行校准和维

护，确保设备的准确性和可靠性。对于试剂，需要选择

高质量、稳定性好、灵敏度高的试剂，并根据实验需要

选择合适的浓度和剂量[2]。同时，还需要注意试剂的储存

和使用方法，避免试剂失效或者产生副作用。

3.3  实验室操作过程
实验室操作过程是影响检测结果准确性和可靠性的

重要因素之一。因此，需要对实验室操作过程进行质量控

制。对于样品前处理过程，需要遵守操作规程，严格按照

标准流程进行。同时，还需要注意温度、湿度、振荡器速

度等操作条件对检测结果的影响，确保实验条件稳定。

3.4  仪器设备
仪器设备是影响检测结果准确性和可靠性的重要因

素之一。因此，需要对仪器设备进行质量控制。对于自

动化分析仪器，需要定期进行校准和维护，确保仪器的

准确性和可靠性。对于非自动化分析仪器，需要定期进行

校准和维护，确保仪器的灵敏度和精度符合标准要求。

3.5  操作人员
操作人员是影响检测结果准确性和可靠性的重要因

素之一。因此，需要对操作人员进行培训和考核，确保

其具有相关的专业知识和技能，能够熟练操作仪器设

备，并按照标准流程进行实验操作。同时，还需要对操

作人员的操作行为进行监督和管理，保证检测过程符合

相关法规和标准要求。

综上所述，影响水质环境微生物检测质量的因素包

括样品采集、实验室设备和试剂、实验室操作过程、仪

器设备、操作人员等多个方面。只有加强质量控制工

作，才能全面、准确地了解水体环境的状况和变化趋

势，为制定科学的监管和治理措施提供重要的支撑。

4 质量控制的方法

水质环境微生物检测的质量控制主要包括以下几个

方面。

4.1  样品采集质量控制
样品采集是水质环境微生物检测的第一步，也是最重

要的一步。在样品采集过程中，需要注意以下几个方面。

4.1.1  采集时间：样品采集的时间应该选择在水质环境
最为典型的时段，以确保检测结果的准确性和可靠性。

4.1.2  采集位置：样品采集的位置应该选择在水质环
境最为典型的地点，以确保检测结果的准确性和可靠性。

4.1.3  采集方法：样品采集的方法应该选择合适的方
法，以确保样品的完整性和代表性。

4.2  样品保存和运输
样品保存和运输是水质环境微生物检测的关键环节。

在样品保存和运输过程中，需要注意以下几个方面。

4.2.1  保存温度：样品保存的温度应该符合检测要
求，以确保样品的完整性和代表性。

4.2.2  保存时间：样品保存的时间应该尽量缩短，以
确保样品的完整性和代表性。

4.2.3  运输方式：样品运输的方式应该选择合适的方
式，以确保样品的完整性和代表性。

4.3  样品处理
样品处理是水质环境微生物检测的关键环节。在样

品处理过程中，需要注意以下几个方面。

4.3.1  处理方法：样品处理的方法应该选择合适的方
法，以确保检测结果的准确性和可靠性。

4.3.2  处理时间：样品处理的时间应该符合检测要
求，以确保检测结果的准确性和可靠

4.4  实验室分析方法的选择与验证
实验室分析方法的选择与验证是确保检测结果准确

性和可靠性的关键环节。在实际应用中，需要根据样品

的特点、微生物的种类和数量等因素，选择合适的分析

方法。同时，还需要进行方法的验证，确保方法的准确

性和可靠性。下面从方法选择、方法验证和质量控制三

个方面阐述实验室分析方法的选择与验证。

4.4.1  方法选择
在选择分析方法时，需要考虑以下几个因素：

样品的特点：样品的种类、性质、浓度等因素都会

影响分析方法的选择。

检测目的：不同的检测目的需要不同的分析方法，

需要根据实验目的选择合适的分析方法。

分析方法的灵敏度和特异性：分析方法的灵敏度和

特异性直接影响到检测结果的准确性和可靠性。

实验室设备和试剂：选择合适的实验室设备和试

剂，可以提高方法的准确性和可靠性。

4.4.2  在选择分析方法时，还需要注意以下几点：
选择经验丰富的分析人员：分析人员的经验和技能

直接影响到分析方法的准确性和可靠性。

注意分析方法的准确度和精密度：分析方法的准确度
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和精密度是保证检测结果准确性和可靠性的重要因素。

考虑实验室的技术能力和设备：实验室的技术能力

和设备是保证分析方法准确性和可靠性的重要因素。

4.4.3  方法验证
在使用分析方法之前，需要对其进行验证，以确保

方法的准确性和可靠性。验证包括以下几个方面：

准确度验证：通过对样品进行多次测量，计算平均

值和标准差等指标，评估分析方法的准确度。

精密度验证：通过对同一样品进行多次测量，计算相

对误差、相对标准差等指标，评估分析方法的精密度。

特异性验证：通过对多个样品进行测量，评估分析

方法对特定微生物的检测能力。

灵敏度验证：通过对多个样品进行测量，评估分析

方法对微生物浓度变化的响应能力。

重复性验证：通过对相同样品进行多次测量，评估

分析方法的重复性和稳定性。

耐用性验证：通过对长期使用的设备和试剂进行评

估，评估分析方法的耐用性和稳定性。

安全性验证：通过对使用过程中可能产生的废弃

物、残留物等进行评估，评估分析方法对人体健康和环

境的影响。

4.5  实验室设备和试剂的质量控制
实验室设备和试剂是科学实验中非常重要的组成部

分。它们可以帮助研究人员对物质进行分析、检测和研

究，从而更好地理解其性质和作用。因此，对于实验室

设备和试剂的质量控制非常重要，以确保实验结果的准

确性和可靠性。

4.5.1  针对大型实验室设备，质量控制是非常必要
的。定期进行校准和维护是保证设备准确性和可靠性的

关键。在使用设备时，需要遵守操作规程，并注意设备

的清洁和卫生问题。此外，还需要注意设备的使用寿命，

及时更换老化、损坏的设备，以保证实验的顺利进行。

4.5.2  对于试剂，质量控制也是非常重要的。选择高
质量、稳定性好、灵敏度高的试剂是保证实验结果准确

性和可靠性的基础[3]。在选择试剂时，需要根据实验需

要选择合适的浓度和剂量，并注意试剂的储存和使用方

法，避免试剂失效或者产生副作用。此外，还需要注意试

剂的有效期和稳定性，避免使用过期或者变质的试剂。

4.6  实验室操作过程的质量控制
4.6.1  首先，对于样品的采集，需要选择适宜的采样

位置和时间，尽量避开污染源、锋面或者捕捞期等影响

样品质量的因素。在采样时，需要确保样品具有代表性

和均一性，同时还要注意样品的保存和运输。采集的样

品需要保存在清洁、干燥、密封的容器中，并在规定的

时间内送往实验室。

4.6.2  其次，对于实验室设备和试剂，需要进行质量
控制。实验室设备需要定期进行校准和维护，确保设备

的准确性和可靠性。对于试剂，需要选择高质量、稳定

性好、灵敏度高的试剂，并根据实验需要选择合适的浓

度和剂量。同时，还需要注意试剂的储存和使用方法，

避免试剂失效或者产生副作用。试剂需要储存在专用的

试剂盒中，按照使用说明书进行操作。

4.6.3  另外，实验室操作过程也是影响检测结果准确
性和可靠性的重要因素之一。因此，需要对实验室操作

过程进行质量控制。对于样品前处理过程，需要遵守操

作规程，严格按照标准流程进行。同时，还需要注意温

度、压力、通气等因素对实验结果的影响，确保实验条

件稳定。在进行样品前处理时，需要注意防止交叉污染

和试剂误用等问题，保证样品的纯度和可靠性。

4.6.4  最后，对于仪器设备，也是影响检测结果准确
性和可靠性的重要因素之一。因此，需要对仪器设备进

行质量控制。对于自动化分析仪器，需要定期进行校准

和维护，确保仪器的准确性和可靠性。对于非自动化分

析仪器，需要定期进行校准和维护，确保仪器的灵敏度

和精度符合标准要求。在使用仪器设备时，需要注意防

止设备损坏或者误操作等问题，保证检测结果的准确性

和可靠性。

结语：综上所述，保护现有的水资源，已经成为社

会各界的共识，因此开展水质环境监测工作意义重大。

在水质环境监测工作的开展过程中，微生物检测是一项

必不可少的环节，由于微生物检测很容易受多种因素影

响，导致检测结果出现误差。因此相关部门必须对微生

物检测的影响因素进行全方位分析，从人员、周围环境

和仪器设备因素等方面，完善现有的微生物监测工作，

使我国的水质环境监测质量和效率更上一层楼。
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