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城市污水处理在环境工程中的作用及优化建议

李�莉
银川市城市用水管理处�宁夏�银川�750001

摘�要：随着城市化进程的加快，城市污水排放量逐年增加，给环境带来了严重的污染。城市污水处理是环境工

程的重要组成部分，对于保护水资源、改善生态环境、促进可持续发展具有重要意义。本文将对城市污水处理在环境

工程中的作用进行分析，并提出一些优化建议。
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引言

城市污水处理在环境工程中起着至关重要的作用，

它能有效减少污水对环境的污染，保护水资源。通过对

污水处理过程中的技术优化，可以提高污水处理效果，

降低运行成本。

1��城市污水处理在环境工程中的作用

1.1  保护水资源
水是生命之源，是人类生存和发展的基础。在地球

上，水资源占据了70%的面积，但其中只有2.5%的水是淡
水，而可供人类直接利用的淡水资源仅占0.3%。因此，
保护水资源对于维护生态平衡、保障人类健康具有重要

意义。城市污水处理是保护水资源的重要手段之一。通

过对污水进行处理，去除其中的有害物质，使污水达到

国家排放标准，从而保护了水资源。这不仅有助于改善

城市环境，提高人们的生活质量，还有助于防止水体污

染，保护水生生物的生存环境。此外，保护水资源还有

助于防止水土流失、维持地下水位稳定等方面的问题。

水土流失会导致土地贫瘠、水源枯竭，严重影响农业生

产和人类生活。通过保护水资源，可以有效防止水土流

失，保持土壤肥力，促进农业可持续发展。同时，保护

地下水位稳定也有助于防止地面沉降、地裂等问题，保

障人类生活的安全。

1.2  改善生态环境
城市污水处理是一个重要的环保措施，它对于改善

生态环境具有重要意义。随着城市化进程的加快，城市

污水排放量逐年增加，如果不加以处理，将对水环境造

成严重污染，影响人类的生存和发展。因此，加强城市

污水处理，减少污水对水体的污染，提高水质，增强水

体的自净能力，对于维护水生态系统的稳定、保护水生

生物多样性具有重要作用。首先，城市污水处理可以有

效地减少污水对水体的污染。污水中含有大量的有毒有

害物质，如重金属、有机物、病原体等，这些物质会对

水环境造成严重污染，影响水质[1]。通过污水处理，可以

将这些有毒有害物质去除或降低到安全浓度以下，从而

减轻对水体的污染。其次，改善水质可以提高水体的自

净能力。水质恶化会导致水体中的溶解氧减少，抑制微

生物的生长和繁殖，从而降低水体的自净能力。而通过

污水处理，可以提高水质，增加溶解氧含量，有利于微

生物的生长和繁殖，从而提高水体的自净能力。此外，

一个健康的水生态系统可以为人类提供清洁的饮用水、

丰富的渔业资源以及生态旅游资源等。清洁的饮用水是

人类生活的基本需求，而丰富的渔业资源则是人类的重

要食物来源之一。同时，生态旅游资源的开发利用，可

以带动地区经济的发展，提高人们的生活水平。因此，

加强城市污水处理，改善生态环境，对于人类的可持续

发展具有重要意义。

1.3  促进经济发展
城市污水处理对于经济发展具有重要的推动作用。

首先，污水处理有助于提高水资源的利用效率。随着人

口的增长和工业化进程的加快，水资源的需求日益增

加，而水资源的短缺已经成为制约经济发展的重要因

素。通过污水处理，可以将污水中的有害物质去除，使

水质得到改善，从而提高水资源的利用效率，满足生产

和生活的需求。其次，污水处理可以降低企业的生产成

本。工业生产过程中会产生大量的废水，如果直接排放

到环境中，不仅会污染环境，还会增加企业的治污成

本。通过污水处理，企业可以将废水处理成可回用或可

排放的水，从而降低生产成本，提高企业的竞争力。此

外，污水处理过程中产生的污泥、沼气等副产品具有一

定的经济价值。污泥可以通过堆肥、焚烧等方式进行处

理，转化为有机肥料或能源；沼气则可以用于发电、供

暖等。这些副产品的资源化利用，可以实现经济效益和

环境效益的双重提升。同时，发展污水处理产业还可以

带动相关产业的发展。污水处理产业包括污水处理设备
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制造、工程建设、运营管理等多个环节，涉及众多企业

和专业人才。随着污水处理产业的发展壮大，可以为相

关产业提供更多的市场机会，创造更多的就业机会，促

进经济增长[2]。

1.4  提高城市品质
城市污水处理对于提高城市品质具有重要意义。首

先，良好的污水处理设施有助于改善城市环境卫生水

平。污水处理可以将污水中的有害物质去除，使水质得

到改善，从而减少水体污染，保护水资源。一个拥有良

好污水处理设施的城市，能够有效降低水体污染，提高

城市环境卫生水平，为市民提供一个干净、舒适的生活

环境。其次，污水处理有助于改善城市景观。随着城市

化进程的加快，城市面临着严重的水环境污染问题。污

水直接排放到河流、湖泊等水体中，不仅影响水质，还

会破坏沿岸生态环境，影响城市景观。通过污水处理，

可以减少污水对水体的污染，保护水生生物栖息地，维

护生态平衡，从而改善城市景观。此外，污水处理有助

于提高市民的生活质量和幸福感。一个拥有良好污水处

理设施的城市，能够有效保障市民的饮水安全，降低水

源性疾病的发生风险。同时，良好的污水处理设施还能

够提高城市的绿化率，增加城市的休闲空间，为市民提

供更多的休闲娱乐选择。这些都有助于提高市民的生活

质量和幸福感。同时，良好的城市环境也有利于提升城

市的国际形象和竞争力。一个拥有良好污水处理设施的

城市，能够展示出国家和政府对环境保护的重视程度，

提升国家和城市的国际形象。此外，良好的城市环境还

有利于吸引投资和人才，促进产业发展，提高城市的竞

争力。

2��城市污水处理的优化建议

2.1  加强污水处理设施建设
城市污水处理是保障城市环境质量和生态安全的重

要手段，对于改善城市居民生活质量、促进经济社会可

持续发展具有重要意义[3]。当前，我国城市污水处理能力

总体上还不能满足日益增长的污水处理需求，因此，加

强污水处理设施建设显得尤为重要。首先，政府应加大

投入，加快建设污水处理厂、管网等基础设施。这包括

新建、改扩建污水处理厂，提高污水处理能力；加快城

市排水管网建设，提高污水收集率；加强污水处理厂与

污水管网之间的连接，确保污水顺畅输送。此外，还应

加大对污水处理技术研发的支持力度，引导企业采用先

进的污水处理技术，提高污水处理效果。其次，在规划

和建设污水处理厂时，要充分考虑人口、工业区等重点

区域的分布特点，确保污水处理厂与这些区域相对均衡

分布，满足不同区域污水处理的需求。同时，要加强对

污水处理厂周边环境的监测和管理，防止污水处理厂产

生的恶臭、噪声等污染影响到周边居民的生活。再次，

要建立健全污水处理厂的运行管理制度，加强对污水处

理厂的日常巡查和监测，确保设施正常运行。对于发现

的问题要及时进行整改，确保处理效果达标。同时，要

加强对污水处理设施的维护保养工作，延长设施的使用

寿命，降低运行成本。最后，政府部门应建立健全污水

处理工作的考核制度，对各污水处理厂的运行情况进行

定期检查和评估，对表现优秀的给予奖励，对存在问题

的进行整改。同时，要加强对社会舆论的引导，让广大

市民了解污水处理工作的重要性，形成全社会共同参与

的良好氛围。

2.2  推广先进的污水处理技术
城市污水处理是解决城市水环境问题的重要手段，

对于保护水资源、改善生态环境具有重要意义。为了提

高污水处理效果，我们需要从以下几个方面进行优化：

首先，当前，国际上已经出现了许多高效、环保的污水

处理技术，如生物膜法、A/O工艺等。这些技术在处理效
果、能耗、占地面积等方面具有明显优势。因此，我们

应该加大对这些先进技术的研究力度，力争将其引进我

国，并结合我国的实际情况进行本土化改进。其次，污

水处理技术人员是保证污水处理工程正常运行的关键因

素[4]。因此，我们应该加强对污水处理技术人员的培训，

提高他们的技能水平，确保他们能够熟练掌握各种污

水处理技术。同时，还要加强对污水处理工程的指导，

确保各项技术措施得以有效实施。此外，污水处理过程

中产生的污泥、沼气等副产品具有一定的资源价值。因

此，我们应该研究如何将这些副产品转化为有价值的资

源，实现污水处理与资源化利用的双重目标。例如，可

以将污泥用于农田施肥、生物质发电等领域；将沼气用

于供暖、发电等用途。最后，污水处理工程的建设和运

行需要大量的资金投入。政府应该加大对污水处理领域

的财政支持力度，为污水处理工程提供足够的资金保

障。同时，还要完善相关的法律法规，为污水处理工程

的顺利推进创造良好的政策环境。

2.3  加强污水处理过程的监管
首先，政府应加强对污水处理过程的监管，确保污

水处理设施正常运行，达到预期的处理效果。这包括对

污水处理企业的生产工艺、设备运行状况、处理效果

等进行全面检查，对不符合标准要求的企业进行整改或

淘汰。同时，政府还应加大对污水处理设施建设和维护

的投入，提高污水处理设施的运行效率和处理效果。其
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次，政府应加强对污水处理过程中产生的污泥、沼气等

副产品的监管，确保其安全无害处置。污泥和沼气等副

产品具有较高的资源价值，如经过合理处理，可作为肥

料、燃料等资源进行利用。政府应制定相应的政策和标

准，引导企业将污泥、沼气等副产品纳入资源化利用体

系，实现废物减量化、资源化和无害化处理。此外，政

府还应加强对污水处理行业的人才培养和技术支持。通

过加强专业培训、引进先进技术和设备等方式，提高污

水处理行业的整体技术水平和管理水平，为污水处理提

供有力的人才和技术保障。最后，政府应加强污水处理

宣传教育工作，提高公众环保意识。通过举办各类宣传

活动、开展环保教育课程等方式，让公众了解污水处理

的重要性和污水治理成果，引导公众参与污水处理工

作，形成全社会共同关注和支持污水处理的良好氛围。

2.4  推广循环经济和资源化利用
城市污水处理的优化建议是多方面的，其中包括推

广循环经济和资源化利用。政府应该鼓励企业采用循环

经济和资源化利用的方式，将污水处理过程中产生的

污泥、沼气等副产品进行有效利用，实现经济效益和环

境效益的双重提升。同时，要加强对循环经济和资源化

利用的宣传和推广，提高社会各界的认识和参与度。此

外，还要加强对循环经济和资源化利用的政策支持和资

金投入，推动产业发展[5]。在推广循环经济和资源化利用

方面，政府可以采取多种措施。例如，建立完善的政策

体系，制定相关法规和标准，规范企业行为；加大财政

扶持力度，鼓励企业开展技术创新和产业升级；加强与

社会资本合作，共同推进循环经济和资源化利用；加强

人才培养和引进工作，提高整个行业的技术水平和管理

水平等等。总之，推广循环经济和资源化利用是城市污

水处理的重要方向之一。政府应该采取有力措施加以推

进，以实现可持续发展的目标。

2.5  加强污水处理人才培养
城市污水处理是保障城市生态环境和居民生活质量

的重要手段，随着城市化进程的加快，污水处理问题日

益凸显。为了提高我国城市污水处理水平，政府应从以

下几个方面加强人才培养：首先，政府应加强对污水处

理专业的课程设置，确保课程内容与实际需求相结合，

注重理论与实践相结合，培养学生具备扎实的专业基础

知识和实际操作能力。同时，要加强对新兴技术和方法

的研究，及时更新课程内容，使教学内容紧跟行业发

展。其次，政府应制定科学合理的在职人员培训计划，

定期组织各类培训班，提高在职人员的业务水平和工作

能力。同时，要建立健全考核制度，对在职人员进行定

期考核，以激发其学习积极性和工作主动性。再次，政

府应加大对优秀污水处理人才的选拔力度，通过竞争上

岗、选拔任用等方式，选拔出具有较高业务水平和创新

能力的人才。同时，要为这些优秀人才提供更多的发展

机会，充分发挥其专业优势，为我国的城市污水处理事

业培养更多的专业人才。此外，政府应积极参与国际污

水处理领域的学术交流和技术合作，引进国外先进的污

水处理技术和管理经验，提高我国污水处理行业的国际

竞争力。同时，要加强对外汉语教学，让更多的外国友

人了解中国的城市污水处理事业，为我国培养更多具有

国际视野的污水处理人才。

结语

总之，城市污水处理在环境工程中具有重要作用，

对于保护水资源、改善生态环境、促进经济发展具有重

要意义。我们应加强污水处理设施建设、推广先进的污

水处理技术、加强污水处理过程的监管、推广循环经济

和资源化利用、加强污水处理人才培养等方面的工作，

为实现可持续发展目标作出贡献。
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