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护理标识在泌尿外科护理安全管理的应用体会
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摘� 要：新时代下，由于人民生活水平的改善，其对医疗服务也有了极多的需求，这就更要求护理人员应根据病

人特点，制定正确的护理方法，为病人提供更为良好的医护服务，符合病人对现代治疗的要求。护士标识是指立足于

病人需要的保护措施，并能够使用简便、常用的色彩、图形，使患者和医务人员了解有关的资料，实现了护士服务的

顺利进行，同时也减少了错误的概率。
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引言：医护安全工作是医疗操作中的核心，为方便

医护操作，护理标识的使用更加普遍，它不但可以提升

医护效率，还可以为临床医护操作的安全带来保证。护

理标识是简洁的图形和特殊而明确的语言构成，在护士

项目上使用，可以发挥预警功能，给护理人员和病人以

一定的安全资讯，防止护士危险事故的发生。

1 泌尿外科护理安全管理的重要性

通常情况下，泌尿外科所收治的患者较为特殊，泌

尿外科的患者病情较为复杂，相应的护理工作也比较繁

杂，因此对护理人员的护理要求较高。护理人员在实施

护理操作时，要尤其注意用药、导管使用、用氧等步骤

的安全问题，这些步骤也是极易发生意外的环节。护理

安全管理直接关系着护理结果的好坏[1]。一旦治疗过程发

生不良情况，那就会对病人的康复产生干扰，不利预后

疗效的提高。在泌尿外科护士事业中护理安全教育是必

不可少的内容，提升护士的管理素质，对护士质量的提

高具有积极意义，另外还可以赋予病人必要的安全管，

促使其满意度的增加，所以对于保证护士工作的安全，

泌尿外科必须全面的了解到护士安全工作的意义，并给

以高度重视。

2 护理安全管理中护理标识的作用

护理标识，就是通过简单图案和文字设置好的内

容，将其张贴在明显位置，能够起到警示作用。另外护

理标志所包含的领域也相当宽泛，不但包括合理用药标

志，还有设备安全使用表示，合理的使用也可以给护理

人员带来一定的安全性信息，为长期健康保护打下了良

好的基础。另外利用护士标识也可以给病人提供协助资

料，以增强病人的协助性，以便确保护士作业井然有序

的开展，降低护士事故的概率[2]。护理标识针对整个护理

项目来说，其举措相对较小，但它在护士安全管理中的

意义却非常重大，对于不良情况的防范与管理，以及护

士效率的提升具有积极意义。

3 应用护理标识实施护理安全管理

3.1  患者住院标识：为了便于对患者信息进行安排、
管理，要利用相应的身份标识系统对患者信息进行了标

注，同时护理人员也要根据患者的信息，填写在身份识

别表，内容包含病人名称、年龄、姓名、入院日期等，

并将身份识别戴于病人腕部上[3]。护理人员对病人实施的

监护前，必须核实病人的身体资料，核实后才能够实施

护理作业。

3.2  引流管标识：由于泌尿外科患者在住院期间经常
需要插入各种引流管，这就造成了引流管识别的困难，

从而加剧了安全事故发生率。所以，护理人员应该使用

护理标志，把各种种类的引流管区别出来，在护理标志

中注明引流管的置入日期、位置、取出日期等，再根据

不同的应用，选择各种的保护标志，进行识别。导流管

标识要粘贴于导流管周边，让护理人员能够更为顺畅的

进行各种保护操作。

3.3  高危药品标识：于病人在护理过程中也会涉及
到某些高危药品，故护理人员也必须注意高危药品的应

用，应在高危用药标志上写明药物名、主治疾病、用

量、保存条件等，通过不同方式对药物加以识别，对于

不同情况，尤其是外观较为相似的药物，更加应清楚用

药标志。

3.4  床头卡标识：内容主要包含病人名称、年龄、医
生姓名、床号、住院治疗号、病人入院诊断、入院科别、

过敏史、监护级别、科主任、责任护士、主治医师等。

3.5  腕带标识：主要对手术、重危等患者给予腕带标
识，由医护人员在确定患者身份、病情等信息后，将内

容统一填写到腕带上，在患者的左手腕位置统一佩戴;男
性病人佩戴蓝色护腕，女患者佩戴红色护腕，佩戴时叮

嘱病人不要自己取下[4]。医务人员在对病人实施护理时，
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必须对腕的情况认真、细致的审查。

3.6  输血标识：指很多患者因为病情的需要，而不
得不接受或者输注全血或部分血液、血制品，所以，为

可以保障病人的输血安全，就必须给所有输血病人放置

一个输血卡，输血卡涉及病人的一些一本资料，包括名

称、血型等，因此在输血时，有关部门工作人员必须对

其进行双重校验，在证实不放后才可以输血。

3.7  预防意外标识：由于泌尿外科留医病人中，一般
是以老年人和小孩居多，所以，为防止病人发生跌倒的

意外现象，护理人员需要把防治意外标志设置在病人的

床上，使得工作人员在开展查房项目时，可以更充分的

了解病人是否存在跌倒的危险。

3.8  护理级别标识∶责任护士以患者的疾病表现为基
本标准，并赋予与病人颜色不同的衣服和手腕，例如对

有药物过敏史的病人，可以使用红色，并提示使用下一

级的保护。

3.9  用氧安全标识：将标有"防火防油防热防震"的标
识牌贴在中心供氧插孔位置，将标有"满"或者"空"的标识
卡放置到科室备用的氧气瓶中，这样能够有效保障用氧

的安全性，使医护人员做好"四防"的正常工作。
3.10  消毒标识：由于病人在实施气管插管、应用呼

吸机等的过程中，病人比较容易产生耐病菌感染，所以

为了有效防止发生的细菌传染，规定必须在病人床位张

贴有"接触隔离"的标志，并在患者的病历夹上张贴了"接
触隔离"标识，以确保工作人员在和这些患者进行联系的
过程中能够合理做好防护隔离措施，同时严格做好灭菌

管理，以防止产生交叉的感染。

3.11  药物安全标识：为在注入泵或者使用其他方
法处理后，在药品上贴标签，标记信息主要包含病人名

称、性别、年龄、床号、药名、日期以及处理人员等信

息，使其附着在药盒上或是注射仪尾端，这样可以便于

更换与检查[5]。此外，建立药品敏感标识，如果病人有用

药过敏史或使用药品可能引起过敏反应，可将敏感药品

名称备注清楚，并将其记载于护理记事单中。

4 护理标识在泌尿外科护理安全管理的应用

4.1  药物标识在护理安全中的运用
对于护理员来说，药物的安全则是工作的重点。对

于药物标识，护理人员应更加熟悉。药物标识的不清，

以及对该类标识认知上的错误，都会导致恶劣的护理事

件。因此可以通过具有警示性和强调性的药物标识来让

护理人员对药物有明确的定位，以此在实践护理中更加

高效。

比如可以根据药物使用的场景进行标识颜色上的区

分。如对毒麻剧的药物，在进行颜色标识的时候可以用

白底黑字进行标识，该类药物是需要进行单独的存储

的，并且要交给专门的管理人员[6]。又比如对于一些特殊

的药物，可以用黄色的标签进行标记，并要注明该类药品

使用所需要注意的事项，并且显示的强调“不要随意调整

输液速度”等警示语，作为医护人员要对使用该类药品的

患者及时巡视，注意观察注射位置是否有液体的外渗等现

象。对于警示性的药物标签来说，其位置最好在距离套管

针约5cm—10cm的输液连接管上，这个位置便于护理人员
交接时观察，避免产生一些不良的护理现象。

4.2  导管标识在护理中的使用
导管是泌尿外科护理中最常见的用品。导管在泌尿

外科护理中有着非常重要的作用。对于不同的患者，导

管的种类也有很多的区分，比如对于术后常见的尿道成

形术患者来讲，普通的导管则应用的最频繁。另外还有

气囊导尿管、双腔导尿管、输尿管支架管等多种类型。

针对不同类型的导管，在进行区分的时候，可以颜色标

识的方式进行区分，其确保不同导管用在正确的治疗护

理场景中。

比如对于一些高危病患来说，其对胸腔引流管以及T
管的使用最常见，因此可以对该种类型的导管用红色进

行标识，红色具有明显的警示作用。又比如可以用黄色

的标识来一些运用于中危场合的导管，而绿色则可以标

记一些低危患者使用的导管，如尿道管等[7]。在进行颜色

上的区分后，还有对具体的只管人、具体的使用时间以及

该类管的名称进行详细、明显的标记。这样在使用的过程

中就能及时掌握病患的患病情况，并做到精准的护理。

4.3  消毒安全标识在护理中的使用
医院的医疗设备是需要进行及时消毒的，对于使用

的设备，要严格区分已消毒和未进行消毒的物品，以防

止混淆使用情况的发生。当彻底使用完医疗设备后，要

对该设备明确消毒的标识，在具体的标识上应该对用何

种消毒仪器、谁实施的消毒以及具体的消毒时间进行明

确。又比如当对病患的房间进行彻底消毒，并更换了用

品后，在床单中间要明确放置好消毒的标识。当下一位

患者入住的时候，要做到及时撤出消毒标识[8]。在运用消

毒标识的过程中，护理人员应能为患者营造一个良好的

环境，只有做好消毒安全标识，临床护理质量才能进一

步改善。

4.4  护理标识是护理安全管理的重要手段
护理标识包含着患者体征信息、用药信息、安全使

用设备信息等，使用护理标识可以起到提醒护理人员的

作用，从而减少不良护理事件的发生，保证护理工作的
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安全进行[9]。从另一角度来看，护理人员根据护理标识实

施合理的护理操作，提高患者的满意度，也会进一步促

使患者更好地配合治疗，简洁提升护理安全管理质量，

因此护理标识在护理过程中发挥着重要作用。

5 讨论

经过以上的阐述，相信大家对于个人护理标识在泌

尿外科护理安全与管理当中的重要作用，都有了一个大

致了解。护理标志的功能主要是运用不同的标志例如色

彩和图形等对每一件护理产品的过程加以标识，借此来

指导医务人员的活动。尤其是针对泌尿外科病人来说，

在临床诊断的流程当中常常会牵扯到各种管线，以往由

于管线混用导致降低诊疗质量的情况不胜枚举，也就是

根据这么的现实，医务人员也需要积极扛起自己的职

责，根据需要，设置了护理标识。除此以外，医务人员

也必须贯彻具体情况具体分析的方针，随着病人情况的

不同适时进行护理标识[10]。就目前的形势而言，经过长

期的宣传教育以及工作开展，更多的病人以及家庭已经

充分认识到护理标识对于自我康复的重大作用，取得了

不错的成效，亟待大面积普及。

具体地说，各种彩色的护理标志更易于让病人以及

家人进行记忆与识别，而且使用范围相当广阔。另一方

面，使用护士标识能够减少医护人员操作的困难系数，

并且也能够有效提高病人的医护信心，从生理与心理二

个层面帮助病人尽快恢复身体健康。

泌尿外科病人往往是老年人群体最多，所以提高安

全保护观念对于增加患者安全系数有着关键的意义。护

士标志的种类繁多，根据患者的疾病情况设置护士级

别标志，并按照病人手术的风险程度设置了蓝色与红色

腕带型标志[11]。还按照对患者的用药、消毒、导管的应

用、输液、非静脉注射给药、用氧等领域不同的特点，

分别设计出了不同的识别子号和文字图片，并以此给出

了对病人与护理人员的共同建议和帮助信息。这项研究

结果表明，通过在泌尿外科的护理安全技术中大量使用

护理标识，大大缩短了护理时间和症状消失时间，而不

良反应的例数也大幅减少，病人护理满意度也大大提

高，表明了护理标识技术作为一个行之有效的安全护理

手段，可以在临床得到更深入运用与普及。

结语

综上所述，对泌尿外科患者护理过程中利用护理标

识安全管理方法，既能够缩短患者疾病治疗时间，同时

还能够使患者更加满意的医疗卫生服务，值得在临床中

推广。
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