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静脉用药配液中心在临床中的意义与作用

季雯洁 孟 玲 王小梅 仲学萍 杨文凤

东部战区总医院秦淮医疗区� 江苏� 南京� 210001

摘� 要：配液中心自成立以来，从探索到成熟，配液中心的成长凝结着临床医务工作者的汗水。配液中心采用现

代化的全封闭配液模式，将在临床诊疗中所使用的静脉用药配制工作集中起来，统一配药、统一发放，目的在于减轻

病房护士的工作强度，提高配药工作的稳定性和安全性。本文就静脉用药配液中心在临床工作中的作用探讨如下。
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引言

静脉用药调配（Pharmacyintravenousadmixture，PIVA）是指医疗机构药学部门根据医师用药医嘱（处方），经药

师审核其合理性，由经过专业培训的药学和（或）护理技术人员按照无菌操作要求，在洁净或清洁环境下的层流台内

对静脉用药物进行加药混合调配，使其成为可供临床直接.静脉滴注使用的成品输液的操作过程，其性质属于药品调

剂；是一种将医、药、护有机结合，为病人提供更安全、优质、规范服务的创新机制，该机制将静脉用药的调配从非

洁净条件的各病房分散配置，转变为在洁净环境的集中配置、统一发放，从而起到保证输液安全，推动临床药学发展

等作用，同时也加强了职业暴露防护，把护士更多的时间还给了病人，提高了医院整体管理质量。

1��现代医院设立静脉用药配液中心的意义

静脉输液是临床治疗的主要手段之一，静脉用药的有效性及安全性直接影响着患者的临床治疗效果，甚至关系着

患者的生命安全。从现代医院的发展形势来看，建立静脉用药配液中心是医院发展的必然。静脉用药的配液环境要洁

净安全，操作过程应该严格遵守相关规定；只有成立一个专业的科室或部门，才能够同时满足上述两个条件。设立静

脉用药配液中心后，制定了相关的规章制度，用于规范配液中心工作人员的日常行为，合理分工，明确岗位责任；参

考国际相关标准，实现了静脉用药配液中心环境和设施的标准化。从各个科室抽调综合素质高、慎独能力强的临床药

师和护理人员组建团队，并对配液种新的工作人员进行了系统而严格的培训，考核合格后方可上岗工作。静脉用药配

液种新的建立，减轻了临床护士的工作负担，使临床护士能够全身心的投入到患者的日常护理工作中，客观上促进了

临床护理水平的提高；强化临床药师的岗位责任，发挥了临床药物的专业优势；提高了工作效率，促进了医院的信息

化建设。

2��静脉用药物配液中心的工作流程

2.1  接收核对临床医嘱

病房护士在接收医生的医嘱后，将患者的病历与临床用药方案一一核对，确定无误后，发送个配液中心。配液中

心的药师在接受到病房护士发来的住院患者配药方案后，核对药物的名称、剂量。如果发现异常，需要及时与开具

医嘱的医生进行沟通，了解患者的临床症状，提供自己的专业意见；与医生共同探讨患者的给药方案，双方达成一致

后，方可开具配液单据。

2.2  药液的配制及发放

住院药房的工作人员根据配液单进行捡药操作，将准备好的药液交由配液中心的工作人员。与此同时配液中心

的护士开始分打印标签，根据药物的使用时间进行分批，打印完成后开始进行配药操作。护士应该根据配液需求单

上所填写的使用时间控制药液配制成功的时间，既不能耽误临床正常使用，也不可过早配制，造成不必要的药液污

染。配药完成后，由护士根据指定的时间，将配置好的药液交给工人送到各个科室得病房，交由病房护士的手中，

并签字确认。
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2.3  回收退药

每日配液中心的药师.护士需回收各个科室的退药，集中进行审核和处理，并做好相关记录，做到有据可循。

3��医院设立静脉用药配液中心的意义

我院是东部地区的大型综合性医院之一，拥有优秀的技术力量、先进的医疗设备设施和管理运行机制，全院

９００张病床收治的住院患者的长期静脉用药的配制，要求药液配制环境清洁安全，操作过程合理、规范、高效，因

此，静脉用药配液中心的设立，既是《药品生产质量管理规范》的要求，也是医院发展的必然需要。医院设立静脉用

药配液中心后，建立健全了有关规章制度，对配液中心的工作人员、设备设施、环境卫生等管理实现了标准化，通过

对各级人员开展业务培训，加强了药师、护士的责任心并规范了操作流程，充分发挥了药师和护士的作用，医师、药

师、护士分工合作，集中配液不仅节省了人力物力、提高了工作效率，而且减轻了临床护士的工作量，可使护士全身

心地投入护理工作之中，同时使药师从单纯发药等简单、重复的劳动中解放出来，充分发挥了其专业优势；静脉用药

配液中心的设立还促进了医院信息化的建设，实现了静脉用药物配液的管理科学化、正规化、现代化。

4��静脉用药配液中心的作用

4.1  静脉用药配液中心的工作流程

护士接到用药处方并核对无误后签收，将处方输入电脑并上传至配液中心；药师通过电脑网络收到处方并审核

后，生成用药标签并摆药；护士经分类、核对后将药物送入清洁区，配液护士经过３查７对后在全封闭的百级层流台

上将液体配制完毕；再经药师核对、分类后全封闭下送往病房各科室。

4.2  控制环节质量，保证合理用药

静脉用药配液中心设备先进、操作流程合理规范，既能够使普通静脉应用药物、全静脉营养药物以及抗生素、毒

性药物的配制过程达到标准化，从而防止药品对工作人员的伤害、纠正临床不合理用药习惯和提高患者用药的安全

性、有效性；又能够对危险药品的储存、配制、运输及废弃物处理等多个环节加以控制，从而降低微生物、热源及微

粒污染的概率，最大限度地降低输液反应以及减少浪费和对环境的污染，有力地保证了用药的合理、安全，全面提升

了医院的医疗服务质量。

4.3  减少药品的浪费，降低医疗成本

静脉用药配液中心采用集中储存和管理药品的方法，具有良好的储藏条件和先进的管理程序，能够确保药品先进

先出，既可以防止药品流失和药品在配液中心过期变质现象；也可以减少由于住院患者死亡、转科或自动出院等情况

而更改医嘱时，因不能及时退药所造成的药品在科室堆积过期、变质等现象；尤其是未整支使用的药物还可以在配液

中心合理拼用，因而能够防止药品流失、过期、失效，减少药品浪费，节省药品资源、医疗资源和人力资源，减轻患

者的经济负担，显著降低医疗成本并增加医院效益。

4.4  不合理医嘱情况分析

由于新药不断上市、药品信息不断更新，临床医生和护士很难在短时间内了解和掌握大量的药品相关信息，也不

能及时更新药品知识，并且由于专业的限制，对用药合理性的理解也存在偏差。随着医疗水平的快速提高，对药师的

学历和业务能力也有了越来越高的要求，各医院药师也在日常的工作中积累了丰富的相关知识和经验，因此有静脉用

药调配中心这一平台，就可以发挥药师的专业特长，与医生、护士共同努力，确保患者安全、合理用药，提高医院的

治疗水平。在3年多的医嘱审核过程中，药师发现了临床在溶媒选择、用药频次、给药剂量、溶药方法、给药途径等

方面存在的问题。

4.4.1  溶媒选择

没有按照说明书要求的品种和规格选择溶媒。（1）溶媒量大，不能在单位时间内建立起有效的血药浓度，也不

适合于不需要过大量的患者，对于不稳定的药物由于需要滴注时间长，会增加患者的风险；（2）溶媒量小，单位时

间内血药浓度大，会增加不良反应发生的几率，也会使药物溶解不完全或容易受温度等的影响析出；（3）溶媒种类

不合适，使对PH敏感的药物不稳定而析出或分解，血糖高的患者承受风险，遇离子不稳定的药物稳定性下降。

4.4.2  用药频次
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没有考虑药物的半衰期或抗菌药后效应、浓度时间依赖等其他影响给药频次的因素而确定给药方案。（1）给药

间隔短，药物浓度在体内累积，增加发生不良反应的风险；（2）给药间隔长，建立不起有效的血药浓度，不能达到

治疗效果，增加耐药的几率。

4.4.3  给药剂量

没有按照患者的状况确定给药剂量。（1）特殊人群的药物用量不合理，没有考虑年龄、肝肾功能等影响药物用

量的因素确定用药剂量。（2）给药剂量过大，易发生不良反应，过小达不到治疗目的。

4.4.3  溶药方法

需要特殊方法溶解的药物直接溶解，导致药物溶解不完全或不稳定。例如有的药物需要先用灭菌注射用水适量溶

解，再加至葡萄糖或氯化钠注射液中稀释后静脉滴注，或许要先调PH值到合适在溶解等问题。

4.4.4  给药途径

供肌肉注射或静脉滴注的药医嘱为静脉滴注或肌肉注射等。

4.4.5  配伍问题

由于考虑到患者能承受的液体量等问题，临床习惯多种药合并使用，却很少考虑到PH值的变化、药物之间的相互

作用等带来的药效或不良反应的问题，常常会出现有配伍禁忌的药物合并使用的现象。我院静脉用药调配中心按照医

院的特点建立了独特的管理模式和科学、合理的工作流程，通过对调剂、配置环境的改善提高了药物的安全性，通过

药师对医嘱的审核和干预确保了临床合理用药，也提高了药师、医生和护士的用药水平，通过药品的集中配置和统一

下送也减轻了护士的负担，同时也改善了药剂科药品管理的流程，使药师的工作安排更加合理，专业特长得以发挥，

使医、药、护的配合更加协调，提高了医院的整体治疗和管理水平。

5��讨论

目前，随着临床药物的种类、品种、剂型不断增多及联合用药的普遍化，药物间相互作用和药源疾病也频繁发

生，同时由于《药品生产质量管理规范》的实施，使得人们对药品质量的认识和要求越来越高，因而对药品应用环节

和静脉用药的配制也提出新的挑战。静脉用药配液中心是我国医院管理的新生事物，其能够确保药物应用的安全、经

济和有效，也是医院现代化、科学化、正规化管理的结晶，因此，应该总结静脉用药配液中心的优点，在临床上广泛

推广。
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