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在文化自信土壤中培育诗意少年
——浅谈小学语文高年级古诗词教学策略

朱莉萍
太原市杏花岭区五一路小学Ǔ山西Ǔ太原Ǔ030001

摘Ȟ要：《义务教育语文课程标准（2022年版）》明确提出，语文教学要让学生通过古诗学习，认识到中华优秀
传统文化的丰厚博大，汲取古诗中蕴含的思想智慧，增强对中华文化的认同感、自豪感，热爱并传承中华优秀传统文

化。本文围绕小学统编版教材古诗内容，提出“熟读成诵——深度解读——创意表达——素养培育”四位一体的教学

策略，借助跨学科知识的融合，以任务驱动的方式，推进深度研究，引导学生在古诗学习中，了解不同时代的文化风

貌，增进对中华民族文化的理解，培养文化自信和民族精神，为语文教学实践输出提供参考性的方案。
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古诗词作为中华传统文化的瑰宝，承载着数千年的

历史、情感与智慧。《义务教育语文课程标准（2022年
版）》将古诗词学习作为落实语文核心素养中“文化自

信”的重要内容。要求小学阶段背诵75首古诗词，学生
不仅要熟练背诵，还要理解古诗词的形象与意境，体会

诗人情感，品味其独特内涵。

许多古诗词篇幅较短，像五言绝句仅二十字，七言

绝句也只有二十八字，学生易于在较短时间内背诵和初

步理解，有成就感，从而更愿意投入到古诗词的学习

中。但鉴于古诗背后的文化内涵和悠久历史，学生在学

习过程中往往会产生陌生感与距离感，常常感觉难以融

入其中，无法理解诗词创作的时代背景和作者的创作意

图，难以真正理解诗词的深层内涵，无法实现文化传承

和素养提升的教学目标。长此以往，不仅会让学生对诗

词学习丧失兴趣，也会使中华优秀传统文化在代际传递

中出现断层，所以探索有效的教学新路径迫在眉睫。本

文旨在聚焦当前古诗教学痛点，结合前沿教育理念，深

挖教学策略的创新路径，构建“熟读成诵——深度解

读——创意表达——素养培育”四位一体的教学策略，

全方位提升学生文学与文化素养，为古诗教学提供丰富

多元的方法指导，具体策略如下：

1��熟读成诵：涵养审美情趣

在小学古诗教学里，要让学生实现熟读成诵，需巧

用多种教学策略。

小学生好奇心旺盛，对新鲜事物充满兴趣。借助多

媒体播放与古诗相关的动画视频，能瞬间点燃他们的热

情。就像在讲解骆宾王的《咏鹅》时，屏幕上出现大白

鹅那优雅的身姿，它们曲项向着天空高歌，红红的脚掌

在碧绿的水波中轻快地拨动，可爱的模样一下子抓住了

学生的眼球，迫不及待地想要走进这首诗，感受诗人对

鹅的喜爱之情。角色扮演活动也是激发兴趣的妙方。在

学习胡令能的《小儿垂钓》时，让学生分别扮演蓬头稚

子和路人，学生们模仿着诗中稚子专心垂钓，路人问路

时稚子招手不应的动作与对话，在欢乐的演绎中，诗句

不再是生硬的文字，而是鲜活的生活场景，他们也自然

而然地熟悉了诗句。

教师通过轻重缓急的语调，声情并茂的范读，把诗

人的情感起伏展现出来；恰到好处的停顿，让古诗的节

奏韵律如音乐般流淌。学生倾听中，不知不觉就被带入

了古诗的世界。教师抓住机会，配乐朗读则为学生营造

出沉浸式的体验[1]。当为李白的《望庐山瀑布》搭配上气

势恢宏的古典音乐时，激昂的旋律与诗句中“飞流直下

三千尺，疑是银河落九天”的磅礴气势相得益彰，引导

学生眼前浮现古诗画面，感受到了大自然的雄浑壮美。

同时开展小组接力朗读，在参与互动中，学生能够互相

学习，也为背诵夯实了基础。

理解诗句是感悟古诗内涵的关键。用简单直白、贴

近学生生活的语言解释诗意，能让古诗变得通俗易懂，

能帮助学生记忆诗歌内容，背诵更轻松、更高效。如

把“疑是地上霜”解释为“好像地上结了一层白白的

霜”，学生们一下子就明白了诗人在异乡深夜醒来时那

一瞬间的恍惚与孤寂。另外，图片展示也是理解诗意帮

助学生记忆的好帮手。如在学习高鼎的《村居》时，展

示孩子们在青草地上欢快地放风筝，黄莺在天空中自由

飞舞的图片，诗中的美好春光与欢乐场景跃然眼前，帮

助学生轻松理解诗句意境。引导学生联想生活场景，将
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古诗与实际经历联系起来，能让记忆更加深刻。比如在

学习描写秋天的古诗时，让学生回忆自己在秋天看到的

落叶、丰收的田野，他们就能更好地体会诗人笔下的秋

意，背诵古诗也变得轻而易举。

在引导学生学习古诗时，熟读成诵是重要目标，而

背诵小游戏则是达成目标的巧妙策略。教学中，设计

“古诗填空大挑战”，教师说出前半句，激发大家快速

反应接后半句。抢答过程紧张刺激，在一次次脱口而出

中，诗句自然而然就印刻在学生的脑海里，强化记忆效

果。“古诗背诵大比拼”竞赛形式也能充分调动大家的

积极性，营造出浓厚的学习氛围。学生为了展现自己的

背诵实力，都会提前认真准备。通过这个小游戏，不仅

锻炼了学生的背诵能力，而且养成主动学习的好习惯。

这些小游戏，不只是帮助学生轻松完成熟读成诵，更在

不知不觉中激发了大家对古诗的热爱。让古诗学习从枯

燥的任务，变成充满乐趣的探索。为学生深度解读古

诗，领悟古诗的魅力与智慧，提供了一把解锁传统文化

宝库的钥匙。

2��深度解读：唤醒学生情感共鸣

在古诗文教学实践中，旨在引导学生穿越时空，真

切触摸古人情思，深入古典文学世界，领会古诗文的独

特韵味与深厚内涵。为达成这一目标，教师需要系统地

运用多样化教学策略，构建起学生与古诗文之间的沟通

桥梁[2]。具体而言，可从讲述故事、情境教学、小组合

作、联系生活等维度着手，用多种巧妙的方法，深挖细

钻，提升学习体验，收获知识与素养的全面成长。

讲述故事是行之有效的方法之一。在讲解古诗文

前，讲述与作者、创作背景相关的故事，让学生带着情

感和好奇进入文本，为深度解读做好铺垫。如学习《赠

汪伦》时，课上声情并茂地讲述汪伦如何以美酒盛情相

邀，又在李白离开时踏歌送行的趣事。学生听得津津

有味，仿佛亲眼目睹了那段真挚的友情，带着感动走进

《赠汪伦》，自然更能体会诗中“桃花潭水深千尺，不

及汪伦送我情”所蕴含的深情厚谊。

情境教学能让学生身临其境感受古诗文的独特意

境。借助多媒体工具，播放与古诗文意境相符的音乐、

视频。学习《望庐山瀑布》时，激昂的古典音乐，屏

幕上播放着庐山瀑布气势磅礴的视频，那飞泻而下的水

流，如雷贯耳的轰鸣声，学生仿佛置身于瀑布之前，真

切地感受到了“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”的

震撼。此时，诗句不再是简单的文字，而是化作了眼前

真实可感的画面，学生对诗句内涵的理解也更加深刻。

小组合作探究为学生提供了积极思考、思维碰撞的

舞台。学生分成小组，针对古诗文中的重点字词、意

象、情感等展开热烈讨论。在学习《静夜思》时，各小

组围绕“疑”字在表达诗人情感上的妙处各抒己见。有

的小组认为“疑”字生动地表现了诗人恍惚间的状态，

有的则觉得这个字巧妙地烘托出诗人的思乡之情。在讨

论中，学生对文本的理解不断深入，思维能力也得到了

锻炼。

联系生活实际是拉近古诗文与学生距离的关键纽

带。在学习《游子吟》时，教师引导学生回忆父母关爱

自己的生活场景，比如生病时父母的悉心照料，考试失

利时父母的鼓励安慰。学生在回忆中，深刻体会到诗人

对母爱的赞颂，在情感共鸣中领悟了古诗文的深层情

感，解读能力也得到了显著提升，学生能够拨开文字迷

雾，深切体悟古诗文里复杂深沉的情感、精妙独特的意

境与深邃幽微的文化内涵。

通过这一系列精心设计的教学方法，引领学生一步

步走进古诗文的精彩世界，感受古人的智慧与情感，让

古诗文在新时代焕发出新的生机与活力。

3��创意表达：激活学生文学创新思维

在小学古诗文的学习中，学生的创意表达能力至关

重要。这不仅是语文素养的提升，更是培养学生多元思

维的有效途径。为达成这一目标，采用丰富多元的教学

策略，引领学生发现古诗文的更多精彩。

情境再现法是带领学生深度沉浸于古诗文世界的奇

妙航道。例如在学习《小儿垂钓》时，教师精心在教室

一角布置出简易场景，准备好逼真的鱼竿、小巧的斗笠

等道具。接着，挑选几位学生分别扮演诗中的小儿和路

人，在简单的指导后，他们开始通过生动的对话与惟妙

惟肖的动作进行演绎。“路人”远远走来，礼貌询问：

“小朋友，请问前面的村子怎么走呀？”“小儿”则连

忙摆手，眼神专注鱼竿，嘴巴紧闭不说话。这一过程

中，诗句里的场景鲜活地展现在眼前，学生在亲身体验

里对诗意有了更为透彻的理解，也为后续的创意表达悄

然积累起丰富素材。

引导学生创编故事，是激发学生想象力与文字组织

能力的有效方法。以李白的《望庐山瀑布》为例，学生

以诗人的身份出发，大胆展开想象的翅膀。有的学生

想象自己游览庐山时，在云雾缭绕间偶遇仙人指路，沿

着神秘的小径，最终寻到了那气势磅礴的瀑布；还有的

学生构思自己结识了志同道合的旅伴，两人一同被瀑布

的壮美所震撼，相谈甚欢，约定共游天下。在这个过程

中，原本简短的诗句被拓展成跌宕起伏、引人入胜的故

事，学生在创作中不断打磨文字，思维愈发活跃[3]。
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开展艺术跨界活动是激发创意灵感的巧妙方式。把

古诗文与音乐、美术巧妙融合，能为学生带来别样的学

习体验。在教授《静夜思》时，让学生根据自己对诗的

独特理解绘制一幅画。有的学生画出了月光洒在窗前，

一位孤独的旅人凭窗而立，地上的银白月光好似秋霜；

还有的学生则尝试为《静夜思》创作简单旋律，用舒缓

轻柔的音符传递出悠悠的思乡情思。在画笔的挥舞与音

符的跳动中，学生从不同艺术形式里汲取灵感，创意源

源不断地迸发。

组织小组创意竞赛，是营造积极学习氛围、提升学

生综合能力的实用妙招。如设定“为古诗创作现代广告

文案”充满趣味与挑战的主题，学生分组合作。各小组

成员围绕古诗，结合现代元素与产品特点，热烈讨论，

各抒己见。在激烈的竞争氛围中，思维的火花不断碰

撞，学生不仅加深了对古诗的理解，团队协作能力与创

意表达水平也得到了显著提升。

通过别出心裁的教学策略，小学古诗文教学得以在

创意的滋养下焕发出勃勃生机，为学生的成长铺就一条

绚丽多彩的道路。

4��素养培育：助力文化传承与精神滋养

在小学古诗素养培育中，运用对比、归类等方法，

从多维度入手，有效提升古诗教学质量。

对比教学法是开启学生古诗理解大门的一把金钥

匙。可以对比不同诗人对相同意象的描绘，可以对比同

一诗人不同时期的作品，还可以对比主题、风格相似

或相反的作品。例如同是写“月”，李白的“小时不识

月，呼作白玉盘”，用儿童般天真烂漫的视角，将月亮

比作白玉盘，充满了童趣与想象力；而张九龄的“海上

生明月，天涯共此时”，则描绘出雄浑壮阔的海上明月

升起之景，借此抒发对远方亲人的思念，尽显开阔与深

沉。通过对比，学生体会到同一意象在不同诗人笔下承

载的丰富情感。再如李清照前期作品《如梦令·常记溪

亭日暮》，“常记溪亭日暮，沉醉不知归路”，展现出

少女时期的无忧无虑、活泼欢快；后期经历国破家亡

后，《声声慢·寻寻觅觅》中“寻寻觅觅，冷冷清清，

凄凄惨惨戚戚”，满是孤寂愁苦、悲凉沧桑。通过对

比，深刻理解时代变迁和人生境遇对诗人创作风格与情

感表达的影响。

归类教学法则能帮助学生构建起系统的古诗知识体

系。根据教学需要，可以按题材归类，还可以按表现

手法归类等等。例如将边塞诗《凉州词》《出塞》归

为一类，这些诗中“羌笛何须怨杨柳，春风不度玉门

关”“但使龙城飞将在，不教胡马度阴山”，尽显塞外

风光的雄浑苍凉以及戍边将士的豪情壮志与思乡之情，

学生可以从中总结出边塞诗的常见意象与情感主题。再

如把运用夸张手法的“危楼高百尺，手可摘星辰”和运

用拟人手法的“相看两不厌，只有敬亭山”放在一起，

让学生分析不同手法如何为诗句增添独特魅力，使诗句

更加生动形象、富有感染力。

通过对比与归类教学策略，学生能打破单首古诗学

习的局限，构建知识网络，深入挖掘古诗内涵，全面提

升古诗素养。

结论：小学语文古诗教学，本质是学生、教师、文

本间的多重对话，是思想碰撞、心灵交流的动态过程。

其间，古诗学习绝非强制灌输与机械记忆，生硬植入学

生头脑，不只是文化的记忆与解释，更关键的是文化理

解，以及在理解中的感受、经历和体验，学生要在教师

引领下，凭借自身理解，与诗文展开平等对话、自主建

构。古诗词教学实践表明，唯有将新课标理念与古诗经典

深度融合，通过熟读成诵，深度解读，创意表达及素养培

育的系统设计，才能最终将中华优秀传统文化古诗词的

核心价值与精髓融入个体生命，不断坚定文化自信。
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