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传统文化元素融入幼儿园美术活动的实践路径

代佳鑫
天津市河西区少年宫幼儿园Ǔ天津Ǔ300350

摘Ȟ要：本文聚焦传统文化元素融入幼儿园美术活动。先阐述其价值，包括培养幼儿文化认同感、提升审美能

力、激发创造力。接着指出活动存在的问题，如内容选择缺乏系统性、教学方法单一等。最后提出实践路径，包括精

心选择活动内容确保系统性，运用多样化教学方法激发幼儿兴趣，加强环境创设营造氛围，紧密家园合作形成教育合

力。旨在为幼儿园有效开展相关活动提供参考，促进幼儿在传统文化滋养下全面发展。

关键词：传统文化元素；幼儿园美术活动；实践路径

引言

在全球化浪潮下，文化多元性日益凸显，传统文化

传承与发展备受关注。幼儿时期是文化启蒙关键阶段，

将传统文化元素融入幼儿园美术活动，不仅能为幼儿美

术教育增添独特魅力，更有助于幼儿从小接触和了解本

民族文化，培养文化认同感。然而，当前幼儿园在开展

此类活动时面临诸多问题，影响了活动效果。因此，探

索有效的实践路径具有重要的现实意义。

1��传统文化元素融入幼儿园美术活动的价值

1.1  培养幼儿的文化认同感
文化认同感是一个人对其所属文化的深刻认知、理

解与内心归属，是民族凝聚力和文化传承的基石。幼儿

时期是文化认同感形成的关键阶段，在幼儿园美术活动

中融入传统节日、民间艺术、传统建筑等丰富多样的传

统文化元素，能让幼儿在亲身体验与创作中，触摸到本

民族文化的独特魅力与深厚底蕴[1]。以春节为例，开展

“过年啦”主题美术活动，幼儿通过绘画描绘贴春联时

红彤彤的春联与喜庆的门神，用彩纸制作鞭炮模型感受

噼里啪啦的热闹氛围，还能以手工形式搭建出温馨的年

夜饭场景。在这个过程中，幼儿不仅了解了春节贴春联

祈福、放鞭炮驱邪、吃年夜饭团圆等习俗背后的文化内

涵，更在心中种下了对传统文化热爱的种子，逐渐产生

对民族文化的强烈认同感和归属感。

1.2  提升幼儿的审美能力
传统文化元素是一座蕴藏丰富的审美宝库，中国传

统绘画的笔墨韵味意境深远，民间剪纸的精巧构图灵动

多变，传统服饰的绚丽色彩搭配和谐。将这些元素融

入幼儿园美术活动，为幼儿提供了多元且优质的审美素

材。幼儿在欣赏这些传统文化作品时，能直观感受到不

同艺术形式的美。在美术创作过程中，他们可以借鉴传

统绘画的色彩搭配、剪纸的构图方式等，将其运用到自

己的作品中，从而提高审美感知能力。幼儿还能依据自

身理解和感受对传统文化元素进行再创造，比如给传统

图案赋予新的色彩组合，对传统造型进行夸张变形，进

一步培养审美表现力和创造力。

1.3  激发幼儿的创造力
传统文化元素有着独特的艺术风格与表现手法，为

幼儿美术创作提供了丰富素材和多元可能。在“京剧脸

谱”主题美术活动里，教师先引导幼儿观察。幼儿了

解到京剧脸谱色彩有特定象征意义，如红表示忠义、黑

代表刚直；图案也有寓意，像蜘蛛象征毒辣；其造型夸

张，能凸显角色性格。之后鼓励幼儿大胆想象、自由创

作。创作中，幼儿展现出多样思路。部分幼儿把现代卡

通元素与传统脸谱图案结合，比如将卡通动物形象融入

脸谱轮廓，让传统脸谱有了新形态。还有幼儿用独特色

彩搭配表达对角色的理解，不局限于传统用色，以蓝绿

组合展现神秘角色，用黄紫搭配凸显活泼角色。这种创

作过程让幼儿跳出传统思维框架，不再遵循固定模式。

他们在创新过程中传承和弘扬传统文化，将传统元素与

自身想法融合，创造出新颖独特的作品，充分激发了自

身无限的创造力，为美术创作注入新的活力。

2��传统文化元素融入幼儿园美术活动存在的问题

2.1  活动内容选择缺乏系统性
目前，部分幼儿园在将传统文化元素融入美术活动

时，活动内容的选择较为随意，缺乏系统性和连贯性。

没有根据幼儿的年龄特点和发展水平，有针对性地选择

适合的传统文化元素和美术活动形式，导致幼儿对传统

文化的理解停留在表面，难以形成系统的认知。

2.2  教学方法单一
一些教师在开展传统文化主题的美术活动时，仍然

采用传统的教学方法，如教师示范、幼儿模仿等，忽视

了幼儿的主体地位和主观能动性。这种单一的教学方法
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容易使幼儿感到枯燥乏味，降低幼儿参与活动的积极性

和创造性。

2.3  环境创设不足
幼儿园环境是重要的教育资源，对幼儿的发展有着

潜移默化的影响。然而，部分幼儿园在环境创设中，对

传统文化元素的运用不够重视，缺乏具有传统文化特色

的美术作品展示区、活动区域等，无法为幼儿营造一个

浓厚的传统文化氛围，不利于幼儿对传统文化的感知和

体验。

2.4  家园合作不够紧密
家庭是幼儿成长的重要环境，家长是幼儿的第一任

老师。在传统文化元素融入幼儿园美术活动的过程中，

家园合作至关重要。但目前，部分幼儿园与家长之间的

沟通与合作不够紧密，家长对幼儿园开展的传统文化美

术活动了解不足，缺乏参与和支持，无法形成家园教育

合力，影响活动的效果。

3��传统文化元素融入幼儿园美术活动的实践路径

3.1  精心选择活动内容，确保系统性
在将传统文化元素融入幼儿园美术活动时，精心挑

选活动内容是关键，这直接关系到幼儿对传统文化的接

受程度和学习效果，需确保内容具有系统性，以促进幼

儿全面发展。幼儿的认知水平、动手能力与审美能力随

年龄增长而逐步提升，活动内容选择要与之适配[2]。小班

幼儿认知有限，应选取形象直观、色彩明快且易于理解

的元素，像民间童谣、简单手工艺品等。以“美丽的窗

花”活动为例，幼儿观察窗花图案后动手粘贴，能直观

感受民间剪纸艺术的精妙，激发对传统文化的好奇与兴

趣。中班幼儿具备一定能力，可增加内容难度与深度，

如传统节日、故事等。端午节开展“赛龙舟”活动，幼

儿用彩泥制作龙舟，在操作中了解端午节习俗，深化对

传统文化的认知。大班幼儿可深入探究传统文化精髓，

选择高艺术价值与文化意义的元素，如传统绘画、书

法、京剧等。开展“京剧脸谱的奥秘”活动，幼儿欣赏

脸谱特色并尝试设计，在欣赏与创作中提升审美与文化

素养。季节与节日是传统文化的天然载体，蕴含丰富文

化信息。幼儿园可依据季节更替和节日特色，巧妙融入

美术活动。春季万物复苏，结合清明节等传统节日，开

展“春天里的传统”活动，幼儿观察春景后进行绘画、

手工创作，展现春天生机与传统特色。秋季丰收团圆，

以“中秋月圆”为主题，让幼儿了解中秋节来历习俗，

通过制作月饼、绘制中秋夜景等活动，感受团圆氛围，

加深对传统节日的理解。通过依据幼儿年龄特点和结合

季节节日精心选择活动内容，能让传统文化以适宜、有

趣的方式融入幼儿园美术活动，为幼儿打开传统文化的

大门，助力其系统、全面地感受传统文化的魅力。

3.2  运用多样化教学方法，激发幼儿兴趣
在将传统文化元素融入幼儿园美术活动时，采用多

样化的教学方法至关重要，这能有效激发幼儿的兴趣，

让他们更主动地参与到活动中来，深入感受传统文化

的魅力。游戏是幼儿的天性，将游戏巧妙融入传统文化

美术活动，能营造出轻松愉悦的氛围，充分调动幼儿的

积极性。比如在“传统服饰秀”活动中，教师先引导幼

儿欣赏不同朝代、民族的传统服饰图片，让他们对传统

服饰的特点和文化内涵有初步认知。接着开展“传统服

饰模特秀”游戏，幼儿穿上自己亲手制作的简易传统服

饰，自信地走上舞台展示，其他幼儿则认真欣赏并给出

评价。在这个过程中，幼儿不仅深入了解了传统服饰文

化，动手能力和表现力也得到了锻炼，真正实现了在玩

中学、学中玩。故事教学法凭借其生动有趣的情节，能

迅速吸引幼儿的注意力，帮助他们更好地理解传统文化

元素。以“年兽的传说”美术活动为例，教师声情并茂

地讲述年兽的故事，让幼儿知晓春节贴春联、放鞭炮等

习俗的由来。随后引导幼儿根据故事内容进行绘画创

作，鼓励他们发挥想象，描绘出年兽的模样以及人们驱

赶年兽的热闹场景。在听故事的过程中，幼儿仿佛穿越

时空，亲身感受传统文化的独特魅力，创作灵感也随之

源源不断。参观体验法为幼儿提供了直接接触传统文化

的机会，能加深他们对传统文化的认识和理解。组织幼

儿参观博物馆、美术馆、文化古迹等场所，让他们亲眼

目睹传统文物的精美，亲身感受历史场景的厚重。参观

结束后，教师引导幼儿根据所见所闻进行美术创作，如

绘制文物图片、制作仿古工艺品等。这种身临其境的体

验，让幼儿深刻体会到传统文化的博大精深，有效提升

了他们的审美能力和文化素养。

3.3  加强环境创设，营造传统文化氛围
幼儿园的教室、走廊等公共区域是幼儿日常活动频

繁接触的地方，利用这些空间创设传统文化主题墙是营

造文化氛围的有效方式。主题墙可以根据不同的传统

文化主题进行设计，如以“传统节日文化墙”为例，在

春节期间，展示喜庆的春联、精美的窗花、热闹的舞龙

舞狮图片，详细介绍春节贴春联、吃年夜饭、守岁等习

俗，同时展示幼儿绘制的春节主题画作，如一家人围坐

吃年夜饭的温馨场景[3]。元宵节时，更换为色彩斑斓的灯

笼图片、猜灯谜的热闹场景以及幼儿制作的手工灯笼作

品，并附上元宵节的由来和习俗说明。通过这样的动态

展示，让幼儿在日常生活中随时都能感受到传统节日的
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丰富内涵和独特魅力，加深对传统文化的认知和理解。

在幼儿园活动室中设置专门的传统文化活动区域，能为

幼儿提供更加深入体验传统文化的空间。传统手工艺制

作区投放剪纸、刺绣、陶艺等材料和工具，幼儿可以在

这里亲手尝试剪出各种精美的图案，用针线绣出简单的

花纹，用陶土捏出可爱的小物件，在动手操作中感受传

统手工艺的精巧技艺和独特韵味。传统绘画欣赏区展示

中国画、书法等经典作品，让幼儿近距离欣赏传统绘画

的笔墨韵味和书法的刚柔并济，培养幼儿的审美能力和

艺术鉴赏力。传统服饰展示区陈列不同朝代、不同民族

的传统服饰，幼儿可以观察服饰的款式、色彩和图案，

了解传统服饰的演变和文化内涵，还能穿上简易的传统

服饰进行角色扮演，增强对传统文化的感性认识。

3.4  紧密家园合作，形成教育合力
在将传统文化元素融入幼儿园美术活动的过程中，

紧密的家园合作至关重要。家庭是幼儿成长的第一环

境，家长是幼儿的第一任老师，只有幼儿园与家庭携手

共进，才能为幼儿营造全方位、多层次的传统文化教育

氛围，形成强大的教育合力。有效的沟通是家园合作的

基础。幼儿园要充分利用多种渠道，与家长保持密切联

系。定期召开家长会，在会上详细介绍将传统文化元素

融入美术活动的教育目标、具体内容和实施计划，让家

长明白这样的活动对幼儿文化素养提升和全面发展有着

重要意义，从而争取家长的理解与支持。利用家长微信

群，及时分享幼儿在园参与传统文化美术活动的精彩瞬

间、作品照片和视频，让家长直观感受幼儿的成长与进

步。还可以开设家长学校，邀请传统文化专家或教育领

域的专业人士举办讲座，向家长传授传统文化知识和教

育方法，提升家长对传统文化的认知水平和教育能力。

同时，教师要及时向家长反馈幼儿在活动中的表现，包

括优点和不足，与家长共同探讨教育策略，促进幼儿在

传统文化学习上的持续发展[4]。丰富多彩的家园共育活动

是加深亲子情感、传承传统文化的有效途径。幼儿园可

以邀请家长参与亲子手工制作、亲子绘画比赛等传统文

化美术活动。以中秋节“亲子制作月饼盒”活动为例，

家长和幼儿一起收集各种环保材料，如废旧纸盒、彩

纸、丝带等，共同设计并制作独具创意的月饼盒。在这个

过程中，家长和幼儿相互交流想法、协作完成作品，不仅

增进了亲子间的感情，还让幼儿在动手实践中了解了中秋

节的传统文化内涵。活动结束后，将作品进行展示和评

选，让幼儿获得成就感，进一步激发他们对传统文化的

热爱。通过这些活动，家长也能在陪伴幼儿的过程中重

新认识和感受传统文化，增强传承传统文化的意识。

结语

传统文化元素融入幼儿园美术活动是一项意义深远

且富有挑战性的工作。通过精心选择活动内容、运用多

样化教学方法、加强环境创设以及紧密家园合作等实践

路径，能够有效解决当前存在的问题，让幼儿在充满趣

味和创意的美术活动中，深入感受传统文化的魅力，培

养文化认同感，提升审美与创造能力。未来，我们应持

续探索创新，不断完善活动模式，让传统文化在幼儿心

中生根发芽，绽放光彩。

参考文献

[1]白萍萍.中华优秀传统文化融入幼儿园活动的实践
路径[J].动漫界(幼教365),2025(12):84-85.

[2]龙正渝,苏婧,李一凡.中华优秀传统文化融入幼儿园
教育的实践路径与推进策略[J].基础教育课程,2025(5):89-
96.

[3]潘倩倩.中华优秀传统文化融入幼儿园教学活动的
路径[J].世界儿童,2025(4):0118-0120.

[4]钟芳.中华传统文化融入幼儿园教育活动的策略研
究[J].中国科技期刊数据库科研,2025(3):056-059.


