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封闭式负压吸引与常规换药治疗骨科创伤感染的临床
疗效探析

陈春成*

河南省获嘉县人民医院换药室，河南� 453800

摘� 要：目的：探析针对骨科创伤感染患者采取不同方式治疗后的临床疗效。方法：选取时间����年�月至����

年�月，病例数选取为我院收治的骨科创伤感染患者��例；给予统一编号后按照单双号分为实验组和常规组，分别给

予封闭式负压吸引治疗（�� ���）和常规换药治疗（�� ���），探析两种治疗方法对患者的临床疗效。结果：实验组换

药次数、伤口愈合时间、创伤面积及感染创面清洁程度相比常规组改善效果较好，且常规组的创面愈合率为�����％

（�����），实验组的创面愈合率为�����％（�����），两组对比差异存在统计学意义（��������）。结论：相比常规换

药治疗，给予骨科创伤感染患者采取封闭式负压吸引治疗后的效果更加显著，具有可应用价值。
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�EV��DF����EMHF�L�H��To�explore�the�clinical�ef�cacy�of�different�treatment�methods�for�patients�with�orthopedic�trauma�

LQIHFWLRQ���H�KR���)URP�-XO�������WR�-XO�����������FDVHV�RI�RUWKRSHGLF�WUDXPD�LQIHFWLRQ�SDWLHQWV�LQ�RXU�KRVSLWDO�ZHUH�VHOHFWHG��

after�uni�ed�number,�they�were�divided�into�experimental�group�and�conventional�group�according�to�single�and�even�number,�

DQG�ZHUH�JLYHQ�FORVHG�QHJDWLYH�SUHVVXUH�VXFWLRQ� WUHDWPHQW���� �����DQG�FRQYHQWLRQDO�GUHVVLQJ�FKDQJH�WUHDWPHQW� ��� ������

respectively,� to�explore�the�clinical�ef�cacy�of�the�two�treatment�methods�for�patients.��HV�O���7KH�ZRXQG�KHDOLQJ�UDWH�RI�WKH�

FRQYHQWLRQDO�JURXS�ZDV������％�����������DQG�WKDW�RI�WKH�H[SHULPHQWDO�JURXS�ZDV������％������������7KH�GLIIHUHQFH�EHWZHHQ�WKH�

two�groups�was�statistically�signi�cant�(������������RQFO�VLRQ��&RPSDUHG�ZLWK�WKH�FRQYHQWLRQDO�GUHVVLQJ�FKDQJH�WUHDWPHQW��

the�effect�of�closed�negative�pressure�suction�treatment�for�orthopedic�trauma�infection�patients�is�more�signi�cant,�which�has�

SUDFWLFDO�YDOXH�

.H��R��V��Closed�negative�pressure�suction;�conventional�dressing�change;�orthopedic�trauma�infection;�clinical�ef�cacy

一、前言

近几年来，我院骨科创伤感染疾病患者的发病率逐渐递增，其直接严重影响了患者的日常生活质量以及身体健

康；临床中需要针对该类疾病患者采取有效地治疗和干预措施，以整体缩短其伤口愈合时间和康复时间，获取较好的

临床治疗及预后效果>��。传统的换药治疗中，一般需要等待其创面出现新生肉芽且生长丰满以后方可以进行缝合，而

且在换药过程中一旦疏忽便可以导致伤口分泌物增多，影响其整体恢复，加大患者的创伤面积，其整体应用效果不是

较为明显，仍需要进一步的研究和分析。相关医学研究专家表示，封闭式负压吸引技术的应用可以整体提高骨科创伤

感染患者创面的临床疗效。因此，本次研究中将随机抽取我院于����年�月至����年�月收治的��例骨科创伤感染患

者，分别给予封闭式负压吸引与常规换药治疗，以对比的方式探析两组患者的临床疗效。

*通讯作者：陈春成，����年�月，男，汉族，河南新乡人，就职于河南省获嘉县人民医院创伤科换药室，技师，

中专学历。研究方向：骨科换药。
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二、资料和方法

（一）一般资料

���此次研究对象的入选

年份：����年�月至����年�月。

选取例数：骨科创伤感染患者��例，患者均经过明确诊断；将患者统一编号后，按照单双数分为两组，每组各有

患者��例，在本次研究中，患者及其家属均知情，自愿参与研究，并已经全部签署协议书。

���回顾分析研究对象资料

常规组，男性患者为��例，女性患者为��例（男∶女� ���∶��）；患者的最大年龄和最小年龄分别为��岁和��

岁；患者的最小创伤面积为��FP����FP，最大创伤面积为����FP����FP；受伤原因主要包括交通事故、重物撞击、打

架斗殴、机器压伤等。

实验组，男性患者为��例，女性患者为��例（男：女� ������）；患者的最大年龄和最小年龄分别为��岁和��

岁；患者的最小创伤面积为��FP���FP，最大创伤面积为����FP����FP；受伤原因主要包括交通事故、重物撞击、打架

斗殴、机器压伤等。

两组对象的资料，比较差异小，无统计意义（��������），经本院相关伦理委员会监督核准后可纳入此次研究。

���排除标准

（�）经相关辅助检查后不符合“骨科创伤感染”疾病诊断标准，且病史资料不全的患者。

（�）年龄�≥���周岁，无精神类疾病以及认知障碍的患者。

（�）处于妊娠期或哺乳期的女性患者。

（�）同时合并多种严重感染性疾病的患者。

（�）对于此次研究拒绝签字确认或自愿退出、依从性较差的患者。

（二）方法

���常规组

常规换药处理。患者入院后由医护人员帮助其将受伤处的坏死组织和脓液清除干净，利用纱布将伤口进行包扎

处理，之后根据患者创伤及感染情况进行每�a�天�次的敷料更换，同时需要注意对患者的伤口感染情况进行密切的检

测，做好再次感染的预防措施。

���实验组

封闭式负压吸引处理。患者入院后由医护人员帮助其将受伤处的坏死组织和脓液清除干净，伤口清洗过程中需

要采用庆大霉素（生产厂家：山东鲁抗医药集团赛特有限责任公司；国药准字+��������）促使患者受损组织得以修

复；然后根据患者创面大小选择合适的带有多个侧孔引流管96�敷料贴于创面后从距离创面�厘米处进行敷料缝合，

并利用半透生物膜对患者的伤口和96�敷料进行封闭；连接引流管进行连续��小时的负压持续吸引治疗，结束后给予

患者进行维生素口服的方式预防感染；�天后开启患者创面，观察其表面是否出现明显的凹陷现象以及新鲜肉芽组织

生长情况，对已经成熟的肉芽进行缝合>��。

（三）指标观察

观察记录并对比两组患者治疗后的换药次数、伤口愈合时间、创伤面积以及感染创面清洁程度，其中，创面清洁

程度采用“感染创面清洁”量表评分法进行统计，分值越高，表示患者创面的清洁程度越好。

创面愈合率：参照“骨科创伤感染”疾病诊断及治疗标准，如果患者经治疗后创口位置发生坏死，且分泌物增加

具有创面增加的趋势，则表示为创面愈合情况较差；如果患者经治疗后创面有��％以上的组织存活，创面覆盖位置并

未出现过多的分泌物现象，则表示为创面愈合情况良好；如果患者经治疗后创面有��％以上的组织存活，且创口处肉

芽组织生长较好，在两周内均完全愈合，则表示为创面愈合情况较好；较好率�良好率� �创面愈合率。

（四）统计学分析

应用6366����统计学软件，计数资料采用频数、百分率（％）描述，组间比较采用χ�检验。计数资料均数（ � �）、

标准差（6）描述表示，组间W值进行有效检验；��������为差异，有统计学意义。
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三、结果

（一）实验组和常规组的临床效果对比

如下表�所示，实验组治疗后的换药次数、伤口愈合时间相比常规组较短，且创伤面积及感染创面清洁程度改善

效果均为明显，两组对比，差异存在统计学意义（��������）。

表1�常规组和实验组的临床效果对比[ � “��]

组别 例数 换药次数/次 伤口愈合时间/d 创伤面积/cm2 感染创面清洁程度/分

实验组 49 1.8“0.8 2.2“0.5 9.0“1.2 26.3“1.3

常规组 49 4.5“2.4 4.5“0.8 13.5“1.8 20.1“1.2

� - 7.471 17.066 14.561 24.531

� - 0.000 0.000 0.000 0.000

（二）实验组和常规组的创面愈合率相比

如下表�所示，常规组的创面愈合率为�����％（�����），其中创面愈合情况较好患者��例，创面愈合情况良好患

者��例，创面愈合情况较差患者��例；实验组的创面愈合率为�����％（�����），其中创面愈合情况较好患者��例，

创面愈合情况良好患者��例，创面愈合情况较差患者�例；两组对比，差异存在统计学意义（��������）。

表2�实验组和常规组的创面愈合率相比[�/％]

组别 例数 较好（�） 良好（�） 较差（�） 创面愈合率（�/％）

常规组 49 17 20 12 37（75.51）

实验组 49 24 21 4 45（91.84）

�2 - - - - 4.781

� - - - - 0.029

四、讨论

传统的骨科创伤感染治疗中通常给予患者实施常规换药处理，即医护人员帮助其将受伤处的坏死组织和脓液清除

干净，利用纱布将伤口进行包扎处理，之后根据患者创伤及感染情况进行每�a�天�次的敷料更换；但是，如果患者创

伤部位软组织缺损较为严重，或者其创面存在较大面积的严重感染现象时，采用常规的换药方式很难对其起到一定的

治疗和干预效果，同时还会加大其创面，减缓新生肉芽的生长速度，效果不佳，仍需要不断地研究和分析>��。本次研

究中给予骨科创伤感染患者采用封闭式负压吸引处理后的结果表示；患者的换药次数、伤口愈合时间及创伤面积缩

小，感染创面清洁程度提高，且患者治疗后的创面愈合情况较好，高达�����％；与常规换药处理相比效果更加明显，

两组对比，组间差异具有统计学意义（��������）。

封闭式负压吸引在治疗骨科创伤感染疾病过程中主要以创面清理为基础，通过引流管负压以及特殊的敷料对患者

的创伤部位进行封闭、持续与彻底的引流，其不仅促进患者创面水肿的消除，提高其创面清洁程度；同时还可以有

效减少对于患者伤口进行反复清创和换药，提高对于坏死组织的清除度，有利于新鲜肉芽组织的快速成长和伤口创面

的愈合>��；高分子96�敷料的应用可以更加全面地提高其与创面的接触性，有效避免引流治疗过程中接触不全面的情

况，整体起到辅助治疗的效果。

另外，相关文献中医学专家也曾表示，封闭式负压吸引对骨科创伤感染疾病的治疗相比常规换药处理效果要好，

换药次数可减少至（���“���）次，应用效果显著；而部分文献中医学研究专家表示>��，针对骨科创伤感染疾病患者在

临床中采用封闭式负压吸引技术治疗后的创面愈合情况率为�����％；这一结论与本次研究结果相符。

综上所述，临床中针对骨科创伤感染疾病患者在治疗时采用封闭式负压吸引处理技术效果显著，既可以有效减少

患者的换药次数、伤口愈合时间及创伤面积，同时还可以提高感染创面清洁程度，减少感染的发生率；保证患者能够

在临床治疗中获取较高的创面愈合效果，整体而言具有一定的推广和应用价值。
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