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钦州市36656份上呼吸道标本新型冠状病毒核酸检测
结果分析

卓训妮*

钦州市疾病预防控制中心，广西� 535000

摘�要：目的：了解钦州市新型冠状病毒肺炎感染情况，为疫情防控工作提供依据。方法：采用实时荧光57�

3�5法对钦州市����年各县（区）和海关送检的标本进行新型冠状病毒核酸检测，收集阳性病例流行病学调查资料，

统计分析检测结果。结果：在�����份上呼吸道标本中，共检出新型冠状病毒核酸阳性��例，其中�例为无国外旅行史

人员，检出率为����％（�������），�例为输入性外籍船员，检出率为����％（�����），两类人群检出率比较有统计

学意义（��������，χ�� �������）。��例阳性病例中，男性�例，女性�例，男女比为����∶�；最小年龄��岁，最大年龄

��岁；轻型�例，普通型�例，无症状感染者�例，无死亡病例。本地�例病例中，�例为家庭聚集性病例。结论：入境

船员是高危人群，应密切联系港口相关部门，加强监测，及时发现和隔离阳性病例，加强疫情防控知识宣传，开展群

防群控，防止疫情爆发流行。
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一、前言

新型冠状病毒肺炎（新冠肺炎，�29,����）为新发急性呼吸道传染病，由新型冠状病毒（�����Q�R9）引起>��，
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目前已肆虐全球。据世界卫生组织统计数据，截至����年�月�日，全球累计新冠肺炎确诊病例�����亿例，累计死亡病

例�������例，新冠肺炎已严重危害人类的身心健康和社会的经济发展。本实验室自疫情爆发以来，积极开展病原检

测工作，应用实时荧光57�3�5法对钦州市疑似新冠肺炎病例及其他排查者标本进行检测，截止����年��月��日，共

完成�����份上呼吸道标本新型冠状病毒核酸检测。本文对����年本市各县（区）及海关送检标本的核酸检测结果进

行统计分析，了解钦州市新型冠状病毒肺炎感染情况，为进一步做好疫情防控提供依据。

二、材料与方法

（一）标本来源及保存

所有标本来自钦州市辖区内各市县（区）和海关，于����年�月��日至����年��月��日冷藏送至本中心实验室的

疑似新冠肺炎病例和其他排查者标本，共�����份，其中�����份为咽拭子标本，���份为鼻咽拭子标本；无境外旅行

史人员标本�����份，入境船员标本���份；在���K内检测的标本置于�℃保存，���K内无法检测的标本置于���℃或以下

保存。

（二）病毒51�提取试剂

采用西安天隆科技有限公司生产的51�提取试剂盒。

（三）病毒核酸检测试剂

采用上海伯杰医疗科技有限公司����新型冠状病毒（25)ODE�Ｎ基因）核酸检测试剂盒（双重荧光3�5法）。

（四）检测方法

依据国家卫生健康委办公厅发布的《新型冠状病毒实验室生物安全指南》（第二版）>��和《新型冠状病毒肺炎防

控方案》>��进行生物安全防护和实验操作，采用实时荧光57�3�5法进行检测，严格按试剂说明书操作，结果判读以试

剂盒说明书为准。

（五）主要仪器设备

��� ��,����型荧光定量3�5仪。

��� 13�����西安天隆核酸提取仪。

���恒温水浴箱。

（六）质量控制

每次实验均设阳性对照、阴性对照和外部质控，阴性对照�W值�����或未检出，阳性对照的扩增曲线呈Ｓ型，且�W

值�≤���，同一实验必须满足这两个条件，否则实验结果视为无效；样本内标须正常检出，有明显的6线。所有阳性标

本均上送广西壮族自治区疾病预防控制中心复核确认。

（七）结果判读

严格按照《新型冠状病毒肺炎防控方案》附件�新型冠状病毒肺炎实验室检测技术指南>��判定，实验室确认阳性病

例需满足以下两个条件中的一个：第一，同一份标本中新型冠状病毒�个靶标（25)ODE、1），实时荧光57�3�5检测

结果均为阳性，如果出现单个靶标阳性的检测结果，则需要重新采样，重新检测。如果仍然为单靶标阳性，判定为阳

性。第二，两种标本实时荧光57�3�5同时出现单靶标阳性，或同种类型标本两次采样检测中均出现单个靶标阳性的

检测结果，可判定为阳性。结合试剂盒说明书，由�W值大小及扩增曲线图进行判断：�W值�����或未检出，判为阴性；

当扩增曲线呈Ｓ型，且�W值�≤���，判为阳性；当扩增曲线呈Ｓ型，且������W值�≤���，则为可疑，需复核，复核结果

若一致，判定结果为阳性。

（八）统计分析

应用([FHO对资料数据进行整理，,�0�6366��进行统计分析。

三、结果

（一）实时荧光57�3�5法检测结果

对�����份疑似病例及其他排查人员咽拭子、鼻咽拭子标本进行检测，结果确认为新型冠状病毒核酸阳性��例，

其中�例为家庭聚集性病例，�例为国外输入性无症状感染者。

（二）人群分布

��例新型冠状病毒核酸检测阳性病例中近期无国外旅行史人员�例，检出率为����％���������；入境外籍船员�
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例，检出率为����％（�����），两类人群检出率比较，经卡方检验，有统计学意义（��������，χ�� �������），入境外

籍船员检出率显著高于近期无国外旅行史人员。

（三）年龄组分布

钦州市��例新型冠状病毒核酸阳性病例中最小年龄��岁，最大年龄��岁，不同年龄核酸检测阳性的分布情况见图�。

图1� 钦州市新型冠状病毒核酸阳性病例年龄分布情况

（四）性别分布

��例新型冠状病毒核酸检测阳性病例中男性�例、占��％；女性�例、占��％，男女比例为����∶�。

（五）地区分布

��例新型冠状病毒核酸检测阳性病例中灵山县�例（包括首例确诊病例）、浦北县�例、钦北区�例、钦南区�例、

钦州港国外输入性�例，新型冠状病毒核酸阳性病例地区分布情况见图�。

图2� 钦州市新型冠状病毒核酸阳性病例地区分布情况

（六）病例的临床严重程度

��例新型冠状病毒核酸检测阳性病例中轻型�例，普通型�例，无症状感染者�例，无死亡病例。截止����年�月�

日，其中�例住院病例经治疗，全部达标出院，其他�例输入性病例分别于�月和��月检出，最后一例于����年�月�日

解除医学观察。

四、讨论

上述检测结果显示，��例病例中有�例为家庭聚集性病例，其中有夫妻关系、父子关系、兄弟关系、表兄妹关系

等，他们之间有过近距离接触或长时间生活在一起，存在因密切接触导致的人际传播，或因共同暴露而感染，可见新

型冠状病毒肺炎传染性很强，普通人群易感。

从人群分布上看，入境船员检出率明显高于近期无国外旅行史人员，达到����％，说明船员在狭小密闭的船舱内

生活，因近距离密切接触，容易造成新冠病毒的传播，同时也说明国外新冠病毒流行比国内严重。从检出时间节点

看，钦州市当地�例阳性病例均集中在�至�月份，�月份以后无一例阳性病例，而�月份之后，�例阳性病例均为入境船

员，提示入境船员应作为钦州市未来新冠肺炎重点监测和防控对象。

从年龄、性别分布来看，不同年龄组均检出阳性病例，最小年龄��岁，最大年龄��岁。阳性病例分布在��岁～��
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岁人群为�例，占阳性病例��％，可能由于这部分人群工作、生活在外居多，交际广泛，与各行各业外来人员接触的

机会较多，致感染机会增加有关。��例新型冠状病毒核酸检测阳性病例中男性�例，占阳性病例��％；女性�例，占阳

性病例��％。据中国疾病预防控制中心研究>��，截至�月��日全国�����例确诊病例中，男女比例为����∶�。钦州市的

确诊患者男女比为����∶�，与全国和安徽省阜阳市>��男女比例���∶�数据有明显差别，这可能是因为本市新型冠状病

毒确证病例数较少，有一定局限性。

以上结果显示，��例病例中，�例集中分布在灵山县，占阳性病例��％。据调查，造成这起聚集性疫情主要有以

下原因：一是一名湖北籍人员于����年�月��日从武汉自驾车到灵山县亲戚家后，一直无临床症状，直至�月��日出现

发热伴乏力等症状，转入灵山县人民医院住院，期间进行两次核酸检测均阴性，于�月�日才确诊，未能及时发现和采

取管控措施，从而导致疫情蔓延。二是村委会等防控责任主体未按规定严格管控、排查、追踪和隔离来自疫区的人

员，放任其与他人密切接触，导致二代及以上传播。三是人员管控不到位。农村人员流动频繁，走亲访友、聚餐、集

市时有发生，农村居民喜事丧事照办，造成人员聚集，导致疫情扩散。提示应强化多部门联防联控工作机制，最大程

度地减少公众聚集性活动，加强重点场所、机构、人群的防控工作，及时做好特定场所的消毒，积极开展疫情监测，

普及疫情防控知识，开展群防群控，严格落实各项管控措施，防止疫情暴发流行。

核酸检测方法具有灵敏度和特异性高、易操作等优点，能够在几小时内对病原做出准确判定，目前已成为确诊新

冠肺炎的首选方法。自疫情爆发以来，本实验室采用实时荧光57�3�5法对疑似新冠病例标本进行核酸检测，及时发

现了阳性病例，无一漏检，为本市迅速控制新冠肺炎疫情起到了关键作用。但核酸检测也存在一定的局限性，其检测

结果的准确性受样本类型、样本质量、试剂盒性能及患者感染周期等因素影响>��，因此，实验室应建立质量管理体系

并有效实施，严格按照标准操作规程开展各项工作，选择质量可靠的检测试剂，加强质量控制，才能确保检测结果准

确可靠。

五、结语

总之，从����年钦州市新冠病毒核酸检测结果看，本市的新冠肺炎病例均集中在�月份之前，�月份之后无本地病

例，说明本市疫情防控措施落实到位，完全控制了疫情。随着新冠肺炎疫情在国外日益严重，本市于�月份以后从钦

州港入境船员中检出阳性病例，提示入境船员是高风险人群，应密切联系港口相关部门，开展联防联控，加强疫情监

测，及时发现和隔离可疑病例及其密切接触者，防止疫情再次爆发流行。
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