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医疗电子器械设计中人机工程的运用

曾文明*�邓苑佐

重庆康巨全弘生物科技有限公司���重庆��400000

摘�要：科技背景下的医疗电子器械设计，功能更加丰富，应用可靠度也得到提升，但是医疗电子器械在使用中

由于人工操作或内部的结构设计存在问题，也会导致其实际的使用效果受到影响，在医疗电子器械设计中运用人机工

程学的知识，是综合了生理学、心理学和医学领域的专业知识，使医疗电子器械设计和使用更加具有人性化和实用性

的特点，对于医疗电子器械、人工操作和机械环境三者之间的协调关系发展具有重要作用。本篇文章在此基础上，主

要对医疗电子器械设计中人机工程的运用方法和运用效果等进行研究和分析。
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引言

科学技术水平的不断进步，推动了医疗器械产品使用功能的逐步升级。相对于日常生活中的工业器械产品，医疗

器械产品具有其自身的特点。如何提高医疗器械产品的可靠性是其设计的关键。虽然现代医疗器械产品的系统可靠性

在不断提高，但是由于各种人为因素的影响，依旧会出现少数医疗事故。对医疗器械产品进行人机工程学设计，能够

对其本身产生深刻的影响，并且能够更好地保证医疗器械使用的可靠性和安全性。

1��人机工程概述

人机工程是一项研究人同系统中其他因素之间相互作用和应用的学科。人机工程专家研究的目的是优化和设计环

境、系统、产品、工作，让其更加满足人们需求。人机工程学研究的目的是揭开人与环境、机之间存在的规律，以实

现人－环境－机系统的优化。人机工程学是在对人－环境－机的特性认真研究的基础上，将人和“物”共处的环境作

为系统进行研究。在该系统中人、环境、机之间相互依存、相互作用的关系决定了系统的性能。医疗器械的间接或者

直接作用决定了人机工程使用的安全性能。科技的发展使医疗器械的操作控制与内部结构更加精准、精细，医疗器械

的可靠性能也得到了很大的提升。但是人的生理机能进化较小，因此对医疗器械进行人机工程学设计，才能让医疗器

械更适合人进行操作，切实实现人机统一���。

2��人机工程在医疗电子器械设计中的主要运用方面

�����人机界面

医疗电子器械设计中运用人机工程，其中的人机界面是对计算机和人的信息进行交换、传递，连接媒介接口，人

机界面是计算机系统中的重要组成内容，研究人机交互技术对于人机工程在医疗电子器械设计中的运用效用提升具有

重要意义。人机界面包括情感性、功能性和环境性�种，但是这种划分并不是绝对的，�种形式的人机界面是交互和重

叠的。人机界面设计中，要求明确系统设计的方向，定量分析主要的设计内容，并利用多维空间理念，形成计算机界

面中的时间变换和空间变换，纳入情感演变因素和思维认识因素等，要求保证人机界面设计的合理性、动态性、多样

化和交互性。

�����造型设计

医疗器械从整体的造型设计而言，尽可能利用大的倒角和曲面，来造型的要求得以有效地实现。大倒角和曲面能

够使医疗器械具有很强的亲和力，比较圆润。医疗器械的部件在设计上尽量隐藏起来，有的部件隐藏不了，可以利用

色彩或者造型来进行装饰，给患者或者医护者安全感或者比较感兴趣。造型需要融入于整体的环境。医疗器材形态设
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计的优劣，会影响患者和医护者在心理，因此，在设计医疗器材的形态应该加以重视，好的形态能够使患者和医护者

具有安全感。

�����医疗电子器械安全性设计

医院的医疗电子器械使用方向、结构构造、性能特点以及具体的操作方法方面均具有不同的要求，在设计的过程

中，要结合人机工程中的医学、生物学和人体学知识，保证设计合理和使用安全。医疗电子器械安全设计，要求医疗

电子器械产品在与人体接触的过程中，不能对使用者和被使用者造成身体健康方面的损害，同时设计医疗电子器械，

在产品配置上也要符合安全性原则，考虑到同行业水平，选择优质、环保材料，毒物、易燃物品不可作为医疗电子器

械制造材料，同时还要注意控制医疗电子器械材料和细胞、体液、生物组织之间的相容性���。

�����触觉设计

按钮是现代医疗器械产品控制装置的主要方式，伴随着电子技术水平的提升，按钮控制器成为主要的轻型触觉控

制器。按钮控制器不仅有开、关控制的功能，同时还具备转换功能。伴随着印刷电路的发展，操作者只需在操作面板

上轻触特定的标志区域就能够实现功能转换的目的���。

�����作业空间

人机工程学主要是对人、机器和环境关系进行进一步的研究，在保证三者关系协调的基础上，促使医疗电子器械的

设计和使用更加符合人的心理需求和生理特点。由于医疗电子器械的类型和应用领域不同，因而在基本构造和空间布置

上也具有较大的差别，但是设计的医疗电子器械要根据人体工程学的原则，保证不同体型的机械操作人员在不同的操作

姿势情况下，均能够有效操控设备。在设计医疗电子器械时，对其增加设置各种类型的附件，配合主机的使用。

�����材质设计

由于材料内部组织和构造的不同，以及与人接触时的不同感觉，造成材料的不同质感。医护人员和病人的心态也

大不相同。这就需要我们应根据材料的不同特性以及其带给人们的不同心理感受，选用合适的材质。避免大面积的金

属材质。有时塑料材质会比金属更具有人情味，让病人更能接受。这也是目前的大部分医疗器械都采用塑料外壳的原

因。尽量采用亚光表面处理来消除医疗器械较强的视觉冲击，同时又要考虑便于清洗的材质���。

3��医疗电子器械设计中人机工程的创新运用趋势分析

在人机工程学中人机界面是最重要的一个研究分支，人机界面设计和开发已成为国际计算机界最为活跃的研究方

向。随着计算机技术、网络技术的发展，人机界面学的发展，医疗器械中的人机工程技术会朝着以下几个方向发展。

（�）绿色医疗设计：它是在生态哲学的指导下，运用生态思维将物的设计引入“人－机－环境”系统，注重生态环

境保护和可持续性发展原则，符合以人为本的设计理念；（�）虚拟人机工程：会出现虚拟人机显示系统、虚拟人机

工程设计、虚拟人、虚拟工程模型、虚拟诊所等；（�）信息化人机工程：随着医院信息化进展会出现协同工作的人

机工程、人－人交互界面；（�）数字化人机工程：会出现人机工程分析系统、人机咨询系统、服务分析以及人机评

价系统等，评价系统可包括可视度评价、可及度评价、舒适度评价以及静态势力评价等；（�）智能化人机工程：会

出现能够自动学习的人机工程、自动优化人机智能系统等。

�����绿色环保技术

科技的不断应用和发展，促使医疗电子器械的升级，医院使用不同型号和功能的医疗电子器械，能够提高疾病诊

断和治疗的有效率。医疗电子器械在实际应用中，要提高设备的可靠性，要求对其功能设计、结构设计等部分进行优

化，运用人机工程，减少和防止医疗事故的发生。人机工程学研究人、机器和环境之间的关系，因而在医疗电子器械

设计和使用的过程中，要求医疗电子器械外形特点和内部构造不能对人的安全和健康产生损害，同时医疗电子器械材

料也要具有环保性特点。随着绿色环保和经济可持续发展理念的不断深入，未来的医疗电子器械设计中运用人机工程

的理念，更加注重对环保技术的运用。

�����虚拟技术

医疗电子器械设计中运用人机工程是指在研究方法和评价手段方面综合性地运用美学、医学、心理学、工程技

术、人体测量学和生理学方面的知识，对医疗电子器械的工作方式、工作器具和工作环境进行指导性设计和改造，保

证医疗电子器械作业更加健康、安全、高效和舒适。虚拟技术在不同领域中的应用，能够根据数据分析建立模型，输
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入相关数据后进行模拟分析，在医疗电子器械设计中，使用虚拟技术，可以根据人机工程的数据调研结果，对虚拟人

机工程进行更加全面而深入的研究。

�����数字技术和智能技术

医院在疾病诊断和治疗中会使用不同的医疗电子器械，这些医疗电子器械能够直接或间接地作用于人体，器具、

设备、仪器类型多样，功能丰富，能够高效、准确地完成校准、体外诊断等。运用人机工程学的知识，对医疗电子器

械进行科学化和人性化的设计，能够显著提高医疗电子器械的使用安全性。在医疗电子器械设计中，应用数字化技术

是将数字化人机工程中的人机评价系统、人机资讯系统、人机工程分析系统以及服务分析系统等综合运用在产品设计

中，对医疗电子器械产品内容的特性和结构要点实施综合分析，通过智能化测算，提高医疗电子器械设计的合理性。

未来信息技术和科学技术的不断发展，将促使医疗电子器械设计水平提高，在医疗电子器械设计中，对人机工程的相

关理论知识和设计指导原则进行充分运用，对于提高医疗电子器械质量标准和医疗作用具有重要意义。

4��结束语

综上所述，在设计医疗器械的过程中，人机工程学的应用至关重要，无论对于医疗器械的安全性能，还是应用的

价值以及医疗事故的发生率都有重要影响。对于设计医疗器械的细节必须要重视，从而提高医疗服务的质量，进一

步发展医疗卫生的事业。医疗电子器械应用不需要通过免疫学、药理学或代谢等方式完成医疗诊治工作，对人的身体

损伤小，但是在医疗效用方面却具有重要的辅助作用，同时医疗电子器械在疾病诊断、治疗、预防、缓解和监护中，

要注意控制仪器设备的操作手法，检查人体样本、妊娠控制、生命维持以及生理过程代替时，尽量避免不良因素的干

扰。在对医疗电子器械进行设计的过程中，需要对器械设备的结构、性能等予以优化，综合性地运用人机工程学知

识，使医疗电子器械产品设计和使用符合人体生理结构特点，对人体、机器、环境之间的规律正确把握，提升医疗电

子器械设计、运用的安全性能。人机工程在医疗电子器械设计中的运用，对其内部结构的计量、分析和控制更加精

准，在人机统一中促使医疗电子器械更加适合人的操作，研究人机工程学，对医疗电子器械设计优化和应用进步等也

具有重要的促进作用。
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