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新风全热除霾除湿加湿一体机

黄学经
宁夏中房实业集团有限公司Ǔ宁夏Ǔ银川Ǔ750000

摘Ȟ要：新风全热除霾除湿加湿一体机，集新风换气、全热回收、高效除霾、智能除湿与加湿于一体，是现代家

居与商业空间改善空气质量的理想选择。其独特的功能集成设计，不仅有效应对雾霾、潮湿等环境问题，还通过节能

技术降低能耗，为用户创造清新、健康、舒适的室内环境。无论是家庭居住、商业办公还是工业生产，该机器均展现

出卓越的性能和广泛的应用价值。
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引言：在环境污染日益加剧的今天，室内空气质量

已成为影响人们健康的重要因素。新风全热除霾除湿加

湿一体机应运而生，以其独特的多功能集成设计，为改

善室内环境提供了创新解决方案。它不仅能够有效过滤

空气中的有害物质，还能智能调节室内湿度，为家庭、

商业及工业场所带来清新、健康、舒适的空气环境。本

文将深入探讨该机器的性能特点、应用场景及其在现代

生活中的重要作用。

1��室内空气质量和湿度控制的重要性

室内空气质量和湿度的控制对于我们的日常生活、

健康以及居住环境的舒适度至关重要。良好的室内空气

质量不仅能够减少呼吸道疾病、过敏反应和其他健康

问题的风险，还能提升我们的精神状态和工作效率。第

一、室内空气质量直接影响到我们的呼吸健康，室内空

气中可能含有各种污染物，如尘埃、花粉、细菌、病

毒、有害气体（如甲醛、苯等挥发性有机化合物VOCs）
以及二手烟等。长期暴露在这些污染物中，会增加哮

喘、慢性阻塞性肺疾病、上呼吸道感染等呼吸系统疾病

的风险。通过安装高效的空气过滤器、定期通风换气、

减少室内吸烟和保持清洁等措施，可以显著改善室内空

气质量，保护我们的呼吸系统健康。第二、适宜的室内

湿度对于人体健康同样重要，湿度过高会促进霉菌和细

菌的生长，增加哮喘、过敏和呼吸道感染的风险；而湿

度过低则会导致皮肤干燥、喉咙不适，甚至加重哮喘和

过敏反应。维持室内湿度在40%-60%的范围内，有助于
减少这些不适，保持皮肤和黏膜的湿润，促进身体的自

然防御机制。这可以通过使用加湿器或除湿机、种植室

内植物以及保持适当的水分蒸发等方式来实现[1]。第三、

良好的室内空气质量和湿度控制还对家具、地毯、墙壁

等室内装饰材料的保护起到关键作用，过高的湿度会加

速木材的腐烂、导致霉菌生长，并可能损坏电子设备和

书籍；而过低的湿度则可能使木材开裂、织物收缩变

形，合理控制室内湿度，不仅有利于人体健康，还能延

长室内物品的使用寿命。

2��新风全热除霾除湿加湿一体机的工作原理

2.1  新风系统原理
新风系统，作为新风全热除霾除湿加湿一体机的重

要组成部分，其核心功能在于将室外新鲜空气引入室

内，同时排出室内污浊空气，实现室内空气的有效流通

与更新。其工作原理基于空气流动场和过滤通风的基本

原理，通过机械式通风系统实现室内外空气的交换。具

体来说，新风系统由新风机、管道、风口等组件构成。

新风机作为动力源，采用高风压、大流量风机，通过机

械强力将室外空气吸入系统，并经过多级过滤器的净化

处理，去除空气中的尘埃、花粉、细菌、病毒等有害颗

粒物，确保进入室内的空气洁净无污染，经过净化的空

气通过管道系统送入室内各个区域，室内的污浊空气则

通过专门的排风口排出室外，从而在室内形成“新风流

动场”，满足室内新风换气的需求。新风系统还具备智

能调节功能，能够根据室内空气质量、温度、湿度等参

数的变化，自动调节送风量和排风量，以维持室内环境

的舒适度。部分新风系统还配备了热回收装置，能够在

排出室内污浊空气的同时，回收其中的热量或冷量，用

于预热或预冷进入室内的新风，减少能耗，提高能源利

用效率。

2.2  全热交换原理
全热交换器是新风全热除霾除湿加湿一体机中的另

一个关键组件，其工作原理基于热交换技术，通过全热

交换芯体实现室内外空气的能量交换，从而达到节能、

环保的效果。全热交换器的核心是全热交换芯体，该芯

体由多层传热板组成，板上分布有微小的孔隙。当室内

排出的污浊空气和室外送入的新鲜空气同时流经传热板
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时，两者通过传热板进行温度和湿度的全热交换，夏季

时，室外空气温度较高但含湿量较低，而室内空气温度

较低但含湿量较高。在全热交换器中，室外空气会吸收

室内空气的冷量并降低自身温度，被室内空气加湿；而

室内空气则会吸收室外空气的热量并升高自身温度，被

室外空气干燥。这样，经过全热交换处理后的新风，既

保持室外空气的新鲜度，又减少与室内温度的温差，避

免因直接引入新风而导致的室内温度波动。全热交换器

的热交换效率较高，一般可达到70%以上，能够大幅度降
低新风处理所需的能量消耗，实现高效节能，由于全热

交换过程中不涉及新风和排风之间的直接接触，因此能

够有效避免交叉感染的发生，保证室内空气的洁净度。

2.3  除霾技术原理
除霾技术是新风全热除霾除湿加湿一体机针对当前

空气污染问题而特别设计的一项功能。其工作原理主要

基于空气过滤和净化技术，通过高效过滤器和特殊除霾

材料，对空气中的PM2.5、PM10等细颗粒物进行有效拦
截和去除。除霾技术通常采用多级过滤系统，包括初效

过滤网、中效过滤网和高效过滤网等。初效过滤网主要

用于拦截空气中的大颗粒物和毛发等杂质；中效过滤网

则进一步去除空气中的细小颗粒物和花粉等；而高效过

滤网则采用特殊材料制成，具有极高的过滤精度和容尘

量，能够有效去除空气中的PM2.5等细颗粒物，部分除霾
技术还采用静电除尘、光触媒净化等先进技术，进一步

提高空气净化效果。

2.4  除湿加湿原理
除湿加湿功能是新风全热除霾除湿加湿一体机为满

足不同室内环境需求而设计的另一项重要功能。其工作

原理分别基于冷凝除湿和蒸发加湿技术。除湿功能主

要通过冷凝除湿器实现，冷凝除湿器利用制冷循环系统

将空气冷却到露点以下的温度，使空气中的水蒸气凝结

成液态水并收集起来。当室内湿度过高时，除湿一体机

启动除湿功能，将室内潮湿空气吸入冷凝除湿器进行除

湿处理。经过除湿处理后的干燥空气再通过风机送回室

内，从而降低室内湿度水平。加湿功能则主要通过蒸发

加湿器实现，蒸发加湿器利用超声波振动或加热蒸发等

方式将水分子释放到空气中，增加室内湿度水平。当室

内湿度过低时，加湿器启动加湿功能，将水分子均匀散

布到室内空气中，从而保持室内湿度在适宜范围内。

3��新风全热除霾除湿加湿一体机的性能特点

3.1  功能集成优势
新风全热除霾除湿加湿一体机以其卓越的功能集成

优势，成为现代家居与办公环境的优选设备。它不仅仅

是一台普通的空气净化器或加湿器，而是将新风换气、

高效热回收、精细除霾、智能除湿与加湿等多重功能

巧妙地融为一体。这一设计不仅极大地节省了空间，

使得用户在有限的室内环境中能够享受到更为全面、舒

适的空气解决方案，同时也避免了多个设备同时使用可

能带来的噪音、能耗以及维护上的不便。用户只需一台

机器，即可轻松解决室内空气质量的所有问题，享受清

新、健康、宜人的居住环境[2]。

3.2  节能效果分析
新风全热除霾除湿加湿一体机在节能方面的表现同

样令人瞩目。其内置的全热交换系统，通过先进的热回

收技术，能够在排出室内污浊空气的同时，有效回收

其中的能量，用于预热或预冷进入室内的新鲜空气。这

一设计显著降低了新风处理的能耗，使得机器在持续运

行时仍能保持较低的能耗水平，该机器在除湿和加湿过

程中也采用了先进的节能算法和智能控制技术，确保在

满足用户需求的同时，最大限度地减少能源浪费。整体

而言，新风全热除霾除湿加湿一体机以其卓越的节能效

果，为用户带来了更加经济、环保的使用体验。

3.3  净化效果评估
新风全热除霾除湿加湿一体机在空气净化方面的能

力同样值得称赞。它配备了高效的多级过滤系统，每一

级过滤都针对不同类型的污染物进行精准拦截和去除。

初效过滤网能够阻挡大颗粒物和毛发等杂质；中效过滤

网则进一步去除空气中的细小颗粒物和花粉等；而高效

过滤网则采用先进的过滤材料和技术，能够高效去除空

气中的PM2.5、PM10等细颗粒物以及细菌、病毒等有害
微生物，部分机型还搭载了静电除尘、光触媒净化等高

级功能，通过产生负离子、分解有害气体等方式进一步

提升空气净化效果。

3.4  湿度控制性能
新风全热除霾除湿加湿一体机在湿度控制方面同样

展现出了卓越的性能。它内置了高精度的湿度传感器和

智能控制算法，能够实时监测室内湿度变化并根据用户

设定的目标湿度进行自动调节。当室内湿度过高时，机

器会自动启动除湿功能，通过冷凝除湿或干燥剂除湿等

方式迅速降低室内湿度水平；而当室内湿度过低时，则

会自动切换到加湿模式，通过超声波加湿或蒸汽加湿等

方式增加室内湿度水平[3]。这种智能化的湿度控制系统不

仅确保了室内湿度的稳定性和舒适性，还有助于防止霉

菌滋生、保护家具和电子设备免受潮湿损害，用户还可

以根据自己的喜好和需求进行个性化设置和调整，以满

足不同季节和天气条件下的使用需求。



机械与电子控制工程·2024� 第6卷�第24期

57

4��新风全热除霾除湿加湿一体机的应用场景

4.1  住宅应用
随着城市化进程的加快，城市空气质量问题日益凸

显，雾霾、沙尘暴等恶劣天气频繁发生，给人们的日常

生活带来了极大的困扰。而新风全热除霾除湿加湿一体

机则能有效解决这些问题，为家庭提供清新、健康的室

内空气环境。在住宅中，该机器通常被安装在客厅、卧

室等主要生活区域，通过新风系统不断引入室外新鲜空

气，同时利用全热交换技术减少能量损失，保持室内温

度稳定。在雾霾天气下，其高效的除霾功能能够有效过

滤空气中的PM2.5、PM10等细颗粒物，确保进入室内的
空气洁净无污染。针对季节变化带来的湿度问题，该机

器还能自动调节除湿或加湿功能，使室内湿度保持在舒

适范围内，防止潮湿引起的霉菌滋生和家具损坏，同时

保持皮肤干燥舒适。对于家庭中有老人、小孩或过敏体

质成员的家庭来说，新风全热除霾除湿加湿一体机更是

不可或缺。它能够显著降低室内空气中的细菌、病毒、

花粉等过敏原含量，减少家庭成员因空气污染而引发的

呼吸道疾病和过敏反应，其低噪音运行和智能化控制设

计也为家庭成员提供了更加安静、便捷的使用体验。

4.2  商业应用
在商业领域，新风全热除霾除湿加湿一体机同样具

有广泛的应用前景。随着人们对工作环境舒适度和健康

要求的不断提高，越来越多的办公楼、商场、酒店等

商业场所开始引入该机器以改善室内空气质量。在办公

楼中，新风全热除霾除湿加湿一体机能够为员工提供清

新、健康的办公环境。它能够有效去除室内空气中的有

害物质和异味，减少员工因长时间处于封闭环境而产生

的疲劳感和不适感。其智能化的湿度控制功能还能根据

季节变化自动调节室内湿度水平，保持员工在最佳的工

作状态。在商场和酒店等公共场所，新风全热除霾除湿

加湿一体机则能够提升顾客的购物和住宿体验。它能够

确保商场内空气清新、无异味，为顾客提供一个更加愉

悦的购物环境[4]。而在酒店中，该机器则能够为住客提供

更加舒适、健康的住宿条件，提升酒店的整体服务质量

和顾客满意度。对于一些对空气质量要求极高的商业场

所，如医院、实验室等，新风全热除霾除湿加湿一体机

更是必不可少的设备。它能够确保室内空气的无菌、无

尘状态，为医疗救治和科学研究提供有力的保障。

4.3  工业应用
在工业领域，新风全热除霾除湿加湿一体机同样具

有广泛的应用价值。工业生产过程中往往会产生大量的

废气、粉尘和有害气体等污染物，这些污染物不仅会

对生产设备和产品质量造成损害，还会对员工的身体健

康构成威胁。而新风全热除霾除湿加湿一体机则能够有

效解决这些问题，为工业生产提供清洁、健康的空气环

境。在精密制造、电子生产等行业中，新风全热除霾除

湿加湿一体机能够确保生产车间的空气洁净度达到极高

的标准。它能够有效去除空气中的微尘、颗粒物和有害

气体等污染物，防止这些污染物对产品造成污染和损

害，其智能化的湿度控制功能还能确保车间内湿度稳定

在适宜范围内，防止湿度过高或过低对产品质量和生产

设备造成不利影响。在化工、制药等行业中，新风全热

除霾除湿加湿一体机则能够为员工提供更加安全、健康

的工作环境，它能够有效去除车间内的有害气体和异

味，降低员工因长时间处于有害环境中而引发的职业病

风险，其高效的除湿功能还能防止车间内湿度过高导致

的霉菌滋生和设备腐蚀等问题。

结束语

新风全热除霾除湿加湿一体机以其全面的功能、高

效的性能以及广泛的应用场景，成为了现代生活中不可

或缺的一部分。它不仅提升了我们的生活质量，更为我

们创造了一个更加健康、舒适的居住环境。随着技术的

不断进步和人们对健康生活的追求，相信这款机器将在

未来发挥更加重要的作用，为我们的生活带来更多便利

与美好。
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