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仪器分析技术在食品药品检测中的应用

尹文杰*� 赵军练

山东永聚医药科技有限公司��山东�淄博��255400

摘� 要：在大力倡导健康食品、绿色食品的背景下，食品安全检测备受关注。随着新工艺、新技术在食品安全检

测领域的应用，现代仪器分析技术以精准、快速、便捷和灵敏的特点，呈现多元化发展，在多个领域都得到了广泛应

用。先进的分析技术可以快速检测食品中各项元素的含量，得出精准有效的检测参数，极大提高了食品安全检测工作

的质量及效率，确保检测过程受控，有力保障食品安全。
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引言

化学仪器分析技术具有高效和便捷的优点，利用化学仪器分析技术可以提高检测效率和检测质量，并且新一代的

化学仪器分析技术还可以根据不同的食品种类选择合适的质量检测方法。在食品检测环节把控食品质量，则可以更好

地往社会上输送健康安全的食品

1��化学仪器分析技术的优势

�����快速性

传统的食品检测方式都是由人工做大量的检测样本进行提取和对比，人力资源消耗严重。伴随着化学分析仪器的

面世，结合了自动化和人工智能的分析仪器可以批量提取检测样本，然后在数据库中的检测数据进行比对分析，节省

了大量人力资源，提升了检测效率和检测质量。

�����精准性

通过化学仪器对检测数据进行比对分析，只有少量的地方需要进行人工干预，一般通过自动化就可以完成整个检

测流程，避免了因人员的操作误差等因素导致检测结果不准确。化学仪器的精准性，成为了替代传统检测方式的最主

要原因。

�����科学性

化学仪器对食品进行检测，不会受到食品组成成分的影响，并且可以通过化学仪器分析技术来分析不同食品的成

分组成，智能化的对成分进行检测和分析，最后生成检测报告。在节省时间成本和人员成本的同时，还扩大了检测范

围和提升了检测精度。

2��食品安全检测的现状

随着生产技术的不断发展，我国食品的种类、原料来源、食品的制作方法和生产的技术形式也逐渐多元化，糕

点、果蔬粮食、水产品、肉制品及各种食用香料等食品及其制品成分繁杂、污染严重，且在加工过程中滥用食品添加

剂等，给食品安全检测带来很大难题。同时，食品检测的项目涉及农药和兽药残留、重金属污染、放射性物质等多种

类型，加大了食品检测工作的难点。为取得更好的检测效果，需要全面创新检测技术，持续引进和使用现代化仪器分

析，进一步有效、快速地对样品进行精准检测，确保食品安全��@。

3��仪器分析法与传统分析法对比

食品检测的目的主要是检测食品中是否含有对人体有危害的物质及食品中的添加剂是否符合国家标准。在经过一

系列严格的检测后，符合标准要求的食品才能进入市场销售。通过这样的流程能确保食品不会危害消费者的身体健
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康。传统的食品检验方法包括物理检验方法和化学检验方法，物理检验方法是指借助物质的密度和折射率等特性检测

食品中是否含有某物质，或者某物质的含量是否合乎国家标准的规定。化学检测法是指借助容量法、比色法和重量法

测算并分析食品中某元素的含量。而随着科技的发展，人们利用这些技术制作的添加剂的种类也越来越丰富，传统分

析法已经不能满足食品检测的需求。相比而言，仪器分析法针对现有食品添加剂的检测需求，以物理和化学等多个学

科的原理知识为基础进行食品检测，不仅提高了检测的准确性，而且能检测的食品添加剂的种类也更多，具有广泛的

应用性��@。

4��仪器分析法在食品检测过程中的应用

�����电化学分析法

电化学分析法通过借助电解质溶液中物质的电分解的特性检测食品中所含物质的仪器分析法，这种方法主要用于

检测食品中含有的金属污染物和微量金属元素。目前这种方法具有非常强的应用性，主要原因由于这种方法可以检测

出多种微量元素的含量并且操作简单。但是由于电解质溶液只能对一些价低的离子作出反应，并且对外界物理条件的

稳定性有较高的要求，一旦检测样本复杂性太高或者外界环境发生变化，电化学分析法检测出的结果就会出现比较大

的误差。总之，这种方法主要应用于检测微量元素含量，但是在检测之前必须做好样本的提前处理工作降低样本的复

杂度，以减小检测误差，获得更准确的检测结果。

�����分光光度技术

分光光度技术是通过测定被测物质在特定波长处或一定波长范围内光的吸光度或发光强度，对该物质进行定性和

定量分析的一种分析技术。在分光光度计中，将不同波长的光连续地照射到一定浓度的样品溶液时，便可得到与不同

波长相对应的吸收强度。如以波长为横坐标，吸收强度为纵坐标，就可绘出该物质的吸收光谱曲线。利用该曲线进行

物质定性、定量的分析方法，称为分光光度法，也称为吸收光谱法。用紫外光源测定无色物质的方法，称为紫外分光

光度法；用可见光光源测定有色物质的方法，称为可见光光度法。包含紫外光区与可见光区的测定方法为紫外�可见

分光光度法（89�9,6），与其他检测方法相比，这种检测方法具有操作简便的优势��@，可以有效地测定物质的最大吸

收波长，采用比色法可对物质含量进行测定。除紫外光区、可见光区外，分光光度法应用的光区还包括红外光区。使

用分光光度计时除应定期对所用的仪器进行全面校正检定外，还应于测定前校正测定波长。分光光度法广泛应用于食

品中各种营养成分分析，如碳水化合物、蛋白质、氨基酸及维生素的测定，也常用于食品中有害残留物质的分析��@。

�����色谱分析法

色谱分析法的主要作用是通过利用样本中各物质之间独特性质的相互作用进行物质区分，这个过程中充分了解各

物质独有的特性。目前，这种方法主要有两类。①气相色谱法。应用的原理是一些物质在达到一定条件下会变成气体

状态，从而借助这种方法分离样本中含有的有机物；②高效液相色谱法。在这种方法的应用过程中，液相色谱法处于

非常基础的地位。因此，这种方法普遍应用于检测一些常见的食品添加剂。这种基础且非常重要的检测方法可适用的

范围非常大，不仅可用于检测添加剂，而且也可以用于检测一些微量元素。

�����质谱及其联用技术

质谱法具有超高的灵敏度，是纯物质鉴定的有力工具，但对复杂有机化合物的分析比较困难，而色谱法具有优异

的分离能力，两者优势互补，联合后可对复杂化合物进行高效地定性定量分析，近年来，两者的联用技术如气相色

谱�质谱联用法（���06）和液相色谱�质谱联用法（/��06）得到迅速发展，并应用于食品药品的检测中，如测定

农药残留量和挥发性成分。电感耦合等离子体质谱法（,�3�06）被用于药品检测中多元素分析，其原理是雾化为气

溶胶形式的样品，在等离子体中心区经过原子化、电离、激发或转化为正离子，通过测定其特征谱线或质荷比来实现

定性、定量分析��@。

�����光谱分析法

光谱分析法是指利用物质自身所特有的电磁幅表现检测食品样本中某些物质的含量，如检测亚硝酸盐、碳酸钙盐

等，具体来说，这种方法将可见光、紫外线等的光谱广度技术应用于食品检测过程中。光谱分析法广泛主要应用于检

测食品样本中，是否含有重金属以及某些重金属的含量是否在国家规定的标准内。另外，红外光谱可以用来检测样本

是否新鲜和营养成分是否符合标准。这种方法的优点是不需要一系列的化学处理而且分析效率也很高，对样本的纯度
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也没有特别高的要求。但是这种方法必须设立结构和性质都相同的实验组和对照组，通过两组结果的对比才能进行分

析。因此，光谱分析法也会受限于样本组的质量问题。

5��现代仪器分析技术在检测过程中的质量控制

�����提高检测人员水平

检测人员自身检测水平的高低，会直接影响到检测工作质量，因此，需要着重提升工作人员的技术水平和专业能

力，才能真正发挥各项检测技术的优势。①要充实检测工作队伍，招募一些掌握先进检测技术、具备全新思想的人才

加入队伍，保证团队思想理念的创新性、技术的先进性，提高工作质量和效率。②要对现有工作人员进行再培训、再

教育，加强对专业检测人员综合素质、能力的培训和提升，使检测人员能熟练掌握各类现代化仪器的使用方法，根据

不同的样品采取不同的检测方法��@。

�����设备方面

设备是食品检测的基础，要根据检测食品的种类范围和场地环境的要求来配置和部署检测仪器。在保障化学分析

结果准确的同时还需要保障检测设备的精密性，需要对设备进行定期的维护和保养，让设备的精度始终维持在允许的

范围内，这样才能让每一次的检测结果都尽可能的准确。

�����遵循既定的操控程序

在检测中，需要严格按照基准参数来进行工序化操控，操作程序的规范性和严格性是保证食品检测质量的重要基

础。各检测机构需要统一规范检测标准，保证检测流程的严密性和紧凑性，严格按照规范标准来执行检测的流程，确

保检测数据统一有效，全面提升检测质量和水平��@。

结束语

综上所述，因为食品检测关系到人们的身体健康，我国非常重视食品检测方法的发展。随着食品添加剂和农药等

物质的种类增多，应用灵敏度高、准确性高的方法才能确保食品检验的结果具有参考性。仪器分析法根据不同的食品

采取有针对性的食品检验，这样不仅可以避免外界干扰的因素，还可以提高食品检验的效率，进一步推动食品检验工

作的开展。
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