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家电常用电热材料和电热元器件分析

张德知Ǔ徐广飞
杭州九阳净水系统有限公司Ǔ浙江Ǔ杭州Ǔ310000

摘Ȟ要：随着家电行业的快速发展，电热技术和材料的应用日益广泛。本文概述了家电电热材料的基本分类与特

性，分析了镍基合金、铁基合金、氧化锆发热体、碳化硅以及石英加热材料等常用电热材料的性能与优缺点。阐述了

电热元器件的选型与配置原则，介绍了传统电热丝、PTC电热元器件以及新型电热膜与导电涂料元器件等家电常用电
热元器件的特点与应用场景，旨在为家电行业的电热技术与材料应用提供有益的参考。
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引言：电热材料作为家电产品的核心组件之一，其

性能与选择直接关系到产品的加热效率、安全性以及使

用寿命。对家电电热材料和电热元器件进行深入分析，

有助于提升家电产品的性能，能为家电行业的技术创新

提供有力支持。本文将从家电电热材料的概述出发，详

细探讨常见电热材料及电热元器件的特点与应用，以期

为家电行业的电热技术发展提供参考。

1��家电电热材料概述

家电电热材料是指在家用电器中用于将电能转化为

热能的材料。这些材料通常具有较高的电阻率，能够在

电流通过时产生足够的热量，从而满足家电产品的加

热、保温、烘干等功能需求。随着家电行业的不断发展

和消费者需求的日益多样化，电热材料的研究与应用也

取得了显著的进步。家电电热材料主要分为金属电热材

料和非金属电热材料两大类。（1）金属电热材料以其良
好的导电性、耐高温性和抗氧化性而广泛应用。镍基合

金和铁基合金是家电电热材料中最为常见的两种。镍基

合金如铬镍合金、铬镍铁合金等，具有耐蚀性强、高温

强度高、焊接性能好等优点，适用于制造各种高温电热

元件。铁基合金如铁铬铝合金、铁铝合金等，则具有电

阻率高、密度较小、抗振动和抗冲击性能良好等特点，

广泛应用于家电产品的加热元件中。（2）非金属电热材
料则主要包括氧化锆、碳化硅、陶瓷等材料。氧化锆发

热体以其超高的使用温度和良好的稳定性，成为超高温

电炉等设备的理想发热元件。碳化硅电热材料则以其表

面负荷密度大、升温快、热效率高等优点，在家电产品

的烘干、加热等领域得到广泛应用。陶瓷电热材料则以

其耐高温、耐腐蚀、绝缘性能好等优点，成为新型家电

电热元器件的重要材料。在饮用水加热方面，石英加热

和后膜加热技术也逐渐得到应用。石英加热利用石英管

内的电热丝发热，通过热辐射和对流的方式将热量传递

给水，具有加热速度快、热效率高等优点。而后膜加热

则是利用电热膜技术，将水直接加热，具有加热均匀、

温度可控等特点。这些新型加热方式不仅提高了饮用水

的加热效率，还为消费者提供了更加舒适、便捷的使用

体验。

2��常用家电电热材料分析

2.1  镍基合金电热材料
镍基合金电热材料主要由镍、铬、铁等元素组成，

具有优良的耐高温、耐腐蚀、抗氧化以及良好的机械性

能。镍基合金电热材料的主要特点是其高电阻率和稳定

的电热性能。高电阻率使得镍基合金在电流通过时能够

产生大量的热量，满足家电产品的加热需求。同时其稳

定的电热性能保证了家电产品在长期使用过程中能够保

持稳定的加热效果，不会出现功率衰减或过热等问题。

镍基合金电热材料还具有良好的耐高温性能。在高温环

境下，镍基合金能够保持稳定的组织结构，不易发生变

形或熔化，从而保证了家电产品的安全性和可靠性。其

耐腐蚀和抗氧化性能也使得镍基合金电热材料能够在恶

劣的使用环境中保持长期稳定的加热效果。在家电行业

中，镍基合金电热材料广泛应用于各种加热元件，如电烤

箱、电暖气、电水壶等。这些加热元件需要承受高温和腐

蚀等恶劣条件，而镍基合金电热材料正好能够满足这些需

求，保证了家电产品的正常工作和长期使用效果。

2.2  铁基合金电热材料
铁基合金电热材料主要由铁、铬、铝等元素组成，

具有优良的高温稳定性、抗氧化性能和耐腐蚀性，被广

泛应用于各种家用电器中。铁基合金电热材料的核心优

势在于其高温稳定性。在高温环境下，铁基合金能够保

持物理和化学性质的稳定，不易发生过度氧化或脱离化

现象，从而保证了家电产品的长期稳定运行。这一特性

使得铁基合金电热材料成为制造高温电热元件的理想选
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择，如电烤箱、电暖气等家电产品的加热元件[1]。铁基合

金电热材料还具有良好的抗氧化性能。在高温环境中，

铁基合金表面能够形成一层致密的氧化膜，有效防止了

材料内部的进一步氧化，延长了材料的使用寿命。这种

抗氧化性能提高了家电产品的可靠性，减少了因材料老

化而导致的维修和更换成本。在耐腐蚀性方面，铁基合

金电热材料能够抵御大多数强酸、强碱、盐水等化学物

质的侵蚀，保证了家电产品在恶劣使用环境下的正常工

作。这一特性使得铁基合金电热材料在厨房电器、浴室

电器等易受潮、易腐蚀的环境中具有广泛的应用前景。

2.3  氧化锆发热体材料
氧化锆发热体材料是一种具有广泛应用前景的高温

电热材料，近年来在家电行业中逐渐崭露头角。这种

材料以氧化锆（ZrO₂）为主要成分，通过添加适量的稳
定剂和其他氧化物制备而成，具有优异的高温稳定性、

耐腐蚀性和高效热传导性。氧化锆发热体材料的核心

优势在于其出色的高温稳定性。它能够在极端高温环境

下长时间保持稳定的物理和化学性质，不易发生变形或

失效，从而保证了家电产品的长期稳定运行。这一特性

使得氧化锆发热体材料成为制造高温加热元件的理想选

择，如电烤箱、微波炉等家电产品的加热核心部件。氧

化锆发热体材料还具有良好的耐腐蚀性。它能够抵御多

种化学物质的侵蚀，包括强酸、强碱和熔融金属等，从

而保证了家电产品在恶劣使用环境下的正常工作。

2.4  碳化硅电热材料
碳化硅电热材料，作为一种先进的非金属电热材

料，近年来在家电行业中得到了广泛的应用。这种材

料以高纯度的碳化硅（SiC）为主要原料，经过高温再
结晶等工艺制成，具有诸多优异的性能特点。碳化硅电

热材料的主要优势在于其极高的耐高温性能。普通碳化

硅发热体的使用温度可达到1400℃左右，而通过特殊
工艺处理的碳化硅发热体，其使用温度甚至可提高到

1600~1650℃，在特定气氛下如氩气中，使用温度更可高
达1800℃。这一特性使得碳化硅电热材料成为制造高温
加热设备的理想选择，如高端烤箱、微波炉等。碳化硅

电热材料还具有良好的抗氧化、耐腐蚀性能。在高温和

恶劣环境下，碳化硅电热材料能够保持稳定的物理和化学

性质，不易被氧化和腐蚀，从而延长了设备的使用寿命。

碳化硅电热材料的电热转换效率也极高。由于其电阻随

使用温度和时间而变化，碳化硅电热材料能够根据实际

需要精确控制加热温度，实现高效、节能的加热效果。

2.5  石英加热材料
石英加热材料是一种利用石英玻璃管或石英板作为

发热体的电热材料。石英具有优异的耐高温性能和稳定

的化学性质，使得石英加热材料能够在高温环境下长时

间稳定工作。石英加热材料具有高效的加热效率，能够

快速响应温度变化，适用于制造各种需要快速加热和精

确控温的家电产品，如饮水机、咖啡机等。此外石英加

热材料还常被用于与金属电热材料和非金属电热材料结

合，以提高整体加热效率和稳定性。

3��电热元器件的选型与配置原则

3.1  电热元器件的选型原则
在选择电热元器件时，首先要考虑的是其性能参

数。这包括额定电流、额定电压、工作温度范围等，这

些参数决定了电热元器件能否在特定的工作环境中稳

定运行。在需要高温加热的场合，要选择能够承受高温

的电热元器件[2]。其次要考虑电热元器件的精度和精确

度。对于需要精确控制温度的家电产品，如恒温器、烤

箱等，要选择具有高精度和高精确度的电热元器件，以

确保温度的准确性和稳定性。此外电热元器件的抗干扰

能力也是一个重要的考虑因素。在电磁干扰较大的环境

中，要选择具有较好抗干扰能力的电热元器件，以减少

外界干扰对其工作的影响。最后价格和成本也是选型时

需要考虑的因素。

3.2  电热元器件的配置原则
在配置电热元器件时，首先要考虑的是其功率和发

热量的匹配。根据家电产品的加热需求和工作环境，合

理配置电热元器件的功率和发热量，以确保加热效果

和能耗的平衡。其次要考虑电热元器件的布局和散热设

计。合理的布局可以减少电热元器件之间的干扰和热量

积聚，提高加热效率。良好的散热设计可以确保电热元

器件在工作过程中不会过热，延长其使用寿命。此外还

需要考虑电热元器件的安全性和可靠性。在配置时，要

选择经过认证、质量可靠的电热元器件，并采取相应的

安全防护措施，如过热保护、短路保护等，以确保家电

产品的安全使用。

4��家电电热元器件介绍

4.1  传统电热丝元器件
电热丝作为最早被广泛应用于家电领域的电热元器

件，其历史可追溯至电力应用的初期。电热丝主要由具

有高电阻率的金属合金制成，如铁铬铝合金、镍铬合金

等。这些合金不仅电阻率高，而且具有良好的耐高温、

耐腐蚀性能，因此成为制造电热丝的理想材料。电热丝

的工作原理基于焦耳定律，即电流通过导体时会产生热

量，热量的大小与电流的平方、导体的电阻以及通电时

间成正比。当电热丝接入电路后，电流通过电热丝产生
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热量，从而实现加热功能。电热丝通常被设计成螺旋状

或直线状，以增加其发热面积和发热效率。在家电产品

中，电热丝广泛应用于电暖器、电热水器、电烤箱等设

备中。在电暖器中，电热丝被安装在散热片内部或外

部，通过加热空气或液体来实现室内取暖。在电热水器

中，电热丝则直接浸泡在水中，通过加热水来实现洗浴

需求。电热丝的优点在于其结构简单、制造成本低、加

热效率高。电热丝也存在一些缺点，如易老化、易断

裂、使用寿命相对较短等。随着技术的发展，石英加热

材料和后膜加热技术也逐渐被应用于家电领域。石英加

热材料以其高热效率、长寿命和稳定的加热性能，在家

用即饮机和净水器中得到了广泛应用。它可以快速加热

液体，还能保持水温稳定，非常适合需要即时加热和恒

温控制的家用电器。后膜加热技术则通过薄膜材料上的

加热元件实现加热，具有加热均匀、响应速度快的特

点，也在一些高端家电产品中得到了应用。

4.2  PTC电热元器件
PTC（Positive�Temperature�Coefficient）电热元器件

是一种具有正温度系数特性的电热元件。其工作原理基

于材料的电阻随温度升高而增大的特性。当PTC电热元器
件接入电路后，初始阶段由于温度较低，电阻较小，电

流较大，因此产生的热量也较多。随着温度的升高，PTC
材料的电阻逐渐增大，电流减小，产生的热量也随之减

少。当温度达到设定值时，PTC电热元器件的电阻将急剧
增大，电流几乎为零，从而实现自动恒温控制。PTC电热
元器件广泛应用于暖风机、电吹风、保温箱等家电产品

中。在暖风机中，PTC电热元器件被安装在风扇前方或内
部，通过加热空气来实现取暖功能。在电吹风中，PTC电
热元器件则用于加热吹出的空气，使头发或物体快速干

燥。在保温箱中，PTC电热元器件则用于维持箱体内的温
度稳定。此外，PTC电热元器件还拓展应用于暖菜板和暖
杯垫等产品中。在暖菜板上，PTC电热元器件能够均匀加
热并保持菜肴的温度，让家庭聚餐更加温馨。而在暖杯

垫上，PTC电热元器件则用于保持饮品温暖，适合办公室
或家庭使用，确保随时享受热饮。PTC电热元器件的优
点在于其自动恒温控制功能，无需额外的温度控制器即

可实现温度的精确控制。PTC电热元器件还具有加热无明
火、安全可靠、使用寿命长等优点。

4.3  新型电热膜与导电涂料元器件
电热膜与导电涂料是近年来随着材料科学的发展而

出现的新型电热元器件。电热膜是一种由导电材料制成

的薄膜状电热元件，其工作原理与电热丝类似，也是

基于焦耳定律。电热膜通常被粘贴在绝缘基材上，形成

面状加热结构。导电涂料则是一种将导电材料均匀涂覆

在基材表面形成的电热元件[3]。电热膜与导电涂料广泛

应用于室内取暖、育雏室保温、地板采暖等场合。在室

内取暖方面，电热膜可以被安装在墙壁、天花板或地板

下方，通过加热室内空气来实现取暖功能。在育雏室保

温方面，电热膜则用于维持育雏室内的温度稳定，促进

雏鸡的健康成长。在地板采暖方面，电热膜被铺设在地

板下方，通过加热地板来实现室内取暖。电热膜与导电

涂料的优点在于其面状加热结构，使得热量分布更加均

匀，加热效率更高。电热膜与导电涂料还具有安装方

便、使用寿命长、节能环保等优点。但电热膜与导电涂

料也存在一些缺点，如发热层易脱落、价格相对较高、

对基材的要求较高等。在实际应用中，家电电热元器件

的选择需要根据具体的使用环境和要求来确定。

结束语：家电电热材料和电热元器件的选择与应用

对家电产品的性能与安全性具有重要影响。通过深入分

析常见电热材料的性能与优缺点，以及电热元器件的选

型与配置原则，本文为家电行业提供了电热技术和材料

应用的全面指导。随着材料科学与技术的不断进步，家

电电热材料和电热元器件的性能将进一步提升，为家电

行业的创新发展注入新的活力。
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