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柴油机润滑系统常见故障分析

陶钰美

一拖（洛阳）柴油机有限公司 河南省 洛阳市 471000

柴油机具有良好的动力性能，一般配置在农用车辆、工程机械及货运汽车上。这类机械普遍存在工作环

境恶劣、年行驶里程长、车辆超载严重、维护修理不及时等现象，容易造成零部件缺乏有效正常的润滑，疲劳磨损加

剧，造成使用效率降低，故障率升高，甚至出现零部件严重损害、曲轴烧瓦等严重的恶性事故。因此，正确认识柴油

机润滑系统的工作机理，随时关注其工作状况，及时维护与修理极为重要。
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引言：柴油机润滑系统的工作就是把润滑油不断地

供给各机件的摩擦表面，使两机件的直接摩擦变为间接

摩擦，减少摩擦功，防止摩擦过热和严重磨损，起到润

滑、冷却、清洗、密封、防锈等作用，以保证柴油机正

常工作。柴油机润滑系常见故障有机油变质、机油压力

不稳、机油消耗过多等，我们要了解这些故障产生的原

因，做好预防工作，以保证润滑系统工作正常[1]。

1 柴油机润滑系统的功能与润滑方式分析

润滑系统的功能

润滑系把润滑油不断地供给各摩擦零件表面而起到

以下作用：一是润滑作用。润滑油进入各相对运动零件

摩擦面之间形成 层油膜，以减少零件的磨损和功率消

耗。二是冷却作用。润滑油在摩擦表面流过时，可以带

走部分摩擦热，从而冷却摩擦零件。三是密封作用。润

滑油可以增加活塞和气缸的密封性，减少压缩时的漏气

现象。四是清洗作用[2]。当润滑油在各零件间润滑时，可

将零件相互摩擦时磨下的金属屑及颗粒带走。五是防锈

作用。粘附在零件表面的润滑油可以防止零件表面被氧

化腐蚀。

润滑方式

柴油机的润滑方式一般可分为飞溅式、压力式及综

合式 种。一是飞溅式润滑。曲轴旋转时，润滑油被连

杆盖上的油勺从机油盘中激溅起来，形成很多微小的

油滴，溅在摩擦表面或经收集后从油孔进入摩擦表面进

行润滑，多余的润滑油又滴入机油盘中。这种润滑方式

的润滑油滤清存在问题，但由于结构简单，消耗功率较

小。二是压力润滑。依靠机油泵的压力，润滑油通过柴

油机内的管路和油孔压至各润滑部位进行润滑。这种润

滑方式能保证润滑油的供给，润滑可靠，但结构复杂。

三是综合式润滑。这种润滑方式是飞溅式和压力式的综

合运用。曲柄连杆机构和配气机构中各主要部件都用压

力式润滑，而活塞、缸套、凸轮、连杆小头、衬套等零件

仍用飞溅式润滑，这样可以使润滑系的机构不过于复杂。

2 柴油机润滑系统常见故障分析

机油消耗过多

拖拉机的柴油机机油消耗率为柴油的 %～2%，超

过此量为机油消耗过多。机油消耗过多不仅造成能源浪

费，还会使发动机润滑不良，酿成机械事故。机油消耗

过多，一是外部泄露，二是机油进入燃烧室被烧掉。具

体原因如下：

第一，机油管开裂、管接头螺母松动、油底壳裂纹

等造成的渗漏损失；曲轴油封损坏造成漏机油。

第二，油底壳内油面过高，连杆大头和平衡重块会

将机油大量激溅到缸壁上，窜入燃烧室，造成烧、排机

油。柴油机曲轴箱呼吸阀堵塞会导致机油上窜燃烧室。

第三，活塞环开口间隙过大，活塞环安装于活塞上

随活塞上下运动，密封汽缸，活塞环以常温状态装入汽

缸后，其开口处应留适当的开口间隙。开口间隙大小既

须保证活塞环在工作热状态下能自由地膨胀而不至于卡

死；又应尽量减少燃气和机油从此通道的泄漏量。如果

活塞环开口间隙过大就会导致机油上窜燃烧室被烧掉。

第四，活塞环装配不当，在装配时应将各道气环的

开口方向互相错开 °～ °，以防机油上窜，否则，会

导致烧机油增加。安装气环时应注意环上的标记，将有

标记的一面朝向活塞顶部，否则容易出现密封不严导致

汽缸压力降低、机油消耗增加。

第五，机油压力如果高出正常值过多，连杆轴颈与轴

瓦会将过多的机油甩到缸壁上，造成机油上窜燃烧室[3]。

机油温度过高

柴油机机油温度表指示值超过规定，机油消耗量增

加。机油温度过高的根本原因是机油所具有的温度得不

到散发，或过多的热量传给机油。原因有:
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第一，缸体、缸盖水套的水垢太多，冷却系散热不

良，发动机温度升高，因而引起机油温度过高，此时应

结合水温一起分析是否因发动机温度过高而引起机油温

度升高，再着手排除使发动机温度变高的故障。

第二，活塞环严重磨损或粘住原因，引起高温燃气

漏入曲轴箱油底壳，使机油温度过高，结合机油是否变

稀以及曲轴箱漏入废气的量来判断活塞环是否磨损严

重，再决定是否有必要拆下活塞，检查活塞环。如活塞

环磨损时，更换活塞环。

第三，机油量过少，没有达到规定的油面高度，使

机油循环散热作用减弱，此时检查油底壳机油面高度，

必要时添加机油。

机油压力过高

拖拉机发动机机油压力过高在使用中不常会碰到，

但有时也会因一些特殊原因而导致机油压力过高。机油

压力过高会使润滑系的密封破坏，使机油大量泄漏，

因此应查找原因及时排除。发动机在怠速以上转速运转

时，发动机温度正常而机油压力高于规定值，机油压力

表升至 以上。如果是新机或大修后的机车，因

其配合间隙小、机油泵效率高等原因使机油压力过高，

可能是暂时的现象，用一段时间会有改善；如旧机出现

机油压力过高，其主要原因如下:

第一，机油规格选择不当，冬季使用夏季用机油，

则因机油黏度太大，使主油道机油压力上升。

第二，机油滤清器堵塞而安全阀开启压力过高，使

主油道压力上升，或安全阀与阀座间有脏物卡住，使阀

关闭不严，机油不经滤清器而直接进入主油道，因而增

加流量和油压。

第三，限压阀开启压力过高，减少了油路中的回油

量，增加流入主油道机油，因而油压上升。

第四，机油压力表不准确或机油压力指示器中的活

塞因指示器体内有污物下移受阻、指示器弹簧弹力过小

等原因，而误认为机油压力过高。

机油压力过低

机油压力低，造成摩擦部件润滑、冷却不良，工作

恶化，甚至会产生严重事故。柴油机使用中若发现机油

压力指示器不能升起或机油压力表读数低于柴油机规定

的极限值，应立即停车检查。机油压力过低的原因:

第一，油底壳无油或油量不足，机油泵无油可吸，

导致机油压力降低。机油品牌不对、变质或者有燃油泄

漏到油底壳等原因，使机油黏度偏低，机油压力较小。

第二，机油泵零件磨损严重，机油泵泵油效率下降。

第三，润滑系各个密合面及各个阀门因不严密而漏

气、漏油，使进入油道的机油量不足引起油压降低，或

机油泵减压阀调整不当或弹簧过软引起油压降低。

第四，润滑油路的油管或油管接头处漏油；润滑机

件表面间隙过大，如轴承间隙过大造成机油大量泄漏，

使机油压力下降[4]。

第五，机油滤清器滤芯堵塞，且在滤芯堵塞时安全

阀又失效，致使单位时间内流向主油道的润滑油减少。

机油变质

在机油的循环使用中，由于各种因素的影响，会劣

化变质，继续使用，就会引起主轴承早期损坏。机油变

质常见的有以下几种情况：

第一，机油颜色墨黑、黏度增加。机油黏度增加

后，流动性能和飞溅性能降低，润滑油不易飞溅进入动

配合件的配合间隙中，如曲轴主轴承润滑轨道，导致轴

承润滑出现半流体润滑。特别是冬季刚起步时，轴承润

滑轨道更不易进入润滑油。促使润滑油黏度增加，颜色

变黑的原因通常有以下几种：首先，机油长期在过热状

态下工作，氧化变质，生成不溶于机油的黑色或深褐色

固体炭粒，悬浮在机油中；其次，空气滤清器和柴油滤

清器的滤清效果不佳，大量杂质颗粒随空气和柴油进入

汽缸，燃烧后生成固体不溶物渗入润滑油，最后，柴油

雾化燃烧不良，生成不完全燃烧物渗入润滑油中。

第二，黏度下降。当柴油机燃油系统或起动系统出

现故障时，柴油和起动用的燃油都可能从汽缸渗漏到油

底壳，使润滑油稀释，黏度迅速降低，不能形成正常

的润滑油膜，从而导致润滑不良，配合件过热，磨损加

剧。润滑油中渗入柴油后，还会使机油酸值增加，即润

滑油有较大的酸性，会腐蚀被润滑件如轴承滚道，降低

使用寿命。

第三，润滑油乳化。机油掺水后即被乳化。乳化后机

油颜色变浅，并发生氧化变质，失去润滑性能，加剧配合

件的磨损。润滑油劣化变质后，除及时更换外，还应仔细

查找原因，不可盲目继续使用，否则不仅将降低柴油机重

要配合件的使用寿命，很可能还会引起其它故障。

3 减少润滑系统故障的方法

注意常规保养和要求

选用符合要求的机油牌号，不要将不同牌号的机油

混用，新旧机油不要混用，定期检查机油尺的刻度值，

要使机油量符合要求。运行过程中，要关注机油压力和

温度的变化，如有异常，应立刻停机检查。定期检查机

油的品质，发现变质应立马更换。关注机油的消耗量，

消耗过大时，及时查明原因并排除故障。定期更换机油

和机油滤清器，要按照保养规定里程数更换机油和机油
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滤清器。

加强机油温度控制节温器的监测

在工作过程中，如机油温度上升较快，怠速时温度

就偏高，应对节温器进行检查，要定期查看节温器的工

作状态。机油温控节温器的检查如同冷却系统中的节温

器，要将节温器放入水中，缓慢加热，查看节温器的开

阀温度以及全开后的阀门行程[5]。

结束语：综上所述，柴油机大多是大负荷增压柴油

机，工作时间较长，工作坏境恶劣，承受的机械负荷和

热负荷较大，如润滑系统不能对相对运转的零部件之间

进行有效的润滑，将导致零部件之间磨损加剧，降低柴

油机的机械效率，严重时将出现烧瓦抱轴等恶性事故，

所以，一定要应引起足够的重视。
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