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快检技术在食品药品检验中的应用探讨

唐凤姣1 刘真真2 王文娟3 刘 坤4

山东永聚医药科技有限公司 山东省 淄博 255400

在食品检验工作中，快检技术因其具有的优势，在实际的检验工作中得以广泛应用，为此，有必要对快

检技术及其应用做进一步研究。为确保市场上的食品质量和安全，进行食品检验至关重要，而在检验工作中，快检技

术则是较为常用的技术之一。如今，随着我国经济社会的不断发展，食品行业也得到较大发展，食品种类得到了极大

丰富。但在此情况下，食品生产中难免存在一些生产不规范和质量不过关等问题，这对于食品市场的运行和公众的身

体健康都造成了严重影响。对此，如何对食品进行有效检验，是一个重要的工作内容。基于此，本文对食品检验中的

快检技术进行了阐述，并对快检技术检测能力建设的建议提出解决措施，以期为今后的食品检验工作提供一定参考。
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引言

在全球食品药品行业快速发展的情况下，食品药品

造假售假情况越来越严重，造假水平也越来越高，严重

危害人类身体健康，食品药品检验便成为了重中之重，

迫切需要对食品药品生产、运输、存储等多方面进行更

认真、更真实的检测，快检技术应运而生。快检技术可

以使检测过程变得更简短，成本变得更低。本篇文章主

要讨论快检技术的特点及其在食品药品检验中的应用和

进一步发展前景。

1 快检技术在食品药品安全检测中的应用优势 *

快速检验技术的及时便捷性

之前由于经济发展水平不高，食品药品市场处于一

种物资紧缺的状态，后来随着科技的进步、经济的发

展，物质极大丰富，食品和药品市场也日渐繁荣，琳琅

满目的产品远远超出消费者的需求量，这在很大程度上

增加了检验人员的工作难度系数，不利于检验工作的有

效开展。由此，基于现代科技力量应运而生的快速检验

技术便展露了其应用优势。在实际的检验工作中，快速

检测技术摆脱了大型实验室的束缚，减少了实验室检测

过程中的运输、登记等繁杂流程，进一步缩短了检测所

消耗的时间。快速检测技术依靠强大的科技力量甚至可

以实现现场检测，降低了检验工作的成本损耗，同时在

偶遇特殊情况时也可及时完成检验工作，避免因技术不

到位而耽误工作进程。

快速检验技术的准确有效性

随着经济的发展，各种技术也不断进步，在食品药

作者简介：唐凤姣 ，女，汉族，出生于：1993年1

月，籍贯：山东淄博，学历：大专，职称：技术员，毕

业院校：山东大学，研究方向：药品技术

品检测领域，快速检验技术也不断进行着技术的革新与

改进，检验的准确有效性不断提高[1]。

高效性

快速检验技术在食品药品检验中表现出的高效的特

点是检验工作所需。投入市场的药品和食品品种数不胜

数，检验量巨大，若无法使检验的过程变得快速高效，

将增加工作人员的负担，且无法充分完成任务使检验过

程存在疏忽的风险，所以其高效性在食品药品的检验中

尤为重要。

灵敏性

民以食为天，食品和药品都与人的健康息息相关，

所以灵敏性是快检技术必须要保证的，灵敏度高可以检

测出检验产品的最低检出水平，只有检验的灵敏度高，

才能检验出每一个可能出问题的地方，不使漏网之鱼存

在。检测过程中每个环节都有可能会出现问题，要想检

验结果准确可靠，灵敏性是重中之重。

2 常用的快检技术

外观鉴定技术

在食品检验中，外观鉴定技术最为原始，也最为简

单快捷，主要是从包装、外观和性状等方面进行初步鉴

定。具体来看，主要是观察包装和外观是否正常、气

味是否正常以及询问产品的生产流程和销售渠道等。同

时，在检测中还要了解食品的批准文号，如批准文号无

法查阅到，则可认定其为假冒伪劣产品。整体来看，通

过对食品进行外观鉴定，能够快速判别是否出现变质情

况，这在一定程度上使工作效率显著提升，避免了不必

要的检测步骤。

薄层色谱技术

该方法又叫色谱法，即利用混合的物质当中不同种
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物质在两相分配系数上的不同来区分，在不同物质两相

中，若其溶质相对移动，则不同物质在两相中进行数

次分配。需要简单的设施就可以操作。同一种类的药品

在相同的薄层色谱下行为是相同的，依此可以对产品真

假进行判别，也可以将同一种溶剂配置成浓度相同的溶

液，在一个薄层板上点样、展开、显色，根据斑点颜色

对照判别产品的真假。薄层色谱技术可以在很短的时间

内达到食品和药品的内部成分分离的目的，还具备产品

检验可比性等特点，可以十分有效地避免食品和药品检

验过程中有可能会发生的问题，在一定程度上来讲，该

技术可以实现食品和药品的更深层次的检验。当下该技

术在食品药品快检中的使用非常多。该技术适用于少量

样品，从上世纪就得到了广泛的运用[2]。

免疫技术

这一项技术的使用是以抗原抗体特异性免疫结合为

基础，其常用的放水阀也有很多种，主要包括荧光免疫

或者是放射性免疫等。比如，运用荧光免疫的方法从动

物源的食品上就检测出了呋喃西林代谢物的含量，并且

效果较好。

食品药品的理化反应技术

理化反应技术在食品药品检验中是较为常用的，通

过物理、化学等方面进行分析，确定产品的有效成分，

利用其化学反应进行检测。相关研究专家曾借助旋光仪

进行原料乳的乳糖检测，与经典传统的检验方法相比更

加方便，同时降低了检测成本，为我国的食品药品检验

提供了巨大的帮助。

代谢学技术

从代谢学技术分析来看，其是指放射量计法、微热

量计法、接触霉测定技术等。其中，放射量计法的应用

是按照细菌的生长环境与性质来推断其分解后的物质，

并利用碳水化合物分解成二氧化碳，按照这个原理来测

定有害微生物，需要将二氧化碳放到碳水化合物之中，

在此环境中的细菌生长习性与状态都会发生变化，并会

释放出具有标记性的二氧化碳，以此来测定出食品样品

中含有的细菌。从微热量计法来看，对于该种技术的应

用，则是利用细菌生长过程中产生的热量及能量的变化

来鉴别细菌。接触酶测定技术的原理是通过计算一个含

有接触酶的纸盘，在盛有 的试管中根据漂浮时间来

估计菌数。接触酶与 发生反应放出氧气，样品接触

酶阳性细菌含量越高，放出的氧气越多，纸盘上浮的时

间越短；反之，纸盘上浮的时间就越长。大多数腐败微

生物是嗜冷性细菌，而大多数嗜冷细菌接触酶呈阳性，

所以可以用接触酶反应来测定食品中的嗜冷性细菌。

3 加快提升基层食品检测能力建设的建议

强化基层食品监管人员快检技术培训

为有效提高基层食品监管技术人员操作水平，真正

达到掌握食品快检技术，维护食品安全的要求。基层市

场监督管理单位可通过拟定专用培教材、操作规程等，

对相关食品安全监管业务骨干进行食品安全快检车设备

现场实际操作及快检实验室内部设备现场实际操作的培

训，培训内容包括检测实验室建设、农残兽残等检测项

目及实验室安全等相关规范和要求。此外，还可通过业

务讲座、业务知识竞赛和实地考察学习等方式丰富学习

渠道和内容。培训后期，还可按食品快速检测实验室人

员资质培训工作规范要求，进行理论和实践考试，对考

试合格人员发放上岗证书。通过要求持证人员上岗，弥

补操作人员的资质不足，这对今后基层食品快速检测工

作正常有序开展有重要的作用[3]。

溶液配制

在溶液的配制过程中，要注意使用玻璃材质或塑料

材质的容器盛装和转移溶液，而不能使用金属材质，以

防止金属材料与溶液中的某些成分发生化学反应。同时

要注意使用蒸馏水和去离子水进行溶液配制。在溶液配制

完成后，要密封后冷藏，使用前摇匀后方可使用。一般来

说，为确保快速检测的准确性，配制好的溶液的保存时间

应不超过一周，如超过一周，则应当配制新的溶液。

细致调查

任何食品和药品都有其相对应的范围，比如食品针

对哪类人群，药品针对何种症状等，只有更细致地了解

了这些产品的特性，才能在检验中更有针对性，可以清

楚地了解何种产品应该用何种检验方法，保证检验工作

的快速、准确，所以对产品的细致调查是必须要做的。

提高基层食品快检设施等硬件配置

① 加强执法装备建设。《关于加强县级食品药品监

督管理部门及其派出机构食品安全执法规范化的指导意

见》明确指出，县级食品药品监管部门要积极争取地方

党委、政府支持，大力推进执法装备标准化建设，保证

配备履行职责所需基本硬件和设施设备。② 基层市场

监管机关可实施标准化建设，科学配置设备。对照快检

室建设标准，结合人们对农产品的消费实际，针对安全

问题出现较多、不合格概率较大的农产品，统筹规划布

局，明确建设方案。以基本满足基层快检需求为前提，

科学配置所需设备设施，如在辖区市场监管所和农贸市

场 选定专门场所 挂牌建立食品快检室 为快检室配备

多功能食品安全快检仪、食品农药残留快检仪等仪器设

备和检测试剂。认真做好政府平台报建采购工作，实行
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区财政统一招标[4]。

制定相关方案，严格执行快检

组间快检小组，局长担任组长，市场监管、监察、

检验员为组员，组内进行

讨论并制定相关快检方案，明确各自工作任务及目

标，实际快检中食品药品快检工作需与日常监督、药品抽

验结合，并为监督科室配备专门的快检箱、试剂盒等。

4 结束语

综上所述，社会的进步与发展推动了人们生活品质

的改善，尤其是科技的创新性发展解决了很多社会性问

题。食品安全问题一直困扰着人们，尤其是随着生活条

件的改善，人们对于食品安全的需求越来越高。食品安

全检验领域也在科技的支撑下实现了改进，微生物检测

技术的应用，为解决食品安全问题带来了帮助。因此，

在食品安全检验工作开展的过程中，则需要相关工作人

员熟悉和掌握微生物检测技术，全面发挥其优势来保障

食品安全。
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