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仪器分析技术在食品药品检测中的应用分析

王文娟1 刘 坤2 唐凤姣3 刘真真4

山东永聚医药科技有限公司 山东省 淄博 255400

化学仪器分析技术在食品检测领域的应用较为广泛，对于常用的气相色谱法、高效液相色谱法、离子色

谱法和质谱分析法来说，对食品检测结果的质量有影响的因素可以分为设备因素、人员因素、材料因素和环境因素，

对设备进行定期的维护，对员工进行定期的培训以及对化学试剂进行合理的使用都可以改善和提升食品检测的质量。
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引言

随着科技的快速发展，各种仪器分析技术也在不断

发展成熟，并越来越多的被应用到食品药品质量控制领

域，开展食品药品检验检测工作应紧跟时代发展步伐，

加强检测工作各环节的管理，不断提高检测能力和技术

水平，为人们饮食用药安全保驾护航。

1 化学仪器分析技术的优势

精准性

通过化学仪器对检测数据进行比对分析，只有少量

的地方需要进行人工干预，一般通过自动化就可以完成

整个检测流程，避免了因人员的操作误差等因素导致检

测结果不准确。化学仪器的精准性，成为了替代传统检

测方式的最主要原因。

快速性*

传统的食品检测方式都是由人工做大量的检测样本

进行提取和对比，人力资源消耗严重。伴随着化学分析

仪器的面世，结合了自动化和人工智能的分析仪器可以

批量提取检测样本，然后在数据库中的检测数据进行比

对分析，节省了大量人力资源，提升了检测效率和检测

质量。

科学性

化学仪器对食品进行检测，不会受到食品组成成分

的影响，并且可以通过化学仪器分析技术来分析不同食

品的成分组成，智能化的对成分进行检测和分析，最后

生成检测报告。在节省时间成本和人员成本的同时，还

扩大了检测范围和提升了检测精度。

2 仪器分析技术在食品药品检测中的应用

气相色谱法

气相色谱法是现代食品检测作业中最常用的一种检
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测方式，这种方法的工作原理是利用物质的吸附能力、

溶解度、亲和力和阴滞作用等性质的不同，对混合物

中各组分进行分离、分析的方法。常用的气相色谱仪一

般由载气源、减压阀、净化器、流量调节阀、转子流量

计、色谱炉以及色谱放大器组成[1]，通过对气象色谱记录

器上记录的色谱峰进行分析来得到相应的检测结果。

生物分析技术

在对食品进行安全检测时，生物分析技术的应用也

较为广泛。该技术可特异性识别生物分子，且成本较

低，效率较高。在食品检测中，一般应用较多的是多聚

酶链式反应技术，用多聚酶链式反应技术可以检测出隐

藏在食品中的一些有害的菌类生物，如大肠杆菌和金色

葡萄球菌等，酶联免疫吸附法是将酶的高效催化作用与

抗原抗体反应的高度特异性相结合发展起来的一种免疫

分析技术[2]。其所具有的特点是灵敏度高、选择性好、结

果客观准确。而它的一个巨大优势是可以使工作人员随

身佩带。另外，该技术不仅可以检测出对人体有害的农

药残留或病原微生物，还可以根据特定的转基因表达蛋

白分析出该产品中是否含有转基因成分。

光学分析法

光学分析法是一种根据物质吸收、发射电磁辐射以

及各种物质与电磁辐射的相互作用分析待测样品的仪器

分析方法。主要有原子发射光谱法、原子吸收光谱法、

紫外 可见分光光度法、原子荧光光谱法和分子荧光光谱

法等。其中在检测食品中重金属含量是否超标时采用原

子吸收和原子荧光检测方法，检测效果较好；在检测食

品的亚硝酸盐及磷酸盐时常采用紫外 可见分光光度法；

原子荧光光谱法和原子吸收光谱法相互结合使用，能更

好的提升食品安全检测精准度和灵敏度。

离子色谱法

在现代仪器分析技术中，色谱分析法具有分离效率

较高、分离能力较好、可自动进样分析以及可对多个组
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分进行同时检测等诸多优势，已成为食品检测中占据主

导地位的常见检测手段。离子色谱法的应用领域目前较

为宽泛，离子色谱法的原理是大多数电离物质在溶液中

会发生电离，产生电导，通过对电导的检测，就可以对

其电离程度进行分析。由于在稀溶液中大多数电离物质

都会完全电离[3]，因此可以通过测定电导值来检测被测物

质的含量。目前，对酒类、肉类制品和奶制品的检测都

使用到了离子色谱法来进行检测。

色谱分析按照固定相不同，可分为离子色谱、凝胶

色谱、气-固色谱、液-固色谱、气-液色谱及液-液色谱等

几大类。按照检测机理来分，可分为离子色谱法、气相

色谱法和液相色谱法3种。其中，离子色谱法主要用于发

酵制品、肉类制品和水的检测中；气相色谱法主要应用

于检测农药类残留，如检测有机氯残留，将气体作为流

动相，通过检测与分析食品中的有机物质，分离有机物

质内分解能力较弱、挥发性较强的物质，从而精准测定

组分内各物质的含量；液相色谱法主要用于对食品添加

剂、色素等的检测中，具有灵敏度高、高效、用时较短

等优势。

电化学分析法

电化学分析法是基于电化学性质基础上，将特性溶

液与物质相融合，找出溶液内物质的电化学性质和运动

规律，分析各个物质量之间的关系，核定基准参数，对

物质本身进行定性化、定量化检测与分析。食品安全检

测中，电化学分析法也是十分重要的，它主要用于溶液

中物质的性质分析以及确定[4]。最为常见的电化学分析法

有电位法、伏安法、滴定法以及库伦法等。相对于其他

方法来说，电化学分析法灵敏度较高，准确度也相对较

高，操作十分简便，而且容易实现自动化以及选择性。

电化学分析法不但可以测量食品中含有的物质，还能进

行定量分析，检测对象包含各种矿质元素以及酸碱含量

等，另外还能详细分析其结构，如某些元素的形态以及

价态等。

质谱分析法

质谱分析法的工作原理主要是利用离子质荷比来对

检测样本进行分析，质谱分析法一般用于生化类，生物

类和药类领域的检测，在食品检测当中，质谱分析法

可以有效的检测出食品样本中的农药成分或其他化学成

分。质谱分析法是建议在色谱分析的基础上，以电场、

磁场为主要驱动单元，对被测组分采用高选择性的质谱

技术进行进一步分离，对物质内运动的离子采取质荷比

对检测，进而达到对色谱分析中难以分离的被测组分精

准定量、定性检测的目的。在食品安全检测中，质谱分

析相对于色谱分析定性更为精准、分析效率更高、分析

能力更强大，被广泛应用于毒素及违禁物品、兽药残

留、农药残留等检测中[5]。质谱分析法还具有分离速度

快、样本需求低、检测灵敏高和选择性好等优势，在检

测中能快速分析出被测物质的构成，进而对多组分物质

进行定性定量，是检测农药、兽药残留的重要手段。同

时，色谱 质谱联用技术，能充分发挥各自优势，快速精

准地检测与分析食品内的各种残留物，高效准确。

3 提高食品药品检验检测质量的建议对策

提高从业人员专业水平

食品检测从业人员是食品安全检测的从业者、执行

者，从业人员素质高低决定了检测的质量，要想全面提高

检测质量，就需要从人入手做好技术、素质等的提升，那

么，全面提高食品检测从业人员专业技术水平就成为最为

主要的内容。不断引进专业的人才，让专业的人员进入检

测机构，成为能够带队伍、带项目的领头人。做好人员的

整体培训，通过专业人员的技术指导、外部学习，全面

提高检测队伍的整体水平。检测机构可以适当邀请行业

专家、技术人员，做好本机构人员培训工作，让检测人

员掌握最新的技术，更好地服务检测工作。

正确处理样品

受本身特性、类型等多方面的影响，食品样品在检

测中也存在一定的差异，需要根据样品的特性，先确定

好食品样品处理参数和适应的检测方法，再进行专业检

测，从而保证样品的代表性和稳定性，提高检测精度。

同时样品要满足以下要求：① 必须有合格证。② 有证的

样品不能是过期的产品，必须达到质量标准。③ 要严格

按照样品的使用要求，精准控制样品温度、取样量。

提高食品检验检测技术设备

要不断提高食品检验检测技术水平，引进先进的技

术和设备，全面提高检测效果。通过技术完善、技术优

化、理念转变，不断缩小与先进地区检测的差距，提高

工作效率，保证检测质量。当前，食品技术越来越多，

要不断增加投入，创新检测形式，全面满足食品安全检

测需求，应对更加复杂的食品安全形势，全面保证食品

安全。要不断创新理念，加强新理念的推广，通过理论

指导，全面创新驱动食品检验工作发展。

遵循既定的操控程序

在检测中，需要严格按照基准参数来进行工序化操

控，操作程序的规范性和严格性是保证食品检测质量的

重要基础。各检测机构需要统一规范检测标准，保证检

测流程的严密性和紧凑性，严格按照规范标准来执行检

测的流程，确保检测数据统一有效，全面提升检测质量
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和水平。

4 结束语

综上所述，食品和药品是人们赖以生存的重要物

质。食品是为人们提供正常新陈代谢的能量物质，药品

是保障人们身体健康与生命安全的特殊商品。食品与药

品的质量安全工作在实际开展过程中，存在检验程序繁

杂、检测结果缓慢、且依据不充分等情况，这在一定程

度上影响了食品及药品安全检验检测结果的客观性。在

信息技术广泛应用于各行业中的大背景之下，为获得更

为科学、高效的客观数据，有必要在提高实验检测场地

设施的前提下对相关检测技术进行升级，提高实验室的

检测质量及检测速度。运用现代信息化技术的科学检验

检测方法不仅能提供客观、准确的监测数据，也能提高

检测部门的工作效率，所以应用信息化技术是实现食品

及药品检测质量安全的必要途径。
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