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课程育人视角下高中区域地理跨学科教学的探索

谭福平
重庆市奉节永安中学校Ǔ重庆Ǔ404600

摘Ȟ要：在核心素养指导下，高中区域地理教学从单一知识灌输向跨学科课程育人方向发展，基于课程育人视

角，积极探索高中区域地理跨学科教学实践路径，能够为培养学生综合思维能力、问题解决能力带来帮助。故此，文

章将梳理跨学科教学展现课程育人作用，并以“东北地区”为例，探索课程育人视角下高中区域地理跨学科教学有效

策略，希望展现跨学科教学在培养学生综合发展方向的显著优势，提高学生问题解决能力。
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在教育教学中，课程占据主导核心地位，积极践行

育人目标，也是立德树人根本任务的有力抓手。课程育

人涉及两个环节，即“课程”与“育人”，“育人”指

引“课程”，“课程”也是“育人”的重要载体。跨学

科教学凭借自身打破各门学科壁垒的优势，基于大局观

视角，跨越多门学科，组织开放性更高的课堂活动。区

域地理作为高中教学的一大模块，也为跨学科教学活动

的开展提供便利条件，教师要借助这一优势，创设完整

可行的跨学科教学方案，保障教学质量。*
1��跨学科教学展现课程育人作用

为将学生培养成为“全面发展的人”，各门课程都

要展现良好的课程育人导向作用，强调各门学科之间的

相互结合，开设跨学科教学活动。现阶段，社会发展

进程日渐加快，固定模式的学科知识对解决专业难题效

果不明显，需要学生在解决实际难题时，学会基于多个

角度思考，做出正确判定。跨学科教学以综合育人为目

标，从多门学科入手，解决实际难题，展现多门学科在

育人方面的综合作用，持续激发学生的学习驱动力[1]，使

学生的综合学习能力获得量发展。跨学科教学以培养学

生综合能力为目标，推动学生核心素养良好发展，助力

课程育人目标的有效实现。

高中地理学科主要探索地球表面自然模块与人文模

块相互关联的课程，其综合性、人文性、实践性相对明

显，也因此成为关联自然科学、社会科学的核心点。高

中地理和历史学科的跨学科性明显，主要表现于地理和

历史学科知识的主题互关属性、视角互补属性[3]，以免学

科知识出现重合现象。高中地理课程的顺利开展，能够

引发学生更加注重外部地理环境，加之历史知识的有机
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融合，让学生树立正向观念，使学生在知古鉴今中，形

成良好的家国情怀、责任意识，助力跨学科教学的课程

育人目标实现。

在高中区域地理教学中，教师向学生讲授与“东北

地区”有关的知识点，让学生从自然地理环境入手，探

究中华文明发展、繁荣、互动的影响，实现跨学科教

学目标。在中华文明历史指引下，教师让学生分析东北

地区的外部环境特征，使学生了解到中华大地的深厚文

化。高中地理教师组织以“东北地区”为核心的教学活

动，使学生感知这一地区的深厚历史、地理环境，增强

学生的文化认同感，让学生保卫国家；提高学生文化自

信，使学生了解中华中华文明，积极参与到中华文化的

传承之中。

2� �以课程育人为核心高中区域地理跨学科教学的有

效路径

2.1  实现课程育人，明确教学目标
高中地理教师在跨学科教学设计中，想要保证各门

学科共同起到显著的育人作用[4]，真正形成意义层面的跨

学科融合，展现整体育人作用，需要从课程目标设计入

手，由于课程目标作为课堂教学的核心导向，能够指引

整个教学活动处于正确方向。为此，有关高中区域地理

跨学科教学目标的创设，教师围绕课程育人目标，积极

展现教学内容与课程标准、各门课程标准相互对应的育

人作用。这就需要高中地理教师将教学目标进行细致优

化，让学生建立完整的知识构架，使学生熟练掌握显性

知识与学科方法，帮助学生形成隐性基本品格与价值观

念，且在教学目标与教学评价中创建有效衔接。高中地

理教师要认识到区域地理跨学科教学目标的创设，是让

学生在跨学科活动参与前，掌握学习的重点内容，知晓

学习的难易程度。

例如，高中地理教师讲授有关“东北地区”模块知
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识点时，教师深挖区域地理和历史课程之间的教学标

准、文本内容，教师深挖地理课程与地理学科的契合

点，优化学科之间的内在联系，创设区域地理跨学科教

学目标，具体为以下几点：（1）教师利用地图与有关
资料，引导学生说出东北地区的地理位置、自然地理特

点，讲述东北地区的地理位置范围，让学生认识东北地

区，知晓早期人类文明的形成，通过辨识、获取东北地

区的历史信息，将教学内容建立内在联系，提高学生的

区域认知素养，培养学生的时空观念；（2）教师介绍外
部自然环境对这一区域发展的影响作用，使学生深刻感

知因地制宜的重要意义，引用相关案例资料，基于地理

环境整体性、区域关系层面，分析各个区域发展差异，

让学生理解因地制宜对区域发展的重要作用，指导学生

分析相关资料，探究东北地区的气候、地形、土壤、水

文等因素对中华文明发展的影响，通过了解石器时代我

国文化遗址，让学生认识到其与中华文明发展的内在联

系，并学习历史上的人口迁移案例，帮助学生理解迁移

与融入当地社会所产生的文化认同，教师把东北地区放

在时空结构下，选取相应的时空尺度，让学生通过分析

比较，总结相关理解，提高学生的地理思维能力，使学

生在唯物史观下，形成良好的史事能力；（3）教师引
用相关资料，总结当前面临的环境难题，说明协调人地

关系和可持续发展的有效路径，指导学生基于环境观、

资源观，探索东北地区环境问题形成原因以及对中华文

明发展的影响，让学生理解历史是研究人类历史发展的

重要学科，纠正学生的错误认知，围绕东北地区文明演

变，让学生了解中华民族多元一体化发展形势，进而培

养学生的人地协调观念，提高学生的文化认同感与民族

自豪感。

2.2  历史地理融合，促进情境交互
在高中区域地理教学组织中，教师构建以区域为核

心、内容完整、开放互动的教学情境[5]，充分调动学生

的学习驱动力，使学生全身心投入区域情境之中，教师

引导学生基于跨学科层面，使学生思考区域情境中的问

题，充分展现课程育人的导向作用。历史与地理交叉的

高中区域地理教学，需要教师把握地理课程教学主线，

根据地理和历史学科密切联系的区域环境特点，创设多

元跨学科教学主题，以跨学科教学主题为导向，拟定教

学活动。为此，高中地理教师在拟定教学主题过程中，

围绕课程育人价值目标，打造多元的跨学科情境，使课

堂教学更加丰富多彩，提高学生的学习成效，促进核心

素养良好发展。

例如，高中地理教师讲授有关“东北地区”模块知

识点时，东北地区涉及黑、吉、辽三个部分，并和“中

华文明”历史主题有一定关联性。特别是红山文化、

契丹文化、女贞文化，可见东北地区孕育游牧、农耕社

会，随着鲜卑南下、辽金崛起，可见每一次民族大融合

都促进文明发展，形成中华民族多元一体化。为此，在

“东北地区”教学组织中，教师创设“中华文明”主

题，为学生构建“文明互融”的跨学科教学情境，让学

生进一步了解华北地区农民向东北地区移民的“闯关

东”历史，教师借助智慧白板，为学生展示历史资料：

“在康熙年间，山东、河北地区遇到旱灾，无法保持正

常生活，需要选择迁居别处。在咸丰五年，黄河在河南

境内的铜瓦厢改道，对黄河下游地区改造带来极大灾害

影响。太平天国运动、捻军起义轰动半个中国，难民们

选择去往关东地区逃离。”基于区域地理层面，“闯关

东”移民现象和东北地区自然物种丰富有关，教师让学

生基于对比的角度，分析华北地区和东北地区的自然条

件，让学生认识到：“华北平原人口密集、土壤资源相

对紧张，使旱涝灾害更加频繁，东北地区地广人稀，土

壤优渥，水资源相对丰富。”基于历史学科层面，移民

浪潮在特殊制度指引下的社会现象，教师要借助智慧白

板，向学生介绍清朝封禁政策的变化过程：“在顺治时

期，执行辽东招民开垦令；在康熙时期，执行封禁政

策；在咸丰年间，执行局部开禁政策；在光绪时期，执

行全面放垦政策。”实现地理与历史学科的有机融合。

在文化融合视域下，教师为学生介绍山东方言、饮食习

惯在东北地区传播的变化过程，并引用智慧白板，向学

生播放“东北二人转”“河北梆子”“山东快书”等视

频片段，牢牢吸引学生的学习目光，使跨学科教学保持

“文明互融”主题的连贯性，将地理环境、历史事件和

文化现象构成有机整体，提高学生的学习成效。教师建

立完整的跨学科框架结构，运用空间分析方法与历史学

因果结构方式，帮助学生构建区域发展多元视角，使学

生认清地理课程的综合性、区域性特点，提高学生的学

习效率。在历史制度层面，教师组织时间轴线活动，指

引学生标注重要政策变化节点和移民浪潮之间关系，让

学生分析封禁与开封阶段人口增长情况，使学生通过量

化评估，分析区域开发的积极作用与意志作用，加深学

生对“制度环境”的影响，促进学生核心素养良好发

展。在区域地理跨学科教学中，教师通过构建历史与地

理跨学科教学活动，让学生懂得应用自身所掌握的学科

知识，学习东北地区的地理特征，通过区域对比，加深

学生对各个区域内在联系的理解，并感知中华文化发

展、繁荣与互融的学科内涵，调动学生的学习驱动力，
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使学生深入了解所学内容，提高学生的学习成效，实现

课程育人目标。

2.3  创设多元问题，发挥任务驱动
基于跨学科主题教学情境的构建，高中地理教师要

围绕课程育人目标，创设层次鲜明、不同学科的问题

串，发挥任务驱动作用；同时，教师还要围绕不同学科

的关键问题，将其转变成重要学科分值问题或者子学科

任务，指引学生展开深层探索。高中地理教师从关键问

题的学科子任务入手，能够成为跨学科教学的“催化

剂”，加深学生对不同学科知识的理解，使学生形成完

整的知识体系，提高学生的学习质量。

例如，高中地理教师讲授有关“东北地区”模块知

识点时，根据跨学科教学框架，创设层层递进的问题

串，指引学生从事实认知转变成高阶思维，需要教师保

证问题串兼顾地理与历史跨学科视角，为学生创设“闯

关东”现象的多元切入点，使学生打破固定思维界限，

指引学生基于多个角度思考历史事件与地理现象。在基

础层面的事实问题创设中，教师引导学生思考：“与华

北平原相比，东北地区为什么能吸引这么多难民，具备

哪些地理优势呢？”“山海关在控制东北移民中起到哪

些作用？”等问题，让学生通过分析历史资料、地图信

息等重要数据，强化学生的信息处理能力，而教师还可

借助智慧白板，让学生进一步了解东北地区的自然地

理、灾害分布、交通要道等关键信息，加深学生对基础

知识的理解。在解释层面分析性问题创设中，教师要指

引学生分析因果关系，向学生抛出：“黄河改造使华北

平原农业生产条件发生怎样的变化？”“东北方言的形

成怎样体现移民来源地的组成？”等问题，使学生充分

考虑地理环境变化、政策制度调整、文化互动等因素，

解释复杂的地理现象，培养学生综合思维能力。在反思

层面的评价性问题创设中，教师重点培养学生的批判性

思维能力，让学生思考：“闯关东对东北地区生态环境

带来哪些影响？”“基于辩证的角度，怎样理解闯关东

精神和地域歧视现象的社会矛盾？”等问题，使学生学

会辩证思考。在迁移层面应用性问题创设中，教师让学

生思考：“现代东北人回流山东现象，并和历史上闯关

东形成怎样的人口地理比较？”“基于历史经验角度，

怎样完善现阶段人口区域流动政策制度？”等问题，让

学生围绕这些现实问题，实现“以史为鉴”的教学目

标，教师还可运用小组合作教学方式，组织学生参与辩

论活动，围绕“人口流动症状的松紧度”议题，强化学

生的公民参与观念，促进学生全面发展。

结束语

综上所述，高中区域地理跨学科教学的高效开展，

能够将各门课程的育人作用相互融合，在促进学生核心

素养良好发展方面起到决定性作用。为此，高中地理教

师在区域地理教学组织中，要基于课程育人视角，探索

跨学科教学路径，学习教学新观念、新方法、新技术，

构建完整的教学体系，激发学生的学习驱动力，使学生

掌握区域地理科学知识的同时，持续开阔学生的综合视

野，提高学生的学习效率。
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